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༢༠༡༩༩༦༠༦༩-བ:ཿ༩༠།༡༠༦༦༠༠༠༡༩༠༩༦༠༨༨༩༦༠༢༩༩་༧༠༩༦༤༩༠༧༣༠༠༠༨༨༨༣༩༣༦༦༡༣ཿ:མ་ ༢༩ 


་ 


༄། པརྭཊརབྲཛ་ཡཱནཏྣནསེནརྣ་པྭཱཏཱིཀླ་ཏི། ། 


༥ ༡༢༡༢༤༠༢༥༥༠༥༠༧༢༤༦༦༢༦༩༠༣༥༠༢ ༣༣༦༩ ༣ སུ་བས་༠༠༠༧༦༦༢༢༣༢༢༠༠༠༥༦༣༦༥༩༨༢༠༠༧༠༠༠༢༠༠༧༢༤༢༥༡༠༦༡༡༡༡༡༠༥༥༡༠༩༡༡༠༡༨༥༢༩༠༧༠༠༥ཟླ།༢༢༦༧༢༤༥༠༦༠༧༡༥༢༤༤༧༢༠༢༤༢༠༧༨༡༡༧༡༡༠༡༡༩༡༠༠༩༠༡༡༢༣༣༣༡༨༠༥༡༣༦༦༧༥༢༢༦༣༡༥༢༢༢༢༢༩༢༡༩༢༠༢༠༠༢༧༢༩༧༧༠༧༢༢༢༥༥༧ུ༩པ༠༩༥༡༡༥༩༧༠༠༥༠ 











༄༅། །སོཾ་སཱ་ཧཱ ལི་བེཛྲཱ་ཡུན། སཱིདཞིའ་པན་བདའྱབུང་གནས་ཐུབ་བསྟུནརནུ་པ་ཆ། དྲཆོས་ཧུ ང་ང སང་ལུག་སོོད ནང་པ 


༨ 
དལས་ཡང་ཟབ་སིང་པོ་ནངྱ་རུད་ས་གེསུམ་གཙོ་བརྒ་གུར་པ་གསང་སྔགས་སྔའགགུརྒ་ནིངཆ་འརྒྱད་བབྱམརིན་པ་རྲོའ རགའཛོནམཁའའསེའ་གནས་དང་། 
དཔས་ཡུང་བབ་སེངང་ རེ སཿ: གཡོ་རུ སངི་ུག་ ཁཇསདཔལ་རྱབངས་དཔེ་སཆོསྱི་ལཔྲོལཔལྲབབཅནརེངལ་བིསསྲལ ཤུར 
རག མཁེན གས་དར པི སངས་དང མིན ོརུཀམ་་འྱར་ུབ་ 

ལི་ར་ལ་རྲ་རིས།་གབ་ང་ལེབལ་འབ་འར་སེམ་བྱལ་རྒར་ ར་གྲིང་དུ་རྒྱ་སྒད་ལས་ དཀྟདདུ་བརྒྱུར། ར' /ཇཡ་དང་ལྟ་གུང་ ༧༡༥༥ པ༽ ༥ 
ཡས་མིའགྱན་ཝུནིས་གུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གེ་སྒབསྒྱུར་རྒྱ་གར་མིང་དུ་རྱསྐ གྲིང་དང་མཆིས་ཕྲ་བག་ཡེར་པ་སོགསྐ་སུ་གསུངྒ་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕིནལས་ཀྱི་སླབ 
མཆིམྲ་བུབག་དམརཀྲའཚྲད་ལེན་དདབང་། གྲོ སུ། ཡིག་ཡོ་བསུམ་གཏནྡ་སེང་དངམཧ་པྲ་བ་ཡེརང་ སབསནྱསིབ་སིདབསགམ་སཡིག་བཅོག་མདབ་ 
གནས་ནམས་སུ་ཉམས་སུ་བླང་བ་སམཁས་གྲབ༠ྱ་སྐས་བུ་ཚའ་བངས་ཉར་ལྔ། ཡརཔའགྲུབཆཞངརྒྱད་བཅུ་སཾག 

















༄༅། །ུ་པརཏཾ་ཚོ་དབང་མཆོགྲུ་གུབ་ཅིས་མཛད་པ་འདེ་དག་སྔའགུརགྱི་བསྟན་དང་སྙོནཔལ་མོསུ་རྔས་འབྲང་བའེ་གློགྲོས་བྱི་མེག་པྲ་མོ་ཐེབ་པ་དེལ་མགོ་མཁུན་སྤྲལ་[ 
བདག་གེས་སྲར་གིག་བསླུན་ན་བསྙན་པའེ་སྱིང་པོལབྱ་བ་བྱས་པརརྨམ་ཧྭརབ་བྱུང་བཅུ་དྲུག་པ། ཨཡུགནས་ཤིང་སྲར་གྱི་ལསཁགོ་ཚུགས་ཏ་རྒྱབས་རྗེ་བདུདའཇྲོམས་རིན་པོ་མའི་ཕྱགོདཔ་ 
| གཡར་སྩོལ་བཀའ་དྲན་བསྐྱངས་ཁྱང་གནས་དྲས་ཀྱི་མཐུན་རྒྱན་མ་ཚོགས་པས་ལས་བ་ཤེལ་བྱུང་བ། རྒྱལ་ཡུམ་ཐུན་ཚོགས་ཆེས་སྒོན་དང་། ལྷ་བཙུན་སྐལ་བཟངཆོས་སྒོན་ཟུང་གིས 
ཅཱ།།འགྲེ་སོངསཐུན་སྦྱོར་གནང་བ་དང་། འཇྲམ་དྱབངསནམྱཱ་ཧལ་ནས་གྱང་དད་བརྩོན་རྣམ་པར་དཀར་བའེ་ཐུགས་བསྐྱད་ཀྱིས་མཐུན་སྦྱོར་གནང་བསུ༤ུབྷི་གནམ་ལོ་གསར་ཚོས་ནས་ 
| ¿ མྤར་བསྐནཞུས་པའཚེམ་ཕྱི་ཡོལ་མེ་རཾག་འཛིན་བསྙན་འཛིན་ནོར་བུའི་མཆོག་སྦུལ་གྱི་གདནས་དགེན་པབྱང་གིཕྱག་དཔ་རྙེངཔ་གཡར་ཞུསལ་བརྟེན་ཏ་གྲོག་སྲར་དུ་བསྒྲན་པའི་རྣམ་ 
༤༧ དཀརའདུ་བགྱིས་པའི་ཚ་འབྲལ་ཐོག་སྦྱིན་བདག་གེ་ཨཚན་བེཟུར་བཀོད་ནམས་དང་། རམཆེའལི་བཀའགུར་རན་པོ་ཆའི་སྲས་པྲུདྨ་དབང་རྒྱལ། མམ ི་ | གུཡུག་ 
_བེ་བའགྱུར་གྲགས། རྡོ་གྲུབ་གྲྭ་སངས་རྒྱས། དདུ་བློ་རྣམ་གསལ་ཨེ་རྒྱན། ཤེས་རབ་བྲཾམད་སེགས་ཉྱིས་སྦྱོན་བརྩོན་དད་གུས་ིས་ཞབས་ཏོག་བགྱིས་པ་དང་། རྙིང་བཛུུན་དཀོན་་ 


མཆོག་ནས་དབྱུ་ལརིགས་གསར་བིས་སེགྲས་མདོརན་ལགས་བུས་འདིརའབལ་ཚད་དང་། རྭང་གིུ་བའི་ཕམ་སྤནསང་རྲིགསྒྱར་དདང་བཅས་པས་མཚོནམཁྲ་ཁུབྱྱི་སེམས། 
ཅཧན་བམས་ཅད་ཁྱབ་བདག་རྡ་ སྔམས་དཔའ་གོ་འཕང་ཐབ་པ་དང་། ཚརབས་ཀུན་ཏུ་བབ་མོའི་ ཤིང་ཏའི་རིང་ལུགས་དཧིད་འཛིན་ཕུལ་ སུད་པའལསས་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་་། 


༨༣ 


གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཧསམདོཁམས ས་འགུར་བསྟད་ པའི་འབུང་གནས་ཞེ་ཆན་པའ་ བཀབ་བབ ངས་མཁུན་སླྲུལ་འང་ཉད་ཁྱ་སབྦ ས་པ་དག པེ ས་འཕལ།། དེ 





རིགས་སོ ཐོ 


རེས་ པྱཙ་བའྱི་རུདསོགས་བཞུ་ ་བཞུགས་སོ། ། 


། 





གཤགས་བཟཐསསཅད་ 
ས་ཀྱི་འཁོལ་ལོ་ཁྱབཔར་གོས་ལ་བ་ལ། 





བཛིཡེཤབ་ 


ཐུས འབར་བའི བའི་ཡཤས་ 
རསཔའེཔརྦ་གུ་བ  ལྷག་ རམཚི་ཿ 


ཐགས་བྱུཨ་ཞིང་མབ་ཉས་འཛོ་ ཁོརམ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད། སོ་སེམ་ཡིན་པོ་ 
ཁུན་ཏུའཁུལ་བ་། ཨུག སཡས་བསས་ཅིས་སི་བུབཔའི ་ཱ 





4 

རས 
¿ 
6 
--ཤ 
⁄43 
9 


པོ་ཆེའི་གདན་ལ། སམ་དུན་དངྱ་ཆབ་མདཔ། ཐམས་ཅདདུཞལ་བལ་ལེ་བརགསལ་ 
པཾ ཐམས་འདདས་གསུཐུགས་སྣ་ཚོ་ གས་པར་ཀུནཏསངབ་། ད་ཡ བརགས །ང། ཨང གདང རྟ བསམ་ ས ཁུ 
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རརགན་འདས་དེ་བཞིན་ 
བའྱི་རལ་པོ་དང་། ་ ག་ ཅྲ ངང་། དེག དེ་ཞི་དག་གསཔཚོ དཀའ་ 


པོ་དང་། སེརཔོ་དང་། ལེབརནདང་། ལེང་ཁུའིས་དོག་ཏུ་འཚརབ ་་དསཔྭ་མངས དབིབ བིབས་དང་། ¡སྭ་བའི་དབིཔས་དང་། མཉེན་པའི་དབིངས་ 
དང ོབའིངསད་ དུང། བླམདཔ། ཡོངས། ལ་སགས་པ། རླ འགསདཔ། དཔརཆེས་ཀི་ དཔས བུའ་ཡས་པརྱ་ཁུབ་ 















༠ ནུབཛན་པོ་རྡོརཔས་པ་དང་། བངྨརབརན་པོརྡོརསངབ་དང་། བྱརུནསོ་མཐོང་བནབ་བདང་། མ་ཉན་པན་བབ་དང་། བསྣུས་པབ་བདང། མོང་བནབ་བའི་ཚོགསདང། བངའུབརེན 
དྲརསབད་བདདང་། ཤུ། བརེ་བས འདདང། , དད་རུ་བཆེནཔོརརོམ་ཧུད་དང་། བངྦརབ་ཆན་པོ་རྡོརསོད་པིད་དང་། བྱཧཱནམེ་འདུས་པ་དང། དྭལ་རདང། སུ་བུངབ་ 
དང་༈ མྭ་པོན་པའི་ཚོགས་དང་། འཇོམས་པརེན་པོ་རྔར་རེག་པ་དང་། འཇོམས་པཆན་པྲོ་རྡོ་རརཾགྱ་ཏདདང་། འཇོམས་པཆནཔོརོརེ་རགྱ་བ་དང་། འཇོམས་པནནཔོ་རྡོར་རིག་ 

ཆོཾ བྱཅུནས་ཏྟག་པརམ་ཡིན་པ་དང་། ཆད་པར་ས་ཡིན་པ་དྲང་། བདག་ཏུམ་ཡིན་པ་དང་། མཚན་མརས་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པ། ལྟ་བུའིཆོགས་བརྡོད་ཀྱིས་མི་ལང་ ང། 
ཱ གཉེས་སུསེད་པར་བྱགས་པའོ། `; ! རྐནས་དཔཞིནགཤུའ་ས་པ་བཅནསའི་ཚོགས་དང་གཉིས་སུ་སདཔའིགསང་བའི་ང། ལ་འཁོརད་དག་ཉིདཏི་གསངབ་འ 

ཧིད སླ་དང་གསུང་དང་བུགས་ཡོན་ཏན་འཕིན་ལས་རྡོརལས་ཕྱུངངོ་། ཨ་ཨེས་སཱམའོ།། ད་བཞིན་ཉིདྱཀི་དབིངས་ཉིད། དབང་བསྒྱུར། ཡེ་ཤཾས་དཀྱིལ་འཁོར། ཐུགས་ 
རིའི་དང་། ༢ངྱསངབ་ཉིད། ཏིངའཇེན། གཟུགས་བརྟན། སྒྱུམ། རྣམ་དག །རྣམ་དགགསལ་བཞི སྙུ་དང་། གསུངདང་། ཐུགེས་དང་། ཡོནཏན། འཕྲེན་ལས་སལ་ 


















རྣད ཛ་ ཆེདད་བརོད་པ་འདི་བྲོདདྲོ། །ཀེ་མའོ་ཕྱེགས་བུ་ ཅུ་སྟང་ཁམས་ཡ་ ཡ་ནས་དན ཟིཔ་གསུམ་གཉིས་ རག་པའེ་ 
བིབསེལགུས།། ཡུངད་ལཱ་ཉེདམངནས་པསྤྱ་རས། །ཐམས་ཅད་མཆོག་གི་སིང་དབས། །གཞནྱ་པལ་བའི་ཆས་མི་བཙལ། །ཉིདལས་གཞུནནས་བ་ 
།ཞེས་བོ་ ཆོད་པས་ཐམས་ཧུད་ཡཱནས་སངས་ཆས་པར་ ་པར་དེ་བཞན་གཤགས་པཉེདྱཀྱིས་མཁྱན་ཏོ། །དནས་ གཉིས་སུ་མད་པའི་བདག་ཉིད་ཆུན་པས༔ 

 ་་་ས རུན སུ་བེད་པ་འ ་མའོ་ངོམཚར་སདྱ་ཀིཆོས། །ཛོགས་པའིསངས་རྒས་ བསབ །སྩེ་བཟྲེདལས་ ཐསས་ཅད་སྟས་། ། 
་བཞེད། །ཨམའོ་དོམཚར རམདཆས། ཀཀ ་ །འགུག་པམདལ་ས་བསསཅདའགགུ ། འག པ་ཉིདན་འག གག་པ་སད། ཨ་མའ 
དཱ །ཛྔགས་བའི་སངསྤྱ་ཧྭ་ས་ཀུནྱ་བི ས་ གནས་པཤིད་ རསྐཆར་སྨྲད་ཀྱཆས། །རྫགས་ 
ར་སད སང་། །དམིགས་བསདས་ཐམས་ཉད་གག །སགས་པཏིདན་དགིགས་ པས །ཡས་ ནགནས་པ་ཡད། ། ད་སེས།།རོགས། 





༄༅། །གས་ང། །འགཱོ་འོང་སད་ལས་ཁྲགོ་དཔའོང་། །འགྲོ་འོང་ཉིདན་འགགོ་འཾངསད། །ཞེས་བྗོད་པས་། ད་བཞེན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདདང་། བཅུན་ 
མའི་ཆོགས་ཐུམཅདཱ་ཀུང་མཉེས་པར་ཁུབ་པརྱ་བུརཏོ། རས་དབཀིནག ཤྭགས་བམས་ཅད་རང་། བཅུན་སའི་ཆོགས་ཐམས་ཅད་དང་བཅས་པསཆ་དང་བདོདཔ་འད་བངད་དོ། །ཨ་མའོ་ 
་ཡེ་ ནསགསངབའེཆོས། །སྣ་ཆོགས་སྣངལ་འང་བཞེན་གསང་། །ངོདཉིདྱ་ཀིས་འབྱ་ཏུགསང། །གཞན་དུ་མེན་ལ་ཤིནཏུ་གསང་། །ཞེས་བཛད་པས། ད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བགས 

ཅདྲདང་། ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡནས་སངས་རྒྱས་པའེ་ང་བཉིད་དུ་གཅིག་པའ་མཚན་ཉེད་ཡིན་པས་དཔརས་དན་འགྲེ་བའིནས་པར་ཏེག་པ་ས་དིག་པ་ལས། འགོབ་ལཱའིརིགས་བསམ་བྱིས་མིཿ3ཿ་ 
བརླུདནཔ་ལ། ཐུགས་རྫཅན་པོ་སངསྐྱ་རསྱའི་ཨ་ཤས་ཆན་པོ་སྙེ་སནས། ཆེ་དདུ་བོད་པ་འདི་བརོད་དོ། ། ཨམའོ་བདར་གཤགས་སྙཾང་པལ་ས། །རངགྱི་ནས་ཏོག་ལས་ཀྱེས་སྤྲུལ: 
སུ་ཆོགས་ལུས་དང་ལངས་སྩོདདང་། , །གནས་དངུ་སུག་བསྔལ་ལ་སེགས་པ། །བདགདང་བདག་གིརསསར་འཛིན། །སུས་ཀངས་བཅིངས་བཅིངས་སདད། །བཅིང་བདག་བའང་ཡོདས་ 
ཡན། །རྣམ་རྟོག་བདགཏུའྲན་པ་ཡས། |ནན་བྱེས་མཁའ་ལ་དདུད་པ་དོད། །བཅིངས་མདརྣམ་པའ་གྲེལ་མད་བའི། །ཡེནས་ལྱུན་རྡོགས་སངས་རྒྱས་ཆོས། །བསྟན་ལྱིར་སྤྲ་བསྣ་ཆོགྲ་ 





|| ༄༅. གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། ཀུནྭཏཐགས་བསམ་ཁིས་མི་ཁབ་པ་ པ་དང་། ཀྲུནཏ་གསུང་བསུས་གྱིས་མཁུབ་པ་དང། ་ 
ཟ གཟས་མད་པ་ཕོགས་བཅུངར་སངབརྱ་གརཏོ། ཏུ །བཟུས་ཅདཁང་འདས་ུ། འགལ་བ དབང་གིས། ལེད རད་བདཆུབ་ 
ཤཤཾ ཀི་ཕག་པ་དང་། བྨདུབ་སྲམས་དབའྲ་ཐེག་པ་ད། ཐཱན་མེད་པའི་ཐེག་པ་དགུ་མ་རིག་པའྲི་རམ་བུརྩཅོག་པ། ཧློན་མངས་བར་གངྲ་པ་གབྱ་རྲདབྲ་ཝ་བཞིའི་གཏན་པོར། 
ཟླ ན་ས གྲང །གསུང་བར་འུ། ། རཆས་ ཤོལ་ 
ལས་དངལས་ཀྱི་འ མི་གོས། གོས་པརམི་འྱགུར ས་སུ་ མཐར་ཐུག་གོ ྭ་ུ་པསའདོགཔདང་། ཁམ་དབུས 
ཡཿ དཔའ མི ེདའདིག་ཏན་འ ལ་པའི་ཆས། ཏིང་ཡ དྱ པ་རང ། ཞིན 





2 དང་བདག་གི་གཞན་ནམསན། །ཡོག་པར་ཏོག་བཙམ་ཉིདཔས ལགཏོགཉདཔཏིད་སོད དད། །གཞན་དུ་ག་ཡོ་བགཅིགྲ་ཀངམད། གི 
ཧིདྱ་ཀང་། །གཞི་ཆ་མེདདྲ་དིངས་སྐད་ཅིག་མ། མཉགཔས། །བཞིང་བབ་སའང་ཡདན་ ན། སན །ཡེགཏོག་ཉདཔ། རཾ ། །བདག་དང་གཞད་དང་ཏ་ ཏག བའྱི ྒ་དགབསདབགཔ། 
།ཡག་པཔའིའ་པསའབུཔར ་ པ བག་པ སདུ་གན། །ལངདགཏུགང བས་རང་འཏོགས་ ངག་གཁྲབས་བུར་གྲནས། ། ཡངདག་རོགས་པས་རང་བཏགསན། རབ 
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བསན་གསས _ །ཨ༈ ཀ་བ་གགྷ་ང། ཙཾཆཛདྣཾཉ། ཊཇཌྣོཌ། ཏ་ཐ་དྱ་ན། པ་ཕ་བྱ་བམ། ཡ་ཝ་རལ། ཤའ་སཱཧཱ། ཀཱ། ཨི་ཨཱ། ཨུ་སྭཱ། ཨེ་སྭ། 
ཅཅ ༣ འང་ རྐེན་དུག་ གྲི་ངོགས་ བཅུ་མཐའ་ཡས་པ། ནཱམ་པ་དྲགཏག་ཡེས། རབྱཏགཱ་ཡོས་གུནཏག་ཡཾསནས། ཆེས ཡུ་པམས་ཅད་མིང་གི་མཚན་ཉིདཙས་ཏཱཾཐུ་ 
།ཧེ། །དནས་ དབཞིན་གཤགས་ པྲ་ཐུམས་ཧྭདྱཀིས ཆདདུབ ཆྲོད་པ་འད་བརྗེད་དོ།  སའི་གང་དི་གཏུ །དྭབུམའང་དམེ་གྲས་ཡདམ་ ཡིན །ཐམསསཅད་ མིབཙྭསསངས་རས་ 
[ཡི་ག་ཕྲེང་བཉིད་ལ་གནས། ། །ཨ་ཧིདསྣ་ཚོགས་པདྲ་ བྲ་སྣང་བའྱ། །ཀ་ལ་སེགས་པ་བཞི བཅུ་གཉིས། །སྒའེམ་ངགེས་ཐམསཅད་བསུས། །མདོ་རཱོགས་རྒུལ་བར་ བཉིད་དེས། །ཨ་ 
འ་ངམཚར་ཡ་མཚནྱ་། །འབུལ་ཆེན་བཞི་བཅ་ལའི་སིང་ ཆུག་ནུསས་མ་སུས་འཛྲཔ་འགནས། སྣ་ཚོགས་དོནཆན་སྦྲཞིསྙན། །དངས་མེད་ཡི་གའེ་རངབཞན་སམས། ། 
བདུག་སེད་མཐའ་བལ་མ་ དམགསྱ་ཀང་། ། དབྱིབས དྲང་ཁ་ དགྲེས་ཇོགཀིས། རེལ་པ་ ཡུར་ཡང་སྦལཧ ང་སོ རི བཞའ ཤགས་པ་ཡ། །ཡཤས་སམས་ 


བའིསྐུ་གསུང་ཐུགས། དཀྱིལ་འཁོར་བཞེ་དདུ་ ཤེཤ་བཅྲཱུ་རྭ་ལཱ་ཉིད། །ཡི་ག་མགོནས་ ཀུ་ལ་རྫོགས། །སེམས་ཀི་དང་བཞོན་ཡ། ཡ་ག་དངས 'ད་མ་ཡིན། །དམིགས་མདད་ཉིད་ 


རེ 
རྱ 
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[7༄༅། །སུམསཉིད་ཡི་གའིརང་བཞིནཏེ། ཚི ། །ད་བའི་དཀྱལ་འཁོའ་མངོན་ 
ཟླ ཤོ ས་བཞྲི་རོགས་པ་ཡི། ཉིསཞཁར་སསཅདབུ་བབ་བྱབར། བཞི་བྱ་འི་འདད་སེལ་ཅཧ། རི 
| པས། །ཤགས་བསདས་བ གས་པ ཏན 


དང་། ྦ ཱ དཱ རངྱ་རྔལ། ། [ཏེ 
„ རསྣང་བའི། དུ །མུན་ལས འགུརཔ་གསེརའབུར་སཤ་བིུ་ ཕུ [ཧཱཾན་པཊ ན་བྲ་མཆོད་བན་ཏོག སལ། །དམ་ 
༧ བསསམས ཆོ ། ་་ ། འེ ངས ཐོགས་གི་་་པས རར 

















རགས་པས། ཡི་ས་རོས་ སྲ་ར་ཤ་ད། ཡིར་དངས་དང་དངས་མད་པའི། ད་པས་ད 
།ཕཾ་མོ་མ་ཡིན་མ་ནིང་ཡིན། །མཚེནམ་དཔ་བཞནའི་གས་ུ་སན།  ་ ཨཱ ། གནས་སུ ཕུ་པ ངས 
ཤ ཉིད་དབིངས་ཡེ་ཤེས་ཏེ། སི་ར ། བུ 
༦ བས ཇིགས་མདཀུན་བཟང་ཤུགྱ་ཧའི་མཆོག 
4 བསྟནན། །ད་གུབ་ས་ཚནཆེན་པར་འྱུར། །ཞེས་བྗད་པས། 


ནསསུ། ུདས་ཚི། །དའི་འཁོར 


༥༣ཁོར་ 
། དེབཞིན་གུཤུག ± ིོ ས་ས ཤུད ཉིད་ངེས པ་ལུས། 
ཉེན་དག་གྲི་ཕོགས་བཅུ་ཐམས་ཅདལ། ་ཙབའིང་ཡིལ་འཁོར་དུ་སབབར་བཞི་ནས། ཆད་དབྲངོད་པ་འདེ་བརྗོད་ད། ཌི ཤསྲབགས་བཞི་དྲགས་བྟསགས། །འ | །དེལ་འཁོའ་ 


།འཁེར་ལྷ་ཚིབས་བཞེ་སྱུ་ཁད་བཅས། གུཆད་བཞིས་ 
ཊས་སྤཾན་བུང་བཞེན། ཏདང་ཁུང་། །ནམ་ཁའ་ཐིངགྲིའིརེས།ཉི་ 
པུ སིམ སམས དད་ན །གྱུཆད་ལ་ནཾ་མཐད་པེད 


ནྭ་ཐུབྲ་དུག་དང་། { མདཱན་དང་རྐྱབ་དུ་བྲེད་པ་དང དུང་། །བ་པ བིབ གེ བ་་ 
གྲིའ་བའབ་། དཔལ་བ གས་ས་ས་མཚན། གནས་བ བྲ བན 
ག་ག་ན 


སས 





༨ 
བཞིནདུ་ས་ཚོགས་བའི། །དཆམི་མཐུན་སཱ་ཆོགས་ལ། 


± ཁགྲོ་དྲུག་ཐམས་ཉད་ལ། ། 





22|རཾ་པ་ཡ་སྭ། ཧྩུཾསྭ་རཚ་ཡཿ ར་ རྫུག གླབ ཛྲདུ་པྲ་བ་པེ་ཤ། བདི་པ་སུ་ཀྷིནི ཧེ་གན་དྷེའི་ཏཧོ།། རཱཱ་ཡམནྟ་ཀྲིད་ཕཊ། ཧཱཾབིགནད་ཏིད་ཕཊ། (ཿཾཀིད་ལཊ། ཊཾ ཧིད 
བཛྲ, ཨོཾ་མཧཱ་དཛྲདར་མཧཱཀཱ་ཏི་ཤིརི་ཛྭལ་ནི་ཙཱུ་ཕཊ། ་མདནདངམད་ཀི་ི་ཱི་ ཊ། ཨོཾ་མཛཱ་པླདཱ། བསྣོ ཏྭ ཤ་རྡར་ལྷནྷཙཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་མཀྒརངཾ་རམ པཱཀཏི་ པོརཛམར 
༧ སང ཨ་ཨ་ཨ་བྲ་རུཔ་ཏྭས་མ་ཡ་ཨ། ཨོཾ་མུནཀི ༈' རཛ་ ཨོ་སུ་ནྲ་བཾསྭཱ། ༈། ༠སྲོ་མཱན་ལེ་སྭ་ཀ། 
ཧུབ་ག་བན། གི །སམ་ཡྭར། ཛྲ བཟད་ག། བ རི ། སསསས་ས། མམལ་མ། ཡ་ཡུ་ཡ་ཡ་ཡ་ ནུ 
གྲི་ཕོ དྱུ་ཁབ་པརྦ་གགས། །རབྱཏྭ་གགསཾ་ཀུནཏྭགགས། 
བསམ་མཁོ །ཛ སྤྲ ྲ་་ | མེར གདིག ས་ཐམས་ཅད ར་གས །རབྱའགས་ཀིནབགས། །དནས སྲུ 


ཞྲེས་ 1 །གསལ་བདྲ་ག བྱུར 
ཟས་གས་པ་བས་ བཟྐ་བང་། གསང་ག 











24 འབར། །ཉི་སྭའྭབྲཝཁ་ལས་སུ་འྔའིལ། །ཟྱ་ཱདདེའཛུས་པའི་མདངས་ཀྱི་བྷམ། །འྭའུ་བཞྲི་ས་ནས་བུགས་ཁར་བཀན། །དབྱགེངཆེ་མོར་རམ་གིའབར། །ཟླ་བཏུལའླབུ་སས་དིམ་བསིལ་ཞིད། 
འབྲིལ་པའི་ུལ་ཡིས་ཆོས་ལ་བརྟན། །འྲུབ་བཤླིགས་ནས་ཐུགས་ཁར་བཀན། །ཏཾ་བངྷར་མོརལ་བསཾལ་འབར། །ཉི་མ་འྭབ་ཐལས་སྲུ་འྲབིཔ། །བཏུད་དའུདུམ་པའི་མདངས་ཀིས་བྟལ། 
ཨུད་བལ་ཁ་སགས་ཀླ་ཤིངམཚན། །རིན་ཆན་མྱ་གུཕལ་གྲེ་འབར། །ཆོསཀྱེ་འཁོར་ལོ་འཾན་ཆེན་སྭེ། །གཟུགས་མཛས་དིན་ཆན་ཕྲེང་བ་དང་། །པེ་ཝང་གརམ་ཁཱན་མཆོག་ཉིད་དུ། །མཱ་ཏག་ཕྲེང་དང་ 
སྤེས་མཆོདས། རར་ཐག་པ་ལ་སགས་པ། །ལས་ལ་འཁབྲིལ་ཞིངཆོས་ལ་བཏན། །དབྱུནམས་འབལ་ཞི་བྲ་དུད་བའྡེ་རུལ། །གོང་གི་ཕགྱ་དཆན་པ་བཞེན། །གཉིས་ ྦ 
འཁྲོམ་། །སྒཾ་བཞི 


བོའཕག་རྒནི། །ནིམགོ་གངངས་དང་དྔོངས་གནོན། ཐསཱ་ཆན་པས་གནནབ་དང་། །ཛྗོར་ྲ་གམ་ལས་འི་གནོན། །ལུགས་ཀུཞགས་པ་མོ་ཏ་ཧོ། །ཟླཾ་བཞིར་གནས་པ་ 
འབདགྲ་ཀང་། །འདུདཚུལ་འཁྲིལ་པ་གོངམ་བཞེན། །ཐུབ་དུགྲ་ཕགྱ་མསྣ་ཆོགས་༡། 


པཿ །མདོརབསུསྤ་ཕག་མླདུག་ཡིནོ། །ཡུམན་དམགས་མེདཆེས་ཀྲདབིངས། ན་བཟངམཉས་བཞག་ཡེ་ 
པ་འྲ་པོ། །ཡུམ་འྱཐརམཉས་རྫོགས་པྨབོརདཀྱིལ། །གཞན་ཡང་ཕགྱརས་ཆོགས་ཏ། །ཡངནདེབཞེན་གཤེགས་ཉིདད། །ཡངནན་རྡོར་ཐལ་མེ་ཉིད། ཤྱ་སརན་པའཆོགས་མཆགནི། 'ཐབས་ 


178) ཇི) 


27༡ ༄༅. 


།དང་ཤེ་ས་རབ་ཝཱན་འགེརན། །མ་བསྐེདས་བསྙུལ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །གྱ་མཆེན་པོའི་བང་དུ་གནས། །ཡན་ལ་ག་བཞི་བྱ་རྲ་ས་གཉི་ས་ལན། 
, བདགས །བཞི་བཧྭཱས་གཉིས་སུམ་འབོར་འགྱུར། །དེལརལཱན་པའི་གཙོསཆོག་གི ནཱི 
ྨ 


༼[ཡན་ལག་བཞི་བཅྱ་ །པཉེད་ཡན་ལག་སྤྲེས་ 
ས། །རྒྱལ་བརྒྱལམཆོགདེ་བཞིན་དུ། །བཅུ་གཉིས་དྲུག་གི་འོད་འཕྲེའབར། །དེལ་སེགས་པ་ བསམ་སྦི་ཁུབ།། 
ས་བྱཧུདུས་བཞེ་བསམ་ཡས་སུ། །འདུལ་བའི་དོན་ནམས་སསར་སྟེན །ཐེག་པསཐོན་དགན་ཐམས་ཅདདང་། །ཕྱིནཅི་ལོགྲ་ནམས་ བསམ་ཡས་དང་། །ཞྲི་བོ་ཆོགས་ཆཱན་ཐམ་ས་ཅད་ལ། །སེ་སོར་ 
ཛིར དཔེརན་གདས།ཁནཉདའདུ་བ །ཡུས་ལསམ་གདསྣ་ཚྫོགས་སྐེཾན། །མདོངན་ཕྱག་རྒྱཐམས་ཉདནི། །འདིཞེས་གཅི་གཅེས་བངད་དུ་སད། །གཉིས་དངགསུས་དུ་ནམ་པ་བའྲབོ། 
དད བི་དབནིན་ཉིད། ཐམས་ཅད་ཀྲུན། ག་ན་པ བངྱད་གནས། །གནསཉདམི་གནས་བའུངཡན། །རྟ་གད་དག་མཆག་ཉིདྱ་ཉིས་བཤད། །གསང་བའི་སྭེང 
བརིཁདདིད་གབ་ལས། ཡན་ལག་ཐམས་ཧད་དཀི་ལ་འཁོ་རདྱུ་བནྱ་ཅིས་བླརབནུས། ཤགྱུརྨ་བཱཾས་བའི་ལའ ྐཱ 
རྫོར་གསང་བའི་དམ་ཚིག་བཀོད་པ་ལ་སྩོམས་པར་ཞུ་གས་ནས། ཆེད་དུ་བཛོད་པ་འདི་བརོདདོ། ། ག་མཆོག །ཕྱགཿ 


_ །དྭནས་དབཞིན་གཤེགས་པ་དྭགས་བརན་པོས། 
།ཕྱག་ྒྱཆེན་པོའི་ཕག་མཐིལ་དུ། །ཐུགསྱའི་ཀྱིལ་འཁོརདམ་པ་དེ། 


སརནི་བཞི་པའི་ཆད་དྲུ་བ། །འྱབུ་ཝ་སས་ལྟ་ 
ས་བའི 
ཧོ ས་དཔག་བཏམ་དུང། །མཆོ་བའི་ལགྱ་ཆནབའོ། །སམས་ཀི་ཅེད་ 
ན་ལཱ། 
ཕཱ །ིང་པ་དབྱསུན་མུ་ད། 
གསིག་པ 
བཱུ པཱ །བདུད་རྲི་ཁ་ནི་ཟབ་བ་སུམས་ལ། 
འོ །ཀྲ་ཚིགེ་དྲོ་གར་མོབ་མཾ་ཡི། 
པ ུྲ །ཟིག་བས་ཐིག་ནི་གདབ་བྲ་རཔ། 
འགཔ འསལ་མཛན 
ཤཱ ། 
ཡཾ 
བཱུ བི 


ཀཿ ཆག 
ལད 
ངཱ ལྒོ 
° མཆད །ིསདཔའ 
ཁས བེ ུ ྦ 
ད ང་འ 
༤༨ ' 
དར 
༽ 
་ི ྦ ་ཱ ་ཱ 
།ྲ ངཱ ་ུ ྲ 
ཛཱ ི 
ཡིག 
།བརརྱན་དང་དཔག་བསམ་ཁྔོན་པའིཚ 
པཱ པ་ན 
པ། 
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3/©@9 ས་པཱ་ཕཱག་རྒར་ ཿ །དག་བའི་ཡེ་ཤེསཀིས་སྦྱངས་པས། །སྒཾསཅ་དགོས་ཏ་དཉིད་ཡཿ ་ 
“འབག རཾ རེ མ་མ་ས ཡོག 
་ ` བགའ་བ སའེལ། ཞུས་ཡད་འསས་། བིགས ཐབསམ་བཏཏ་པའི་ཤས་བཤད། དེ ཀ་ཤི 


གྲཟ་ཧཱན་ཧཾས། །སྫ་སྐ་རྣ་རཾབཅན་བརསརཆོག །རོ་གྲ་བྣི་རོག་ས་བྲས་ཤ རྔོགས་པས། 


༡༥ ར་བ པལ ༥ ཤ །མཉམ་པའ་ 
འདུག་པཔིན་ཡས།།ཞགནོ་སུརགྲོགས། །བྱཁས་བྱབཅདགས་སས་འས་ དམ་པ་འགུབ། །དཚ་བཅྭཾའུ་གཞུན་ཆདིས། །སྒ་ལཱ་ལུན་ཨིས་རུབ་པ་ནི།) 


6 སེ ༨ ༥༨ 
ག་ །སེགས་གསལ་བའྱི་ར སནས་བླ་དོའཁིལ། ངརིལ་འཁེརབྱསུར། ཆེ་དའ།ཁོར་ལོའིགཞལ་ཡསས་། །གསལ་བའི་ཐིག་ 
ཌི པའི [ །ཏཱི་གྱི་ཚག་རྒྱའེ་ཚོགས་མཆོག་ལས། ཀུ །དྲསསནས་བླ་དཔའ ཤས [ཏཾ གསངབ་ གསབཅེནགསེ་ས་ཆོག་གང། །གསང་བཀུན་ལམཉན་པརྦ་བ། །གསང་བའ 
„། དོནཉིད་གཏགས་པ་ལས། ། ཁསད། ¡ གསུལ་བའིའཁང་ལོའི་གཞལ་སུསྭས། །གསལ་བའེཐིག་ལེའི་ངོབོ་ཉིད། །ཡི་གྲ་པང་པའེ་ཚོགས་མཆོག་ལས། །རིགས་ཀྱི་ 
པ་འཁོར་ ལ་ས ཐཾམ། །་དོས་གསུམ་རྒྱལབའེ་སྲས་ཆེནཔ། སཱུ བུགས བ་ལ རྒྱལ་བ་ཟམ་སབ་དམཉིས་མཆོང་པ། ། །རྱ་ལ་བཀུན་དངམཉམ་པར་ 
4ཱཾ སྣཾཔ། །ལུག་པའིའ་ཁརལའིགཞལ་ཡས་སུ། །གསལ་བའིཐིག་ལེའི་རོབཉིད། །ཧིགི་ཕཱགྱ་རའི་ཚཱོགས་མུཆོག་ལས། །ལས་ཀི་དཀིལ་འཁོར་གསལ་འཕྲ་ཐིམ། 
ཚ ཁས་ཡྭནྱ་བེས། །ལསྣནམསམ་ལུམ་ཀན་བོར་ཤིག པེ་ཉམཔཔོའི་འདུ་ྲགཀུན། ། ཌ་ཤུས་པྱདཔ་ྲིས །སབེདའཁོར་ལའི་གཞལ་ ་ཡས་སུ། །གསལ་ བའོ 
ཉིད། །ཧྲི་ཡི་ཕ གགྱརའི་ཚོགས་མཆོག་པས། །ཆོསཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་གསལ་སྐོ་ཐིས། །ཊི་ཚོསཊི་གད་སིབམེ་ྱས། །དང་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ངེམས་བདཧོས། །རབ་འབྲིང་ཐམའྱི་བོཅོན་ལ། 





34 ༣༡ ཟླནབར་གསང་སུགས་གཞནདཡན །བསྐཾད་ཧྲཔའཁོར་ལོའི་གཞལ་ཡས། །གསལ་བའིཐིག་ལེའི་ངོབ་ཉོད། ། །ཧཱུཾ ཨོཾཿ སཱ། ཡོ ཧ རྣམས་ལས། །པཀྱིལ་འཁོརལྔ་དང་ཁྲེ་ 
ཟི་གས་བཅུདས་བཞིབམས་ཅདཞི་ སྒ་གསུ་ཐུགས་ཀིརྡའ། །ལ་འཁོརཀུནིིད་པ་པོ། ཉདཔ་པ། །ད །དཾཀྱེལ་འཁོར་ཀུན་གྱིསྦྱིན་པ་སྤྱོད། །སླེབ་དཔོནསཉས་པརམ་བྲས་ཤེང་།། 
ཧཾ བས་ཐབས ༼ཉནཔལ་སེགས་ཅ་ངམས། ། བས་བ ག་ ་པར་འགྱར། །དབྱུ་ཧཱན ད་ཕན་ཕྲེང་བདང་། །གེརྱ་རྱལ་མཚན་ཕུག་རྒྱ་དང། ་ ེིྱི་ 
བཟའ་བཏུངདང་། །སྙིངཔོ་ལཱ་ དུས་འདྱི་ཕིནཆད་ཧུལ་བའྲེསས། །ུསབ་མས་ཅདམ་དཔ་དང་ ཆི བ་གསུམ་ཚོགས། མཐོ་རིས་ཐར་པའབདག་པོར་འྱར། ། 
¿ས་བ སང དའ དངས་བཟས། དབང་ཧཱན་པའི་ལེའུསཱ་བྱར་ བ་འོ ་ ུསེཤིནགཤགས་བ་དགེས་ པེ བཅེན་པོས། ` ་ 
པ་ཧོམས་པྲ་ཞག སནས། ཆད ལ་བ །རབྭཏྭ་ཏོགས་པྲ་ནམཿ 
འགོས་ཅ་ད་ས་ཤོ་རོགསྤ་སལ་ བཆ, །ཡན་ལག་དབང་ བབནམ་ཤསཀུས། དི །ུ་ཅིགཔ་དང་ཡིགའ རྔགས་ ས་ད ་ོ ས་བླབསདངམ་དོསམ་པ། །རང་ཏོངས་བྲནམབ། 





!གཟུགས་སྒྲ་དྲེ་རོརག་ལ་སེགས། །རྣམ་སྙིན་མུ་དྲ་ཤེས་བརྭབྱ། །ཡུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁེརཉི དབག ཡངནྭཁོ་མོའི་ྱིལ་འཁོར ང་གས། །གོས་ རྩྱན་ 
་ པས་རབ་སྱདན། འའ བབའི་ིལ་འཁརསཉེས། ས་བ །དགེཿའམ་ ཡངན་མ ཨེ་བར། ། 


དུ བ་མ་བར་ན།།ངར་་ ཏཨུགརབའ་དབུས། །ང གི་ད ཆེ ཌྷ དོོགསཆནགཉེས་ 











།ཐབས་དཔ་ཤེས་རབ་ཐམས་ཅད་ཀི། [དིལ་འཁོརྲལ་དངྲ་ཁོ་ལྔའང་གོས། །ཆ ཆགས་པ་མད་པའིཚུལ་ཟྱིསྐི་ །འོད་ཟེརྡནས་བསང་པོའྲའ། །གཉིས་སྭ་སད་པའི་གཏེམ་པར 
ཐམཆོག་གི་ཧིང་བའགུབ། ་ལའབིར་ཐབས་དང་ཤས་འབྱ་ཅིས། བཤིན ཤས་དཔགམ་དྲ་གས། སེམས་དབའསེ འགེ ྲད་ 
འགསལ། གེ་བ དབདདང། །མཉམསྦཔནརབྭ་དུན་པས། །དང་པོ་དས་ནོས་བཞིན་དྲུ་བ །ལེ་ལེ་སྙིད་ཧྭེཿ བིལ་ཡིས། །ཤཚོམ་ བདཔའླསང་སན 
ད སངནཿག་དམ་པ ཤོབ། །བསྒྱུབ་པ། ཁིགགདང་ལས་གངས་ནི། །ུད་ལས་དས་པ་འཞིན་ས་ས། །ཞེས་རྡོརྡེ་གསང་བའི་ཚི་ག་དུའོ། ཁེབ 
ཊཱ  སེང་བདོན་ཉིདངས་པ་ལས། ། ཚོགས་ཀྱི་ཀིལ་འཁོར་གི་ལའུ་་བྱཅུ་གཅིག་ པའོ།། །དེགས་དཔཞིན་གཤེགས་པ་དནས་བེགོ། 
རེ་ ་ ན་བཀོད་པ ེའནལཧེས་པར་ཞགས་ནས། ཆདུབརྗོད་པ་འདི་བརྗདདོ། །སྱ་འབྲུལ་དྲབས་མངོན་རྫོགས་པའི] །དཀྱེལ་འཁོར་བཏྟན་པ་ 
ལ་ཕཱགྱ་ཧ་ཡཾ་ས་། །འཛུལ་ལ་ས་ནམཁར་འགོ་བར་འགགྱར། །གླུཆི་ ག་སྒ་ཡྲ་ཕཱགྱར་ཡིས། །ཆོས་ཀྱི་དཔས་གུབཟོབ་བརྲའགར། །བྱརན་དང་བགོབའི་བགྱར་ཡིས། །འབར་བའྱི་རལ་བོ་ 






















ཐུབ་མེདྲའཱགུ་བ། །བཟའ་དང་བཏུང་བའེ་ཐག་རཡིས། ། | །ཡིད་བཞིན་སུདབཏ་འགུབ། ། །ཨ་ལི་ཀལི་ཕགྱར་ཡིས། །ཐམས་ཅད་ཐུམས་ཧད་འགྲུབ་པརའུགྱར། ། །ཤེས་འཇུག་མཚནཉིདྲ་ཧེར་པའིགཟུངས། 

„„,, འབྲས་བུ་སྨིན་བཾད་ངྱུདང་རྱེན །ཆུསམྭུན་ང་ཨུརཔ། གས་ཁ ངྭྲུ་གགས།  ི་དཔྱམ་དཆངས་པ་ ཡི། །སྱ་བརྣམ་དག་འཛིནམོདཀྱི། །ཁྱད་པར་ས་ལགནས་བྱར་ཡིན། །ཕརོལ་ | 
རྲེ { །ཐབས་དཔ་ཤེས་རང་ཐབསྦ་ཀྱི་མཆོཿ གྱ་གུར་པའི། །ས་ ཡྭི་ཀླད་བརླབཅུ་དང་གསུམ། །རྒྱའབས་ཁྱདཔར་ལྱུན་བྱིས་རྫོགས། །མཁའ་དཀྱིལ་དྲང་བའི་ 
' དོདས་ཧྲཾ། སྦྱ ཁ་བ་སྟངས་དབལ་སྒོས། ཡོག བ་མཆ རྔ་ཐམསཅངཀུན། །མཡུས་པརནི་བསོམས་ ཡོ །ྱུས་བཞེ་ཤོགས་བྱཅ་གང་གནས་ཀང་། །སྔོགས་པའིསཏས་ 
ར་་ སབསས་ སུ་གཞུནཊམཚ་ལ་ཅིག ། གེལཁཁརྟ། མ་ད ིལ་བརཔདས་ཅདབ་ པར་འྱུར། ། [གཞུག་གསུན་ 

ལ་མའི་སྡཾན་གྱཾས་སྲཉས་པའགྱརཏོ། །གསང་ ཉིདངས་པ་ལས། ཆོགས་བསྲབ་པའིལྕེའྙཾས་བཉགཉིས་པའོ། ། 

ནཱ་བུ སས ཟ་ པ་ཐམེསཅདཀི། ། །སྐུ་དོསུ་དད་ཐུགས་ ་ སས་ཅད་གཅ :; དགེས་ ག་ཅེས 














པ། ཟུར ་ཨཆོགཉིད་ 
ལཾ སིས 


ཟབ་གསང །རི་ཁ་་ ཁྱང བས་ཁས་ཐསས་སདཀན། །འདི་ཱི་མྱུན་ གྲུབ་བབའྱཧུར། གསབ །འདམ་དང་འི་  བོ་བུསསཏྱཱ་རབ་ཡྲིན། ༦" 
ལུས་ལ། སི །བཙལ་ཀྱངརྒྱལ་བས་མི་བསྙསོ། །ཀུན་གིབགྱར་ཆན་པོའི་མཆོག་ །ཐོས་བསམ་བསྒོམས་ལ་རབསྦངས་པའི། །ཤེ སོད 





པོ གདཔླགསས་པར་སུད་སབ་པ་ ་བརྟན། །ཡུས་དང་ལོངཔྱོད བོ 
བསུགས་དངྱ་ཝེབས་པར་ཡུནའངས་གནས། ། ཞེས་ད་བཞན་ག ཤེག ལས་བ །གཞ་དནས་ཆུབ མསྱ་ཀང་སི་མི་བ། ། འི་སིངབཾ བེ ་ 


མ་ ལ་ཆེ དད གཤེགས་པ་བ རར ཐས ། །སེཤས་ 
བྲ མ་ ཡཿ གག ྒ ་ 


རོ ¦ མཐའ་ཡཱས་པས། ག་གི 
ཐསཱ། །དྷ་ 
ཁུནཅེས་ 





ཤོ བཞྭྲརྩཧ ཏེ ༨༤ རས པྲ ུ ཞས་ག པ། བཟར་བརྙན་བཛི་ག ` ་ བགོ འག་འ 
་ོས་ སླ 


དདགྲ་ཅང། ། བལྲ་བགྲལབནབར འབུ ཤགས །ལ་དབལ 
` ཚོ དང རེ 
སསོླས་འ་ཁཡེསཔ ས་བཅགས དུས ྲ་ 





སྭ་ནྱ་ྲིསྭ་ག་ཆོ༔ །བྷསནནས། མྲི 
\ 


ཿ འཆནོསརསཡ། ། དྲད ཀ་བཅོབྨ 


རླུང ཨུཨ་བཟོ་བཤས་བྲངདབས། 


ྒ རས དེད ཟ་འ 
ར་ད བ་ གན་བྱེད་མོ་དང་། སད སྲ 
ད དོ བགས ' གཡོག་དང་ཡངགཡོག་འཁབཤིངོ 








འདས་པ མེས སོས་སྱི་འད་ 
།བཅམ་ལན་འས་ པལ་ཁག་འཐུངཆན་པེ་རིན་པར 
ལུ ཁྲགའཐུང་གིས་སྱསམྦ་དང་། གཅི ཅིག་སུརྦ་དམ་དང་། ཡིད་འབོགས་དང་། གུབ་མེ་དང་། རུངསྣནསས་འཁྲ་ས། །བཅོས་ལྡན་འདས་དཔལ:ཁྲག་འཕྲངཆེན 





འདས་དཔལྤལག་འབང་ ་ལ། ཚངས་མ་ད་ 
ན་མོ་དང བས་དང ཟ་བ 





ཡ་དང གབ་མི་དང། ག ས་ནང ངཱ དམར 
བཡངང། སི ་ ་ | 










50 སྣྲུངངས། , དུས་གཅིག་ཏུ་བཱརྟུལ་ལོ། །དནས་དཾདག་ཤིནཏུ་འད་་ཞི་བུནས་བར་བད་པའ་བརོས། འབས་མཅི། འབངསྤུ་མཆི། ཁབབས་ནན་ཏནམ་བྱགིས་ན། །མགོ་ངང་ལུས་ནེ་བྱ་རར་འགས 
3)‹ ཤག་ང་། [ཧཱིང་ཡངའགས་ིང་བཅུབའྱགརཅིག །རུམ་སྒྱགས་ཚིགེ་ནས་བརླག་ པ་དུང་། ། །དམུལ་བརྟལུངནས་འབོདཔ་བཀོག །ཅཾ་ས་འབུངསུ་མའི་བདརྲ་མནས་བེ བརུནས། །དཀྱིལ་འཁེར་ 
£ གྱི་གདུན་དུབཞག་གོ་ །ཐམས་ཅརྱ་ཅས་བགིན་གཅིག། ཟླས ། ༼བགུས་གླ་ནགས་མའིས་བབདང་ །ས་དངྭསིངས་བུ་མནམས། །དཀིལ་འཁོརཆན་པོར་བཞེས་གསེལ། །དཔའ་ 
་ུ སྭའབཤོས་གསལ།  །བདུག་ཅགས་སོའུཁརབཅསྱ་ཀས། ། ཀྱཤྱིལ་འཁོརཆན་བོ་འདི། མིཿཙ་མྲ་འཾང་ ན་པརེད་པ་ ཡང་། ། །གཙུཀ་གི་ནཿ ནརབུའབརཔ་ལ ལཱར། } །གཡོ་སྒྱ་མེད 
ཀླངས་ཏྦྱབོ་ཡཾ། ག་ཞ དས བྱ །དའིདགས་བཅག་བཅུང་། །མ་མུས་རགས ། །གལ་ཏ་བཔའ་པའི 


ཞིགདས་བླ་བོས་ན། །ཁུདག་ཅགྲ་ནམས་ བཀས་བྱཏུབ་དུསྲ་བུརརུལ་པརམཆིའོ། །ཞེས དིར ངསའི་ཆོགས་དང་། 
སཾངམ་དང་། མ་དང བུ བུསའི་ཚོགས་ཐམིས་ཅད། དཀིལ་འཁོར་དུ་ཡུད་ཙས་ཟིས་འངས་ནས། ཐམས་ཅདྱ་ཉིས༣ མགྒན་ཛགྱཏྷསྨས་པ། སས ོད ཝཐམས་༠དཀུན། ། 





„. ཀྱག རི་ཤིས ས་འབངབས་རཏེ། 


སྦོས་པའལའུསྟ་བཅོ་ཝཱ་པའོ།། 





ཤོསབཏྲགགསྒ་ག་འི། 





ཤྩུཊཏཱག་ཧཱན་དབུ་པཾ དྲ བདས ཙམས ཡར 


ཐཱ །དབའ་བོརན་པའིའབུས་མཆི། །དཔའ་བརེནཔབདགཅགྲ་རམས། །ལས་ཀྱི་ངས་གུབ་སྲུལ་དགསོལ། །ཞེས་སྨས། །དེནུས་བཅས་ལཱནའདས་དུངས་ པཅན་པོང་ 


དཀྱེལ་འཁོརྩསྲི་པི་རོལྭཏུ་བཀོ ༈། །གསང་བའི་སྭི་ སིངལོ་ དཁྲོནཉིདངས 'པྲལས། བྲོ་བ ང་བཞིན་ ཀྱིད ་འཁོརྱཾ་བ་ ཡཱིན་ རྣུམ་པ༣ པ༨་ 
། དཾ ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས སཿ ིལ་ དཀྱིལ་ལརྦྱ་གི་ གས་ཆེན་པོ་འདེ་དག། དྭ མ་ཅིག་གིསྤ་བུ་ བྲབ་ པའྱབ་བའི་ཁྱིར། ། དབཞིནགྱེ་ 


བ་གྲྭཁག་འཛབཆེན་བདོད། བཙུན་མ ཁི བསགས ས་མ་བ ་ལས། གསུང་གི གི་དཀྱིལ་འཁོརའདིདག་ཕུང་དོ། ཨོཾ་སྦར་ཏྲཔ་བ་ཏ 
མཧཱ་ཤྲི་སེརུཀ། | མཛུ ཞུད་སྔ་དདུ ཏ་གཧན་ད་པཛུུཧཱུ ུུ་ཐཐ། ཨོཾ་བྲར་མཧཱ སརྦདུ༨ཤྣ པཤཱུནཏཇ་གཧན་དབཔ་ཙཱུཾུ་ཕཊ། ཨོཾནྡམཱ་ཤིཾ པ་མ ཤཱ༔ན་ངྷུས་ཕྲད་ 





ཧ་པ རུ ་ཕཊ། །ཨཀྐརསྲངཱ་ཤིགེ་རཀ་མ་ཛ་དསཛཱ་ ^ ག་ཧནདཔ་ཛཱཱུཾཱུཾུ་ཕཊ། 
ཧཱུཾཕཊ། དུརབཱདའམཀོ། ཏི ར་བ་མ ཕཊ། ཨིལ གཉསཔ་ པཔ 


མ་ཆོད་པ་ཆེན་པོ་འདྲི། ཆེདདུ་བརྗོདདེ། །དཡ་མཆོད་སྤྱིན་དམ་པ་འདི། །ཐོགམར་བད་གཉིད་རྟཾགས་བསྒམ་ ཡ། །དེནས་གཉིས་མདྱ་བ་ཡིསཞི། །ཤློ་ཛན་སེམས་ཅན་སྣིང་དྡེརྲ། །གཉིསུསེད་པར་བསྒྲལ 
ཾ སྭ། །བདགཏིད་མཉེས་པས་མཉེས་པབདུབྱ། །མཉུམ་པའི་བླབྲ་ཛས་ཆེནཔོདུ། བདགདཔ་མཤམ་པའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཟའདང་བཅའ་དང་བཏུང 

དཀིལ་འཁརྲཐམ། །ཕུགས་བཅུ་དུ་ས་བཞི་གཤེགསཔ་ཡི། །བདུག་ཤེགས་ཡན་ཏྲསད་པཆ། །གཞུནནས་ཡོད་པམ་ཡིཿ་ 
སུ་རུངནསས་ཀྱིས། །ཕྱག་རྒྱཆེན་པོ་རྫོགས་འགྱརཞིང་། །གསལ་བའི་ཡིད་གཉིས་མད་པནི། །དཀྱིལ་འཁོན་ཆེན་པོ་འབར་བརའགྱུར། 
མཆོད་ཡནདམ་བབསུནཔ་ིབྱ་ 





| 


„,,, བའི་བྱ། །འཁྲིལ་པའི་མཆོད་ཚནང་ཉས་སྦྱརབ 
ཕྲ དང་བ །ལངས་མུད་ལཱལཱནཿམས་ཙདའི དལ་འ ར་ལནི་ 
~¡ ཞ། །ལྷ་སྲལ་སགསདེ་སབ་དང།ས། །རྣལའའ་ལས་ ༣ 
ཀྐ སརད་ཆེན་པའི་འངགདགུ་གྱིས་གས་བྱརཐམབད་ཁུབ་བྱབུརཏོ། གསངབའིགིང་པདཁྲ་ཏད་ངེས་པཡས། 
༡༢ ༩༡ཀྱའ།༨།༢ོ་ མང་ར! ཚི 3ཿར ༢༩༥ ༡༦ སྲ སེདྲ་བྲོག་པའ་ ངེ 
ོྦ ཚིག་དུ། །འདུལ་བའི་དབང་གིས་ཚུལ་ཁྲིམས་དད། ། 


3 
3 
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ཞས་བརྗོད་པས། མཉེས་པའི 
'པཱཾ་བཅོ་བརྐྱད་པའོ། །དནས་བཅོམ་ལྡནའདསུགེས་པཆེན་པཾས། སྔགས 
_ རནྒམངས་ལསྣནསསཀུན་སྤུདཀྱང་། །བྱསཝམི་རྩོ་གཚོགས་ཁགྱུར་ཏེ། ཚུལ་ཁྲིམས་སྣམ་པ་ཤུན་སུམ་ཚོགས། ླ་མད 


ཧཧ ༄༅། ཇི་སཱེད་སྟེམ་པབསམ་ཡས་པ། །མ་ཡུསཀུཞ་འདུསརྡམ་པར་དག། ཡདསེད་དབུ་མའང་ཡི་དམིགས་ཤིང་། །རྒྱ་མ་སིག་ཡོཕྟལ་པུའི་ཚུལ། །སྲཿ སག་མདྲས་གྱ་ང་བས་ཡེད། སྲེབ 
.ུ ཧི དབས ཡཏ མ་པ །འདེན་པ གཉིས་ྱརདམེར་པས། །ཨས་པ་དོས། དད ། །གཞན་དངསྤ་བ སེད་ཚིས། གསད ཉིད ཧིས སི 
4 སིངདངརི་ཤྭཨུ་བཏུས ས་བཟྡུ།། །བརྫུན་ཉིད་ལནི་བརྫུ་སྦྱོད་པས། །འརྡུན་ཞས་བརྟགས་ཚཾས་ཡདམ་ཡིསཱ །མ་ཆགས་པ་ལ་ཆགས་པ་དང་། །ཆགས་བ་ཤིདྲན་ ཏ་གས། བསད །དེི་ ཚངས་ 
ཤཱ།,མཆོང་རྒྱལ་པ་༈ ད །ཤིནྭཏཆེགས་པ་རེན་པོ་ཡིན། བླཾམདལི་སྦང་བླམ་བཀུར། ། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱརྒྱན་སི་ བཅདུ། །ཡ་པདག་ལམ ་དྲཞུགསལྱ་བསས། །གསང་བའི་དོད་མྱི ཾ་ི་བ། །འདེ་ 
ཛྲ ༡ རིནུ་བྭ་ལརཱ་མས་ །སྒྲུབདང་བསྲུབབའིདམ་ཆིག་མཆོག། བཏི་སྲུབཆ་གས དང་ཞེ་ སྣང་རྐམསཾ།, །བངྱལ་ཝ་དགམི་སྣངོ། དཀའྩརི་དམ་ དམྡ་རྲི་དཤཆ། །དག་ པའི འདརྐེ། ཡན་ལས་ 
བཅུབདམིག་ཏེ།། ཡེ ཤདསནག་སད་།ཟླང་ བཱ ཤི་ྒྦབཔའི་དས་གྲ་ལ། རུ་བཤྐིན་ཏརིགས་མེད་འྱབུད། ཡི་སྤངཝི འདོར་ཝྔ་གཉས་ནེ། སྐདལགདམཚིགདགགཔས། མཉམ་ 
ཧཿ: སྣ་མོགསཆེག་པལྲ་ བ་འྱལུར་བས། །འདསན་སསསྐ་ཆས་མ་ཡི་དོ། ཆ་བ་ཉམས་པ ཐེཕུལ་པ་དག། གསོ་ལ་ཉེབར་མི་བྱ་ཚོན་དང། 
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བ་ཡི མ མཉམ་པའི་དམ་ཚིག་ལོ་ ་གནསའེས།།མ 






ཧཿ སྐད་ཅིག་ཡུ་དཛམ་སྤཱ་མ་བྱེར། །ཉམས་འགྱུརཉེས་པ་བརྡང་མི་ལབ། །ཆུ་བའི་དབ་ཚིག་ཉམས་འགུུན། །བསྦྲུབས་པ་ཐམསཅད་ལོག་པའ་འབྱུར། །་ཡིདདམི་འཛས་ཚོགས་པ་འི། །འྭབས་བུ་ 
¡¡ གི་ནདུ་འདུ། །ཡའ་ལག་དམ་ཚིག་ཤན་ས་འྱྱགར་ན། །འྲབས་བ་མེདཅིང་པནསོབཐུང་། །ནམ་ཚགནུམ་སའི་རྡར །སཿསྤ་ཆུགཀུན་གི་བདག་ཉིད་ལི།།་བའི་པམ་ཚིག་ལཱ་ལཞི །གཅིག་འབད་ 
£ གཉིས་དངབརུ་ཕྲག་གསུམ། །ཡན་ཡག་དམ་ཚིག་ལྔ་གཉིས་ལ། །གཅིག་ལའང་བཏྲུཕགབཤིས་དུ། །དམ་ཆབ་འདིན་རད་པོཆ། །འཇིག་ཏེན་དུག་གི་ཕོགས་བརུན། །སྲིད་གསུམཁཁྲོ་བཇྔི་སྒེད་ད་ 
༧ རྟོག་འདུལ་དམཚགད་སྙེད་སྤ།། གཞན་ཡང་རྱནམཆོག་ཀུན་བཟང་གས། །ཐམག་ཅད་ས་ཁུས་ཕྱག་རྒྱ་ཡ། ། བསེདམ་ལཱས་ཐམས་ཅདའབུབ། །དེ་ལ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས་མཆག། རྒྱལ་བའོགཱ་ 
“2 མཆོག་འཛཾན་པདྭེ། །འཇཾགརྟེན་གཙོདང་འཁརྱམིས་བསྐུར། །དམ་པསཆོག་མ་པ་ཡེ། །སྲས་དང་སྲུར་དགངསེ་ཊྱོན་གྱིས་རྲོཐ། །བདེ་གཤེགས་ཉྲི་ཀྱི་ཡུལ་ལ་བཞུགས། །འཇགས་མིད་ཀུད་འུབཟང་པོ་ 
ཡྩཾར། །ཇ་བཞིན་ཉད་དཔ་འདུལ་བའ་བབས། །དྲ་དདྲས་ས་པ་བསམ་ཡས་པ། ཨས དང་ཡང ཡམསན་བཀང་བབས་ང་གས་བདད་། །དེ་ལ་སེགས་པ་མཐའ་ཡས་མཆགཙས་བརྗེད་པ་ 
།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ིད་དབཞིན་གཤེགས་པ་ ཉད་ལ་འདུལ་བརྩ་བུར་ཏོ། གསང་ འི ་པད་ཁན་ཧིད་པེས་པ་ལས། དམ་ཆག་གི་ འུ་བཅུདགུ་བབོ། རེ་ཞས་ 


ཤ༽ 


ཟེ 






ད་ཚག བིན་ིས་ར་པ་ཞས་བབའིཡ། རྡོད་དོ། 


།ཨེའི་ཚོགས་ཀྱི་དཀིལ་བཁོ་དུ།། སུ་བླུ་རྦ ས་ས བཅིསས་འྱབརསདགསྔ་གིས་བྱངགས། དདངས་ག་ 
ླ་འ་ ནཆན་ལ། ཆ 


།རྡོ་རྔ་གསུང་ཡང་དབང་དུའ་བྱ། ། །བརྡུད་རྩི་ལཱ་ ལཱ་འམབྲས་ལཱ་ལ།། 


གཱ བུ། །ང་ གསལ་བ ར་དུ། །ལུ་གུ་ རྒྱུད་དུ སཱེལ་བསྡམསཞསཾ།། །འགུག་ཁྱགར་རོརིའད་ 
ན་ལ། །རཾ གའབའི་ཡས་མཆད་ ན་ བུ།།ཡེནོཏན་ནམཁའ་མཐའདངམཧོཾ། 


༥ ད། > པཿ | ༢༨༡ 
ཏིར་དུ་བརྟག།བྱ་ཧླལ་དག་འའྲ་པོ་པུར ེ འབག གགདང་གལ། ནབ ་བའའ་གྱུན། །མའིཚོགས་ཀྱི་དཾཏལ་འཁར་དུ། །ལུགུ་རྒྱད་དུ་སླེལ་བསྡམ་ 








58 བསྟུད། གཟི་བ ཟན་ས །ཡིད་བཞིན་ནན།བའ་གང་བའའགྱུར། ། མཇོགས་ཙིདཅིལ་འཁོར་མཆོད། ང གསལ་བཅི་གཟྲི། བརྗིད་འཚེརབ བ་ལ། །དང་བའི་ཡིད་ཀྱིས་མཆད་སྩེན་བྱ། གཏུམ་ 
རྟག་ སཝ་བའི་ཐུའ་པས་གདག། །འ བབ་བོ ་ལ་དབུལ།། །ཡཱ་ཡི་ཚོགས་ཀི་དཀིལ་ལ་བོ 
རླ  དི་ ླུ་ཧདདུ་འྲབ་ལནད་ མས། བྱ་གག ཁས་སཅད་གཡོ་བསེ་ བླ ་འསྲབའིཚོགས། སྭ། །ལྷུ་གར' ན་ན་བ རང་ག བདམ་ཆིག་བབྱགས། 
ཅར དཔལ་ཆེན་ཧེདུཀ། ཤིནཊུདགུག་ཅིང་ གླུཏས་བགཅུ་ །ཐམསཱཿདས་ཡུས་འཐུམམཛུ་པའི །གགྱ ཤབླབསྭོ་ ཅམ།ལྷ་ཆེན་ལ སགས་དབླསགཔ། ཁོ 
ས་དབང་ལུག་སསྭུ་བཱ། །ས་སོ་ལསྒྲ་རམས་བྷསས་བད། ། ས་པའི །་ཐོགསྦསུཌྐདཱ་མངོ་ ན་པྭྱ་པུང་ །སས་ངུ་། ་ བཅསསགས་བ བཟེས 
ྒ། 


བྱེ །་ཚིག་དེ་ལས་འདུས་འྱ་བུན།། སྭི ལའའྭསགས་འཆང་བི་ ས། །ཇི་ལྭརབཅོ་ལབ་བཞོའེ |ལས་ 
མངེནོད་ཨྱ་བས་ན། །མསལཀའབ་དབསྱ་བགང་ཞ༽ ། ཞུགགས་གཞས་དྲསལ་པར་འྲོ། །ལ་འྱོ་དདམ་ལ་གགས་འྱརརབི། །ལསསག་ཡའྱས་བབ་ད། འཁདེམས་བིུགབཞིནཔྲ་མང། 





བགདཔཆེན་ས་ 
དུ རྦིས 





འའབད། །འོད་ཟེརཉིམ་འབྲུམ་ཧི་ ཀྱུཿའབ་བཞིན། །མཆེབ་ཟང་ཡག་ཟླ་ཉྷེདཆེཧོ། ས་བའི་ངའོ་འབུག་སྣ བེ ར །དག་ཆེམ་དིདབ་འབ འཇུམ་གྙིལ་སྐུད།།ཨ་ཨ་ཧ་ལའི་གད་རྐྱངས 
པའ རྒ གས་འཐུམ ཅི་ག བག བོབས ཅི ཨིའུ འཁེརཀུཞཏུ་གསལ། བག་པ དག་འ ` ལེ་ཆེབ་ཧོ། ཧཱིའ་བཾའྱཾརྱལ་པོ་ 
ཉིན་འབུང་བའི་གཏེར། །སྣཆོགས་ཁབའི་ཐིག་ལེ་ཆེ་ཧོ། ཧཱཾ བདུད་ཀུན གས་ཡ་ཞེས ཅི་བ ད་སས་ 


གསབ ྤ 
པུ ཤཿ ཁེས་པའིདཀོལ་འཁོལ་ཆའེནའ་ཕྲེབ། །དཀིལ་འཁོར་ཡིད་བཞིནའྱཔང་བ 
4 འཇོམས། །འཇིགས་པའི་ཚོགས་ཀུང་འཇིགསྱ་འདཱ་བ །འཇིགསྤ་ེདཆེན་པ་ཝ ལེ་ཧོ། ཧུཾ ཧོརབགཆེ ལབ་པ། རྡོརྫཾཆུསྟ་ པསྙུདཌའ་པོ། རྡོརྫམི་ཿ འབར་བའེ། །ཇངི་ར་ འཛུར་ཆུང་ འཇ་རེ་ཧོ། ཿཧཾ། 
ཏཱ ཞསཆདདྲ་བླུབས། གསང་བའི་སྭིངཔ པ་དོཉིད །བ་ལས། ཁཾ བཔ་བྷདདབའི་བཅག་ འེ གཅོམ 7 ་ སརཔས དཔའི སི་སི 
གསངཝྔ་གས་ཏྱི་རྒྱལ་པེ་བརྟན་ པའ་བཟུངབ་འདིཆེད་དུ་བརྡེདདོ། ཀུའགས་བ ྭཿ ལགཔ དེ་བཞིན་གཤགས་ པའི་ད གྲ གཟུཿའཛིན་སྨྲེས་ལ་འ. 
བས་ས་སའ་འཛོན། །སནམས་ཁད་པའ་བཀོད་པ་ ཡང། ' གསང་བའི་གོ་བརྲ་ འེ །ཡི་ཤེས་བསཚཔདབའྱབམས་ཁྱིས། དདོནསི་ིས མ་འུཆཨ། རའ ཐཱ 






ོད 


དི ངི གསགས ཉདང་ཡིནདབང་ཡ་ངྡརོགས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །གསངཔ་འདི་ཡས་གཞནསི་མ་པ ། 


གྱ་་་ི པསྭ་སྐྱས་པ་སིཀ།སའ | །ཞེས་བརྔོདབས། དེ་བཞིན 
 ་ རྩ ˆ ཕགས་བཏོག་བའྱིརལ་པ། ས་འྲག་ལྲད་བའི་འྱག 


3 











_ [དགེས་པའི་ལྷས་བདེ་གཤེགས་ལ། །ཞ་ བས་བསྐྱེད་རྷུརའདུསཱཧྭ་ཟླ་ཆེས། དེ་ཉིདཆེསཀྱི་ཁྱིས་དགེས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐས་ཅདྱཀི་འུང་བཞིན། དཔལ་ གསངབ་སུད་པེའི་ 
; མ་ཏ་ལས་ཐིག་ཡེ འིལ གསུས་པའོ། 5 [དེནས་ ཡང་བཅོམ་ བའམ ཤས་ཁད་་བཀའྱས་ལཔ། ཡེ ཤེས་འབྱུཿབའྱི་རུང་ཚམསནི། །རྫོགས་ པའི་རཱུལ དུ་ཡཿདུག་ 
རྫོགས། །དགེས་པའེ་པ་ཧཱུ །ྱགསུསནི་གས་བཅུ་འཛུ། ཧཱ །ད་ཞིན་གནས་ཞས་བཀུ བཀུག་པ་ཡི། ནཱས་བཞིའིའཁེད འཁེརལོ་ཁཱསྱུ་དངུབ། ྡཛཤས་བུང་པདདི ལར། །དཀར 


་བརགནས། 
དམརགཅིག་ཏུའདེས་པ་སྟེ། །ནྣ་རེས་ཡར་དས་གཅིགཏུ་ཞུ། །གོངདུ་འདཀིའངབ་ བསད འཇ 
གཉིགགི་ཅུབ ཐུགས་ལ ཡཱ ` ་ །ུགས་ཉི་དགུས་དབནས་པ། །དེ་ཨནཱཔཔ་གས། ཟིང 


པྲ མའ་གོ་དངསམ་བ ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཏི་འང་བཞིན། ་ ལསྭ་རུ་གི་སན་ ཞི་པའོ། ཆོོ 
ད དཔ ངག་པ་ལྭའུསེ་བཞེ་པའོ། དེནས་པ འདས 
རྫོགས་པ་དཿ དམ་པ་ཞས་བྲ་བའི་ ་ཨི་གདས།དབའི སས་པར་ཞུགསནས་འཁོར་ནམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། རྫོགས་པ་དད་པརྣམས་ལ་ནི། གི་ལས ག་བཅས 




























68 ཡུས་ལུས་པ་མེད་པ་ཐམསཅདདད། སེ་སོོ་མ་ཡིན་ཐདད་དབེར་སེད་པའིརང་བཤན་ཏེ། འག་མིནྱཾ་ཧི་གནས་མཐའ་དང་དབུས་སེད་པན། གཞི་ཆདསེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལེཁྱབ་པརགསཡ་བ་ 
ལཱ ཡེ ཤིསའིན་པོཆླེས་ཚོགས་འབར་བའི་གཞལ་སས་ཁང། ་ཚུགས་བཅ ཕི 





ཤཱ ར་ཡོས་མ་ཆདཔ། ཡན།ཏནདཔག་ཏུམད་པརྱ་ཆུས་པའྱིིརྦ་གྭ་བཞིརྩཧརཔ། ལྷག་པའི་ཡེ་ཤིས་རིན་པོ་ཆའེ་ 
བསམ་གིས་སྱི་ུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་དིན་བར། བས་དང་ཁ་དག་ལ་སོགས་པ། རྣམ་པ་ཐ་དད་པའི་ཧེ་དཱ་གདུད་ཁྱཏ་པའ་གྱུར་བ། སྨགས་པ་ཚད་དཔ་གཏུ་སེད་པ། ཡེ་ཤུས་གི།པཆྷ་ཚོགས ཀྱ 
£ འཕྲེངབ་དང་། ཆུ་འཇྱུངས་དག ཤའ་ཁུའི་རྐྱན་དང་། གཟུགསསྣ་ཚོགས་དང། སྒྲ་སྣ་ཚོགས་དང། རླས ལུ གས་ས། རག་ ཆོགས་ཉས། ཕོགས་བཅུསའྲཔོ་གས་པར། 
རང་འྱབུང་ལ། མཾཾ་སིབ་པར་བསལ་བའྱི་རུན་བསམ་གྱིས་ཤློཾ་ཁུབ་པརཀུབས་པ། ལཱམ་པ་རུ་ཐདཔ་བཤོའི་གྲེཞས་འདུགཔ ོ་ཁུད་ཉན། ནྣམ་པར་ཐར་པ་བྱརདྭ་ཀྷིར་བབས་དངུ་ལུན་པ། ཕྱི་ 
དབནང་མདཔ་ཀུནདུ་ཡངནདདྱུ་གན་པ། མི་འཇིགས་བསེང་གེའི་ཁཾ་དང་། སྟོབས་གླངཔོལི་ཁྲིདང་། རྡུ་འཕྲུལ་རྭའི་ཁྲི་དང། དབངམའྲཁི་དང་། ཤྲོག་པ་མེད་བནམཁའ་ལྡེང་གོ་ཁྲོ་དང་། རད་ 





















༡༠ རི་ཅཱལ་པ་དད། _ ༅ངྱརུབ་ཆེནཔོ་དྡརྦ་ཡོང་བདང་། བཙུནམོ་མ་ཐོང་བརྩ་བཁ་དང། མཉན་པར་བུ་བ་ དབ བླསམ་པརྡ་བབ་དང་། མུངབརྱ་བབའིཚོགས་དང་། བྱང་ཆུ་བཆེན་པོ་རྡོཇམ་ཐངྱ་དེད་དང་།བྱང 
འབྱཁབ་དང་། བར་འ འཇོས་པ་ 


ལག་བ འཇོས་པ་ཆནཔོ་འེག་བྱུ་དང་། འཇྲིམ་པ་ཆེན་ བག་གེས་ད། བཙུནསོ་ པ་ེསཡིནསདབ། ཆཱ བལས་ཡོཞབ་དཔ། ། བ་དང མཚནམའམུ་ཡིཞ་པ་ 


ཏོ རར ནྲ ོི སསདིལའྲབ སར ཉྱིལ་འཁོའྲ་བུགས་རོལང་། ་་ 
ཏིག གས་བསམ དཔས སུགསུཐས་ 8 ཡམདཔིཡ་ཡིད ིད་བཞིནརནལེ།།མིབ བཟད་བསྡགི ཀི ཁར 


ཅ་གད་མའིཆགདུག།་ གསང་ ལིག པད་གཉིད་པ་བལག། འྷུ་སེ་དདཔ་ལོ། །དེནས་བརོས་ 





















ཿ རཾ ཉད ། ྲ ོེ ྒ ཞེན་དྲཀྲི་ལ་༩ རྭ །བད ཁི གགཾ་ངཱུདཱ་ཨུལ་བཱ 
༢ དཔདཔཔ་ལེད་གསལ་བའྱ་ཡིད བའི་ཡི །བ་གཏུག ་ ི་ོ 
ཧི ནཔུ་་ཏི། ར་གང ས་ཆིསི་ད་ བའོ །ཀུན།ཉབཐང་པོ་རྡར ཡི 







བླངའི་གདན་ལ་ཞུགས།། གདཿ་བངང་པ་གེམས་ལབྲད ཤས།།བྲོ་ལི་བཞི་བང། 


༩༨༢༨ ༢༨༨༨ ༨ ད༈་ལག་རུ་ 


༨ ུར་ཏུ། ཞུ ཞེ རཔ ༥ ད་༥༥།༡། བདོག རི་ ྲ་བགས། 
. (སྙ་ཆསཞང། ཤི 

















ས་འདི བ། འགག་པ་ ད 
བཟར ཀྱ ལོག གཔ་ད ། མང་ར སང། །དཿ 


གང །བཟའ ནད་པ བདབ བཉདན་ 


ཞེས་བ་བ ས་མསནས་སབསཆུས་པརད་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཤི་ཡསས། ཏབ གསང་ 


།རྫོགས་ 


དྲབ ད་ལས ས་ཡི ཆེ བཡིད། དྲད ་་ །གཱནས 


ས་བྲ་མེད་ལས ཐསས་ཅེད་དམིགས། བཿ 























74 ཧེད་ད་ དུ་བྗརོད་པ་འདི་བྲ་རོདདེ།། །ཨེམའོགསངབའི་ཆས། སྩ་ཚོགས་སྣང་མརང་བཞི ཞིན་མེད། །བཤད་ིསརད་།གསང་། གཔ ཞག་ལ གིནདགསང། །ཞེས་བ ! །ཞེས བརྗོདཔས། དབཞིན་བ།ཤྲེག་ 
,ཕ་ཐམས མཆསལསསཆད། གསས ཡི་ཞསསངས་རུས་པའི ཐུ × ིས་ ས་བ ས་ ཤུ། ལུག ྲི་ 
¿4 འགྲེ་བ་ལྔ ཝའི སབསས་ཚིས སྕི་ཁབ་པུར་ལིན་པ་ལ། ཐུ ལཿ ཀཔྱ་སས། ། ་འད་གིགས། དབ ལ་ལས 
ཡཾ ས་ཁསཀིས་སྲལ། །སྣ་ཆོགས་ལུས་དང་ གསང དང་ཝུག་བསྡལ་ལ་ བི དབད་ རྭ །སུསྭ་ཧངམ་བཅིངས་བཅུ 

2 བཅི ཅིབ བསའ སད ་ བདགདའབིནཔ་ཡིས ཛི ངཿ ཁྲབ སའདདུདའད། བཅིབས་སྲི བཱ པའི། །ཡེ་ས་དཛ། ས་སངསྐ་རྒས་ཆོས བུ 


གསཔ་ཉད་དབཞེནགཤེགས་པ་ཤིད་ལ་ཆེད་ ངང།། སབབའི་སིངཔོ་དཁོན་ཉིད་ཕེས་བ་ལག གུང ཅུབྱ་ 
; གམ ས་ད ནག ད་ག ལགས་པ་ིཔེ སང ཐུགས་རེ ྲདྲིི་ ཞ། འགཔ་ བཅོས བི 











$ 














བསུ་བ ༦་་འས་འལབཀ་ད། ± 






ས་ར ཌྷ 





75 ༄༅། །བ་ཞིན་ག་བ 


ཁཀའྲ་ཀ་ར༽་ད་རིང་ན་ར།་བའབའ ཐུབ་བཆག་པེ་འངེས། འ། 
། བདུད་བཏུལ་བདང་། ཆོས་ཏི་ལཁོར་ལོ་བླསརབ ོ་འབུལ་བསན་པ་ད། རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ 


ཊ་བའྷ་སཱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས ཡས་བཤོན་ཀོ། འོན་ནསྭ་ཀང་ལས་ཀྱི་ད་ 


གས་བ འཕྲལ་གྱི་སྤྱན་གྱིས་ཀུན་ཏུག་ཛིགས ལ་གྱི་སྐན་གྱྱིས་རཱ 
་ ཀུན་དུ་སྐུ་བསས་ཁྱིསལཾ་ཁུབ་པདང་། ཞིབ དོ སམ་ཁུབ་པ་དང་། ཀུམས ངཱ པིའི 


༈ འདུལ་བཞི་དབང་གིསྣ་གནང་མིཁི་ཐེག་པདཔ། ཉན་བསྱས་བབ་བ་དང། 











འཇིག་ཉེན་དྲུག་གི་ཕོགས་ 
འཐལ 7 ྒ 


༤ ༩༠༥ ༄ 


སསྐྱ་ཆསྱ་ཅྭ་ཐེག་པ་དང་། བྱངཆུབ་སེམས་ དཔའི་ཐེག་པདད། 





| དྲ 





ནྭ་ཡོགས། །མིངདང་ཚིགས་དུ་བཏགསྭའ་ 
ཉེ། དགས་དེ་ཞིནག་ཤེགས་པ་གཞིས་མེད་ 


༤༽ 
ཌཿ 


78 པའི་དཀྱིལ་འཁོའ་དདག་ིདཀྱི་གསངབ་འ 


རཾ ཐ་ 
༧ དམོགས་རད་མདཔའྲདན་དབོང་སྒྱར། །པམཚརླསུ་ 


དི་ཉིད།སྐུདང་གསུང་དང་ཐུགས་དང་ཡེན་ཏནདང་འཛིན་ལས་ནྲོར་ལས་ཕུངཔོ། ཨེ་ཨུ་ཧོསདྱ་ར་ཉེས་དམེགས་བདུག་དུདོག་ལས་འཕྲོས། ར་ 


ཏུ་ཡང་བཤད་དེ། 
པར་ཐར་པའི་ 
སུངས &ཞམ་ཉེད་ 


80 བར་ཟད། །ངན་སོང་འགྲོ་དྲུག་སྣ་ཚོགས་རྒྱབ་ཡང་། ཁྲ་ུཔའི་ལག་བཀད་བ་ས། ེ་བཞིིད་ི་་ལ་འབདཞད། དི རི སྲ 
ཚག དས དང མ་པ་ཚོགས་ ད ཁ་ཁིའིུསཀིད་ ཏས་ནི་བསུམ ཧིག གཞི 
པ རྲེ 7 རད ་ 
།ནམ་ཁའི་དབིངས་ལ་ཁྱ་གུར་ཅི་པ་ 






ཅྭ ཅན་དང ༨! 
།ཐམས་ཅདདང་། །འ ལ་འཁེར་སྣུག་བསྲལ་སྣ་ཚོགསརྣམམང་ཡང་། །དེ་བ ལ་འཕེལ། རེ བའི་ཆ 

༼རྒྱལ་ང ག་མང ས་ཡོལ ག་ལ ཟི སིས རཾ ། ཞིགཉིད་ལ བས ྷེ དྲགས གཡུས (བྱ 

གཤགས་པ་ཐེ་ པ་ཐྲེམས་ཅད་དགངསཔ་གཅིག་དྲུ་བརནས། མཉེམ་ པ་ཆེན་པཁེ་དཉ རྡ འིྩིརསུཆོས་བམསཅད་ཡེ་ནས་སངསྦྱ་ཆས་པའི་ཏིང་འེ མས 


4 









ཱུ ། ཕྱོགས་བཅུ བཞིག་ཤེགས་པའི། ཡི ཤེས་སེམས་དཔའི་སྐུ་གསང་ཡུགས། །དཀྱི་ལའཁོར་བཞི་ 


དི ིྒ དྲུ ནི་འ །དབྱི་ས་ལ་དྲངི་ ༥ ཁབས ར་ མ། ་ི་ཌི་དྲའ ༡ ཚོར ཞི་བ ེ མྨ་ འའ ༣ སྲི 
དཔ ཤི་ཐབས་ཆེནགསུ་གཅད།།ཨི་ - གི གཞི 
ཊར ངོ ་ཞགསཤིད འིས བཀྲིས དས ཡིད་འ ་ 

སའེ དྲ གཱ གཞི་ཤངསུ་ཀྱི་ཐུགས་€ ི བཏ གཞབས ཉི་ ངོ ངནི་ཐུགས་ཀཔའཇིགསྱ་པེད་པའོ། སྐ ཀྲི 
ོཿགི་སུའི་མཆོག། བཞི ང་གིས སཆོག། ི་ལྗགས་ཀྱི་སྐུའི་ནཆེག། ཉནི་གཱ་ཡང་འཛིག་ཟེདཔའི། པནི་སྨྱན་གྱི་གསུང་གིམཆོག། ཕཞི་སྙན་ ༢ །བ་ཞི་ཤངས། 











84 ཡཾ་གའི་འཁེར་ལེ ལེ (འའཔངབ་བཀོད་པའི་ལུ་སྙ་དྲུག་བཀོ། ལོ 


༄ ` དི ༤༽ ༽༄> ༡ ་ 
ྷ དྷ ^, རི ལ་མ 
༦ དགིག ྦ 
` 












[ཨུ ས་སའ །དབངཔོའི་ཐུགསནི་རྡ་རཱ་སེམས། ྲྲིི གསང་བའི་ དབཔའ་འཊས། །ཐཱམས་ཅད་འབུངབའི་གཏེན་ཉིད་དང། །ཛད་ 
།དུ་ཡསམ་བ་སེད་གང་ཡཔསེད། ད འཐདཡཁསྱུ། དེ ལྕ ཏི ཕྱག་རྒྱུའིརྱུ་ཡེན་ བད བ་འྱགུབ་པའྲི་ས།། 


ཐམས་ཅད གས དཔ །དབང་པོ་རྡེ་རྔ་ ལཨུ་སེམར་བ།ེགས་བ ཛི ་གསུང་ཐུགས་ 
།འཇུག་ པཾ མས ཡོདདའྱསདདང་ལདདང་ 
འའ ཞིནཏེ། | དྲ དལ འི་ད ལུ ་ བདབ རེས ལ་ག དཱ ས་ཨ 


ཛ་ 
 ཡིདབཞིན་དི༽ཆེན་འཔིདབ དྲ ན་ཡིད་འཕྲེག་ག་བཾ་ཧ ཡོ (དང་ག དབབ 
འེད་གསལ་འཕབས་ཀུནགའབར། རྩགས །ཨ་ལ་ལ་ཧེ། | གསངདབངཔྱད་འ་ གྱབ གསལ ཅི་བྱས ག་དབིས། ། བཅུ་རྒྱ་འབྲས ཛྲ་གས།། |སྭ་ 










ཕྱག་རྒྱསའབ་བརྟནན། གཤེགས་པ་ིད་བ 
རྗེལས།  རྡོ་རྫགསངའའེ་ཚིག་ ཧོཾ འཇིགས་སིདདྱ་རིས་ཉིད་ཀུན་བཟད་ཕྱག 








ྒ ྲ རར 
རྫས ་་་ གས་ས ` 






ཤན་ཏུ་གསང་བའྲ་©ྱ 


གི་ག 


༡༩ དཕིན་ཡེ ཤེས་སྒོབཞཱིདཤར། །བདེའགྲེའ ྲ ས་པའི་གདནྷ་འི་འབུར། །ཡེ་ནསྭ་ནས་པར་དགུ་པའྱི་ཕིར། །མ་ཆགས་པྨ་ད་ 
རླ ༡ བའབའི་གདན། ཟག ལི ི་ོ ཤིདབས་གནས། །ཟབ་ཡིད་བཞིད་བིཡིད།། 


` 


བུས , པེ བེ 
བཤེ 


ཊུ  ་ 
ལཿ ཅེ བེ་  སབུབ་མཉེས་པ། 


།གུ་ཆད་ལ་ནིས་ཐྲོང་ 
པའི་ལ་བདཔ་ ན་ ངཱ 
ནས་ཡས། ` ་ རག 





།འཁོརལྩོ་ཙེ་བས་བ 
གཔ བག བད 





ཞམུ་བྱུད་བཅས། དུཆད་བ། སའ 
པྲ་བུང། ནམཁའ 






"རང 
ྒ གདན་ལ 
རོ རོ ་གས་ 
འདབེརའྲཔ་བྲའེ་ཚོ་གོས་ཆེན་པ། ་ 


+ ི་ ། །ཨང་དྭག་ ས་ཟོ རུ 





འུའའི་སའི་སདསིསི་དས་ ལི ལི་སསསས་ིའི་ཨསསའི ལས་གཡོས་པ་མེད། །མ་གཡོས་བཞིན་དུས་ཚོགས་པའི། །དེཚེ་སིངམ་དུན་ ཚོགས་ 
° ྣ ལསབདལ་བའིབུར། སོགས སང ་ཱསཡིག་ཡའ་ ས། ཆུ དྷ ཏིདངིངས་ལས་གཡང ཞི དར ྲདུག་ཟནསཅད་ལ། བ་ 
ངབནི། །དེ་བཞིན་ཉིད་ཀ གསལ་དང ས་མཆོགདུ། 
དགི་ུལདུམས་ལ་ཟུ་བཡོ་ག་ཐག་ས། །བཛ་ `: གིས འོ དི དོག་པན་འམུས་ཅདཔེ ་ 
་ཨསམས་དཔའི་ལཁརནམས་ལ། ། ་ ་ དསད བཞི གཤད། དག་ས བདུདམསྱའི་བའྱབུས། བཞ བ་མང བ། { མགས 
འཁོ་རྩ་གིས་དེབ ཧུ་ཨཱས་ཞཱས། བང་ཆུབ དཱ །རདྨ་ངོ་གས། །སྤེདོ་པ།ལ དའུ གཉིསྱཁངེ་ཛགས་པ 
ཡ་པ་བེ་བ་བས ཨཨམྲི་ཁུབ། །མཚནད དཔེ་ བད་ཐམས་འད་རྫོ་གའ བྱམས ཀུན་ཏུཨན་ངག་ལ། པཾ 
ྦ དྲད གི་པ་བསམ་ཡགལ་རགོ ེཤི་མད་པའིགཡ དུ །ནམེངས་་་ས།།བདའི་ཤེསཔའི་གཏན་དུབར རྡིག 


ཤཾ 
2 
ཤ། 


4 





༡ །འཇནཔའི་གུ རོ } །ཐམསཅད་མྔ་འེན་པའི་ཡཾ ཤེས་གུ། །དཛྲས་ཝཀུནཀང་ཇོ་གས། །ཞེས་བཇོདཔས། །འཇིགུ་ཏེན་དུག་གི་པུ་གས་བྱམཐའ་ 
ཅདདུ། ་ ཡིག སྣ་སུ། ང་ཨ ཞིག་གིས རུ ྒ 
འི སི་ལེ་མ་འི་ལ་ པས་མ ན་དར སྡ་རྫར་ལསྱ་པ་ངང་། ཱུ བྲ ༨ 
པ་དང་མེ་ན། ་པའོ་དྲ་པས། །ཡེནས་ཀུན་གསལ་ རྒ ཇི 
ཉམ་ཀུན།ཁྱབ་ཁྱཔ་མེདྱབ ནས་གུནག ྷི འབས་པ་ཡིད། །ཡེ་ 


ཤོལ | །མ་ཤེསར་ ཏའོ ཆོགས་བྗརོདམི་ཁ །། ཆ། ཤར 

.. ནས་ཀུན་ཁྱཿ ཁིལ་འཁོར་བསྲས་ཨས ཡྲེ ། །ིན་ས་རཾསྭ་ཀོས་སཱང་ང ནས་པ་མེད། ། བསང་བའི་ 

| ་ལས། དྱྭ་ཏེལ་འཁོར་སློས་པའེ་ལྲེལྭ་སེ་། བཅུ་པའི། ་། དར ་ དྲག བ སམ་ཁྱིས་མི་ཁྱང་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། 
ཧིད་ལ་ཉིདམ་ཉེས་བརམཆོདཅི་ང། ཀུ་ཉབ་བངཔོ་དྲྭ་གེས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བ ། བྭུགསཞས་གཞལ་ཡས་ཁང། ༣ ཞི་བརྭསཚོགས་བས བསམ་ཁགྱིས་མི་ཁཐ་ 


ལབས 
° ཏྟ ན་ཆེན་པའ་དོ་ིའ་། ༢ ༡༥ 











94 པ་ཚད་དཔག་ཏུམེད་པ། རྒྱས་པ་མཐའ་དབུས་ དོད།། ཉིད་ཏི་དབིངས་ཉིད་འཕྲོ་བརད་དཔག་མེད། །ཀུན་ཱ་ 


-# མཙིལ་ཞབད་ཡདོས་དུམ་འདབའི། སྲིད་ ྲདེཾིཾིང གློས ་ པདང དེང་ཞིན་གཤྲེག 
འད༥། 


ནས་བཞུགས ་གནས་པ། ] 

4 བུ ་རོ་ཡས་དགའ་བརེན་པོ་ ཐེ གིས་ག རད ་་ ད་བ ཤེས ཤེས་པ་ལས ་ བུབ །རིགས་པའི་ 
“2 བཟསིདབངབུགཤིདབ་ག །པྩོས༔ དབ དགས བྱག ལན་བུ . 
པྲ ་བཞུགས། །ཛྡཛཱཾམ་ཧམ ཉམ ཉིད་ཐུགསུ་ཚུད་པའི། །མ  ་ མཛད། བྲ གཤེགས་ཉིད་ཙགིངས་དེབཞི ི་ དགས་པ། ད་ས 


པའ་གྲུག །ཐམས་ཅད་འད་གསལ ་དཀྱིལ་འ བརབུགས་རུད་ བུ གས་ཏྱི་དྡེལའཅར་ལབྱ་བད། །སྤྱོད་ཡུལ་ འཛོག སེད་བ ལ་ ་ས་ 


ྷ@ ོི གས། །ངདང་བདག་སེདམ པའི ས་སྭཡེནཔ། །མ སུམ་པ བ་རྡེལ་ཧན་ཧིས་ 
ཆོག་ཤིས་མ་ཡུས་། རི འི་ས མི བ། ༼ནམ་བུད་ 


ཤས་མ་ཉསིདབད བོ 


༤༨ ༦༨ 





ག། ཧཱཾ 
ཤུལ 


97 2ག་ཌཀ༡༩། ༨ * ཙོ ༢རོ་ལར་ལ་འའ 
༄། །དྱའཐ་པར་གགས། དབ་ཏྲུག 
„ཟླ དཾཀོ་ས་བ་ཅོས་ལུན་འདསྱ་བད་པ་པོའེའདང་། བབསོ་རྡ་རག་ཉིས 
བདག་ཏེ་་ཆེན་བོར་ཊ། ཞེས།ཿ 
3 ཌ 


ཤབ སླྭ་བ་བ་ཆྲ་དན། སཡར་་་བལ་་ཤ་འ 


༩ སྐབ ས་ཤུཨ། ག་བ ཨདསཀ། ལྷ 
བར་གུར་ཏ།། ཨེ་མཧོངཿ མཆད ཨ་མཧོངམཆད་དདིཆོས ནས ཇོ ས་སབཏ་འག་།མ་ 


སབ་ད་ ལོ ཡ་བིས་པདན། 


ཧན་བླར་བན་སྦ་བ་བྲ་བ དྱ་སཱ་དང་གྲས་ 


སློས ར་རབ འྲ༨འིང་ར༽། སྲབ ད གསངསགས་ཙི་ལའྷུས། བཅུ་གཏིས་པའོ། | 


༥ ཀའི ༢༥༥༧ ༥༠༡༠ ༡༠༠ 
དད 


ཕོ འའ ཤྲག བྲཔས་ལ་ལ་ལའ་ར། ཡེ ཨཾ་མ་ཧཾ་ཤུ་ཉ་ཏགཉའན་བྲཛཾསྭ་བྷབ་ཨ་དས་ © 
ཟླ བ་ཨདམ་ཀེནཧཾ། ་ཨོཾ་སྤར་ཏྭྲཐཱག་ཊམ་ཧཀ་ཡ་བཛསྭ་ བ་ཨདམཀེང་། ༣ ཁམ་ེུ་བ་ 


སས 


ས་སྦར་ཏཾ་བ་ག་ཏམ་ཧུབག་བཛཛ་སྭ་ བྲས ས་་ 


ཌས་ཧ་ ར་ར ལས ཐིས ར། གསལ་བརླ་གུར། འབར་ 


༤ པེ 
རྐ་ན་སཔ་༥། 


ཨོསྭ་ཧྭ་ཨ ༨༨༤ 


སཅིབ་ཀུམས་འྲབ། འབྱུང། །གསུང་ཅེག་ཧིལ་འཁོན 


སིམ ཨཾབཛཱསྭ་ཏཱཧཱཾ། དརྔཔཤཱཾ། ཨུ་བྲཛ་གནཧུཾ 
ཐིབས དྲི ་ འུ ། ཏ་བྲར་གར་པཤ་པ་པཱན 
འེ ཧྲིབཛྲཱ་གནྡྷ་བཤ་ཧིདཕྲ་བའྲེ། ཧ་བཛུཔ་བ་ནཔ། ཨ་བཛཛ་ 


ཏི་བདྲ་འྲ་བ་བནས། ཐིབྲརཾ་གླནཱ་པཤ་བྲ་བ་ 

བྲབ་བན་བྱས་བ། དུལ 
ཅ་ཕྭ་ཊ། ཨ་ཀར་ཨ་བྲར་གྷནྟྷ་པ་པཤབྲ་བ་ 
དམ་བ་དདཀཤཇོ་བྱ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་ལས། 













102 མཾ་སྐེདི་མའེ་དཀྱིལ་ཡཾ གོགས ལྔ་གཏིས་ཐུངནུ་སྨས་བ་ལས། ཛྷཱ ཅི དམུ་གཉིས་ རྩ་སྦྱར་ཏ | །འུབྲུ་བ ལན རྩེ་སྤས་པ། ། སྱ 
ཨས བདད གསི ་་ལས་ཐུགསཀར་བཀེན། ཧུབསྦྲེད ་ ྐ ུ་བཅ་པ་བླངལ་ ། །འ 

ུ ཤོས་ཀའ་བཀན། །སྭུ་ཧྩིར་མོརྦདིལ་གསིཡ་འབར། །ཤེ་ སིི བཏུདཔའཛུས་པའིམདསྭ་ཏིས་ལས། །འབྲུ་བ ཅེང་ 

ཊཱུ ནསྭབུགས་ཀརཔཀན། ཨ་བ ལོ་འབད། [ཟཱ་བརྙུལ གྲའིལཞིད། པའི་ཆུལ་གིསཆས་ལ་བཏན། །འབུ་བཞི་ཝསནས་ ཁུགས་ཀརབཀན། 

དུ ལམྦ་ིཆེ་མའདལ་གསུལཔ་ཞིང་། ཉིམ ཝཱ་ལསུ་འྲིལ། །བརུདད་འཛུས་པའིམདངསཀྱིས་ཝཱ། ། །བབབཞིསྦ་ནས་ཐུགས་ ར་བཀན། གཱ འབརབརདིན་པོཆ། །རྟ་བརྒུལ་ 

ྣ འབྲུགས་དལ་གསིག ་ཞིང་། །འཁྲཾ ཡཔའརལ་བེསམས་ལ་ལྟར། །འབྲུ་བཞི་སྦསཱནས་བྲུགས་ཀར་བཀན། །མཾ་ མ་གྱི་རྩེ་མེའདྲེལ་གསེཡ་འབར། །ིསའབུ་ ཝཱ་ལསུ་འཁྲལ། ཤཱ 

འཛུས་པའི་མདས་ཀྱིས་ལས། །འབུ་བཞིས་སྦསནས་ཐུགས་ཀར་བཀའ། །ཨཾ་བསྒྲེངརེ་མེད་པད་མོ་འབའ། །རྟ་བཏུལ་འབྲུཝས་རྲིལ་གསཾལ་ཞིང་། ཞིང་། །ཌའིལ་པའྭ་རུལ་བྱིས་ 





སས གུང བ འོ 
ངོག། གུཔ་མྤྱོ་རྒགས་བླསུང་བརྡུ་ཤོས། ། 


སནལ་གཡཔེ་བརགས་ ངོ 


གཟེ པ་ན ༣ བ་བ པོའ།།རང་ ས་ར ས། 









ི་ོ ས།།ཡན་ཡགབཞྲི་ངསགཞིས།ཟུ ། ེད་ཡནལགུ་མོས་བདུག 
འཕྲོརའུཇྱན། ། ` བསམ་བ 
ཊི ཡསུ། །འདུལ་ །ཡས་དུད། [བུཚ རོ་བ 


་ླག། དྲ ས་གཅིག་ཞེསབྲ་ད་ཡད།།གཉི པྱ འིས 
པི་པི སིས་ི བའི ་ 
གསང་པའྲེ་གྭིང་བ། ས་པའི་ལེའུས། བརྲུདུག་ །དནས་བཅོམ་ལནའདུས་ 


' དཔལ་ཀུནཏུབཟང་པས། ས་པས ཡས གན ངྨ་་ སྒུགས བསྦག་ལེ་གལ་ཏེ། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ-ཤེསཞི། 






























ལ་བཞི། །ཆེས་ཀྱངམི་ཧེད་མི་ཤི་ ལ་ 


རོ རྡོ་རགསོལཞི་ླས། ོརམ་ཆོག་ནི། །ཉིད་ཀྱི་མཚན་དུ་ 
དགམས ། ་ཤས་ ཊཾ ཨི ུསཏདལས ། །ར 


ཀྱིས། ། 
ུྱཧཔ་རང་གིསྦ་རས། །ཆལ་པོའི་གཡོ་གསུཁ་བཏབ་པ་ལད། །བདེཆེན་གིངལ་གནས་པ་དང། །དབང་ཆ་གདུས་ལ་བྲ་ 
་གགས་པས། ྒུལ་པའྱ་བགྱུ་ཆ་མཆོ ཤནས། །བ་དག་ཉིདཆིད་ པར ཡིག་སའི་གཟུགས། ནི 
་ྐ སིི ཡོས།།བྱཞབབ་ཀ༽དཔངའ་བཟ་གཟོ 
སཱ | 






༠7༦༄༅། །ལོར་དགནས་བཔས། དྲར ་ ` །་མཚན་དགསོལ་བའི། །ཅིསཀཔཨི་ཤག་མི་བྱ། པས། ཅིས་ཀདམ་གཱཨ 









དཿ ནྲུཛུའ་པན། །ཀུན་ཀང་ཕྲ་ག རུ །ཀ་ཨར་ྱ་བྱི་ཆཔབཀང་ །འཁེར་ལོ་འཆང་རལ་ཐམས་ཅདྱའི རཿ རྐགསུ་བསྟནཔ། 
བོར་ཁ་འཆང་ཞས་བ། །ཧཱུངི་ལཱ་རྦ་ཧྱལ་པའང་གྷི་ཧས ར་མ ན་གཞསཔདབ། །དབཔཆེན་དུས་ལ་ ན་པ་ཡིས །ཐཿ ཐམས་ཅད་ཀུན 
` པལཱ་ར་འདེབས། །འ་ གས་པས། མའིག་ཟགས། རྱགྒྱཞེས་ བསྦྲགས་པ་ཡིན། །ཉིདཀྱི་ལུས་ནི་བཏན་ 
ཕྱིརོ། ཨ་འཁར་ཡལོ་འྭཁོར་ཁདྲག་ཆེཿ ཞིབཤིག་དང་བཅོམ་ལ་སོགས། ། ཀྲུགས་ཤིང་ཛལ་བྲ་རུའ་ཕན་བཞིན། 
མས་ཀྲུན་བཀང་བ་ཡི ཁམས་ད { ཧཀ་ཛཱལ་ལྐ་མཨ་ཕཾཊ། ཉ །ཨོ་ལུས་ 


ཧ་བྱསན་ིབ་འབར་བའི་འྲལ་འྲ་བེས། བཟབ་པ།འའི ༣ རདེ}ེྲིྲི་ 
ངག་ཡིད་གསུམ་པྨ་དནི། སསག རོ ས་ཀ བཀང་བསག དལ ཡོན། །པྨསེམསདཔའངགནས་པད།།པླད་དྲག་སྣ་གསོར་ཞིངསྤྲོ། 








[0 ༄༅། །ཅིསླ་ཀངས་གཡོསམ་འདེསཔས། བདེ་ཆེན་མཆོག་དྲུ་གུར་པསན། །ཀུནཀྱང་ཕག་རྒྱབ་ཞིས་རྒྱས་བཏབ། |ས་རྒྱལ་བ མསྭཀྲཱི་བུགས་ཉིད་ལ། །ནིན་ཆེན་འཆང་རྱལ་ཐམས། །ཧད་ཀྱི། 
ཐྲ རབགཏུགས་བསུན་པའི་ཤིའ། །མྲ་པདདིན་ཆེན་འཇངཿ སྭབ། སུ མལ་པའདགྱརས རྒྱལ་པ བཅིག་ཨལ་བཏ་པྭཞག། །བ བདེཆེན་སྙིངལ་གཞས་ པ་དང་། ! | །བངཆེ་དུས་ལ་བཅོན་པུ་པ རྤ 
བྲམས་ཅདྭ་ཀླུན་ལ་ ལན་བ །འཕརཀྲ་ཇི་བཞིནམི ཤིགས་པས། །རྒྱལ་པ་ལྱགརྒྱམཆོག་གི་གནས། །བད མའི་ག །བྱག་རྒྱ་ཞེསཏི་བསྒྲ་གཔ་ཡཾས། །ཉིདཀྱི་ཡུསཞི་ 

ཇ8 བསྟན་ཕྱིརཾ།། རིན་ཆེན་ དབིག་ལྭ་དགཟེནདང་། །རངཉིད་ཆེ་བའི་བདག་ཉིད་དང་། ། འབ་བཞིཡབས་ཏྱི་མལ་པོ་ཡས [ཕྱེ་དད་བཤིག་དང་བཅོས་ལ་སེགས །དཀྲུགས་ ཤོངེ་ཐཡ་བ་རྡུལ་ཕྲན་བཾིན། | 
¿ བཅུུཞངའབརབའིའྲའད ཡུས །བུསས་ཅདའི །ཆེའ་ཉིད་པསའུ། ཞསབགི་མས་ཀུན་ བཀང་བ་ཡིནེ། ། ༥ ` སྲངྱ་ཕྱངབ། །སཱ་དན་ན་ཛྲལ་ཡ་རྐསྭཾ་ཕཊ། །ཧཱུལུས་པ ག་ཡིད་གྲ 
འཕྲིན་ལསནི ཛ་ལ ཀུ་ཡ ཀསཀ། 'གསུང་ཐུགས་ཀྱ ཏི་ཤ ལསྭཀཨས་དཔའདཔའབྡིན། ། ལསཏྱི་སམས་དཔརང་གནས་པས། སི ཤིས་རམ་ ཤིང 
ཨ་ཧོཿ ཡཆོགནི། ཧི ཁྱིསཿདདུགས་ ལ་བཞི། ེས༡པརིཤིགས་མི་ཕྱདལ། ཅིསྱཁངས་གཡེསམ་འདེས་པས། །བདེཆེན་མཆོག་དྲུ་ཆར་པསན། [ཀུན་ཀྱང་ཕྱ་ག་རྒྱབཞིས་རྒྱས་བཏབ། 










རོ 


10 ཧཾ་རྒྱལ་བརྣམསཀྱི་ཐུགས་ཉིད་ཡས། ༢ཡགབྲེ་འཆངཆྒྱལ་ཐམས་ཅདཀྱེ། །རང་གི་རྟགསུ་བརྟན་པའི་ཚྱན། །མི་ཕྱེད་ཕལ་གྲི་འཆང་ཞས་ྱ། །ཧིངྲི་ལྟདརྒྱལ་པོདང་གི་རྒྱས། རྒྱལ་པའི་བཛིགྲ་ 
ཡི ་ ཅད ཕྲན་། བམས ྲ འདང་ཀཇི་གིནཔི་ཤིགསཔས། །རྒྱལ་པོའི་ཕྱགརྒྱམཆཾབ་བི་གནས། 


ནི་བཏབ་པ་བཞིན །བདེ་ཆིན ཡ་གནས་པ་དང་། །དབང་ཆེན་དུས་ལ་བརོན་པ་ཡིས། [ དྷ་ལཱརྦ་དབས། ཤིགས་པས། །རྒྱ་ ཆོག་བི་གཿ 
བཏུན་ཕྱིརད། ཛརལ་པིརུལ་ངི་དག་ཆེནདང། །རབཉིད་ཆེབའི་བདས་ཉིད་དངུ། །འདུལ་བའི་ཐབས་ཀི 





















7 བདག་ཉིད་ཆེན་པ་མཚུནམའི་བཟུགས། །ཕྱུགརྒྱཞེསནི་བསྒྲགས་པ་ཡྲིན། །ཉིད་ཀྱི་ལུསནི་ 
༧ རྱྱལ་ པཔས། ཾཞདབ་ཤིགས་དདབཅོམ་མག ག་ནི ན། །བརུ་ཞཞིང་འབུར་བའི་འཛོ་འཐུའ་དེས། །ཐམས་ཅདཔལ་པི་ཉིད་བསན། །ནམ་ཁའི་ཁམས་ 









42 ཀུན་བཀང་བ་ཡིན། །དྭལས་བྲིན་ལས་གསུང་ཕྱུང་བ། །ཧཾཀར་མ་བཛྲ་ལ་ལ་རྐཾཕཾཊ། རུུ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམདྲིལ་གནི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ ཤེས་ཏེ། །སྒུ་གསུང་ཐུསུཀྱི་ཡཤེས་དི། 
པ ཀཱ བདབ་བརསོ་བས་ཨི། །ཀུན་དུ་བཟང་མེངོང་གནས་པས། ཡཾ ཤསྲདས་ཅུགའི་ལ་ནི། །ཨེ་མདས་སྦངས་ཡི་ཤེསྦའི རར །ཅེས་ཀྱཔམ་གཡེས་ 
མ་འདྲེས་ཕས། །བདེ་ཆེན་ཡུམ་དྲུ་ཧུར་པསན། {ཀུནཾཀྱང་ཕྱགརྒྱ་ཡུམ་ལྡས་བཏབ། །མུམ་ཀུན་དུ་བཟང་མེ་ཐྲུགས་ཉིད་ལས། །རྡརྔ་ཡུམ་ཆན་ཐམས་ཅདཀྱེ། །རང་གཏགས་བསྟན་པའ་པུའ། མི 




























| _ །ཤིདདིལ་བུ་འཆང་ཞེས་བ། །མཱུ་ཇི་ལཱརྦ་ཧུལ་པོའི་གནས་བཤས་ཏེ། ས་བ སིགས་ཆིནའ | །བདེ་ཆེན་ཡུམ་ལ་གནས་པ་ལྟར། །དབང་ཆེན་དུས་ལ་རྔོན་པ་ཨཾས།། 
ཤྲ བས་ད དྭལྟན་འདེབས། ག་ཤམ གས་པས །རྒྱལ་པཿ ཕགྱར་མཆོག་གི་ གཞས ག་ད མཆན་མཛནས་གཟུགས | །ཕྱག འབས 
ལུས་ནི་བརན་ལྱིརོ། ར། བལ་བ བིུ་བུདག་ ཆེན་དང་། ། །ཡུམ་ཉིད་ཆེང 'ཁེ་བའི་བ གདད དཔ་པའི་ཐབསྱིརལཔ། ཕྱེ་ཞིང་བཤིགས ཅམ་ལསོགས།༨ གས་ཤིང་ཐལ་བརལ་པྲན་ 
ཤཱ བཿ ༣ ཤིབའ་ བ་འཛ །། །ཐམས་ཅདྲ་དལ་བུ་ཉིད་པས། ནས་ཁབ་ཁལས་ཀུན་བཀངབ་སོ། སྲུལ ཤིགས མུ་གནད་ཛྲལ་ལཀ ཞེས་བརྗིདཔས། ཕྱག་རྒྱའི་ཚིགས 
3 སྣང་བའ་བྱུར་ཏ། གསུང་བའི་སྙིདཔ་ པའཱི་བེསཔ ལས། མཆོན་ཆདམ ཅི །གྱལགྱ ཀུའིལེ་ྷསཾ། ཅྩ་ བཅུབདུན་པའེ།། ནས་བ མྭྭ ལྡཾ་ལམ་དཔལ་ཀུྣབ་བང་བ ཐབས་དང་ཤེས་ 
རྦ རབ་བབུང་བཞེ་སྤབ་ཁ་འདིཆདདངརདཔ འདི་བརྔོདོ་དོ། ་ ཡིདདཔཆོསྤ་བུན་པར། །ཐུ | །ཤུགེས་ཀྱི་ཕུཀྐ ཀྱི ྱྡོཛའཿང་ ཤེསར་དབྲིའུ་ ས་ལ་བརྟན། རྱཾདང་མུངགི་སཱེདཔབའབར། ། དུམས་ རྡེརྔ་རྩེ་ལུན 
འབའ། །ཨདངཛུ་གཾ་མཆོག་ཏུབརྟགས། ཤིས་འབ་གཉི་ཟེ༢༥ ཟླ་ཐབས། །འབར་བའེཕུང་པོས་ཆོས་ལ་བརྟན། ས་བབས གསི འུ་ལག དེ་ལས་དྲོང་ལགྲམས གསའ། 




















[[4 གས་མིད་་གསབཅྱ་ཏོ། གས་པའི་དཔལ གས་ཚག་་ལེའུ་ ། བཅོབ་རྱད་པའོ།། དེ་བཞིན 
[བྲུགས། གོ་ར དབལ སྔ་ལུ་རིན་ཆེན་ཝཱ། གས་ག ཝྲ་དངསྨན་ལཱ་དང་། ། བདྡི་ཝ་བ ཀ།ཡིགས་ འྱབ། ཁུ 
ཧོ ཏེ་བད་ར་་ཀྲན་ཿ གི །རིབས་བཞ ཧུས། །བུཆདབཞི་དངྲ་གུ་བཞི་པའཾ། །ཆ༅ྐམས་དང་ ཛྲ པོ ་ ཛཱཟྫཱལ། ཙནའའབཙམརྣཝའི་གདན ཧང 

འབུཙས་གིས་ཡི་གེ་ལ བི །བཅས་བའི་རསི གས་དང །རྒྱན་འཕྲེང་བཏུངབེ གླུཚདབེ་གརརལསཔི། ། (ཡུང་ཚོགས་ཀྱིས བྱ་ར 
ི འྱོས་ས འེ། ལས། གི མོད བྱས་ཁདྡེ། པ་པ བད ཞལ་ཏ ་ རླུག བའབཞུངྦའ་བྲའངོགས མསྦ་ཉིས།། ལས་བཞི་ 

_ མཆོད་པ་རབྱངུ་སྨྱིན། ས་པ །ཤནུལྭ་སབས་པཡོས། །བསམ། དགལ་ལདབཞིྱབ། ིག་པས་དཔགཔ་ཙམ་པུརོ། མཆོདཔའྱི་ཕགྱ་ེནཔོནི། ། 


ྦ 9 །སིམསྱཀི་ཡིདབཞེན་སྨྲིན་ཚོགས་ཀྱིས། །ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཏ སཿསྦྱརས་ཞིང་། །མཉན་འཇམརེ་གན་བདེ་བ་ཡི། །སྣ་ཆོགས་རིན་པོ་ཆའི་བ མཛེས་བརྲ་བིས་ཤིངྱསས་པ་དང། ། 
4 ནི་འ འས ཆོགས ཆེ པ་དུཡོགསད དཔགབལ་ ས་ཤ འགི །སངསབས་ས སཔ 
མཆཚན་ན་བཟའ་གདུ་ ད་ཤལ་དཔུངྱ་རནསེ་ཨོ་གོ། བཟའ་དང་བཏུངབའིམཆོ་གནམསདང་། །རབལ་མཛེས་པར་བྱྱརུ་ པའི །ལྷཱ་དང་ལྷ་མེཊ ལེ །བྲེ་གར་ལསྲོགས་བསམ་ཨས་ཀྱིས། 
༧ ཤའམས་བཀད་ནས། །དྭིལ་འཁར་ཀུན་ལྷ་ཆས་པར་དབུལ། །སྐལ་ ན་གསལ་བའིཁུད་པར་ །བྲིས་ཅིས་ས་ ན་གཅོགབད། །ོསྤྱ་ཁིིས་དཔམཤམ་སྨུརཤིད། 
ལའི་གནས གས་ཅན ས་ཁ།།ས གས ས་།དདགུ་དུ།ས་ནསདིལའའད་་ུས་ཆན།སཀསནས་བ་བིད 


ཤྲ བདག་ཉིད་ཆེན་ མཆོདཔ་ཡིས་ །སཡརྒྱས་དཀྱིལ་འ རྔམྲ་ལུསམཉེས། སྲིད་གསུམ་འག་བཐམས་ཅད་ལ། དགའ་བཆེན་བོས་ཁྱབ་བར་འགྱར། འཛ་ལྐ་དུ་བ་བརྟན་པ་ 
སྐ བགསའ་བཞིང་གས་ སསྩངས་དབིལ་དབར་མ་ཡུས་དག།།ཁམ་ས་ཀའྲནམས་སངདོད་འྱས། ུས་དགསམདབངས་བབས་པད །གཔན་སི་གནས་མི་ 









[|€ ུགསུང། ༈། །དཔལ་གས་ཉ་བདད་ཡིལའོད་པ།། པེ ་ སྨཾམོ། །གེམ་ གི །ཀུནྱབས་དབངྱ་ཕུག་རིག་པས་འཇུག ། 
| དྲ་ནསའིགསཀྱི་བུམཆོགདས། །རྒྱལ་སྲོད་དངན་རང་གི་ལུས། །བུ་དཔ་རུངམའོར་ འབ་ཏུ་ ཡད་འབཐ །།དབང་ཕུག་ པས་སྙེད་ལྔས་མ: 
4 དཀིལ་འཁར་ཐནས་ཅདམ་ཚདཔ་༥ བ་འི ལད་ཁ་སི་དགས།།ཉེས་པ་བཡེས་པདགག དྱ དྭ ཟར དེ་འདདུས། བཅོ བཅགུས་པཞིདཔ། རབད་ 











“༈། བཞིནདུ་སྨྱནཔར་བྱ།[སྙིངརྡེས་ཆུ་དས་རྦཾས་པར་བཟུང་། །ཡངན་ཐལམ་རང་བསྣོལནས།ཕྱགརྒྱརྲེདཔའ བདན ༡ལ་འཾཁོར་འཛྲུབ་གང་ཚད་དུ་ཡང་། སས ན་དུ་བྱ། །ཡང་ནས་བཞི" 
ཌཱ བབསམཔ་ལ། ་ སག་མ ་བ་ །ཡདན་ལུསནི་གསུམ་ཁྱི་ཚད། ནྱ གགྱརཚོནྱ་ིདད། གས སསད ཤིད་འབྲ་གགིས། །ཐིག་གདང་ཆོག་བུན་སུམ་ 





ཆོགས། །མཁུས་ པས་བ །འབནའིུ་ྱདུག ཉི ཤསག རགསཡདཅ་བཞོར་ལུམས་བྷག། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ལྡན་གཟུགས་ཀྱང་དགོད། ༈ཡང་ 
མཆོན [བ་དོག་ གཤཤུ་རྩ་ལྔ་འམ། །ལྔའ་ 








ནར་དྲ་གགདཔག་ཚདད གདེ བའི་བ པར། །སངསྤྱ་ཧེས་དིལ་འཁོརསཚོགས་བསྒོམ། མམའང་བསང་གྱང་ 











(7 ཐཿ། །མ་རོ་ཡིས་བ་བྱ་བ།།དཡ་བའི་ཆོགབཞིན་དདེ །ཏིངའདརེལ་མོ་མཐའ་ཡུས་མཆོག། ་ཡི་གེའས་གདནནས་གྲིང་པ་འམ། །པགྫ་འམ་ས་གསུ་བགས་ལུན་པར། །ཅིནབླབ་ས་མམཿན་ 
དྷ རྨད་པོ་ཆེ། །གྲུབ་འགྱུར་སཿསྦྱརས་ཀུན་ཆི་བདག། ས་ལསོགས་པྱ་ཕག་རྱ་བས། །རྣས་ཟལ་རིས་པ་ཐོ་པརའྱ་བུར། །དགཔའི་ཡ་ཤེསྦིས་སྦྲངས་པ། ༽།སྣས་ཅེདའེ། ནས བོགསྐ་དུ་ 
„ཤི  ༄ ཆི | གཾ ནྣ ཅུན དང སྲ ཧེ མདོས གཅད ¡བགས་དུས་ 
དྭ་ཁེལ་འཁོརབདག་ཉིདཆེ། །མི་དམེགས་ཐུགས་ཀྱི་དཀིལ་འུ་བོརལས། །བྱིལ་འཁོར་ཐམསཆད་སྤྱན་དང་ངོ། རདདབེར་མེདད་ིལ་འཁར་ལ། འདུག་པའམཚན་ཤིད་མཉམ་སྣེནབོ།།ུགས་དུས 
༧ ཀུན་ནས་གཤེགས་པའེ །བྙན་པའི་དཀྱིལ་འཁོན་རབཏུ་ཛོགས། །ཤེ་བརྒ་གར་པའིདས་ཚེ་གསཇག། དཔག་བསམ་ཤིང་དང་ཡི་ད་བཞིན་གྱི། འིན་མཆེདདའབངབ་ཀུན། །དདགྲ་ངོས་ཡདམ་ཡེན་ཏེ། 
¶ྷྲ རཔསེམས་བསོདནསས་བཏུན་བ་ཡིན། །བེམཚའཆོའཕུལྨ་རདྱའི་ཆོས། །གཞནན་ཡད་འོཔམ་ཡནཏེ། འབསམ་བཟ་པའི་ཤེས་བབའིད། ད་ལྟ་བུའ་བདྡེ་བུང་ ཤེས་བབདྲིལསའི་དབཞིན་ཡིད། 
༩ ཐབས་ཀྱི་ཕགྱ་ཆརྱ་ཧུར་པའྱི་ཕིད། །ཡེ་ཤུས་ལནི་ཡྲེ་ ཤས་འོལ། །ཡེ་ ཤེས་རོལ་པ་ཉིདྱ་ཐང་གསོགས། །རྒྱལ་བསངབྱུང་སྐེབ་པ་དང་། །བྱིན་བརྨབས་སྙེནཔའདེདབཞིདཏེ། །འྱབྱེད་དུས་པའི་གཟི་བྱེན་རྱི 
| སྒྱ་མརྡོརྔ་བཙནཔོ་མཆོག། ཚོག་ལྔནི་རྫོགས་བྱས་པཤིང་། །ཡོ་ཏྱད་ལྔནི་རྫོགས་པརལྡན། |སྔགསྱིེ་ཡན་ལག་ལྔ་རྫོགས་པས། )མཉམས་འཇུག་ལ་རབ་བཅོན་པས། །ཞགནི་གུམ་རུ་ཕག་དྲུག་གས། 


ཧན 
པའྲས་ཚན 







[18 བཅུ་གཉེ གཉེས་བཅུ་བཞི་བཅུ་བུག་གིས། །དབང་སྒྱུརརེགསཀྱི་དམ་པ་འགྲུབ། །དཾཚཾབཅུ་དྲུསཚུནཆད་བྱིས། །སླུ་ཝཱ་ལྷུན་གྱིས་རྫགས་པནི། ཡེ ཤེས་ཐིག་ཡེ་དེ་ཉེད་ལ། །ཡེཤེས་བྲིག་ལེ་ཉིད་སྣང་ཕས། །བསམ་གྱིས 
པའ སིསྒ་་བར ། །་བཤསཡིདམང (རྔོ གས་པོ ། ཞིདལསསནསདག་བསལ་ཡལ དོ ཙད བལའའི་གཞལ་ཡས་ཁད | ཡྱརན་དང་འྡོལཨ { །དཀྱི་ལ་འཁརོ་ 
“ མ་ཝུས་བསམ་ཡས་ཀུན། །མ་ཐངནས བོམིསབདད།  བཤ་གཔལས་དེ འབག །མ ཧུགཔཁི་ལ ཤེས་བླདརབྲ། གཅིགདུངདམའ་ཟལ་བའི། 1 
ཤྲ རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་གཟིགས་ཏ འངྱ་བུང་ ནས། །ལོག་པར་རྟག་བརྣམ་དགཅིང་། 

4 བ་ཆེན་པོའི་དཀིལའཁོརྐན། བཆ ཤས་གདས། ཡ་གྣང་།།བས ཞུགསན། འོམ་བུ །སྐལ་བ་མཤམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །གཉེརན་ 

 ལམཚན་ཆེནབོརཔབབབྲེ། འད སན་ཕུངབའ་འགྱུན། །ཞེས་བརྗོདཔས། བསསིས་པ་ལས། དོ ་གས་བད་རིག་་ྱུས།བམ་འ། ་ 
དནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཆུད་ཀྱི་རྒལ་བེ་སྒྱ་འཕྲུལདྲ་བལས། ལྷ འི་གཟུགས་བརནྱ་བིས། གབ 





|[9༄༅། [ལྷན་བྱས་ཏེ། འང ཡེ བསྦྱ་རལ་པེ་ཡིས། ཐམས་ཅདམ་འསམནྦད་ལིའི། །དེ་བཞིན་ཉེད་ཀི་གྲཞལ་ཡས་ལ། །རིག་པའདདབངྱ་གུར་པ་ཡ ! །མཉས་ལ་མཉམ་པར་དམི་གས་པ་ཡིས། 

་ྦ ཆསྭ་སྭཱ་ཕ་གྱརཆེན་པར་བླསས། །འཇྲིག་རྟེན་བརྟན་གཡོ་ཐྲམས་ཅད་ལ། ༼འང་བཞིན་དྲ་ཀིལ་འཁར་གནས་མདྱ་ཡང། །གཟུང་འཛིན་རྣམ་རོག་ཞགས་པའི། །འང་གིསྨ་སླིབ་ཤིབབདག་ཏུ་བཅེང་། །ཀུནྱ་སིས་ཡང་གྷ་ཏོགས་ 
བྱའི་ཕིན། །ད་བཞེནྡ་དའི་གཟུགས་བཀན་བསྟན། །ཏིག་དངམེ་རག་རང་རིག་དང། །ཡངདག་ཐསས་འད་ངོགས་པའི་དོན། །རིནཆེནྷས་ཚོགས་ལ་སོགསུ་དང། །འབུངབ་བཞི་ལས་རུ་རཔ་ཀྲུན། །བམས་ཏདྱ་བངྡ་རཱབ 
མཆོག་གྱིར། །གཟུསསྔ་ངགས་རིམ་ིས་པདག ཨེགེས་ཆེནཔ་རབ་འཇྲམ་གེས། །དེན་དཱ་མི་འྱ་བར་ཡཾས་མ་གསུ་ས། །དེབཞིན་ཏིང་འཛྲོན་ དྱཀིལ་འཁོརྩེ་ཡིས། །ཐམསཅད་དབྱ་ད། བས ནཾསནི། ཧེད་ཀྱ་ 


ཐུགས་ཁྲ་བིམས་བུས་ཏེ།།ཐམས་ཅདྷ་མའྱི་པགྱཾ་ཧ ། །དཀྱིལ་འཁེརྨ་ནམ་གསུམ་དྭགྲ་བད་ནས། །ནམཁའི་དབི་སྱ་ཀིདྱཊིལའཁོརདུ། །འངའིག་ཡེ་ཤས་འདུའ་པོ་ཡོས། །ཁཱམསཿ་དཆེས་སྭ་པ་གྱ་རཆཾ། །ཡངདག་ཆོག་པའི་ 





ཁུད་པར་ངྱིས། ། ཤཛཾན་དནཱམས་གསལ་བར་བླ། རམ །མ་མཀིནརཱན་ཆཾགསུ་ལ། །ཡངདག་ཆསསུ་ཕྱག་རྒྱཆེ། །དེ་བཞིན་ཏིཔའཛིན་གསལ་བསྒོམསནས། །དོཞམཆོག་མ་ལུསྔ་རིགས་པའྱི་ཕིན། །མཁའ་ལ་ 
འཐོ་བའི་དཀི་ལ་འྭ་བ་དུ། [དྲིམ་དཆེས་སྲུ་ཕྱག་རྒྱར་གསལ། །འཇབིག་ཨེ་ཤེསྦྱརལ་པ་ཡས། །ཏེང་འཛིན་རིག་པ་གསལ་བསྒམས་ཏེ། །གོས་དཀར་གསལ་བའེ་ྱེལ་འཁོརྒ་གིས། །ཡང་དག་ཆོས་སྐ་ཕྲག 
༦ པ ` ' ' ༣ 
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|20 རྒྱནག་སལ། །དཉིད་མཐྲོདབ་གསལ བསྒོམས་ཏེ 


བྱ་བམ་ཡུས་ལྷན་ཛྫོགས་བྱིར། །སྭ་བརྟན་སྙན་ཙྱི་རང་བཞིན་པ། སསུ་་རུའི་གཟུགས་བསྟན དབབིངས་དདདེ་བ ( 
ཅིབསདཔཔི་ཟགསུའྱ་བུའ་ ཚགས་པ འོ ཁྱངྱནས་ུག་སནམས་ར ཇྲི 





„¿, ཏིད་འཛྲེན་ཁྱིས་དབང་བསྒྱུར་ནས། ། འདེག དི 
4 རྔཾནགཙོ་མཆོག མཆོག་ནམསཊེས་བསར། བསར །ཨ་ཧཾ།། ཆོས་ འ་ཤགྱ་དགཁ། ། །ལས་ལྔའི་དཀྱི་ལ་ལ་བོན་དབ (རར ་ དབང་ར བྲི་ུ་མིགས་པ་བཞིཊ ནུའགྲུབ། 
ཤྲ དྲག་པ་གཏུ གསུལ་ བའི་ཁྱིའ། །བ་།ཉད་ད་ ཀ་པཾ་བྲགམནས་ནི། ། སྣ་ནག་བ་འད་འབྲ་ཆིས། ། པབོ་དམ་པའང་བླནག་པར། ཅར། 
ཏུ 6 འདི་ད དཔའྨལི་ཐམས་བསད་ | ཤནདུགལསྦ་དགམ་ལ ནའྱ་གུར། ནི བབྱ་ཡ ར། །བདག་ཉིད་ ་ཧཡ་འི 
བསྒཾམེ། །དམར་ གསལ་བ སམས་ཏེ། ི་ས་བནཔགསན་ མས་ག ཅི །ཏད་ཛན་གསལ་བསྲ་དིའ་བླནཔསན། །།བསས་ཅུད ཡུས་དབངད་འདུ། ཐུཆེན སཱ 
ྱངཕ་ཞིནའབྲང་ གྲ ་ །བམས་ཅད་ས་གཏན ལྱ་བའྤི་ཕིན། །བདག །ཅེདྱ་རྲལ་བའི་ཁྱུ་མཆོག་སྣེ། པ་པ 



















བདབ་པའི་ འསེ། ཉི་ཤུ་པའེ།། །དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགེསཔ་ཆེན་པོས། རྒྱལ་པོ་སྨྱོན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏེཔ་འཛིན་ལ་སྒོམས་པའ་ཞུགསནས། ཆེདདུ་བརྡོད་པ་འདིའརྔོད་དོ།། ཤེས་རབ་ 
„ ཐབས་ཀྱིས་ཕྱག་རྐྱལས། །བ་ད་བའི་འབུཚོགས་གསལ་བྲེ་རྒན། །རེརྔའི་ལམནས་པདྨོན་བསྐྱིལ། །རྩིནས་གཏིམཞིངདཀྱི་ལ་འཁོར་བསྒན། །ཉེན་བྱེད་འ ཁརལོའི་གཞལ་ཡས། །གསལ་བའི་ཐིགལེ་ 
4 ངོ་བཉོདེ། །ཏྲིགི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོགས་མཆོག་ལས། (འིན་ཆེན་དཀྱོལ་འཁེར་གསལ་སྤོ་ཞིམ། །ཁྲགསང་བ་གས་བཧེན་གསདམ་ཆོག་གང་། །གསངབ་ཀུན་ལས་མཉམ་པརྱ། །གསང་བའི་དྭོན་ཉིད་བརྟག་ 
། ཕ་ལས། །གཞནདྭཔཱཱ་བར་བྲུབ་མན། །གསལ་བའིཊཁོར་ལོ་གཞལ་ཡསུ། །གསང་བའེ་ཐིགལ་ཇོབ་ཉོད། །ཡི་གའྲབེངབའེ་ཚོགས་མཆོག་ལས། །རིགསྱི་དཀིལ་འཁོར་གསལ་སྤོ་བྲཾས། །ཨོ་ 
4 དུས་གསུམ་རྐྱལ་བའི་སྲསཆེན་པོ།། སུ་གསུང་ཐུགས་ཏྱི་རྡོ་རྔ་ཐུང་། །རྒྱལ་བཞསས་ཅད་:མཉེསམཆོད་ལ། རྒྱལ་བཀུན་དངམཉས་པར་སྐྱེར། །ལག་པའི་འཁོར་ལོ་གཞལ་ཡསུ། །གསལ་བའི་ཐིག་ 

ལེ་ངོབེཉིད། །ཧཱུཾགི་ཕྱགརྒྱའེ་ཚོགས་མཆོག་ལས། (ཡས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་གསལ་སྤྲ་ཛྲཾས། །ཨྭ་ཏདྷཾྡཾ་རྔེལས་ཡིན་གྱིས། །ལསརྣམས་མ་ལུས་ཀུན་བྱེས་ཤིག །ཕཉཱསང་པའི་འཕྲེ་འདུཀུན། །ཁྱོད་ཀྱི་དགྲོ་ 
པྱ་དེདཔ་ཡི སབཉ་མཁ་མའི་གཞལ་སསུ། །གསང་བའིབག་ལེབཟེ་ཉ ིྱལགྱནཔི་ཚོགས་སཆོགལས། །ཆས་ཅི་དིལ་ཞའརགསལི་ལོམ།།ཨ་རས་ི་བཏུ་ྗི་བ་མོདཔ། 













¡23 ༄༅། །དདལྡན་སྩེས་བུ་གོམ་པའབྱེས། །འབ་འབྲིང་ཐམའི་བློ་ཅན་ལ། ། ༼མཐུན་པར སྲུགས་གཞན་དྲ་ཨིན། །བ ཕྱེད་ཆེན་འཁི་རལ་འི་གཞལ་ཡསུ། གས་ང་བའྲིའི་ག་ལེ་དབ་ཉོད། །ཧ་ཨྲཾསྭ་ཨཾ 
གྭནམས་ལས། །དཀིལ་འོ་རྔལ་དཔྲལོ་འཕྲེང་བླསོས།། [ཨྭཾ་པགས་བ ྩ་་བཞྲབས་མཅད་¦ི། བགྲ སུང་ ྱས་སྡརྣ་ྲ་ ! །དཀི་ལ་འཁོར་ཀུན་ ཞལ་ཡག། གག །དཀྱིལ ཉིམ ད། ཨཱཾ 
དཔོནས་ཉེ་ས་པར་སྲ་བས་ཤིང། ། | །དབང་ནསས་ཐཱབ་བར་ས་བས་པར། ། ཉིགཔ་ལ་བགས་བཅོའ་པྲ་ནསས། །ྲབས་བྱ་མེདཅིང་བླཝག་པར་འྱར། ། །དུ་རན་ཆོདཔནའྲེ་བ དང །གོ་རྷ་རླུལམཚནཿ་གྱར 
` དོང། །གདུགས་དདབྱུས་པ་བཟའ་དཏུང་དང་། ་ཕལཡསདབངབ་དདན སདདྱི་བདྱ་ཧལབའྲིམས །ཧན་སེངྲ་བམས་ཅད་མེད་པ་དང་། གཉེན་པརྱི་བུར་པ་འྲེ་མལ་འཇང་བ། །ཚའིངབདེ་བཕུན་སུམ་ཚོར། 
ཧཱཾ ཀུན་ཏུ ཀྲན་ཁུབ་བང་པོ་ ལ་སོགས་མཚན།| ཨ་སཐུརཔའིདགཔོརར | །ཡུས་དང་ཐུང་པོར་བཅས་པ་ཡིས། །ཟིགས་འཛིནས་ལ་གནས་པ་ཡིན། ཁགས་འཛིནས་ ལ་གནས་པ་ཡིས། [བླ་མེད་ཀུནཏུ་ བཟང་པར་་ 
ཟ འཇུར [ཡུམ་དང་སྒེ་གམེ་ལ་སཾགས་ལ། །ཏིདྱ་ིནྷ་ངི་ བས་མ །ཕོ་ཉའྲ་པ་འ འནུ་སང་བ་ནསས །ས་སྦྱརས་བཀའ་ལས་མི་འདའ་ཞིང་། ད དེའི་དགོས་བྱ་བེདཔ་དང། །སྒེ་ ྙ་དང་་རཔ་ལསོ་གདད། 
དེནིརྨུའ་དུ་བརླག་པར་འགྱར། ཚའིང་བདེ་བ་པུན་ཨུན་ཚོགས། །མཁོའཾསྦ་བར་པའི་བདག་བར་གར། །ཞ ། །ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་དེ།། གསང་བཟི་སིངལདཁོནཉེདཔེས་པལས། དབང་པ ཉེར་གཅིག་པལོ། 


ཞིནག ཤེགས་པ་དགེས་པ་ཆེནཔ་ཉོད། མཉམ་པཆེན་པོ་ལ་བཤུ་གསནས། ལྷག་པའི་ཏིཔ་འཛན་གིས་དཔེསོ་བུབ་མུརྐད་ལེན་པའི་ཐབས་འདི་གསུསསོ།། དེ་བཞིན་ཉིད་དད་ཉམ་སྦྲར་ཕྱི་ན། ! 
ཿ སྣ་ཝེས་བའྲ་བ། །བུངྱཆུབམཆོག་ལ་བཟུང་བར་གནས། མཆག་དུབདེ་ཞིང་གནས་པས་ །མཉམ་རྔོ་གས་ཆེནཔོའིལྷུན་སྒོས་ཞིང་། །བྱངཆུབ་སེམས་སཱ་བརྟན་པའབཛྡུང་། །བྱ་བམད་ལབ་ 
¦ མེདྱབ། །མི་གནས་གནསུ་ལར་བསླམ། །དྷཱ་གའི་དབིལདུ་ཡིངཀ་བཞུག། ཨ་ཤིཀཊུ་འཚོདཞི་བགསལ་བླ ནུ །འདའ་པ་འབནབས ཟས་ས་ད་བུབ། །དུས་གསུམནསེང་གནས་བསྲེགསནས། །བླུ་བཾ་ 
༽ པེ་ཛཾམ། །ཐཱས་འྱསུརདབ་པསནས་འད་འྲ་བོ་འབ། །ཨ་དངམ་ འབར། །ུགས་བཅུར་ ཐྲམསཔའི་སུན་སེ་ལ་ཞིང་། ། ན་མེངས་སུག་བསལ་བསིལ་བའི་སྨྲན ཊུགས་རྔཟིན་ 
བླབས་ངསམ་ཨི་ཁབ །ཟལ་པའྱེཔགྱཆང་སམ་སྲི་ཁ །མཁའ་ཡ་འབངཅན་སིནསང་ཡང། །ནམཁའི་དྲངྲས་ཐམས་ཅད་བསྡུས། །ཐམས་ཧདམའེན་ཉིད་བསེམ་ཡས་ཀྱང། །ཆེས་ཀྱི་དབྱེངསུ་ཐམས་ཅད་ 
བསྡུས། །ཐམས་ཅད་ཡཾ་གཧཱུད་གྱུར། །ཧུཾཉེད་གསང་བའི་ཛུགས་ཀྱི་ཀྱིལ། །འདོ་ཟེརའཕེ་བསའུུ་གསུམ་སྟེ། །ཡང་ཞའོད་ཟིའའུ་ཝཱའོ།། ལྔ་པོ་དོན་ལྔེས་བཞི་བཅུ་ལྔའྲོ།། གཞན་ཡངདྱྱི་ལའཁོའ་ 
ཡས་མཆག། མ་བཅོས་དང་གིས་གཞས་པ་ལ། ཨཾ -ཤེས་ལྷག་པའི་དཀྱིལ་ལའེརབསྒེམ། ླ་བག་བགངབ་ཡོ། །ཐྲུགསཀྱི་དཀྱིལ་(གནས་པའྱ། །ཧིམའི་དཀྱིལ་འཁོར་གངབ་ཡི། །གཞལ་ 








(25༄༅། །ཡས་འོད་ཟེ་རྲའབར་བའི་ཁང་། །བདམ་ཁི་གདན་དང་རིན་པ་ཆ། དཀིལ ཡི་གྲ་ཙུ་གནས་པ།  ིན་ཁྲ་པ་ཞི་དནུཔས་འབུ་འབར། །གནས་གཅིག་དདནི་གནས་དསུམ་དད། །གནས་ལྔ་དྭགཏུ 

.5ྷ བ་བླ ། ཤེས་ཟབ་སྤནལ་འདྲིས་པ་དང་། ནའིའི་ཕིག་གིས་ལར་ ད་པར !-ཤི ྲུལ་ཞིངགསལ་བན་བསྒོམ། | ཤནུ་ས་རི་འ་ནས། 'ཕེུགས་བཅུ་སྙོང་ཁམས་རྡུལ་སྣེདདུ། ¦ (བུགས་རྗེྱིན་ 

དྭངསརསས་ཡསབྲ་། །སྤྲསཐ་ཙཱུཾལས་ཤམས་བམེད། བླ ས་གངྱལོགས་བཅུན་བིབསེད། །ས་ེདམདམེད་དེབཞྲིཊཡ། ' ཡི་གེ་དུད་ཟིམ་པར་ངུར། ད་རི སནང་འགྱ་དཔར། 

ཁུགས་ལཞིང་འབྲིས་པ་དག། ་ཕྱག་ཚོའི་སྐུ་ཉིད་གསལ་བར་གྤོས། |སྐུ་དངོན་གདའེད་འབརནས། ཐབས་དང་ཤསེ་འབ། ན་པའྱི་ར། །འད་འཛོ་ འབན་ཞིང་བདབྱགདོ། །ཡངན་ཕྱག་རྒྱ་རན་པོ་སྣེ། །བདག་ཉིད་ 
།ཞལ་གསུབ་ངཿྲ་དུག་རྟག་ཁུབསོམ། །གཞལ་ཡས་འཇདང་གདན་ཁྲི་ནམ ཁྲིརྣམས། །བྲ་བའིརུ ས་བཞིན། །མཚན་དད་དཔེ་བདྲ་བསས་ཅད་ལུན པར༽། 

¦ རྡིར་འཁོར་ལོརལྲ་བི་འབན། །ར་ཆེན་པྲ་དེལྭ་བུའབར། ལཱ་གྱ་ཆཆེན་པ་བདག་ལས། །ཕོགས་བྲཧུམ་ལྲུས་གཞལཡས་ཁང་། མནད སྭད་བའས་ུས་བླམ ་ 

ྱིན་བཟབས་ཁྲ་བེདགསཛད།།ཞི་བ་དམཅ ཤེས་བ ས་གྱུམཉམ་བར་ྱ་བེད་ཅིབ། །དད་ག་ གས་ལམ བགཔ་རྱ་བད།ཁཁི་ཝརབླ་མབ་པའིལགས་མ་མོག་དེ། །འྲབས་བུ་མངོག 








།སུག་བས་ལ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་མི་འབུང་། །ལཱམི་མཚན་རོགས་ཡོཛྲསའྲབུག །ཟེག་པ་དམནཔར་ཡོངས་མི་སྩྱེ། །བདེ་གཤེགས་འབྱུངདང་སྐོལམི་འགྱུར། །བྱངཇུབ་གཟུངས་ལ་ཞུགས་པ་ 
པུ གབྲ་བངས་་ཅ་ཡས་ བློབ གསུ འིབ བཟེཤདྲ་ས་པ་ལས རྡོ་རྫསེམས་ བ་ག གས་བ ་ེད་གཉིས་པའོ། །དེནས་དེབ་ཞིན་གེ་ 
ས་པ་ཆེན་པོ། སྒྱ་འཕུ་ དབའྱི་རལ་ཕོ་མྐྱར་ སྔ་བ་བའཏང་འཛིན་ལ་སོམས་པའཞུགསནས། ཆདཔདེབདི རོད་དོ། རྒྱ་ ག་པ་དངཡིག་འབུའིཚུལ། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་དཔམའོསུཨ' པག། 
རབ་ཏུ་ཏོགས་བྷ་ནམ་བཞིའ་ཡིས། །ཐམས་ཅདམ་ངོན་རོགསྱ་ཆལ་པཚ། ། པྲ་ནམ་ཤེས་ཀུན། །ུ་ཡིན་མོདུ པད་བ། །རྫེ་གོས་པའི་དཀྱིལའཁའཉིད་དུངསྒོས། ཡངན།འསཔའདཡིལ་ 

གཟགས་སརར་ག་ལ་སེབ སེགས། ཞས་ག སཔ ལ་ལ་ལ ན། །ཡངན་བསོའ་དངལ་འཁེའབླ་སབ། སང 
རྒུད་ཤེས་པས་བབ་སྤདཊ། །པོམཚའ་འུུར་བའི་ཀྱལ་ཿ འཁ་མཉེ ལལྱཀས་ཟིགས་འགོ།། དབེའ་ཡངན སིད །བསྙེན་བ་དང་ཤིཉེ་བསཱཱནཱ་པའི། 1 
དུ། །བད་བྱ་ཐུག ཁོར་སླཾ།།སཕ ་ལའེར་ཨ་ལུས་ལ། །།ཅེབསཉས་མཆོག་ཤྲི ལིན་བས་ །ཏིས། །གུབཔ་ཉི་ཟླའིཧྙིང་ པོད། །འགྲོ་རྲུགདུས་ནསདེ 











རར 





!27 ༄༅། །མ་ཆོད་བཆེན་པོ་མ་ཉབྱས་བཞིང། །དཀི་ལ་ལཁ་རྡོ་ཛྭ་ལཱ་ཡཾས་བང། །མཁའ་འཕེ་གསལ་འབུན་ཐལ་སགས། །ཡིད་བཞིན་སྤྲིན་ཁྱི་བདག་པེར་འགྱར། །ཞི་བའྱ་གུའ་མཆོག 
-ཤཾ གྲལ སྡི་ིམཁས་པས་བཤོ། རལ ཅ་སག་་འ་དྲགས། § ྱརཔས་ནས་བར་དང། དྲཔངས་ཐིས་པསྔ་པགྱྭ་བར་བར། །སྩ་རྒྭ་གརའེདྲ་བེརའྲ་པོ་བས་བླརིད། ། 


` ཉད རྒ ནི ༨ -~ ༦ ' | | 
༢ ཧུད །ྱ་ཡིལ་ལ་ལབ་ཀྲནའ བཟང་པའོ་ཨིང། བེདསོདཝོ པོ ཆུརནས། [ཡཞེ་ལ་གམ་ཤུམས་ཨོ་དད་ལྡན། 
ར་གྲུང་གསེ་བར་ཤེས་པ་མི། རྣལ་འ༔ྩ འགས་པིདགི་ལ་འཁ་ྩོ་ཅས།།ཟསབགཟེགས་པའིདངོསཔ་འཐུབ། ། བས་བ ས་བྱ དཔོ བ་ཡི །ཅོན་བུ་ལའྩེ་ལཱ་བཀོད་ལ། ། །ཁབབྱདཔྲངས། 
ཟི བཅུ། ཁ་པོར་ལ་ཚུ་ལདྲུ་མ་པའ་བྲ་གོས། །དེ་བཞིན་གརཤགས་དང་རྡེ་རཾ་རེག་ས། རྔཾ སྤུ་རྣ་བུར།ད ས་དོང་ལན་པ་ཡི། །ཆོམ་བུ་གསུམ་རྱི་ལྤ་རྣམས་བསྒོ་པ། །རིགས་ཀྱི་ 

ལེགས་ཉརིགསྦའི་གཅོ། གསྦི་བུ་གས་ྲ་བགས་ཨི་མཆོད། གས བླེས ས་པ ོསཅུ་གཅག་པ་བྲི་ལནམས་བླ་མམ ། ཚ་ལྲ་ལའེ་ཚོགས་འྡ་། ཧནམས་བླས་ས། ཀཁ་ཉན 













༩ 
བ་ཤི་་སགསཚོག་ྒ་གས་ཤེས།།བདགབ་ཡསཞགས་ངོ་གསབ བོ ལབམས་འཆང་དཔས་གབི།།མནྨ་ཇ་གས་གུན་བ་ང་ནས་ ཤང སདཔས་ཅ 
ཅཱ ཆེ ང་འ ¬ སང་བ ཀཿ ྦ ཅིལ གས་མེད རི པི ེས་མེདྱ་གཱརནས་ཕྭ་གྱ་རྔ 
༧ འཁྱིལ་འལོར་མ་ལས་འརབར་འྱབ། ཉོནསངས་སྲུག་བམམ་པེ། མ་ལས་བ དྲ་བུགས། གསལ་བར་འོད་བེར་ས། ཛནདཔོསྦ་བུབས་ཅག་ཐོབ་འགྱུར།། 
དཱི ཆགས་བ་སེད་པའེ་ཚུལ་གྱིས་ནི། ། ། འེ ལལ ལ་བབ དེ་བས ། ཁིའི དཔིལ དང་ཁྲོའ ཕངབྭ་སིས། དེ 
° དཾ མ་དུ་བླ་སར། ༨ ཨ་ཤད་ད་བྱ་ད་འ། ད་ད།འ་ད།འ ༡༢ ༡༥༥ ེ ཇིས ནྣ ཧོན ད་ཤ ༽ 
རབ་ལྡན་པས། ྒ སེམས་དཔས ཞོན ཞིནདྱུ་པ། ། བེ ` ་ཧོམས་མ་ བ་ཡི། ཅེ བ་འ འོན་ཨངདང ས་གསལ །གནསདམ་ོས་ི་བད་། དྲ ་ 





འར 
ནུས་པ པྱ རྒྱུ་འབྲས་ཁྱདཔརཀྱུན་བྱིས་རྫོགས། །སཁའ་་ 












ནས་ཀྱང་། །རྫོགས་པའི་སསཿརྒྱས་རཱེདམི་འགྱུར། །སེསྭ་ 
ཿ ཡི ཱུ ལེ རས་མ བཅག ཀག ཅེ ཅོ ཁོགྲ་འགགསམཆཔཊཔ་ ¦ 
པར །ེས་ྗངཔསབཟལ་བེད་ིམ་ཏསདྱ་བུ 


ཤུ བདད །ཅེས ད དཅེྲྲེྱེིེི གསང་བའི་ཚིག་འདྲི་ཟངང། ཨ་ཧོ ས་བླ 
༧ ཁྲ ངུ ཡར་ལ ཤྲ་བ།ར། ཧཱཿ ས་། ག་ཉ་གཟཤེམས།་ ཐཐ ལའ རྩ་ ། གས་འདོདཔའི་ རར 
¿2 སྒུ་གསུངཐུགས། །བུགས་ཀི་ཐུགས་ཆེནཡ་ཏནྲ་ཛོགས་པའེས་པས་ཆས ཡི མམ་ བྲུ གག 


ཨུརབཏུགསལ །མཉམསད་བུབ་ བེ བས་དབལ་ཡོན་ཏན་མཆོག་ 
༤༨ ནི “༦༽ 
བབ་སང་པར།བན་ཉར་ངས་བྲ་གྲ་ས། & 


སམ ས་བསབ་པའི་ལེ ར་བཤི་ང་ སིན་པ ས་བསམ ༤༥. 
༨༩༠" 
འ།བོར་ཐམས་ཅད་ ཧཾ | དྭ་གིས་པ་ཆེནཔ ཆས་ཐམ་སཅད་ཡེནས་རྫོ་གས་པ་ཆེན་པ ཡ་ག ྣུ 





[ཡེངགས་རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོརཡ། །འཾས་བསམ་པསྒྲསོ་པའིམཿ མ་སྐྱེ༧་གྱིས། འདུ གྱིས་ 

༨ ༨ | ༄༅ 

པྱ་གླ ས་ད ཕོཞ་སསགནནས་བརས་ཇདད། 
སི མཁུན ཌཀ་འེ་ཀ་། བྲབསྔ་བ་བ འདི ༤༥༨ ངི ེ 


རོ པ་ཁ་ང།་གའ་སའ་ང 1 ་ ༦་༢༣༣འ་བ།ཁཀ་ཿང།༢ 
༽ ༡ 


| ཡག །འད་ཡས་ག ༈་ནོན་མཿ །བཅལྱ་ཅངྱ་རུལ་བསམ་བ་ཏིས ཀུཾན་གྱི་ཧུ་ཀརྒྱཆེ 
པ ༽ 
ཱཾ རུ ; (བྲའ་ ནཱ ལད ༡༢༡༥ ༡༨ ༩༧༠༤ 











དྲུབས་རྒྱས་ལ། 


༥ །། 
༄༅ 
པྲ རརར ༈ མིར གས་མང རྩ 
བ་རེད ང་རྣལ ¡| 


༽ ལི ༦ ༢༨ ༧༧༢ ། 
' ཅའ (ས་ཀ ༈ ༈ དྭ རམ་འལ༢༢པ།སམ་༽ 
༽༄༽ ངཱ ོ མ 7 ནཱ ར་ར ཞི ༡༨ རྐ ངི ¦ ། རེ ལ་ ( | 
ངཿ སྐ 7? ༢༢ པ།་ཀར་།་ལ་གའད་ག་་དད་སབ་ོ ངོ ་ེ 
ར་འ ་དལ་ ་ ཧྭ ངུ ཊྲ 





ཤ༄༅། །འཛེགསཉནས་བུ་བདག་འྲོ་བཟྱ་ལོས། །ཁོངན་གནས་པའི་ཡངཁོདད་། །ཁུགསཀྱི་སྒོམ་བུ་ཁ་བསྡསསོ།། དབྱིཿསཉིད་ལནེ་དབྱིངས་སྦྲདུྱིར། །དབྱིངས་ཉིད་མཆོག་གི་གནས་ལ་སྤྱོད། །དཉིད་མ་ 
ཤུ །ག་བུ་གཁགས། $ གསང་བ པ་ད་གས ་ལས། ཟི འགངག་གཤལ་པབ་པའའག་ སི དས་ཡ གད ཁྱུགས 
དྲགེས་པ་ཆེན་པོས། མཉམ་པའི་དྭཀིལ་བཁོ་པལ་ཞུ་གསནས། ཉིདྱི་ ཕྲ་བས་སངདས་ཡྲུས་པར་བས།ཏེ། ཆེད་དུ་བརྔོདཔ་འདི་བརེད་དེ།། འཐས་དངདྷ་ལུབས་འེའ དོར། །འབུཌབརམ་ངེས་དྲུས་འ་ སཱ་ཕི་མྲེ 
བནསཉམ་ཡི་ཏ།།སཔ་མེད་པསསད་དག་གྲས། ཇིགཏེདའདབའབིགཏན་ང་ེ །རཅདུ་ཉིདབ ཀབདང་། །ངིདགཏན་གཡ་ལ་ས་གས་པ། །སུལིགཡའཚུ་ལ་ཡིནཏ། །ཧཱསབླ་ད་ལ་ 

།ད་ཁཏགྭཾཏུམཉམ་སྒྱེརཞིང་། །སྲེསསངན་ཀུན་གྱི ཙུཔ། །དདག་གཉིས་མདྲ་ལྲིསུ་ ཐམས་ཅདྭ་བབསཀྱི་མཚཤཤིད་དེ། །ཐབསལྲ་བབསེ་ནྫིནས་པའསྨྱཾན། །གབསུ་ཆེནྦ་བབསུ་ཡསྲ་བུདབཡི། 
བངུབདེར་ས་ཆོག།ཇི་དབྲ་དོ་འི་ཁ་བཅུད་༡ང། །ཡང་འདོཡི་གངཔཀོ། གངནས་བཙལ་ཆུངསྟིདེད་ཀ། །རངའིག་མབ་མེདདག་པ་ཡིན །དལ་ཇུག་འབུས་གེམས་པི། །བཟན་པའིདམ་བདེ་ཡི་ཏེ། དེ 
།དའབ་ཊུ་བསྡེས། །དབ་ཞིན་ཉིདཀྱི་དུྲཾཔས་ཧིད་ནེ། །གཅིག་དང་འདི་ཞེས་བསྟན་སྟུམེད། །གཉིས་མེད་དངྱིཿསཁྱིངང་དུ་མེད། །གསུམ་ནསྣ་ཚོགས་འབྱུང་ཞིང་སྦྲ། ཁྱིན་བཟླབས་བསམ་ 









¿4 སས ེ་གས་བསས་མབས་ 
# སམས་བ དེས བཞིགག། གས་པའི ཏེན་དྲུག་ ཤོ་གས་བར་འེ་བར་པ་གསམ་ཆི་བདང་ 
དྲའིབདགཔ། ཙམ་ལ བཆེན་པ།།ཁེ 





། དུ་མདྲོདཀྱི་བདག་པྲ་དག་པ་ཆེན་བློ་ཁེཤུག་གི་གདན་ལ་བརྐྱང་བསྐུས་གྱི་ཚ་ 
ཤརྲ་བོགསན་བཞུགས།། ལ་ལ་ བོ་ནིན་པོཆ་རྱཾ་བུ 
བངྱ་པོགས་བཞུགསོ། 

པའི་ོམཚའ་བསྟན 


༽) 








)(2:)2ཏི) 82 ` ཅེ 


གདུག་པཆེན་པོའིཚོགས་དེདག་གིགིངདང་དབངབ་ཀུ 


༡ ་ཤྔང་ང་།ཏགདང་།ལམས་སན་རས།འ 


། 




















རར འངགི་ལག་ཚཆརཆས་ནས་འ། = 


ད་གདོང གཡི གས་དང་། 














༡༩༠ ༡༠༠༡ 


༣ ༨༩ ༥༥༥འེད 
༢ལེ་༽༄ལན་ 


` ¬ དྷ 
གཞུགས་པརཿ ༣) ༈ . ¡༽༣¶ པག ཁོན རེ་དང བཅབ ས '༧༽ ༦ § རེ དག་ད་ར རཿ 
པརཾརབཏུཞུམ་པའི་བཟོསོ། 


༡ པྲ  རད་ཅུ་ད་ པརརབཏུ་ཞུམ་པའི་དཟོས། འབ ིགོས་འབཔར་བིག་འབ་ འབམ 


ˆ 




















: སྤི་བོ་ཡི། །གཙུག་དུ་ཐཿ གུ །ཚཱདགས་པ་ཅིཡདྷ་ངཱ། །གལཏཱདབར་པོའི་ས། དེང །ུས་བངིབ་ཞི། 
་; ངུ པ་ལ་འ (༥༥༥ ༡༠༨༡ །༡༡།(༥༡ཀ༧ལད་ལ་པཀའད། ་ རགས། །ལ ཞས ས༽ ༨ རས 
བ་ག གི དམའཔརན་ཕོསབདག་འགྲནམས། །ལསྭ ལ་ས ཞས་ག 


ཀྱིལ་བཁོ་བྱི་པཾའ་བདུ་བཀ ངརོའེལར་ལ་འོ ༧ པ་གང བཞན་ང་དབ་ལའ་ཁ་ནྭ་ྱ་སྐདྡ་དམ་པར་གྲོས་པ། འད 


ཅག་པོས། དྲ འ།་པ་།འྲོར་རྱུ་ིའོ སུཆན་པ དག ས་བྱི པཞད་གཤརབོ། པ་ཁོ ཀལཱག་འྲགང་ར 


༠༡༠༥ ༈ རང ད་ས ས་ཤ་འ་འའ ་ 
ཱ ༠ རུ ༄ འུ 
ཙན ༢༡༧༨ ༢ ཀ་ངོ 
་ ྷེ ༽\>› སུ ངི 
























€ € € € (> 
སརོ་དྲ་ཀ སད་ད་མག སཤདན་་་ར༢ར༨༨ཊ ཇོར ༨ ཡམ རས་༨་ཤབའ་ཿ $མ་བརའན་རའྲའྲ་ར བདུའཱཿ 1 ༢ ཛོ པའ པོ ཤཱ ཀུ ཌི 
པེ ¢ ཧུ ༠༽ ༠༢ 3 ཅེ 
ཇར ༡ 2 ༥7 ༼༨[༨ [¦| ཡོམ ིེ མདོའ $ རི ། ལུ སས པ༨་ཤུཔུ། ༥་འར་ལ༡:་ལ་ཀ་བའར་་ ར་ལ 


ལ་གང་འ 


་ ཐོ་བ ོ ཟ་ དྔ 
| ཨེ་ཨཱ་ལིཏ ཉལཏཔ། འིརརབའར་ཡི་ཚིག་ 













༽ 
ཀ་འ ད་ང ར༽ ༨ 


ཀ་་།བཅ་ རག་ལྲག་སམ་མ་ད་འ ཨ།།རྐང་ 


རྐ དུག་བླ་བ་བ་ད །བད་དཔ་ལག་འདེན་ཐམས་ཅད་གནོན། །ཡན་ལགྲ་ཟམས་ཅད་བསསུལ་གསིགས་ན། །བབུ་ཉགམ་དེ་རེནས། །བ་བྲགངས་མེདཛྡ་པ་ཧཱད་འཕྲ། ! 











༄༅། །དེའི་སྤུལ་པ་གྲངས་མེད་ཏྱིས། །ཕྱེགས་བཅུ་ཁམསྭ་རྣམས་རྡུལ ཟ་བའི་དོན མུས་དུལ་ཕན་ལེད། །ཐུགས་རེས་ ུཞིངདིུགཏིས། ། །ཟམས་ཧད་ལོ་བའི་ འྲི་ིལ་འབོདཔ། །ཌཱོམའ 
4 ༡ ཚིབ་འཟར་དབྱའ་དྲིས། ཁམ་ས་ནར་རརགགེདད་། ན་བས །འཾ དས སཔ ངགས་རས་འཇུས། ཅུས ངུ་།།འོག་གི་ 


བའ ¡དིག་པ ། ་ སཿ [ཁྱར་ཆེན་པ། ། ཁུའི་བགགསྣ ྦ 
ཤཱ སཿ པས །བྱང་གི་བ་གེགསྣ་རོམས་འདུལ་བྲ་ཀི བྱ ཅཱ མི །གེནདཱསྩྱ ཤཿ རི རག་པ་དང ང་ག གེག བབ རྣམསའདུལ་བཞི། | 
༡ ཀྱསབཞི་དག་གས་འདུལ་ངབལྱང། །གཡ་ཏེད་ཡིསས་འཐག་ བྱ སུམས གདངས། །ཨི་ཤ་ཉིདྱ་ཀུངྱ་པགན་བྱསཾམས། །འབུང་པའི་བདྲེ་ནམས་རབ་ 


ཏུ་འདུལ། །ལྷཾཔོག་རམམཚམས་ཀྱི་བགགས་འབུཡ་བ། །རྡོརྡཡེ་ཤེསམེ་ཆེནའབར། ཨ་མས་་བགགས་ལྷ། ག་ནས ལའི་གདནལོད་དཔདདུ་བཅུས། 'བོ་མཚམ་ བགྲེག་ 





= འེ །ཀབདྔངོས་ 
ུ སུ སམངབས། 
ཅྱ ཤིང་།༔ དས 
དེ རྱ 
ཀ་ 
ཡག་བཅ 
ས། རྡེ 
ནག་འཇི་ 







པུ 


སག ས་འ 
ས་ས 
འཛབས ་ 
་དཔའབིལ།། 
་ 








དཱ 
འ་ིང་ཉ་མས་བ༔ 
ྲ 


ཛཱ ༄༅། ནབའི། བྱངཧུབ་མཆོག་གི་ངངྱིཏྦས་ཏ། །གསངབའི་སང་པོའ་རབ སེས་ཉིད་དེ་ ཤིནྟཏ་གནས་པའ་གས་ལྭ་ཧོ། རྡོ་རྔགསང་ 
ཤི དངོ་ཅག་དཔ། དར ་ལས། མ་པ་ད ན་དགོས རཾ ་ བངས གསང་བའི རི དགེས་པ་ཆེན་བོས། དྱ་ིསདང། 





ཤ ཡཱཱཏནབསན་པ་ + ི་ ཨས ཊུ རུ 
༧ ལས་ནམ་བཞྲི་ཛོ་གས་བར་མ་ཛཾདི། ་་བ་་ིང་ ྲདཾྲཾྲཾིྲིྲིྲི དཾ །གཏུམ་ 
རམ་གདུག་པས་པས་ད། ལས་ཅན་འ ཀོས ྦ དཨུལ་བ། །ཐུགསྭ་ཨུ་གསུང 


54 ཡས་འྲས་བད། རྒྱལ་བབ་ཡིས་མཆཾན་བས་རྒ།།བརྒྱཁ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ། །གསངབའིསྙིང་པབཞྲི་བཅུགཏིས། ཐིག་ཁེ་བགས་བཟུས་པ་ཉིད། །ང 
- རར ་ རེ འཇགས 
ི་ འིག་གཞནདེནསིངཔ་ཧིད། དར ངེ 


44 ས་སུ ཉི 

ད 

ཛཾ དབབ ་བ་ནས་པ་འཏ། བྷ ་ 
་མཉམ་པཤིད། གྱིས 


ཆོས་མ ཧུནནི་ཆོསཏད་ ཡི ཤེས་ཆེན་པོའྱིསན་དྲགད་ལས། ་ 





¦ དཆོཿ 





ང་སྣང་། །སྐལ་བཟཔམཆོག་གོསྒྲ་འཕྲུལ་བ། བྱིལ 
ལངམིགཔ། །གཞནདུམི་གཟིགས་ལལལ་གཟིགས བསབ གསུང མམ 


ད་ད 
$ བདརིཞིངདུ་སཱད་བསན། །དདུད་རི་མཆོག་གྲི་ལ་ 





སེ [ 






ངོ 


ཚནམའ་འཛིན་ 


འི 





[5 གསིག ད 9༠༠ €༽ དུགསཅི་ི་བརས་ཁིས། ད བ སྒྲག། བི ངེ །ཏི་མུ ཟེ ༨༽ ཉེན་མེའ ེོ ཁ་ཆེ ། །ང ངཱ ད་ཀ 
༡ ཚེ རི ཉི་ཟིལ་གནོན་པ། །རརྲཾམེའི་འབརབ་འུབྱང། །ཉོན་མེའ བརྩ་དར། །འཇིགས་བུན་ཐབས་ཁིདུས་ཆག་ཤས། [ 
དྲས་མ་་ འི ོ་འ བཅད ་གྷ་བཱའི་གྲ ཀིད །སྱའ ཡུ་ཁྲང་པ་ཡེ་བཤེསནི། །ཟིལྱི ས་སུ དི རྫས བླརབས་ཅུད། 
ཀ༥་རབཤ་་འའ༣་འ་ཀྲན་༽ ་ [7༢༡ ལ་ལ ༣༣ .: ལོ་ཀ རའ | ཧ རྭ ནི 
རཾ །ཁམ་ས་གསུཨ་འདཱུལ་བན་ཡང་དགམ་ཛད། །བའི་ཐིག་ལེ་ཞི་བ་ཉིད། །ཧཱན མ། །ཧཱནི་ཛིག 


རེ འལགང་སས་འྲོལ་ར། ཧན་ཐག་ལས་ཆ་གས་དབང་འབུག །ཧཿ ཐིག་ཡེས་ལསྐ།།ཛུགས། །དའི་རིག་ཁེ གསགས ༢. དེས 
' གསུངརྙཱ་པ། ། ཧཱ་བི་ ལ་ས བང་ཏགས་ཧིད། །ཧནི་ཇིག་འ །ཧཱའི་ཐིག་ལེསྲད་གཆེན་ངོ་གྲས།།ཧེདྲི་འག་ལེས་དཅིལ་འཁོདྲ་ག། 
སྭ་ུགས་་སུ་གསུང་། །ཧཱིཡེཔཤེས་ཡིད་ཞིན་པས། །ཧཱིུབིག 


འཇིགས་བྱདྐ་མཆོག་གི་སྒྱ་འཕྲུལ་བ། ཧུནི་ཡེ་ཤེསྭ་བུགསྭཀྱི་བུ་བ ། ཌའི་ཡེ་ཤསྱབུགསསྐུ་ཉད། 











157 ༄༅། 


༤༢ 


།ལེའི་ཡེ་འཀག། 
ཤྲ རིར །སྱའཕྲ་ལ་དྲབས་དྱེས་པ་ཧོ། 


ཚི 





་  ུ་གསུ།གས་ལདུབས་བདོ། 
ལས་ ླརི་ རི 


སར 


ངང 


|64བྱེད་ཆེན་བོས་ཏིས་ཏ་བཛྲ་ཨ་ཨཾ 
ན་དད 
ཞེས་བརེད་པས 'དངྲ་ཐལ་མི་སྣ་བུན་པའི་ལུས་བྗར ས་གནས་བ 
དཿ པེས། གཟེ 
གས ` པ་ད 
ཤུ རྡེས་ཏེ། ་ཝཱ་ཆེན་པའི་ཆོགས 
པི 
གི 
བ་ར 
སྭཏེ། ད རཱ 
པ་བ 
རཏ 
ཊཏོ།། དན 


དང་ 









བྱ ཤི་པརགུསང། །གས་བབའིཨབད་ཁན་ིདཕས་པ་འཐ། དྡ ཛྡཛྫཾསཱཾངཔོ་ལས་ཐམས་ཅརྭི་ལེའྦཱ་སཾ། སུ་མངུ་བྱ་ཧད་པའ་།ོ །དེནས་བཅོས་ལན་འདས་དགེས་བརེན་བོས། གསང་ 
ཆེདདུབ་ོད་བ་འདི་བརྗོདདོ། དེ་ཉིདཆོས་དྲང་ས་མཉམ་སྩཾར་བས། བ་ཆས བཤིེ་ཡི་བིས་བབ། ི་ོ [ག་འ 


བའི ་ དི རི ིྲ་སམཁ་བབ་པར། ཤེཉིང་གསལ་བརཔ་ཉམ་སྤྱར་ལས།། །།ས་ཨྦྱརས་ཀུན་བདགའིནྷྱ་གིས་བླརབས། །ཨོཾ་ཡས་ཨ་ཨིས་མཚོན་ ནྐད། ྐྱ་འབུལ་དྲ 
༣ བའེ་དཀི་ལ་འཁོར་གས། ལུསཞུབཔབཞ་འ དཉིད་གཟུགས་ལསམཆགྲ་བུབ་པའོ། དེཉིདམཉས་ཉེདམ་ཉས་སྦྱོརལས། ས་སྐྱ་རས་ཀུན་བདགདྱིན་གྱས་ཟུབ།། །སཱཾ་ཡས་ ཨ་ཡི་མཚོན་བཞིན་དུ། །སྱུའཕྲུལ 
༢ རབའི་དྱི ཁོར་བ་སྒམ། །ལུགསུ པབ ཞུ (བུད་པར་ལམ་མཆོག་གེ གསེས པམཉམ་སྦྱེ་རོལས། །སངསྦརྱས་ཀུཊ་བདག་ྱིན་གྱིས་རུག །།ཨཱ་ལམ་ ཨ་ཡི་མཁོན་བཞྲིན་དུ། །སཱུ །སྩུ་འྲུལ་ 
ཚཾ› དྲ་བའི་དཀྱི་ལའཁོར་བ ལུགསྦུ་དུག་པ་བཞེནདིུ །པཉེད་གསུངལ་མཆེག་གྲུབ་པའོ། | ཆེས་དབྱཾངས་བྱབ་མ༡མ་སྩྱར་ལས། | །སཿསྭཧྦས་ཀུན་བདག་ བྱིན་གྱིས་རྨ་ རླག །ཐཾ་ཡམ་ཨ་ཡ ཨ་ཨི་མཛནབཞིན༽ ཡཱ འབ 
དདག་ མ།།ལུགསུ་ཌ བླུགཔ་བཞིན་ དུགི།།དེའི །།དེགི་འཕིན་ལས་ཨེ་ཤེས་ས། དེ་ལས་ཏིང་འཛིན་སྒུ་འཕུལ་བྱསས། །དབའི་དྱི་ལ་འ།ལོར་མཆོང་། ཅིད །ེ་བྱསུ་རེམས 






རགས་འཇུབ བ་དམ སྤད་ཏེང་དཱགལསྲས། །ཞུགས་ཇེཆེན་པའྱི་ིན་བླ་མབས་ཁྱིས། །དུག་ནྣམས་ཐམས་ཅད་གདུལ་བའྲི་ཡིར། །ད་ཡིལ་ 
་ འབྲུལས་བསིའ།།ཨོ༔ ` ཡངན་ས་ཤེས་ཨྱམ། སིན བླབས ུདཔསས་ཐམས་ཅདབྲད ཁྱང ཁྱར།།མཐམ་པའེ་ 


་ རལ ཙ་བདག་ ལིལ །ཐུགས་རྡེས་བདག་རྟོགས་འདུལ་བརམཛཛད། །པདང་བདག་སེད་དངྱིངས་སྩྱོར་ཞིང་། །།བུམས་པའི་ུགས་དང་ཐུན་པའ། 
ད ས་ད བབ་པ ཏཾ བདག་ཉིདབྱརཁ་ཡནོ་ཏན་གེ། ། ཕེལ་ 


£ ། ཇི 
ས་གལ་བའའ ཚོག གས་འ གའུ 


2 ར། ག་ཉིད་འདད་ཆགས་གསུངམ 
འཱཾ ངོས གགས ནྣོརོས་ས་མྔ་ཁསྤྲ་བབ་པར་བད། །ལ་ཏང ཕཱ 
. གསལ སྭ།།ལེ་ལོ་གཡེཔབ་སེལ་བརྩ་བད། ཁུགས་མིའྱབུཇབ་ལསྱ་བངཔ་།།ར་ལ་བཀ་ནཏ་ཐགས་མེདཔའོ། ྲ་ག་ གིས་ཉོན་ཡིངས་སྦྱང། དབུགས་ཆེན་དག་བབའའིནབའབང་ །དགཱ་གསུམ་སྦྱོངབ་ 







[ར|!ཤ  གསྒྲུ་ ་གསུམ་ཧྭེ། ། ལམ་ལྔ་སྩྱང་བ་ཡེ ཤེས་ལཱ། །འཁོར་བའིཆུ་བཅོད་ཤེས་རབ་མཚོན། །རཱུདུ་བྲས་ཞིང་ཧོ་ཡིས་གཡང་། །ཕཿྭ་ཀྱིས་འཕངཞིངར་ཧཱིས་བྲས་ག། ཐབས་དཔ་ཤེསརབ་འབབེལ་བ་ 

.4ཾ ཡོས།ཇིགལ་བ་པ་ 'པརླབ། བབ དེསསགཉིསམེད་ཆུརགས། སསདཔ འ་གཅིགའབུག་སུམ་ འབས བཟག བཟས་དང་་ །ས་ཨུ་རྒྱས་པྱིལ་ 

„ འའོརཚང་བར་བྲ་གིལོ། །པམདབདག་སེདྱ་ཕུག་རར་གསལ། དགས་ལེས་སྦདོ་ལ་ཀུན་ཡ།། ཡེ་ཤེས་ལ ས་དཔ ལྷལོ་ཝཾ་དྲསནལ་ངྷ་སཾས། །ཨཧུཾ་ི་ཨ། ཨཾྡར་ཨྲ་ཏཀུནདི་ཧཱནཿཧཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཾ 

ཤུདདྷེ་ཨརྤཾ་ཏེ་ཤུ་པཾ་ ཨྟོ་དས་ཨྔལ་ཏཾཧཱ་ཕཊ། ཨོཾཿ ཨཾ་ཨཱ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗེདཔས། ཐམས་ཅད་བདག་འྱུ །སྭ་བུསྩེམུ་ནལ་ཁའ་ཀུ།།།རང་བཞིནམདཔ་གཞིག་པའྱིང།གྲ ཡཿ ཅི 
ཌླ ཁིག དབུ། ཌི ཤལས ཡུ ུགཔའིཏའཛིདབྱསུདཔ བཞུ འི།་ུ། ྲྲྲྲེིཾིྲ་ 

ཡེ་ཤེས་ལཱ བྱ གས་བཞ ུགཉེས། །ཕྱིནད་ ད་བདུ་དྲ་བམས་ 

ཡ་ས་ལ་ ད་ $ ་ ལྤ ། ་ 


` ་ ས་པ། ཡ་ད 
ཀྱས །བདག་ལྭ་ལཱནམས་བསྡུ་བར་བླ་ོས། ེསྣ་ལདཔགཞིསམདགས། བདགཡིགས་ལེ ྲ་ ཌྲ ཉིད་ད ཡེ,་ ཀ་འ 





ཱ ཡིད་བཞིན་གང་བནྲ་བད། ། པ དཱ ད 
ཤ །ཨ་རྒྱ་ཤུདཀ། ར། 
གི་བ འོ་མ །་ི། 


ས་གསལ བེད ༥ད་པད་ཡལ་ོ་གལ་རབ༩༢༤ $ 
ཐབས་མཁས་པ། །དབས་ རར ˆ 
དེ་གི ཐ་སད ས་ངོ དངས ལི 


བཟླསནས། འགྱེ །གང་ཛྭ་བར་་ིན་པརྱ་བེད། །དེ་ཡི་ལུས་ལས་འབུབདན། 





ར་ ` 





། ༨ བྲ 
ཁ. ཀའ་རྲ་བ བཱ 
པཿ བྲསས་དང་བླ་བས་དང་མྲ་། ཡུམ་པ། ཀླེབ་ ཀཱ སུཿ །།རྗཾསུ ཆགས་བའེ་ 
1 ངོ པལ་ལཱན་རྩའྲ་པལ་མཆོཿ ཱ ¬ ལི འང ར 
༡༢ ༡༢༢༢ གས མས་ཤིང ས་ངསྤྱ་ཆུས་ 


|7༡.3ཾ། , །ྒྱས་མུ་ཡི་སྩེའོབ་ལས། །རྡེརྫ་གསུངརྣམས་རྱིན་བྱིས་ནཱབ། |ཉི་དས་ཐའབྲལ་མི་དམིགས་ལས། །རྡོ་རྔཾ་གསུང་གི་གཟུགས་བཅསནས། །ས་ཨུརྒྱས་གསུཔཆེན་ཙ་ནཀ  དས་ུམ་དཔ་སུག་པར་ 

: རི བབས་ཏེ པྲ གགངམས་འཛུལབབས་ཞྲན། སུབསུ་ཞྐུགས་འདེ་ལུས་དགབ། །ད་གེསས་བླེ་བདེགསལ་སྦྲ་ཐཾམ། ། | །དངཤིངཔ་བམས་པས་དདུ། དྲོང་གྲས་ནམས་ཙ 
ད་གནས་བདེ་ལྡནཁས་འྱ་གུར་བ  (ཡུྱསི་ཚགས་༡བགསལ་བརགནས། །ཕྱིཀརྒྱ་སེངཔོ་གཟུགས་ལསེགས། །རིགས་དབའབུན་བའང བགིན་ཏབསམ།། 

4 གགྱས་བདཔ་སེམས་ཉིདཔས། །རས་ ཆོགས་བསྒེམ [ཕུག་རྒྱགསལ་བརཉེ་བསྟེན་པ། །འྲོ་བད་རིགས་དཔའཝུན་པརན། །བ མནས་བླ་ཟས་དཔམ་ོསུམོའ། །ཆགས་པྲི་ཐུབ་ ན་ས 

23 གིས་བངིང་། །ཆགས་པ ` མེ འ་ ཉིད་དུ་བསྒོས། {ཞི་ དདབདྲ་དུག་བྱགས། འབྭཊུབསྣགས།།དཔལ་ ལྡན་གྲུབ་པ་སྦྱ་འཕྲ་ལ་བ། །དབབ་པརབྱ་བའ་གཟུད 


ླ སི འབིདསས་ལ། །སྤྱི་གསུགཁཿ ྱིན་བཟུབས་ཏདྡད་བཏགས། །དདི་ཨེ་ཡི་ཚོགས་ཡིན་ཏེ། ། སེལས་ངསཔསཇནཔ། ད ཀ་ག 


༤ ཡས་ཏེ།བདཤི་མེདཔ་ཐའ ཁྲལ རི །ཡེདོ་བསཚུལ་དེ་བཟུཊནས། །དོན་ཡདས་ཆོག་གི་ཚནཀ། ཤེས་རབ་ཡུམ་དཔྲལན་པ་ར་བྲམ། རྱིན་བརླབས་ཏེ། 


༩ 


(§' ཧ°། །དདུ་བི་ཨནས། ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་སྣན་པ་ཞེསབ་བའི་ལྕེ་འུས། བཞི་བྱཅ་རུ་གཉིས་པལོ། །དདས་བཅོས་ལྡན་འདས་དཔལ་ཀུན་ུང་ཟང་པོས། ཟེ གསུང 
ཧའ ཁརཉྱོཡས་བཟབས་བཞིསྱ་ངབ། ཀཀ ༠ རེར ་གི་ཀིལ་ལོའརྣན་སྲས། ྗཆྔརངོཾོིཾི 


མེ གགས།།གསབ་མ་མཁན་ཚགས་འ། འཁོར གན་མཉོད་རྲན་བ 
བོ ཨོ་བྲ་གུ་ལཧཱ་ྲཿ། 1 ་ སྲ ་ །ཧཔྲ་ཧཾ། གི་འ ། ༡ེ ཤལཏེའོ། ལིག ར་ག་འཏྱི་ལཾ། ཅི ཧོ 


ལཾ་ཡཾ་ཡ། ཚ་ན ཕྱཏུཾུྱཾ། ཏ་ཏཾ་ཏ། ཨེ་ཛཾམ་ཡ། པ མས་མ་མ་མ་པ། ས་ཨ བ་སྭཱཾ་ཧོ།། ཞེས་བ་ཇོདཔས། འཇིགཏེན་ངུ་ 
བཅུ་མཐབ་ཡས་པར ་ཚིག་ཟསསཅད་གྱིསཆོག། དེབ ཡི་གེ་དང དདབིསིདབ་མ་ཆནསད སྱཆེདསོ་དང། 1 











¡| 
¿ཌི ་ ཆག དཱ རེ 
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རོའི ཉིད 
བཞི་བྱ་སྨུར - 


རེ 
སོ 





རཱ 


93 ཤ༅། / །འདུ་ལྟར། | །རྣམ་ཤེས་ྱིན་བཟླབས་དྲཿ ཞི་རཱ་མེད་བའིསེམསཉིདལས། སྦས ཐི ཕྱག་རྒྱགསལ་བརཉེ་བསྟེན་བ། འཕོ་འདུའིགས་ དཔ་འཐུན་པ་འཞི། ། 
3 སཱུ ད་ས་འང་། བླ ༈་དངསངོནསུམན། ནབ གས ཕུལ གས དི 0 འཕང་ལ བ ག །གཡུགསདདབངཔའྱབབི། 


'གཟུགས་བརྐུན་ལ། །སྱིཿ ་ དཾ གེམས་ནས་གསངམཆནེ་ ། སསའ ལྷརྣམས ་བསྒོམ། 
བི་ལ་ནམས་། བདག་མ ཙམ ཁང་གི དེབ དབ་ས ེར་བ་ དེས་རྡངས་ིན་བབས་ 


ཤེས་ལབ་ཡུས་ད་ བའང 
ཤྱ ་། །སྔབསུ་ཞུགས་ལདེ་ལུས་དགང་། །རིནཆེན་ཛོགས: སསཁཧཱབཔས་མིང་ཡདགུ ཅཅ ཅར ོ་ མ& 
' གནས་འཕེངང་ཁེཔ ཁེཔཔའའངུར། སེ་དང ། ག་ས 5 །རིགས་དུཔ་ པའཐུན་པ་ཿ } །གརྟན་པ་སུ་བྱི་འགྲོ་ སས ༦ 
| 


ཞི་་མེདཔའི་སེམས་ཉད་ལས། །སསྦ་རྱས་དིན་ཆེན་སྨིནཚོགས་བསྒེམ། །ཕྱག་རྒྱ་གསལ་པའ་ཉེ་བསྙེནཔ། །འཕྲོ་འདུ་རིགས་དང་འཇུན་པནི། །བསྒེམདང་བཟླས་དང་མངེ་ཨུཨན། ཊི་ྱི་གྱ་ཆུ་ང། 





'9ཤ།རྗེསུ་ཆགས་པའི་ཕྱཱགྒྱ་བཞིས། །རིགས་དང་འཇུཤབ་ཉདདུ་བསྒོས། །པདྨདཐས་ཀྱིབྱིན་བསུསན། །གཟུགས་སྲུན་དབབ་བདབབནི། །ཛིགས་དང་འབུཧུ་པངི་གཟུགས་བརྟན་ལ། །སྲུཾ་བཙུག་ཁདཔཿ་ཁ་མཚན། །འབུ་ 
ལྔསྱིནབརླབས་དུ་བརྟགས། །དཏིད་བཅྡའེ་དབྱིཡ་འཁེའབསྒེམ།།དེཉིད་གེམ་ལས་གསེངམཚནཔ། །བཾབྱིཆོགསཀྱི་ལྷནྣམས་བསྒོམ། །དཉིདཨ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཏེ། །བདུག་མེད་མཐའ་བྲལ་མི་དམེགས་ལ་ས། ། 
༄ཱ།རངགི་དཙུལ་དབྱག་ཤེ། །སཐས་པྱུད་ཚན་ཀུ། ཤེསརང་ཡུམ་དཔ་ལཱནཔར་བླས། །དལསྡྱའན་བླནབས་ཏ། པླ་གསཔགནས་འཛུལ་ཐབས་ཡིན། །ཅུབས་ཞུགས་ལདེལསདགང། །པྨ༔འཚོསྦཀི་ཁྲིཨབ་དས 
4 སོ་སེའཾ་སྙིངཔའི་མིཔནས་དགུག། དེ་གོམས་བཱ་བདེ་གསལ་སྤྲེ་ཐོསེ། །པདྨའི་ལྨུ་རྣམས་ཨདུ་བསྒེམ།།སྣེད་གནས་དབས་མཁེངསའཱུུརབའ། །ཡུམ་བྱི་ཚོ་གསེ་ཀྱང་གསལ་བར་གནས ¦ །ཕྱག་རྒྱ་གཱིང་པ་ག་ཟུགས་ལ་སོག། 
7 རཾགས་དང་འཐུནཔ་ཤིད་དུབསེམ། །བརྟན་པ་ཧཱུཾགི་འཕྲེའདྡུ་ལྟར། །རྣམ་ཤེསྱིན་བརྔབས་པདདུ་བརྟགས། །བཞི་རྩ་མེད་པའི་སེམས་ཉིདལས། །སཾཿསྦྱརས་པདའི་སྤིན་ཆོགས་བསྤོམ། །ྱག་རྱ་གསལ་བ་ཉེ་བསྙེན་པ། [ 
(༧ འཕྲོ་འདུའིགས་དང་འའུན་པརདི། །བསྒེམསནས་བཟླས་དང་ས་ངོནསུམན། །སྤེམ་བུཞི་ཡི་ཕྱག་རྩབཉིང་། །རྔེསུ་ཆགས་པའི་ཕྱུག་རྒྱབཞིས། །རིགསདང་འཁུན་པ་ཉིད་དུ་བསྒེམ། །གར་མཁན་ལས་ཏྱི་བྱིན་བསྡུས་པ། ། 
གཟུགསཾ་སྙན་དཔབ་པའབ་བནི། །རིགས་དང་འབུན་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཡ། །ཧྤྱི་བཅུབ་ཁདང་སྙིཔ་འམཚན། །འབྲ་ལྔ་བྱིན་བརྡབསམ་ཧིད་ཡིན། །དཉིདཔདྫའི་དཀྱིལ་ལཕོར་བསྒོམ། །དེ་ཉིད་གོམས་ལས་གསང་ ྦ 


སང་་་ །སྲུསུགས་ལདུསདགཔ། །ལས་ཀེ་ཚོགས་རྱིས་ཁེ་བ་ད་། 
¦ །ཡེ་མ་གྱི་ཚོ་གས་ཀྱ་པགསལ་བར་གནས། $÷ 
ཀིྨིནཚོགས་བསྒྲ གེ 





ཤི་ྱ་ཇ་བཞིཔའོ།། །དེནམབཅ་ག་བསབེན་ལ། ལོང་པ་དང 
རང གླ་བ 


སས་པསདགུག། སིི འསམཔརྱ་ཆཱ་ར་ཕས འསག 


༡ ས་ཏ བ་ོལ རག།པ་ད་སེ་བ་མཆན། །འ 


་ 


ྦ ཟེ ཡོ བྲ་བླ་རབས་བ་ ་ 
| རྒྱགསཤེག་མཿ ད ིར་།གཡ་བེམཆདཔས་བཤམས། ས་པ ཅི བཅས་ལས རི 
ཁ་དཔིདབམཚག། བཞས་བསྲ་ངཉདམདགདམར་བྷལ། དགམས 





[87 ༄9། ༩  ་ཞེསྦབཡི་ས་དབཞི། །གཾམས་པར་གསངགནས་ཞུགས་ཚུ་ལདུ། །ལམནས་ངག་གི་མཆོགདུ་བསྡུ། །ཨཾ་ནསསབས་རྒྱས་ཙན་ཀ། སྣདོགནས་དཀྱིལ་འཁོགཁེས་ 
ལྷ བའ་བསློས། ། མངོ་སུས་གསལ་ བརྩ་ཁུའ་པན། །ལྕགསཀྱ་ལ་སོགས་མཆནཔ་ཡི།། ཕིས་གས་པའི་མངོད་པབ་ཡད། །དལ་ལསུ་གསལ་བན། །གངལ་བྱབ ་དབང་དུའུགྱུར། ། 
ལཱ པའོ བྷནམས།  ་ །།དབྱ་བག་ལ་རག་དང་པོ། རྒལཆེཧྱའས་སམབ་ལ། །ཆུངས་བུ་མོ་ལ་སཾགས་མཚན། །འདད་སྦྱོད་ ་, 
4 ས་བརྗོད་པ ས་ འབུ་ 
བྲ་ཐམས་ཅདཔ། ཡ་ལུསད་ག་བང་བབྱར ། །ཞེས་བརྗོད་པས། འཛགཧནྲགེ བགཐམས་ཅད། 
གཞས་བ བཞག་ི དེས་དགས། པ་ལས དཆེགཔ། ཀཀ ནྱོ | དེ་བིཞིནགཤེགས་པ ཐམས་ཅདྱ་ཡི་སྐ་དང་གསུང་ ངྲ་བགོས་རྡ 
ཤཱ ཤྨཾ་བཾ་དེ་ཁོན དེ་ཉིདེས་པ་ལས། ཤྩྱ་འབྲུལ་ཆེན་པོའི་དམ ཅིག་གི་མཆོདཔ་ཁཡ་སྩེད་ཞེསྱའའི་ཡེ་འུ་སྐེ། བཞི་བཅུརྫ་ལཱ་པའོ།། །དནས་ཤེབ་པ་ཆེན བཅོས གྱསླ་གཚོགས་བརྡ་ཨྱ་ཅིབ་ 
ཨི་ཁྱབ་པ་ལས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སཕས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་ ིདངབརྩ་གར་ཏ འདུལ་བརྱ་གུདནས། བསབ་བཆེན་པོལ་མོས ་པགི ཆེད དདེ།། ཀུའི་ཚོགས་རིགས་གཉིས་པ་ད དང་། 







{88 རིགས་གསུམ་པ་དུང། རིགས་ཐ་དདཔ་དང་། ལྱོགས་གཉིས་པ་ལས་འཁོརདྲུ་བས་པ། བསམ་ཁྱིས་སྱི་ཐབ་པསཁེཕ་པའི་གནསུ། ཉིདྱའི་བྱསཾནཔ་ཆེནརུང་ལསམ་གཏོགས་པ། ཡིད་ལ་དགའ་བཅྱིབས་ 
„ཁྱང མིའླ་བུབ་ཅིང་ དངང  གགས་གསམ་པྲ་ ཞགྲ་བབ་འི འཟོན་པརྱ་གུར་པ་འདི་ཆེད ས་ས བཔལ་འདུག་པལི་གནས་པ་དང་། ས་བཞི་བདག་དུ་དབངབ་དད་། 
བསྒྲབ་པའྲི་ཛུས༔ རྣམས་ཅི་ཡོདབ། གཞུག ཊ་པེླ་ནམས་བས་ལབདང། འཁ སིི །གགབས་ཟཾན་པརིསེའྱགུར་ འི་འ །སཱིཾནོ་བ་ལྱུག་ཕྲན་ལསཾགས་ལ། གཏ ་གནས་པར་མི་འྱཧར་ 


་ེ ཟ་ ངང གདུག་པར་མཆོདཔ གཾ །བདགཉིདགཏུ་པ་མཔ | ཡ་གཞཞགས་པ་ དད །།གལ་གདངསཀ་ 

ཀསྲསིེཾི ལེ ྷ་ བུ དག་བ བ་གསམ་ འས བས གང་དུ 
རྱ མ་བསྐྱཾད་ ལ བྱས་ཕན། ། ཁ་གྱི་འྭག་དུ ས་བ བ 

དེ་བཟུངན། ། མེ། ཡས བུབཞི་ །རྒྱལ་ མས བལ་བ ལ། :་ སག ལན་འསར་དང་ །།ད་པ་སག་་ཞིནབྱེན་པརྲལྱགར། །ས་ལ་བདག་དུ་བནི། 


དགུ་བ ཏྲག དནེཾེཾྣྨ ར་ར  ་ེན་བཡལ་དའསཔས།། 


ས།།འཇུག། འཇུག་པའྱི་གོགས་དཉིལ་འཁོརབས། །དེ་ཁ་གཤོག་པ་རབ་བརྐྱངནས། ། ཐལ་སེ་ 
འུ བསོམ། | །དོར་ཾ 







།བཡི་མལུ་ང སྭེ།།ས་བཞི་མ་ཉ 
ཅོ བ་མ ཧཱཿ ཀཏོགས་བ་བཞི འཁེར། །་མང་རིམོགཟེད་པ།།ག་ །གུག་པསང་པས་གནདངསྦྲབ་ཤྱིཌ། 
1 ་ ཡིག་འ སུ དོརམ ཤད །གདག་པས་མཆད་ཅིབབལ་ བཀྲབ །དཡ་དདད གས་ས ་ 


ཅིབབཀུརབ་བྲ་ཧུར། 

མཉི ༄ ཊ ` ༢ཚོགས། ཞེན གི།གཱིང་ཀར་ཨ །ི འྭབ་མས་ཏེ། །བདེག་དམར་པོ་འབརཔའིནང་། །གྲངུ་ཨསྭུ་པང་བགྭ ན་པ 
ངོ ྲྲ་ དལས་པགྱང་འཛིགས་བ་བརང། ཨི་གེདང་པོ་ཝས་སེག། ཨིཾ་གི་ཆོགསུ་འབར་བར་གཞག། །མིབསྒྱདཉི་མས་ངེ་ཙོན་འཇང་། ངུ 
བའ་ཆསནས་ནེ། །ལྕེ་ཡ་སྔགས་འདེ་དྲཔ་ཡིས། རུས ལས་ར ༈གདུག ི་ཉམསའམ་ཉ། ཕྱགས་བྱགཀུགུ་འཇས་པར་འྱ་ཆར། །ད་ལ་མཆོད་དྲབནད་འབུར། །ཨཱ་མུའེ་ 
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ལྭ ག་པའ ་ སར །རྡཇུཕྱག་ྣསསརྲིཡཇུལ། སཱ ས་གས ཛིནགོས་འ་བིན། ལ་མཁན 
:་ །་ ཱ བ་ས ] 
 ་ོ ས་ལ ཅབ འགཞིད་གས། །དཔས་ 
པོ ཀཀ -ལང་ང་ ལ་ག ཡསད ཨུསལ ལས་ད་དུལཊཞེས་པས། ཆལ་ྱར་ 
[ཨཾ་ལས་དམར་རི་དབབ། ། | །ཾ་ལས་པུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཡཾ ཡིན དང་པོའི་གནས་བཟདཔན། །འཇོསསཔར་འདཔས་ལས་པར་ཟྱགར། ཧཱ བྱ་བ ྲངས་པ། །།བྱཏྲརུབམཆོག་གི་ཀུན་ངབ། །བྱག་རྒྱ 








¦?2 བཞུགས་ཡུལ ་ཡསོགས་པ ། །གཅེག་པེ་ཆཡ ཏིཕའཛིན། དྲ་བ ང་བདང་། ད་ཡ་་སསསིསབལ་ 
ཁ་བ སྲི ི་ཡི་རཔོར་བསནསཁུད། ` ད། ད་བར་ག ས་ལས་ པ་སྭ། །དབ་མ་བི་ཉབ། 

དསྟམས། །པ།༥ ངེ ཅུ ལཱ 
ི་ིདབབ་་ར་ངས། འབས ` དེ ་ཡིག།།སྲོ་བབ་ སི་་གཟུགས་དཔར་བསུལན། །དུ་གསིགས་སྣ་ིགྲ་དགབས་བྟལ། ། 


ཏན་བ 
སྤ་དག་དུ་ལ་ཊ་ཞེས་པས། །བརྒྱལ་འགྱུར་ཨཾ་ལས་དསར་རི་དཔག ཡས ས་བབའི་ཡིད། ཀྣམས་པས་ནས། ། ས་པས་བ གས །སྔས་ 
གབྷསམས་པ།།འ་བཆན་པོ་བདད་ཅ་འྫ་ིལ། ཡི །བདག་ཉིདརང་བཞིནདའབྱདནས། གབ་པ ཀས །འ་ བཟུལ ོ་ཱ 


རླ ད་ཡསིཔོ་མཆོག་བླམསནས། གས་ དཔགས དབང་དྲུ་གུརཔན་བྲསས། །དེ་ལྕས་ཚོགས་ཅིའདོད་པལ། 





ཐ།ས་བ་ འཛིས་གསས་པར་ །།རྫས་ཁ་མཚོན་གྱི་མདག་ རབ 
ཡཾ ན་ གམ བཅིན།། སྣམ བསྒུ ཞིད 
















༥༥༦ 
དུར 






.གྱར་པ་ལས། ཁཡོགསཔརྱ་ལོགསུསོབ་ཤ། 





གང་ལྱ་བབ་མངོདབསམ་ས་ནས། །སེགལ་བླས གན་གཏོ བ་ཡིས། །བྱྱལ་འགྱརཨཾ་ལས་དམར་རྩི་འབབ། །ཡིདལ་བསླེམ་ 
སུའབལ་རཀཔའའ་ཏུ་བསལ་བཟྲ་པདབ། དམ་ཚིག་བཀོད་པའི་ལེའུགེ། ། བ་་བདུ་ཁར། །དས་བཅོ་ཞ ཨཱ 
དྲས ི་ོ ས་བྱ ་་ཨུ་འབས་པ། ཟུན་གལགད་མང་གསོག་གིག། ཟབ 


ཁོར་དང་། ཧཱིང་པོ་ཞས་ བུ་བའིདམྦ་གི ཊུཡངྱསས་པ། དྲེག་པ་འཁོར་བཅས དཀྱིལ་འཁོར་དང་། །ལུ་ །ཡུས་དང་ ྣ 
ཁོས ནན ཤྭ་བུག་ནགས་ལ་སུདཱ པའུ མད ་ལལི་་ུ་ད། །ཞུགས་ ྣ 
བའཚོགསར་པ། ་ ཡྱ ད ༣༡༤ ༢ མིས། །ཞུབས་ཀྱི་སཐཾལ་ཙུ་འདི་བྲགོས། | 


།མ་ལུས་ཇྫོགས་པར་བདག་ཅ་ག་བསྒྲུག མལ བཅས ར་དང དེ །ཨཾ་ཁམ་རཱཧྭསྭཧ། དབང་ཕུཌ་ 





སི ཏད་པི་ལམ་བརས་པ་དང། །བརན་སྲང་བྱགཔ་ 
ཅས་བ་ལགས། །འིན་ཆེན་གཅལ་དངེ་གངས་ 
།།གཇུགས་ 

















འོག ཆེ ཆེདདུ་བསྟེད་པའིགླུ་འདིས་མཁྲིན་གཅིག་དུྨསཾ། ཨམཧོཡམཆན་འབུ་ལ་ཆེ་ཙ། །ས་སྦས་དྲང །སཿསྦརས་རྡོརཾ་ང་བཞིན་དཔལ། །དུག་དང་བདུད་ི་བདམེདཔ། །དག་པའི་ 


ྷ ི་ོ གས ཤོཀ། སངསྱ་ཧས་སཐང་ཡས་བྲེབྱ་ཆམཚོ་འདུལ། ཐུགས་རྲབསམ་ཡས 'ཤྲོ་ཆྒྱལ་ཀུན་ 
༩ རླུ གཙོ། དུ།།སེརན གག་མཐི་གག་དྲ་། ། ག་བ་བུརབྗི་པཁྲིས། ། །བསྐལ་པར་བཅས་ ར།ུགས་ཇིངས། པའེ །རེཚོ་གས་མང་བའི 









དགི་ལནས་ཞསུ་དཔཔ པའ དི་ཟད། དབ །།སྐ་ཛོགས་མདའ་། ིའདབཞིནདུ། །ཆེ་བཅན་དྲག་ པེས་འཇེགས་ པའེ་ཚོགས་ཀུ་ ཞའཇོམས། །མཚུངསཿ སམེད་ཆོའྲ་པ་ལྲ་ཁད་ 
ིས་ དགག ཁའི བརྐས་པས་ཐུགས་གཱ་གསུཔགི་ཞལ། །རག་ཚམགལམདྣ་ེམས་བཀརྒ་སཁགས་འཇོམས། །ཁྲོ་གཉན་སྙིང་འདྲེན་, 
ཨམ ལ་ང །འཁོར་བའི་ཏོགས་པ་འཇིག་མཛད་ཐདློནན་འབྲེ་ངབས་བགེགས། །རོལ་ ཕྱིན་རྩིད་མོས་སྣང་ཕས་ཨ དཿལས་བཞད།།ང་ཞིད་ 
བདྡ་ཇོགས་རལ་བས་ དུ རྒྱན། སིིྲིོ་གཉར་སག་བཞིན་རབའྱ་བབས། །ུགས་དཔ་བབུནཔཁྲེའག་འབུབའམརབུད།། །།སྦྲལ་ བབཟིལ་གནག | །འཇིགས་པའི་ 






ཟ 







ཱ བབ ཤམས་ཀང་། །སཱཔཨི་གྱསྦནནི་ཉླིཟྱ་ཧུས་འབའབས། །འཇིགས་པའི་ཚོགས་མུ་སུག་བླསལ་གཏནནས་སཱུང། །ཁྲཾས་པའི་ཞལ་གདུཊས་སོ་ཆེན་གཅིག་འབརབས། །སྲིད་པའི་ 
ཆི་ནས་དྭམུལ་ཁམས་གིགས་པར་ལའ། །འཇིག་ཏེནདུས་གཅིག་མིད་མཛད་ལམ་དག་གཏནནས་གཅོད། ཡེ ག་བླ་སསས་ཕ་གམཚན་འབའ་བ་ཡེས། ིད་གསམསམ་འྲས་རབ་ཕམ་ནདང་པད་མཛན། 
་ི རྐན་སྒསའལ་པས་འཁྲེ་ལ་ཕེག་བརྡབས་བཞེན། །མས་གསུས་ཀུཀལ་ཆོས་སྟུུས་པརམ་དུ། །བསུུ་ཁགའབུངརོ་རརིམཆོག་གསོལ། །འཇིགསཔའི་ཚོགས་གསད་པའི་རྭ་རོ་གཡང་གཞི་གནན། 
¡ ཀླུའདུལ་ཨན་ཏན་གཱལ་ནག་དུངགིས་བུབས། ས་བཅས གསྐ་ཨདཞབས་ཀེས་གདོ།།།དོདགས་འདུལ་བས་འདོར་གས་ུ་གཏུ། །འདུད་ཆགསཆེནཔ་འདེདམགས་ཞིད་ཀྱི་ 
སྒཾ། །མང་པོའཾཁིརབཅས་འཇིགསེབས་ལབོདདྲུ་བས། །ཞི་སྣ་པའདུལ་བ་ཞེ་སྔངཀུན་ཁྱི་གཙོ། །ཞེ་སྣང་གདུག་པ་ཞེ་སྡངཀུན་ཧ་སྐ།། །འཇིགས་པའི་གཟུགསྲ་ནམས་ཟེརྦྱ་བིས་ཀུན་བཞུ་ 
' བ། །རབྱཏུ་བ་ཛུདཔའི་འཇི་གས་པ་འཇིགས་པའིགཟུགས། །ིསུག་འདམབའ་ཏྲསག།ྱི་གཙ ཏི པངས སི་འབདྲབལྱབུསནཆནའི་རབ་བཅུན། ། 

དྱ་རལ་འདུལ་བསངྱ་རལ་ཀུནྱ་ཤི་གཙོ། །འཇིགས་ཚོགས་གསད་ནས་རིཚོགསམཔཤི་གནས། །ཞལ་དྲགདམཆིགཙགསསཆག་པའྲིགུ།མཐའ་མིད།།འཇིགས་པས་ཕེབས་པར་ཀའ་ཞིང་ཤིན་ཏྭཝསད། 





[92 ༢2! །ཕྲ་དོག་འདུལ་བ་ཕྲདོག་ཀུན་ཁི་གཙོ། །ཕྲ་དོག་ཆེམཆོགབྦ་དེག་ཆེན་པའིསྐུ། །བུདམེད་ཀུནབསས་དྲགིལལ་བོརདབུས་གནས་ཤིང་། །ལམནར་གཞུག་པའབཅས་པའི་ཕཛྲ་གྱིས་གསོད། ། 
„བཱ ཞིག ཤམ་ཐབས་གཏུགཔ་བ།ལ་བརམམས།་ | །ུ་འ་འཇིགས་ཚོགས་ གཟུགས ཀས་སུང་འཅན། །ཞབས་དངྱགངྲུ་གུརཔ་བསམ་ཐག་ཆད། །འབས་ཆག་མོཀབབྱརཔས་་གནན་དུ་ལུག ྦ 
འ ཞབས་གཡས་བབས་ཆེནམང་པོབ་དབང་ཐུད་འདོརཞིང བསྐམ། །རསེ་གོལྱ་ཡར་བཟབས་གཉིད་ཆེན་རབས་ལ་མཛད། དིིནདྲུས་གླག་ཆེནང འཁྱ་བའི་ །འཇིགས་པའ་གེངནམེད་པའི་དཔའ་རྱ་འེ རོ་ཁྱེད། ། 

ཟས་ངན་བརྭད་ཚིར་སྦྱཌ་བའི་སྨནཆེན་མཆོག། འཛགས་ིདད་ུ་ིུའབ།དཀ། བཅ་ལ་པ་རང ྱང་སཱར་སྐྱ | ཇའི ཤཤས་གཉི་ཟེརའདརྱརིན་བརབས་དང་ །ཐུགས་རྗེདག་པའི ཡ་བ 

 €ྱིས། །བཟའཆམ་ཡུདལ་ནངས་ཞྭཞུགས་ལས་མྱང་ཞིང།། ཤིབའི་ལས་འགེག་ འཁིད གནསམས བམསརམི་མངར་པིག་ཆེནཔོའི་བཏད། ཇཾ 
སུ 2 རྱུག་གུས་གུགས་ལྕབུག་འཇལ་ལོ། གསང་བའི པ་གའཞཉདཔེས་ ་པ་ལས། བཀའ་དེན་དྲན་པ ལའུ ་བཞེ་བཅཧྩཱར་་ དྭགུ་པའཾ། 

གསང་སུགསྐ་ཀྱིཧལ་པོཿ འདི་བཏྟན་ཞི་ ཞིངམིྱུ་བབ་དང་། འཇིག འསྲསུ་གནས་བརྩ་ པད འྱང་ཞནམསི་རོདལས་པས།། སིཾནམེཆེན་མེམི་སྲེནམ་དང་། ཚངས་མདང་། འ་བག་པདཔ། 















༄༅། །འཐུག་བོ་ཟབརྐྱན་ཐུབ་ཅིབ། །ཡིདབ་ཞིག་འབུར་པར་མེས་པ་ལ། །།རུ་བ་ཡན་ལག་དས་ཆིག་བསྟན། །ཟླ་དང་བཏུས་ པས་དུམ་ཚིག་ག། [སྙཾར་བ་གཉེས་ད་མཁས་པ་དང། །ུས་དཔར་དདུ་གུ་བུརདད། 
གཞནལ་སད་པར་སྱི་བདཅང། བསྙན་པ་མཆེད་པའྱེ་ ་བེད་པའོ། { ཉེབ་བསྟཾན་ཕར་དམཚིག་ལ། | |བསྒྲུབ་པ་བསྙེན་ པབསྙེན་པ། | །ཅེ་ནུས་པའནཱ ཤིན་ཏུ ། །སེམས ་ཅན་ངང་ཚུལ ་ཀུན་བོར་ནས། །བང་ག་ ཕིདཀང 
མི་འ་ཁུགས་ཤི་ང་། མཆོཿ ས་ལྭ་སབས་ལརབས། །བུད་ བུདསེད་འགུགས་པས་གཙོལའབུལ།། !།ུངཐུཐ་ གསང་མམཁས་པ་ཡིས། ེསཔ་འནམ་གྱུ་གཏད། [གཞནདུ་བསྟན་པའ་ སྲི་བྲལོ།། ཐོགས་མེད 
ང༤ ཨུབས སད །ཤྲད་མེད་ཡེན་ཏན་ཀུན་ཡེད་ཅིང། དགས དཔབ །ཚུ་བ་དངད་བླངབ་དང་། །འཆམ་པརལྷ་ ལ་བསྟན ན་ཏེ། ཤེ་བསྙེན་གསང་བའི་མན་འག་རྣམས།།བསྙུམས་ཀྱངསྦྱིན་པརམི 
༦ ངས་དབསཱནནས། བས དབ་ལེཞི་ས་ལ་འུ ཆོགས་པ་རུན་པར་བཀྲ་བཤན་ཅིད། གགགས་བ་དགའ་ཞིབ་བངཔ་ ལྟུན་བ། 
ུ ཅོབ་ཨན་ལདདོས་ངགབླང ལའ ནས། ཆོ ནསུ། །ད་ཡི་གསང་བྱ་བིན་ཕབ་སྭ། མ་མམེད་བར་མ་ོན་དུབ་པ། 
དམཆཾ་ག་སི་ལྡན་སྤྱོདཔ་རྩིང་། | །གཏིངནས་ 








































2 ་ 
ཏིན་བདེདཔ་དགུབ་ནུསྔ་བིན།།གཡ་ཏྲཱསཔསྭ་བིནནའ ི་ོ གསང་ ི་ོ །རྫི་བ་ཡན བ་་ཡབ ས་བ ཐུདཔ་ 
ཁིས རྲི ཡདམ་ཆིག་འདེས་འབུལ་བརླུ་ཁུར་ཏོ། དེནས་བཅོཿ ྲ་བམྱངས་བཅནཔོ།ུགསུང་ཐགས་པན་ཉནའཇོནལསདྲང་ དྡར་གསང་བའི་ཚིག་འདྱི་ཕུངང། ཨེ་ཨེ 
ཱ དུངམེདགསང་ཐགས་པཞི། །་དག་མཐའངྦབྱར་པི་གཏོ། །ཡངདེག་ལམ་ཧྭད་མདོནཔར་ཀླུནཊུགནས། །ཆོས་མངརོས་ཉིདམ་ཉམ་བའྱི་པགྱོ་རངི་སེད 
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204 རྣནས་བཅོམ་ལྡནའདས་དེས་པ་ཆེན་པོས། དོན་ཡེད་པའྲ་བ་བའྱི་ཕིན། །དམ་ཚིག་འདི་བྗདོདདོ། བུ་མེད་ཐེབ་པའབེསྱ་བུདཔས། །ཉེན་མེངས་ལསྣ་ནམས་ཀུན་སྤྱོད་ཁྱང་། །བྱས་ལ་ཡི་སེགས་ཚོགས་འགྱུ་རཀ 
ཆུལ་ཁྲམས་སྡམ་པ་ཕུ། ཨུམཆོབས། བཱ་མེདམཆག་གི་དམ་ཚེག་ད། །འདུལབའི་དབང་དུ་ཚུལ་ཁྲིམསདང། །ཇིསྟེད་སྡེམཔ་བསམ་ཡས་པ། །མ་ལུསཀྲུན་འད་ལྡ་ནམ་པར་དག། ཡད་མད་དབྱ་མ་པ་ 
ཤཿ དམི་གྲས་ཤིངྱཾ། །སྨྱས་མིག་ཡོརྭལ་བུའི་ཆུལ། །སྲག་མེད་སོག་བཅདག་ཧད་དུམེད། །ཕེོ་ངྱ་སེས་བུ་ལོ་ཏོགཙམ། །བདེན་པ་གཉིས་གནངྱའེརམེད་པས། །འབུལ་དགའི་ཚུལ་ཏེབ་དདམེད། །གཞན་ 

དཱ དདམྱ་འིནཨེད་ འོར །བླཡས་མདཔམས་ཅད་ཏིདྱི་དབིཔས། ཚསྣཚམསྦ་ཅུ་ལཱ་ཊད། །མིངདཾཚེགདུ་བཏགས་པ་ྫུན། །བརྫུན་ཉིད་ལནི་བརྫུན་སྐྱིད་པ། །བརྫེནཞེས་བཏ་གས་ཛམ་ཡདམ་ཡཾྐ།། 
¦ མ་ཆགས་པ་ལ་ཆགས་པ་དང་། །ཆགས་བཉད་ན་ཆགས་མེད་པ། །དེནི་ཚསམཆོགྱངལ་པྷོ་སིཾ། །ཤིནདུ་རགིས་པ་ཆེན་པོ་ཡེནེ །བླེ་མདམི་སྭངྱ་བམ་བཀུར། །སྔགས་དངྱ་གྱ་མཱ་རཱན་མི་བཅད། །ཡད་ 
: དྭག་ལུམྭ་དཱ་ཞཱགས་ལྱ་བམས། །གས་བབའི་དུན་བུས་སྨྲམི་བྱ། །དའིར་བ་ལྔྣམས་ཏུ། །བསྙུབ་དངའསུང་པེའི་དམ་ཆིག་མཆོག། བཏྲིམུག་ཆགས་དཔཞེ་མང་དང། ྱལ་ཕ་དོག་མོ་སྨེངངོ།། དཀར་ཚི་ 


དམནྩརྨོད་ ཆན །ད་ པའི་སྣད་བཅུད་མི་དོརརོ།། ཡན་ལག་བཅརུ་ཡི་དཚེག་སྟེ། །ཡེ་ནཾས་དག་མཉས་རྟོགསངས་སྨད། །བསྲུང་ཞེ བླསྲབ་པའི་དམ་ཚིག་ལྔ། །ར་བ་ཡིན་ཏཾའེབས་མེདྦའྱ་བར་། ། 


305 ༅9། །ཨི་སང་མི་དོར་ལཱ་གཉིས་ནྲི། །ཡན་ལག་དམ་ཚིག་འདའ་ན་བ། !མཉམ་ལ་མཉ༡མཔུར་སྐྱད་བ་ཡི། །མཉམ་པ་འི་དམ་ཚིག་ལ་གནསནས། །མཉམ་རྫོགས་ཆན་པོ་ཐེབ་འྱ་བུར་བས$།། 
.ྷ འཛཱས་ན་སངསྦྱ་ཆས་མ་ཡིན་ན།། ཚུ་བ་ཉམས་པའྱི་ཕལ་པདག། གསོ་ལ་ཤེ་བརསི་བརོན་དང་། །སྐང་ཅིབ་ཡུདཙམསྦ་མངྱད། །ཉམས་འབྱར་ཞེས་པ་བརྗོད་མེ་ལང་།་རྩ་བ་དམ་ཚིབ་ཞནས་འུ་བྱར་ན། 
 ངསྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ལོག་པརའྱགར། །ཡིད་དུ་མི་འཛྩས་ཆོགས་པའི །འབབས་ཊུ་མི་འདོད་བཞིན་དུ་འད་། །ཡན་ལག་དམཆིག་ ཉམས་འྱྱུགརན། །འབྲས་བུ་མེ་དངཾང་དནསོང་ལྷུཔ།།ད་མ་ཚི་གཟྣམས་ 
* དང་རྫི་རཆྲཾ། སངསྐ་རྒྱས་ཀུནྱ་བི་བདེག་ཏིད་ཡིན། །ར་བའེ་ཕམ་ཚིག་ལཱ་ལ་ནི། །གཅི་ལའང་བཉིས་དང་བཅྲུ་ཝག་བསྡུམ། །ཡུན་ལ་གངམ་ཚིག་ལྔ་གཉེས་ལ།།གཅིག་ལའངབྲརུཛག་བཞིསུ་དབེ། ། 
ཡཱ དམ་ཇི་བབདི་ནི་རད་པོ་ཆེ།འཇི་ཏན་དུག་གི་ཕྱོགས་བཅུན། །སིད་གསུམ་བཟེ་བ་ཇིགེདཔའི། །སྟོག་འདུལ་དམ་ཚིག་དེ་སེ་སྤ།།གཞན་ཡང་རྩུལ་མཆོབ་ཀུན་བཟང་གི། ཁྲལསཅད་མྲ་ཡུས་ཕྱབ་ 
 རྒྱ་ཡ། །སྒྲབ་སེདདམྲ་པ་ས་ཡུས་འབྲུབ། །ད་ལ་སགཾས་པ་མ་ཐའ་ཡས་མཆོག རྐྱལ་བའརེགས་མཆོག་འཛིན་པད། །དརྔིགཏན་གཙོ་དང་ལཱཁོར་ཧི་བགོན། །དམ་པ་མཆོག་དང་དམ་བ་ཡིས། །སྲས་ 
དང་སྤུན་དགེངསྱ་ཏིནྱ་ཧིས་བརོབ། །བདེགཤེགས་ཉིདྱའི་ཡུལ་ལ་ཞུགས། །འཇིགསམ་དཀུན་དུབ་ཟང་པོར་སྩེར། །ཇིབ་ཞིན་ཉིད་དང་འདུལ་བའི་བབས། །ཇིསེདྲ་མོམ་པ་བསམ་ཨ་ས་པ། མ་ལུས 












༩དག་ལྷན་ཅིསྭ་བྲུག །ཉམསན་བསྐང་པས་ཇྫོགས་པ་དང་། །དལ་སེགས་པ་མཐའ་ཡསམཆོག། ཞེས་པ་ངོ་པས། པ་བཞིནགཤེགས་པ་ཉིད་ །ཞེན་གཤེགས་པ་ཤིད་ལ་འདུལ་བརྱ་གུར་ཏོ། གསང་ 
པ ོད་སབ་འ། བསརིགས་པད། །་སགས་པས། ལྔ་བཅུ་གཉིས་བའོ། །པནས་དབཞེ གསིན ས་པ་དང སགས་འཚང་རྣམས་་ 
དོན་ཡེད་པའ་བྱ་བའི་ཛྱ། དམ་ཚིག་གསུམ་བྱོརའི་ཆུ་བམདོརབསུས་ནས། སྔགས་འཆང་ནམས་ཀི་དནན། ཆེད་ཏུ་བོདཔ་འདི་བརདད། །ོགས་བཅུའའ་ངིག་ཏོནནུལ་སེདྲད། །ལ་ཏུག་མི་བཟད་ 
ལཱི རྤལ་ཝན་ཧུད །རྔག་འདུལ་གཉེན་པ་བསམསྱི་བབ། །འབུབལ་དིམ་པ་བསས་ཡས་དང། རིཐིག་སཆོགསངཔོ་ཀུན། [ཉེད་ལས་གཡོས་ཤིང་སྤཾས་མདཀྱང་། མའཾགི་འུལ་པ་ ནག ད 
ཤཱ ལཱེ། ཟི སུམ་མྱི་བབ། །དག་པ་དོའའཚམ་པརབསས།།ཡངདག་ཉིདདང་ལ ཡང བད་ཡས་གནས་འཇུས། །དལ་བཅོསཿཤངབསརེད། །ཡེ་ཤེས་ང་བ་ཡདམ་ཡཾན། ། 
ཏཱ རྤ ་ ཅབ།གྱུར། ། ན་རྫོང་ཆུ་བླ་ཝཱར་ཡཾ རས། །ཅིར་ཨངའྱུལུའཞོད་ཅིད་ཡངའགུ། | 


ད ྫོང་ཆུ་ ཡུངའགྲུའ། །ནྣལ་འབྱེའདཉིད་རྟོགས་པ་ཡིན། །དནོདས་སྐྱེ་ 
འགག་མིད་པ་སྟེ། །ཀུན་རྫོབེ་ སྱུ་མཇིར་ཡཔའགྲུབ། །གནས་བནདུས ལ་ལོ་ཏགཉིད། ། གཟུཔ་འཛིན་བལ་བ་ཉིད་རྟོགསན། །བདག་མེད་ཡེངཤེས་རངའིག་ཧིད། །སཱིངྡར་ཐབས་མ་ཁས་ཏིང་འཛིན་ཁིས། 








སཱ། །བཱབྲཾ 
རྟེགས་པ་ནི 





བཅུ་མེད། ། ཆོས་ཚ་དབིངས་ུའ་གཅིག་ངི ཧུད ། ་་ 


།སེདཔ་ཀུན་ལ་ཞེན་པྷས། །སི་ཡཾ་མཚན་ཧིད་བཤད་པ་ནི །མི་ཏུག་སུག སོཾ །ཚགས་སསམ་ཁགས་པ། 
ཕྱིར། ཆོསྐནམས་བདེག་ལས་མི གཞུན་ཏེ། །སྤྱོདཔ་སྒྱ 


ས་ལ ་ཤིད་ད། དདོད་ཅྲི་ཐགས་པ་ ཕིད ། ི་དམིགསཔ་ལསལ་ ཞེན །མིད་མིགས རེ ཡུལ་དང་ དགིང བ་ཉིདསི་དགོགས 
ཨི་ལུག ལ་ཡ པིན། ། གས་དེ དེ་འ གས་ས །ཡུ འད་ཆག་ 
པ་ཡིན ཀྱི་ྱགརྒྱཆེན་པོ་ཡིག མི་དམེགས་དངྱིངས་ཉིད་འདེད་ཁགས་ 





ཤྭ རེསཞིད་རདམདཔིགསུ་མད། 
ཤ ླ་ ། །པས། ིངའརནུ་ཅིས་ དཿརམེད་དབང་བསྱུནན། །གྲུགས་ 
༢ྭ་གས་པནི། པནི། །གདུཿ བྱབ སཱ། །གསུཿ ྒྱ་ཆེན་པེ་ཡེན། | །འདོན་ཆགས་མཚན་ཉོད་ གས་པ་ཉད། ། མ་བརྱབངབ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཉིས་བ དངས་ཆགས་་ཉིས་ 
ཉི་དོནི། རིར ཁི་འཤམས་ག་། ! སཾ ཅན། ། 
མེད། །ཆོས་ཤིད་དནི་རོ་ ¦ བས་འ ཧཱ 


རྨ མ་ས ་ ་ 


།ཆོགས་པ་ལ། ཕྲ་དོག་པ་ཡི་ ཤིད །ཡིདམིགས་པ། མིདམིགས་པ་ལས་མི་གཞན་ཏེ། །ིདམི་གས་པ་ཧིད་་སྒྱ་ ཀི། །རྒྱལ་ 
ཅཅ མོ པ་གས་བའ མི ུས།།གུན་ུམ པི ར་ཡ ཅི ་ 
།ུན་ཆོགས་ལ། ། འ་འཛིན་པ་དང་། །རོག་དང་པྲ དགི་དམིགས་ཏེ། ཅྱུཐཾི བཀི །བདེན་པ་གཏི་གར་ 


པོ་ཡན། །མི་དམིགས་ག ས་ལ། དགནས་པརླ་ས་པནི །གདུལབྱའི་བྱ་བ་བསམ སམསྟི་ཡག །བསུང་ 

ཱེ རྣས་པར་བྱངབ དེ། ། ག་པ་སྦང་མེད་ཡཕ །སཾམས་ཅྭནྲ་ནས་པ་ མདབ པོ་ལཱ་ཉིད་ལ། 

འབད མིམཚན་ཤིད་བ ཤདཔའྱབ། ཐངས དཔ་ཤིས་བྲབམ རྟོགས་པས། །མ་གྲེལ་ཁམས་གསུམས་འཁོར་བ་ཡིན། དས་འགན སཱགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཐཾན་པ་འི་ཤད། ། 
ཀུནལ་བ་པརྱ་ེདཔི་ུམ། ཐབས་དཔ་གསབྷ་ཏགས་པ་ཡི དུག་གསུམ་ཕྡུ་ག་བསྔལ་གནདསཾ་འགྱུར། །ཐབས་ལ་མཁས་པས་མ་ཟིནན། ལལ་ཅི་བག་སཱདྭམགས་བསང། ཐ་ས 


༨ ༦ 



















ལྷུད [སེངགི་སེད་བའི་ས་མི་འཐོག་ གལས་མཁས་སེ་རེས་བེན་བད། །མཆ 
རོ རོ་བ 


༥ རའངད་་རསབ།འངད་ཨབ་ 
རཱུ འའ 2༢༨ 


ཤཱ པའར་གས་ལ། །ཉོན་མེངས་པ་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤགས།། 
 རང་བཞིན་མི་དམི གཾ 
ུྲ ཱརླིས་པ་བབསས་ཞྲི་བབ། བབས་ཆེན་དག་གིས་བིན་པཿ 
ནལམ་རྐཊ་སཆ་ང་ས་ལྲས། ཱ ༢ ཨཾ 


ངའ 






ཧོད་མོས་ལམ་ཡངྒམ་པའྲ་ལོལ་། །ཟབས་ཆེན་དག་འིསེ་མ་ཟིན་ན། །དགེ་ 
འྱགརབ་ཡིན །ལཁེར་བ་དང་ནྱི་པ་པན་འདས། ག་གིས་བ དེ 


ཡལ ༦ ༦༧ 


ཟི 


















ཤྱ བ་མཐའ མཐའ། ༼ཾས་འཆངབྱ་ིིལགནམས་དག། ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཟིིནྱ་གུརྱ་ཀང་། །ཐོལ་ལ་ཐར་པརམི་འྱུཧུརན། །བྱ་པརུ་བ་སེམས་དཔའ་རྣམསཿ འིདབང་ 
་ སིི བ་ཆསམསདབའ་ཨྱ་བབང། པལ་མའེངཔས་ ཧོག །་གསམ་རག་ངིཀབའཔ་། རི ངོ སུ བ་ད 
[ཨུ དི ཤྭ གཞ མས་ཅ ལེ གསགས །སེས་་ཡུང་ དི སི 
དགདམ་ད་ཤས་མེད་དབ གཔནི། ཨང་མ་ ཁྱམ ཁྱིལགདབཤུནས་དག། ལིའི ཝིད ས་ས དི 














214 གནས། གིག བཞག་པ ཤིགས་བས་ཡ་སསཏུས། ག་ ཱ བྲ སག །དབས་སེམས་ཅན་ཤཱཉ་སིལ། 


ཞས་ག ཌ་ཀ་ ས། ཙམ་བ ཟབབཔགའྱསག།ད་ ཨ་ ༡༥ ཐིའི གཙངདངམ་གཅུ་ ༤" 
༡༨ པ %༽ པའི་ས ༩ 


བཟལ །དསྭ་གུབ་ཡ་མཚན་ཆེནཔ ཁྱལ ཚཛམ་ངདྲབ ཁིགཿ བ་འ །མ།བའ་མ་འཡ་དང་ཐགས་མེདྲ་འགྲབ མར ༥།ཞན་ མཿ ཡུ་བ་འྱ་ཧུའ་འུ 


༨ ། . 
༦༠༦ པད །གང ཌེ ༨ ༈):༨། ཅེ སྤམ་ཞིང་། ཡི ཀར་ས ཡར་ཤོད་བ།་ཤཔ་ས་ར། :རཁའང་ད་ ༼ མི དན (༄ྱ་འ ་ 
༣ བཱ་ཡ་གཚན། གི €༽ 
དོན་ཉི་དདི། ལྷན་གྲབ་ཡང་ཤས བྲད ༩༡༩༧ བྲ ཟར་ཁ ་་འ་དར་ལ་ད།་ོ་་འད་ལང་རོར། གྲ ་ྩ © 


༽༄ 













བས། ༈ པའིའི་མྲོ་ གཱ ཏཾ ྣ 
ྒ ྫ ོ ཧེ། ཛཱི 


ཀྲ པས། ངེ ལྡེགཅིང་འཁུ་བཤོ། །འབ་ཁ་རང་གིས་མཚོན་བཏང་ན། ོ 
དགྭཏའུ་ཡང། །པནསེངགསུམ་པ་ཡི་ལོམ་ པལེ།སྡུག་བསྔལ་ཁ་བཅྱད་རྱོངབརའགྱར། 





2/6 གཉིསམེདགླའ་དབརྗེས་སྤོད་ཡུཊ། །བདག ཤེགས་དགྱིལ་འཁོར་བསེད་ཡིན། ། ཤེསརབགསམ་བསྐ་ཏུག།ུ་གདུང།ཅེས་གསུ་སོ།། 
རུ སེས བག ༨ཤེས།བ་འབེལ་ཏོགསན། །མཉམ་པའྱི་སོདཔས་ལ་བོཤ ༡ 0 
སར རི 
སྱ་བཅུབ་ི་གལ་་ཁ བྱས་བསོ་ས་ །མཉམ་པ རེ བིག 
པཞེ གོ་ར །མཉམ་བའི་ི་ལ་འཁཆེནཔོདུ།།གུ་ ད 





ཧཱཿ 









ང 'ེ ༥ ཡའ བསྐར་ཏེ། 
༨༥༦༥ ཌ༠༡ད་༢ག 
རར 


|།གེམས་ཤིང་བརྟན་པའ་བྱ་བ་ཡ ཡི 





ཤོག་ག 


༨:༨༨ 


ཕུ 

ཀྲ ཡིལ ་ ྭ 

ཱུ ལན་ཅས་དངབཞིག །མས་བདལ་བའ་ཤི གཉསསིས་འད ་ བ་འོ 
བལིཆོ་གྲསུ་བྱ་སཱས་།ཏོག་པ་ནས་བཞི ལའི སསང རས ུསབི བས་དང དབངསྱ་ཐུརཔ། ཡེགས གསས ང་ ྦ 








(ཐ་།ོ ༢༡ གཏོ ༠༩༢༡༧། ལྐད་ཞ ༢ 
༨༨ ་ེེ 


ཅ 


༨༨ 


ཅ། སསཁོརངྭསགས་བླབས་ནས་སུ། །རྒྱུད་དུག་སེམ་ས་ཅན་ཐྲམ་ས་ཅད་ལ། །མ་རུཿས་གདུག་པ་ཐམ་ས་ཅུད་ཀུན། །འཇིནཔ་ཛྲ་ཧཱུབ་ཧོས་དགུག །ལན་གྲསུམ་ལན་བ་དུན་ཞལ་དུ་བསམ།། 

ཤི ལྷ་ཡ་བརུང་སྟེ་བརླག་པརའགྱུར། །ཧོ། གཞན་ཡངམཚོད་བའི་ཞལ་ཟསན། །འབྱེར་པ་སྣ་ཚོགས་ཀུན་གྱིས་མཆོད། །རྲིརིཚཾ་ལ་དང་བའི་མར། དམར་ྱ་ཨཾ་ཧྱ་ཧཱན་དུ་དབུལ། །ཨ་ཧོ། ཨང་ན་ལེནགསུམ 

# བང་བྱཅུདུ། །ཧངངང་འབུམདུ་དབུ་ལ་བར་བྱང། །ནུག་པ་ཆ་སམ་ཅདུགང ར་མ་ཅན་དུགངཤིང་། །གཞན་ཡངབྲསེ་ག་ཛས་དྲུག་པཤིང་དང་། ། ན་གྱིསྤ་བ། སྣུ་འུལྲ་དབ་ལས། ཐུགས་ 
ཛེ་ལོ་བའེ་དྱ་ཅིལ་འཁོར་  ཧཱུཾ། ཏྲ། །གསངབའི་གིང་པོ་བཁྲནཤེད་ངེས་པ་ལས། མ་ཕམསཅདསཞུས་པར་བསུནཔའི བྱལ 

ཤཱ དཱནས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པྲ་བ་བརྩིརལ་པསྱ་འཕུ་ལདྲཔ་བསྟེན་པ་ལས། ཟབམ བའི་ཚ གྲས་བླསགསནས། ད་པ བྱངང་བཅ་ཆོག་གི་སྙང་པོ་ནོ། །མཚོ་ན་མས་བཙལ་བ ཅི ཨཟྱས་ཚེཔ། 

„ དག་པ་ནམ་གསུམས་ནར་ཞིང་། ། །རཇརིགྱ་རོལ་པོ་ གེམས་པ་ཡིས། །ཀུཏཆུབམཆོག་འདི་རེད་པར་འབྱུར། དྲགཔ་གཞུམ་པ་བསྒྲལཔའི་ཕྲི8། །བྷ་ག་ཁནི་ཁི་ངག་བཞག། མཆནམ་མི་བྡད་བཅས་པརྱ་བ། | 

ཁྲ་བལིཞལནི་གང་ཡང་ནུང་། ་ །ལན་གསུམ་ལན་བདྙུན་ཏག་བསྒེམས་ཞིང། ོགཟང་བརིཞསའལ། །འདགཉིདདྱི་ལའེ་ཁོར་ལྟར་ཐ་སྒྱུར་ནས། །ཁིང་ག་ཡངནས་ཡང་བསྡུསནས། ། །དཔྱངས་ 






རར ཉ ཉ ཆ་2 རར རར འོ ཙོ 


4 རཿ བས། ཇིགས རྩ ༢ ཅེང 
༈ གིས་བ ཐམས་ཅ ལབྱཅུར་བཅད་པའ། ང་ར གས བབས་པ 
བར་བ་དང་། །ཛེ །། : ཡསངབ སུ་བསས། །ངབ་སནས་ཡེ་ཤེས། ༨ དཱ །།ཐམས་ ད་ གཱ ±: 


རེ 
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རམ འེ ལོ བྱང 

4 འདོ ༢༠༠༡ག་ལ། ཏམ 
༧ འར། རིས 
3 ཆོཿ ‹ 

ཤཱ གི ཀྱིས་བསྐར། །མ དཔའི་ཡྱེ་བརྣས དད། ། 





༥ 


གས་ངོ ལ་པ ངི 


\ 


8: ༢) བའ 


ནསུ ཆེད་ ཀེ ས་ཀག་ཀ 
༠ 
མར པ། (ཀྐ རརབང་བའ་བ། 





ལྔ་བཅུ་ར་བརྒྱདཔའེ། 


ཆེད་དང རེ བདེ་བཟེནཔའིེལ་འ་ཁོར་འབུག ། 


།དེནས་དེ་བཞིན་ 


ཀིལས་བྲིས་པ་འབྲོ་ ཐོབསམ།།ཐམས་ཅད་སཔས་རྒྱས་ཞི་ སཉམ། 
རྒྱ་ཧན་གྱིས་འཁོརབརབསྐེར།། ཐམས་ཅད་མ ། 


སལམས །ཅ།ཆོད་ཡེན་རིན་ཆེད་དཔལ་འཕེལ་ 


སྐདིགཡུད་ལརྒྱས་མཛེ 
ཞི ༽་ དམ་དད་ལནཔས། 





ཡོ། སསན གས་ཏེ་ཚ བ་གིཚོགས་ཀྱི་དགྱིལ་འ འེརམ་ཆོག། 
བཅིམསཁྱུདབ་སེདོསབཅུང་གཞོ། 'འྭ ནས་མིང་དྲ་བཅས ་ །ཆགས 
་གུདཐལབླམསས་ནག། །འབ བ་རབ བཞིན་བ ཅི ཅེ 


གྱར། ། 








ནུ་འྷས། 





རངའིག་ ད་གིས་གསལ། །ཐམས་ཅད་འབྱུཔ་འཇུག་རཛའིག་ གཏེའཆེན་བདྡད་འདུས། །ཕྱོགས་བཅུམ་ལུས་མི་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀུན་འདུསདང་། ཞིགཟམས་གཞུལ་ཡས་བས་ཡབ་འིཊཆནམའོག་ཆེགུ། །་མེད་དབྱས 
དང་ར་ཡིག་གཉིས་ཡངདགུག ། མེས དསཔཉིདྱ་སུའབས་ཡནས་ཡཿསས་མི་དམིགས་པ། ། |ཡེཞསའད་ གརག་མེ་མངགགདགན་མཆོག་ གནས། །མིང་ཙམ་མཆོགའོལ་ཐབས་ ད་ཤེས་འབ་མཆོགགི་ 
༧ རྫོག ོ་ུས། ལ་གསལ ས་ཆུ དོ། །མཉུམཉིདདིག་བའྲིར རཀ རར ུད།།ཨ་ཧོ། གསུང་བའྲི་སིང་ 
༧4 པོ་ད་ཁེན་ེ རེས་ པ་ལས། བོལ ་བཅུདང་། སཾ་བྱཅུདང་། ས་གཉེསདང། བྲབས ཆོག་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི བལ ཡིདད་ པཆོསསུ་ཁཊ རུས་བརབསྙནཔའི་ཁེ ཤུ་སྭ། དྲགྱཧར་གཉིས་ བལ 
“ཤཱི དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཡི་ཤེས་ཝཱའི་ དཀྱིལའཁོར་དུ། མཉམ་ པས་ད དཔེ། ཨ་ལགས གས་ག དེདསྤུ་དུའབེལ་པ་ཡིས།། 
ཿ བྱང་ཆུ་བརྡེ་ལྔདྲེལ་ལས་འུབྱུང། ཕྱིཞི་བརྗདཔ་ཐམས་ཅདཀང། །ཀནྱང་མངེ་ཙམ་ཡི་གེ་ཨཱ། ས་འཇིག ཇིག་ཉིདན་ཡི་གཝཱ། །དདི་བང་ཆུབ་སེགས་ཡོཊ་ཏེ།། ཁྱུ གསུམ་ཤརལ་འབར་ 
བྱར །ཟདཝེདར ེནགཏདམཊཏ། མངན ཤེས་འ ཤམཚནབཟབས་སྦགས། །ཨ་ལསའ་པངཨར་གངས་ས། དྲ །ནམ་ཁའིདིསཉས་སྤིན་འྱུངབ། །ནྣཡ་བྱབ 














ས་ས གི་མ ནར 
ཙཨཨ་འདར་མ་འ། ངོ སཅད་ 





རས ཛྫོགས་ངྱབིསཟིལ། །ཨ་ཧེ། མི་དམིགས་སྟངཔ་ཧིདྱ་ཁངབ་ོདམི་ཡང། །མི་གནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀངབསམ་སི་ཁག །མ་ སུས་ཆོསྱིདབིངས་ཁང་ཀླུ་ཁབ། ཁགགས་བབྱས། 
ནི་སྐེའཇིག་སེད ཅང དགྱི་སལས་དབིཿསྭ་བྱུང་ཐབས་ཀྱི་ྱག་ བངས 


རད དབས མས་སངས 
ཡབཡགས་ས་ལནས། ཆེད་དང སྩཱ་འབྲུལ་དྲ་་བསྟན་ 
བི ་ སྨུ་གསུང་ 


།མཨརྒྱས་མ་ཁུས་ཐྲམས་ཅད་ཀུན།། 





མིམ བའིཿགིབད་ི ས་ཏ པི་ཡ །ཡངནས་ཡངད་དགུག་བྱསནས། ཁོས་པ དུང 
།།རྒྱལ་པཾཛདཔག་མེད་བརང་ལྒེམ །སྐུམདོབ་གསས་ 


འཚརབ་ལ། །རྒྱན་འཕྲེང་སྣ་ཚོ་བས་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན། །ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེནའཕྲེང་བ་དང་། །ཡིད་བཞིནརིན་ཆེན་ཐྲམ་ཏོ། རི ཟང་། །གཞན་ཡའྲགོ་བའི་དེནྱོ་བ་ག །བསམ་རྱིས་ 
ལེ སི་ཁུབབསམ་ བསམ་ཆོད། བགིགསྦཀིསྭ་ྷིས་སི་སེརདུ། ཚེའཔགསེདྱཔརྦལོ་བོ། ]གས་བླནམཁའི། ཁུམས་བཀངནས། ཀོ སི ཁོར་ས ་ལུས་གཡུབ་ བབལ་བརྒ། བཡདཔག་ 
མརབྱས་ །བ་ེཤདངིེ་བགེནཔ། །ཚོབསྒྲུབ་དནི་བསྒྲབཆེན་པོ། ཐབས དང འབའྱའེྲབ་ཡིས། ཅི !ཅེ་འོ་ལསརྣམས་གྲུབ་བ་རའུབྱར། །ཚོདབངསོ་སྱི་རུད་འཕེལ་མ། །དཀར་སོའི་སདོད་ལ་བད་འྲཔྲོ་ 
བ་ཡི། །ཕྱ་.རྒྱསྣ་ཚོགསཾཁིར་ཡངའསྦྱུར།། འཇིག་རྟན་དྲུག་བི་ཇྱ ཕེགས་བརུས།། །གནས་པའི་འགྲོདགམ་ཁུས་པ། |།ཕན་པའི་ཚེདབང་འངི་སྤྱན་ན། དེ་ལས་ལྤད་པ་བི་རྒྱུད་འཕེལ་། །ཡིཾ་གེ 

པཔ ནི །རྣམ་གསུམ་ཆུལྱ་བིས་མའཁུབས་པལ ། །།བླཟས བྲར་ཚ ་བའས་ཆད། | ། ིས་གསལ་བུན་པ་སཆོག་གིས་བ། ཨོ ནོ་ཡོ་ཨོཾ་ཨ།  ཤཱཾུཾུཾུཾ སྭསུསྭསྭ་སྭ། ཨོཾ་ཨཾ་ཨཾ་ཨཾ་ཨཾ། དོཔཧིཧིག་ 

ཤྱ ཅྷུྷྩུཛྷཾ། བ་བབ་བབ་ཀ ཛྲཛཛྲ་ཛ་ཛྲ ཛྲ ཨ་ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། ཡུ་ཡུ་ཡུ་ཡྱུཡུ། ཤ ཤཔཤེཤེ་ཤེི། ཧཾ སཱུ ཧཱཾཧཾ། (ཨ།ཨུན།ར'ཨཨར། ཨོམས 'དབངདམ་བུབ་དང།། །བད་གཤབས་ལ་ ལཱ་ཨཔཚད་པག་མེད །སྐུ་བསུངཐག་ 
དྲེ ཉྱི་གྲེཟུགསྱི་སནི། །ཕྱོགས་བཅུནམཁའེཁམས་བཀངནས། ། །ཕྱགརྒྱམེ་ཚེནཆསྣ་ཚོགས་རྱིས། ། ཊ །འཇིག་ཏནྱ་ཡིགས་བཅུའི་བདུད་བཅོམནས། འབྲོ་ལ་འི་རྡནམས ་དབངདྡ་བསྣུས། །ཁྱག་རྒྱ་གཤེལ་ལ་སཾགས་པ་ཨིས། ། 





! །དབངུ་ཕྱུག་ལྷ་ཆེནལ་སུགས་དང་། །བརསྣཔ་ལ་ 


ཏཾ ་བཅ།  ཨོཾ་སྔ་ཀྲབ་གཏྲག་དལ་ 
སིས 


ཨིཤཱ་བཛས།ཅ་ 
རཿ ཝས སཀརད། །བགས་ 
ཀེ བའ རྨ ཁོ། འབྲོ་བ་ལུ་ལ་དབང་མེད་ 


ས་གང ས་པ་ག །མཉམ་པའི་ཞིང་དྲུ་བུར་བརྩ་བ། །ཿ 


























༼དམ་པ་དང་། ཟིག་ལེམཉྭ་འད་དག་དུ། ཾ་ཐལ་མནའབབ་པའོཐིག། ཏུ །རྡ་རྗེརྩེ་གཅིག་རྩེ་གསུམ་ 


དབཟངཔོདང་། །རྡོརྩརེ་གཅིག་འདོལབར་བར།དྲ་ཀུག་བའི་ལཱ་གས་ཀུ་དམ་བ་ཡོས། 
སས ི་ ། ཛ་ལས་ལྷགས་ཀྱུ་གྲབས་མེདཔས། །དེཡི་ 


བ་ལ་འ ན་པར་མཆོད ངོང མཆད གས་པར 
ལས་ཉམ་འེ་ཀྱི་ཁ་འཁོརདུ། } །ཛཾ་ལས་ལྱགས་ཀྐུ་མ་བབེ་ཡིག ས་ག གི ོ་་ ་ །ཨ་ཛྔུཾབཾཧོ།  ཊམ་འཱ་སྭུའྲི་ རངྦ་པ་བེ་ཤ་ཡ། 
ས་ས ད་བར ད་ད སས །སིན་བགས་སུ་ དྲས །ཾསཆ་ཤས་ཨ་། ིཙ་ གདབ 
མིདའི་བངད་ཞུ་གས་བྱང། །བབསན་ ། །ལྷ་འདྲེ་ལ་སེབས་གང་ཡིཞ་བ། ཞི་གནནི་ཙན་ད 
ཀཀ ཤཱུ གལ་ཏྲེསཱཊཱམི་བྱའབན། ལ་ང ཞིསསའོས་རང་གབ་ཏ།།ཞུ་ང་བཅངསནས །/ཊུ་ཏུཾར་བཏུབས་ནས དོ 


པ་འ་ཁརཅུགཏུག པ་འི་ཁ་རུ་གཏུག། ཨོཾ་བྲཛ་པཤ་རིཛཾཧྲབབེཔཤྲ་པབེ་ཤྭཱ ཞེས་ལནམང་དུབླ་ཟུས། ། ཡཿ ཤེས་ཐགས་སེདྷ་དྲིབམི་མཊ། །བདེན་བ་འིཚེགདེར་ ཞུགས་པར་བསམ།།ལྕེ་ཡི་ཐོརཏོས་དཀར་པོ། 





བཅོད མི ཇག 


| སཱ་ཚང་ས་བླགས། ཚོགས་བསགས ཆེ ཇྷི་ཊུརདམི་གས་པ་བཞིན་ནུ་འྔགུབ། །འདིཊིའངབྱབུངྷལ་ཡི་ལྷ 


བས་དང ལོ །ུདསྒརརནཔོ་ལབ་མས་པས་པས། །ཐྲམས་ཅང་ཀྐུན་ 





240 སྦོ་ཁུ་གསང་། །ཁགཆགས་སགས་པར།ེའྱཀ །བསདནམས་ཡིངཤེས་ཚོགས་ཚོགས་བྱས། །ཐབས་མཁས་སྨོཔ་མཆགས་པ། གཟུམ སའ་བཔ་ཏགདུཔཡད ེ་བུ་ཞིཤིདང་ནམེདཡིར། 








། ུགྱྱ་གཞག་པཔྲད་པ། མ་དབང གཏེ། ལ་གདེ་ལ་ 
ྲ གི ། ར་ད འབད།།འསཞིརནཅན་ས་ཚོགསབྡད ་ ི་ོ ང་ མ་ཀ བེ 
༼ི་་་ེ ¡¦ ་ནུ་བག་ལ་ཡསའབ། ལྷ མིགས ལ་མ 
དུ་གཞུཤ། ལྷཆིནའ་ཁེར་རྣམས་ཐམས་ཅདགྱང བའ་འཆུའ། ། ་མསྡ་དམས་ྱིན་བརའ་རུར། ་ཞསམད་ སབས ད་ས 








༈ གུག ཐསསབད་བཟས་ཅད་འབུབ པར་བེད །ཞུ་ལ་མི་ཞི་་ལ་བ། 


༡ བནྲ། ། ཏོརུཏཀ། སྣ་མདགྱ་ཆཱདཔསའྱབུ་རབ་བཞིག ཕྱག 
འཕྲིན་སྭ་ཧ། རྡུའབྱིད་སྭ་ཧ། ཧོབཧངཧཾང་ དག་ཤོས འི 


ནོ་བཟྫུབ་དུ། །ཅུལ་ཆནབ་ཞི་ཡ་དདབང་མད། །བདག་ཞིན་འིགས་བཞིའི་ཧེརུཀ། 


ཟེ 


རྣནམ་སྲ་ཐམས་ཅདཀུན། །མ་ལུས་པར་ནི་ཡངདག་འདུ། །ཟན་བཞིནདའི་པི་བཞིན་ 
དབཞིདཀུ།། བརབསཀྱིས། ཿ ་ དཾ 3: 
པཾ པོ་འཞའ་བུདུླབས རྫ བྱ། བདག་ཉིད་རངྣ་ཧེ་རུ་ཀ།འཕཾག སྭིདཀནས། །ཇྔ་ཡཾ་སརབ་ཊ 





༄ 


བདག་གི ་ ཏ་འ་སཔབྲགས་ས དབང་བ ཤི ཡ་ག ཞང དེན ྦ 
ལས་དྱེ་བེད་དུ་གཞུབ། སིག་དནར།འརནམས་སྲ་འས་པ ཌས། སཛྫོགས་པདཀྱེད། །རྒྱ །བདག་ཧིདྲ་ལོ་བ་དདུ་ཅི་འྱུཡིལ། །ུ་མདོད་བཱག་མཆན་ཛཱ་ 
ཞིག །གས་ལཞིབ་འོདའཐི་འབརེ་བླགནས་ ± ྦ སུག།གབུགསཞིའཆནཔ་དྲུར། ཡངནནཞི་ཞིང་ 













243 ༄༅། །འཆེག །ྱགགཡསའིཊཆེན་གཙུག་ཏོར་ཐོགས། །གཡོན 
„ཤྲ དུ་བཟླས་པཤིངསྲེག་ཡེད་པག །ཡངདང་མདུད་བཟླས་པདཱབ། 
ཤྲ 












ད །དུ་ཁིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་མཛེས། །བེཤ་གམཉ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཛྲཙཱབཧཾ། ཀུ་བེའྒ་ཾ་ཧཾ། ཀཾ་གཾ། ལཾ་ལཾ། ཛྭ་ཾབཾ་ཧོ།།འཐུམ 
ཉིད་བདུདཅི་ཧེ་རུཀ། སཱིཤས་དྲང་། །དབའ་ཡངདག་འདུ་བའབྱ། ངི ་ 
དྱི་ལ་འཁོའ་དགེཅིང་ འུ ནས་བ གཤེགས་པ སྒྱའཛུ ལས། སྐུམིདགིལ་འཁོབམ། 


བསམ་ཡས། 2 
གཞིས ུ་པསསལས། ག་གས བས་ས 


དགུལ །དབ་སཡལས་པ་གཡོང་ བཞིག 
















ཟངས་བ །ས་ཆོགསགུངལ་གཞུས བ་མེད།།སྣང་དངཡི་སྣང་གཉི་བ།མིག། །དེ་ལུའ་རྟོགས་པའི་རིགས་མཆོ་ད་ནི། །བཛྲར་ཞེས་གདགས་ 
ཁོར་ལེ་ཞཾསྦཀང་བྲདོད་པ་ཡིག། །ད་ཡསོགས་ཏེ། ས་བསམ བུགས ནས་འབྱུང་། རི 
།གནུ་ཤིདླ་ཡ་དཁིལ་འཁོར དདེ་བཞིེན་ཡོང་གིས། དིལ་འཁོརབཟང་པྲོ་བབ་འདོ། 


བྷེ | ཐཱ 
2ཾ། ཏྟག་ཏུ་དུས་གནས་ཐམས་ཅད་དུ། ། མས་ས  གསི་གསགིཅལང བསུ གས་ད ཡིན་པས། །ཀླུན་ཏྱུ་ཧཱལ་གྱས་དེེ་ྐད་བཤད། །རྒྱདཀྱི་ འཕྲུལདྲབ་ལས། 
2 རི་འམ སྭ་བཱ་བའི་ལེའྡུསེ། དཱགཅུ་རཱ་བདུན་པའོ། ས་བཞིན ཏི ཞ་ར དསྡེ་བུབྱ་པོར་དུ་ལེན་བའི་ཐབས་ 
། འདྲིགདཅེས་གྲུསོ། ཊ དཚོལ་འཁོའི་བསམ་ཡས་དབེས་བུབ་བ། མི་མིགས་དིཕསནས་དོའྱའིཉ་བ། མངས ཞི བཞིནརང་བཞགདཔ། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབཿ དབིབ །མི་དམིགས་བུགས 


ཡི ཤེསདཀིལ་འཁོར་ཐར་ོདསྩོང་ ལྱ་ུ་དཔསབསྱ་ངོས་ཞང་། །ཇིཉྟ་རའདཾད་ | 









ྱིདཁིལ་འཇོསསས། །ཏིཕའི་ཛན་གྱིས ་དབང་བསྒྱུརན། ། ཡ་ཤེསྨསལ་པཚོགསའྲབ། { །སྤྱོད་ཡུལ་ཐམས་ཅདམ་འདའ་པ། །ཡེ་ 















ཏོགས་རིགས་མཆོག་དེས། ངི 
ཊས་མེདའཛུ་ལ། ལུ་ལམི་འཐི་ཆེས་ལི་འཛོབ། ུདཔསཆོ་ཅིས་འ 

ཤཱ 
ཞི ི་ཞིཤ་འེ་བ། སྩུ བཏ དདགྲདཔ་ལ་སགས་པ། ས་བ 
འིདང་བུམའོབ མཚན་དང་དཔྱ་བད་ུག་ིས་ྱན། །བསདམཔི་ལེ་ཤེས་རོ་ 


༄་ པ | བོ ཡུ 
ཤ་པ 


ས་ཆེན་ལྡན། ནྣ ་ ྗ་བསེདྲཡེད་ 


ཅན་གཟན་གདུག་པནྣམས 
དགུམས ཇོས་གྱཾད་ཀྱིས། །ཡེ་ 
༈ ཡས་རམས་ཟམས་ཅད་ཀུནྱ་ སནས། [སྐྱེ་ཤི 


24 གྱུའ་པས། 5 ཞནགཉིསམེདགས་ཕྱ་ཆནས།། གཅིགྲ་དྔང་དིལ་འབར་བླ་སམོ།།དེབཞི་ནཉིད་དྱུ་བུརཔ་དུང་། །དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུགཱཉིདང་བསྒམ། །གཞན་ཡང་ཁྲོ་འ་སྣ་ཚོགས་ 
བསྒོམ། །བཱའ་ ཅེསརབཆྲེརུ་པལས། ང་དག ཡངན་ འིལ ག་འ བུ གག དོ གཞ ཨ་རོགས 
པོར ཝའདབངབ་ ་བཞིག་།ད་ ཁ་ཕོ བར་ག རཆུ་རྐྱུན་བཟློག་དངུརུད་ 7 གས 
4 འགྱུའ། མླིག་བདང་མང་པ ལ །གཞན་ཡང་ི་རུལ་རན་པའདི། ནས་འ །།ཚདངས་ལ་བསིང བཟྩུ་དེད། །ཆང་གསུམ་སབ་ འཛོ དུ། །ཡུངས་ 
4 བསྙེད་པ་དང་།[ཛི་ལྟར་དཔིགས་ངེ་བ ུག།ུ་པདངག་ 
' སྭ་སཱངས་པར་རིགས་འཛིན་ས། །ཡེ་ཤེས་པསེདེ་ 
བྱེད། 


( 









ཿྲ རི ྲ 
< ཀྱ ེ 0 ་ ས་པ་ལ ལོ ་ ནྡ 
¿3 རྡོད་པ་འདེ་བ ུམ་དབུ་པའ 


པབ ཧོ་དགུག་པརྩ༡་། །བདག་དཔྲའོབགཉེས་མེད་པར། བཛ མཔར་བུ། ། དཱམས་གསུལ་བརྒྱཧར་བཛ་ 
དུ་བྲསམ། །མང་པའིཕ་ཉྱི་ཡགསབྱུ་པང་ཉང། །ཐམས་ཅདམ་ཡུཨ་དབངད་བསྡུ། །བསྒྲུའཔ་གཅིག་གམ་ཡ 


གཞཉིས།།ཁ 


་ཱ ཱ ༢ ཁྲ་བཾང རེ €༽༽ | མུ ཁི 

། །མ་ མ། །ཁེ་བ་བདད་ཅི་འྱལུལ་བ་ཡི། །ཇཾ་ཤིཾབཾ 

¦ ཏས་ཤུངདག་བཏི བཅ དེད་ ཁྲོབས 
།གསུམ་དང་ལྔནུ་བསྒེས་ སོ་བ ཕཉམང་པོསཔ་ཀུག་ལ། །ཞིངལ་ཡགས་ཡད་དུ 


¡ ས་ཏིབའབདུཅཡིས །ལཿ །ཕབ་འབུནམགམདཔ་བཟབས །བླབས་པའིེཚུལནྲིརམ་གསུམ་དང་། །རྡེརམགས་ཟས་རྩེ་གསུམ་བ། ་ཡི་ 
_ཤྷ བརནས་བླཟས་པ་འབབུབ། །འདུཟརལཝ་ད་ལནཔའྲ་བ། །ཞིངདེ་ལཱམ་ལཱེམ་པརྱོ་གུར་དང་། །བདུ་ གས་ཡ་ཞིབ་འཚརབརབྱག ས་བབ །དབང་པོ་ལཱ་དང་དབང 
; པོའིུལ། །ཡན་ལགྲ་ཝ་ལིགས་ཁའྱི་ུ། ྡ འཛིནད་ཡིས་བླམ། གི་བ གཅུ གས ` 
“° ཕྱཾགས་བཞི་དག་ཏུ་ཐོདཔ་བསྟན། སྟྲི | སྔགས གས ིའབུས་པགམང བས ཙཱ ས་བ དྲིདགའགུཡནས། 

བུ ས་སན བདུང །ཨའྲི་བེ་དུའི་གང་ཡེན།།རྡ་ང་བརྡབ་ཅིདག་ཏུདབང། །འོད་པའི་ཁནས་ ྲྲྲྲ་ དབ་སམ།།གཉི་མ། 
ཿ ར་བ་བ །གེནས་ཞིང་དེ་ལབས་པ་དང། ྡརརི་ནགས་དབང་ཡང་བསྐུར། །བདུཿ་རི་ཆུ་ཡངྱ་གུད་པརྱ་བ། ད་གས དང་བ (ཞི དབའ་བ་ཅིབྱ་གིས་ཁགའ་མཆི 
སྣ་ནམས་དང་། །ལསྣ་ནམས་ས་ལུས་ཀུན་བྱ་ིད་དེ། །དེ་ལར་བསྦྲང་པའེའིགས་མཆོག་གིས། ཁལ་བྲཝམསཿཅདསེསེ་པརའྱུའ། བང་ས འདོ་རེགཔ་ད། འྲིཐག་གཉན་པོ་ 








དར ཨ}}ྣ}ྣྩྣྩྩ 


ཡབབཤདད། ཐམ བྲུ བཱི 
མཆོག་གི མས་ལས ཉབ ཆགས་པ་མེདབའི་ཚུལྭ་གད། ཧི སས་གཡིགསཔབག།། 


བྱམ་་དགསའི། ། དང་ཟས ལ་དག མྡུག་བ་སཱ་ལ་གནུསུ་ཧཾ །སྐོས་དངཔཀྲེས་པས་ཉོན་མེངས་འཁུན། 
ལ་སུད་པའི་བབསང་ ཆེད ་ ག་པས་བ །ཐསྔ་རཆནཔའིཞེ་གུངའ སསད མ་ལ་བ དཔྱིད མངད 


ལ་ཆྱིས་ཁྲེ་སྟེནོ་པ། ཤེ བདུའཇོག རྡོ་རྫེསསསདཔའཞི་བའེས།།ཡང་གམཆོག་གི་བདེ་བའྱ་བུའ 





252 མེ་དདེ། །རང་བཞིན་མེད་པའི་དྲའི་ས་ལ་ཕོབ། །མས་ཅད་བརྗད་ད པོ ཱ 
དཱ ཐ་བ སོ་དང བིང ཀབ བ་མཐའ སྐུ་ཞིག་དལ་ ༦ བའི་འ བསག ས་གཉོསསེལའ་ འགྱུར། 





བབཅུདཔ་ ། །དཔའ་བད། ཡ་བི དབདག་ལེདདཏོགསན། གདང་ཡངས་བ་ཤིག་ནེད། བདེམཆོལ་འཁོ་ལ་ས་པ་ ' 
༧ ཤེས་པ་བ།།དང་བདག་ཏུ་བི་བྱབ་རན །གུལ་ཡིཧ་་གསྭུ་། དས་པ གས་དག གལ་ཏ་ཡུཁས་ནིད་འྱུའ་ན།།ཤིན་སི་བདེད་པརའྱགས།།གཞན་ཡང་ལས་ད་བམས་ཅད་ བུལ གད་པ 
ཁའ 1 དེ ་ ལ་ཀ  ་ 









།འུས་ཡ་དབངབའྱི་ཆོལ་པེ་བས། ། ཤིན་ཏྭ་ཐག་པའི་བཀུར་ཧྙི་། །དིན་ཆགས་སྙེདཔའི་ཐམ་བས། | ཤིན་ཊུ་གདུཊཞིང་བཛྱ་བཟ། །སྔགས་དངུུྱགརྒྱརྒུན་ི་གཅད་། །བྱག་རྒྱ་ཆེན་བོརྟག་ཏུགཞག།སཱཧཱ 
དྲས སངས་པ བང་ས ཁེནགགཞན་ལྤ་གལ་གྱི། །ོརཾ་ཝཱ་ཡི་ཆུལ་ཡོདཅད། ག་ས 


ཛྡེརམ་ཆེདདཔྱལ་མྲ་པལ་ལེ། །མཛན་ བྷཱི །བེདའ་པའི་ 
སྲེང །ཡིདབཞིན་བདུད་རྩེ་ བ། འདད གས་ཞིང ཾ་ ས་སྦྱརསྲ་བ་འཛོཔས། རྟགཏུ་བ དམཚགདམ ཡད་ 
། ཞེསྱ་བབ། །གུདན་ཡེདབམ་ཡིནཏེ རར པ གདའ (ལམ་ཿ ག་པས།དེལ་ སཿ 


' ནི།ཁོམ་གནསུ་ཚིག་པའ་འགྱུར། །དམཆ དེས་བ སངས བ་ཡིས །སྒྲོལ་བ་ཉིདན་སྩེར་བ་ཡིན། 
ཏེ་པེའཛིན་བྱིསྦྱེརསྒྲེཁ་དང་ དུ བགས །ད གྲབས ར་ ཡཔན་སྐྱོ་ བ་ཡིག ལ་བ་ཉིད རཾ 










255 


ཤཤཾ 
ྨ 


།རྨེ་བཛོར་ 


ཉི་དན་རང་བཞིན་མེག །ཆགས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །ཡི་དགས་གནསྣནམས་ཚར་གཅེད་ཅིང་། །ལུས་དང་ཟས་ཊིས་བླསཾབས་པ་ཡ། །ཉེནཾ་མའས་གཉི་གམེད་པར་སྙན།།གཏི་ 
སྲི དྲ པའི །ཤེསདབཟནཔའའདུགས་ཁྱ་གིས། ག་གམ །།རེཿས་བྱེད་ ་པུ་ད་པྱ་བྲས། །་སུགསལ་བདི་ུསར སས ། 
།ཁུགསྔ་རྗེ་གན་མ་དྷ་ཝའ་ཧཱནོ།ཝ་ བྱབའ་ ཡངས་པཆེན་ །འདད་བདག་འ 
་ ལས ལ། གལ ཟིའབས་སེད། ཁམབཅདལབཔ །ལྷམ་ཡིན་ྣམས་གཱ་པར་བྱེད །ྱ་ངལ་བདསཆོག་ཉེསྱ་བ་འི་དམ་ཆིག 
།དགདད་་གཉསེད།་ །ཐམས་ཅད་ ཅིག་སྟེ། བཉིསའདམཚན་ཞིདགཞནདམད།འེུ ཡིན བབདབཞིསསས་པརབཟླ །བྱྱལ་བདགསེ་དཏགས་བ་ཡིས། ། 
ྲ་ །ང་ཞིཉྱགིས་ཞདགསུལཔཞིསྱ་བཔའདམ་གབི།འ །འདིཊཅི་ཡདཔའི སི གེས སཾསེའི འིཚིད་གཞིག་བུསཀ།།འབ་བཞིནམེདད་ཡང་དགུ་ཤིད། ། 
རབྱ་བཱང་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེསཀྱིས། །ཐམས་ཅདས་ཕྱ་རས་ཞིངདུ་སྐེར། །མ་བཅོསམ་བས །ཨནས་ཁོད་ 


གསལ་སབྱ་ྱརས་ཞིང་། །ཉིདྱཀི་ིལ་བཁོརྡ་ཞེས་བ་བ་འིདམཚིགཀི །རང་རིག་ཉིད་ 


ཤི 
༤. 


ཤྲ 


256 ལ་གནས་པ་ཡོ། །སྲུས ཀྱམ་བས་རང་བུངས། ། ཐ་སད གིས་མ ༤ ཁྲེ ལོརྱ་ཅིས། ས་ ལོ 
རྨ ཉིདི་བད་བཅན། སོད གས དུ་ཡ་ད་།།མབཞི་ཅུ་ བ་མ པས་ས བས་ ཡུ ཟེ བས 
ལ་གོ - 


རོ ཟ་མ སངད་དབེདམེ་དཉིད་དུ་འདུས། བང གུབ་ཡེནས་རོགས། །མཉམ་པའི་ཞིང་དུ་ཐམས་ཅད་བམ། ། 
བྱ་བ་ཇུབ་བརྟནཔས་བཟུང་། །ཁམས་ཅད་མཉམ་པ་འེདིངས་ ཤེས ཀཉྱི་སཾགཉས་ཨིན ཱས་བཉིཞླ་བསེད། ལས་དཔལསྣ་ཚིབག་ཆགས་ཡི ད། །ཅིསྱ་བངམ་དས་ཐམས་ཅད་འཇོམས། 


ཌཿ 
7 








།ཕྱ་དངནངགི 


ྲེི ཡང་ཡིན། བརྦ་རབ་ིཞི་བ་ཀོད་བ དམ་ཚིག །ཅོགས་དབུས་་ལསལུ་ དབའི གནས་བདག དེ་བཞིན་ 
མདོརན་ཞི་ད་ཁ་མསམ་ཡྲུས་པ རྩར ཡེ་ཤེས ཐེན ནས་ཞེསྲ་བ་བའི་དམ་ཚིགནི། །གཟུང་འཛིནབལ 


བབ། །ཡེ་ཤིས་བཞུགས་གྲནས 
པ སཾེིེཾེི་ རོ ཧུ ། གྱ བོ ིག་། །གཉི་སམདདབཞིགཞིད ིག། དེ་ང 
།དལ རེ ད། །ཧས 


ས་གངན་མེད མཆགབདནཔའི་ཞངཡང་ཡི ཧི འ་གྣམ་བཚག ལན ཟྨ་ ཡས་ཁ་ངབཏྟན་པ་ 
ྭ ཁིགས་བཅུདས་བཞི་ཝམས་ངད་ཀུན | རྱལ་བའི་ཞིདདུ་སྦྱེར་བསན། །ད་ཡཇས་ཆདཀྱ་དཔ་གཏུ་མེད། ། སས་མ ུསསྱིགཅུགལུ་བའམཚན།། ཡེ ཤེས་རྒྱལས་གྲབཔའེ། ླཝདམིག 
ད ་ ་ །ནམ་ ི།ཉམ་ཆ་བོགསེདཆོསྱིརས། །སྣ་ཚོགས་ཀུན་སྒྱར་ཞེས་5ྱ་བའི་དམཚ་གཞི། །བརྡོས་བ་ཅན་གྱི་ཚོས་མིན་པས། །ཇིསྙར་དམིགས་པ་བཞིན་ཊུའགྲུ་བ། | 










258 རིག་པ་༢ངདབང་གུར་བསན། །སྟིང་བརབྱ་འམ་མི་སྟངབྱ། །ཐམས་ཅད་དབྱེནསེདངང་ཡིན་པས། །བདིས་དང་ཞ་བཆ། །མས་དྱ་་ད་ས་བུ་འུ །བསམ་ཡས་མཐའ་དང་དབུས་མེད་བའོ། 
ཛཱ 7 མརིག་ལེགཏེ་བསམ་ཡས་ཉྱིས། །འཇིག་ཏེནབམས ཐི 





འཁོརབའྱི་རུདབའཐབས་བུ་གཉིས། ིི་ ིུ སེ 
བཀག་ 


ི་ོ ས་བདག རྩུ ་ གི ིང་འོརནནམ་གསུམ་བླསེསྱ་མ། 


ཙཿ ས་ཐང 


སད ི་ ཀའ ་ོ 





ངས་མ་བམལ་ཐ་བར། །ཐར་དང་མ་ཐརགཉིས་གཟིན། །ཐམས་ཅདམ་ཡུས་བྱབརུབྱ་ར། དད 

འང་བཞིན་མཉམ། མཉམ་པ་ཉིད་ལ་མི་གནས་པའི། གསིད་གེས་གསས། །རད་མཇོདེ 
ཁུ རུ ཇི །ཐམས་པདད བྱཞེས་བ་བའི་པཉཡགཞི། ། ཤི་ནྭཏྭ་ཏོགས་པའྲི་ཁུད་པར་་གྱིས། ཡུ ག་་་ བཞིན་ཉི་དདང་ཀུན་ཏོག་ལ། 
 ཏཉིསཱ་མེད་པར་དབང་བྱསུར་ཏེ ཌ་ུ་ཟམས་དབདེ ཞིང །ཐམས་ཅདྱ་བངརུབོ་མ་ོགྱཏུ་འྱབུར། ཡནས་དཔེས་པ་མདཔལ། ཁི ཇྡི་ཱརདམིགས་པ་བཞིན་དུ་འབུབ། རི་གས་་གཞས་སའ 
ཿ ཚཾགན ེས་རབྲནམ་སུམ་གཞས་བསྲས། །ཉེང (སཉམ་པའི་དྲོན་རོགས་ཏེ། །རྟག་ཏུ་ཡངས་པ་ཆེནཔོ་བསམ། །རྒྱུ་འབས་དུས་ཅིག་རྫོགས་པ་ཡི། །༢ངརེགཉིད་ལ་དབང་ཝེབ་སྟེ། །ཚདི་བྲར་ བྱུག་པ 
བརྒྱ་དགཏུབསྒྱུམཞིང་གནས། །ལུ །ལུས་མ་བོར་བརསངས་རྒྱསས། དམེདཔ༡རྭལཞི་སྱ་བ་ཛདམ་ཚི་གནི། ། ཤེསར་བཆོན་པྲོ་ནམ་དག་པས། །མྱེདཡུལ་ ཐམས་ཅད་དག་པརའསུར། ། ། །ཤེསརབསྐྱོད་ཡུཿ 


ངེ ངས་ག མག །ཅེསྱ་བ་བའི་དམཚཾ་གཞི། །རངའག་ཡེ་བཤེས་དབང་འོབ་པས། ཀརཔམོ་ཡིསམདོ་བསཞིང། དུ་པ དེ་བཞི བང་བ སི 



















མཆོག འགོ་མིན་མ་ཐའ་དབྱས་བསམ་སྱི་ཀུག བླམབེདམཏམ་ 
བྱབ གིས་མ བྱ ེཤེས་ལོབ་མོ། རར ་ བཤིད རྡོརསརིག། ཟམས་ཅདགཤིསུ་མེད པ 

༈ མདོམ་ཡིན། །ཡེཿ ལ་ལམ་གྱིས་བཅོས་གྲུ་མེད། བཾ ཞི།ཆོས་ ཡེགས ཡཡཔ་ ཕྱི་ལོགས །གནས་ 
དྲ རོ ་ ལམ་ དོར ། ཅུ ་ཞས་བབའིདུ་ཆགནི ཆོ ཞམས སས གསད་པ རས ི་་ ཆེན་ཿགོས་པར་ ཏཾ 


དི ཆགས་ས ས་མེ །ཟུམས་ཅདཔྲད་རགས་མདབའོ། རཱ དམད་ཅེས་ མུ །སས་ཅདམྱའིནཔའི་ཡ་ཤེ །།ལཱ བྲིད 
ཐམས་ཅད་ཀུན།།དེབཞིན་ིདདབངབྱུརཏེ། མས་ཅད་ཨེ་ཤཤེས་འབིགཅུབ སྟིམ། །ཟདམེད་ཨེ་ ཤེས་གཏེརལནཔས། །ཐུགསྣ་རེའྱི་བིན་བླརབས་བསམ་མི་ཁུ གཉགབས་བ་གཉེནཔའི་ ། 















ཤཾ 


-3 








པ་བསམ་ཡས་འབྱུང་བ་ཡང། །ཡེ་ཤེསནས་པར་དག་པའི་ཡུལ། །ཡི་གེམདའཇབ་ཞེསྤ་བ་བའེདམ་ཆ 


ཐུགས་རྗེའི་ཌིན་བརླབས་ཀྱིས། ཤུར དམ་ཐར་གཉིག་ལ། །སེ་སེར་ཇྟི་༢་འདོདོ་པ་བཞིན། །ཆཾསཀྱི་གསུང་སརོ ཛི སྤུར མིགནི། ། 

ཕྱོགས་དུས་བསམ་གྱིས་སི་ཁྱབ་པའི། །དེན་ཇིསཱ་ཡོདཔ་ཡི། །མཆན་མ་ཧྩ་ཚོགས་བ་ཡངནི། །རང་གླི་རམ་པར་ཚོབ་པ་ཉིད། །ས་སྐྱ་ཆས་ཞིང་བམས་རབ་འབུམན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁྲིདསིམ་བཁོརདཔ་།།སྤབ་ 
ཱུ གཞི།།ཡི་བེདདངྨུ་མངས་པའི། །བརཱོདམད་ངང་དྭ་གནས་བཞི། །གསུཔཧིང་འང་བཞིད་མེད་པ་ཡི། །ཆོས་རེས། 

ཐྲམས་ཅད་ཡནས་དག། ཐམས་ཅད་བུགསྲུ་བུར་པསན། [སྨྲ་དཔ་ཅིག་ལ་གནས་པ་མེད། །ཐུགས་ལ་ཊུབསནི་མི་གནས་པའོ། བརུད་སྡེ་ཆའགཅོད་ཅེས་བྱབ: 

ལྔ་ཉིད་མངོན་སངས་རྐྱས། རཱ བདག་ཉིངྒ་ལ་ཨིདྱིལ་འཁོར་ཏཾ། སྐྱེ ཤི་མེད་པའེ་གཡྲུངདང་གནས། །བདུད་བཞི་བཅོམ་པའི་སྙེས་མཆོག་གིས། །དྲེགས་པ་ཆན་པོ་ཐམས་ཅད་བཅོབ། །མ་འིག་ལག་འདེསའདལ་མཛད་དེ། ། 


རཱ 








།སེསེརདྭནཱ་ཏོགསརྣམ་པའདག། ཝམས་ཅད་སདའཇལ་ཞེསྱ་བབའི་དམ་ཚི་གྲནི །ཐར་པའེ་དཀྱེལ་འཁོརའབུམ་ཕྲག་དང་།།འགྲེ་ཕྲུགདྡུས་གནས་མ་ཛུས་ལ།།གསུབའེ་གཚག་ཏུམངརྡོདཀྱང་། །སྔེན་ 


།ཐར་པ་སྒལ་ཞིངངན་སོང་སླང་། །འངརིག་དབང་བསླྱགཞེས་བྱ་བའི་དམ་ཚིགནེ། ¦ 





འདམཆགོནི།།ནོནསོངས་པ་ཉིད་ནུམ་པར་དག། ཐུང་པོ་ 


ཆསཀྱི་དྱགིཿསུ་ཐམས་ཅདབིས། །སཱང་གསུམ་ཀུནྲ་གགས་ཞེསྱ་བཐའི་དཔ་ཆགནི། །ཟུ་གས་རེརེད་པོའྱི་ིན་བླརབས་ཀྱིས།།ཕྱིགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེན་རྡུལ་སྙད་དུ། (འགྲེ་བའི་འཕྲིན་ལསབསས་སི་ཁུག།།སྐུ་གསུང་བུབྲ་ 





















༦! །འགྲེ་བམ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ། །བྲར་པརྣམས་ལ་དྭག་བའི་སྐ། །རྟོག་པ་རྣམས་ལ་འཁོར་བའི་ཡུས།།སེསའའཆམ་པར་དོན་སྙན་ཅིང་། །སཱེནོ་པ་ཉིདན་དེས་པོམད། | (འི ཤ་སུང་། ཀྲུན 
རིང རྟེགས་པའབྱེས། [མྱུན་རུབ་ བདེ་གནས། ཞེསཿ བྱབའིདམཅི་གཞི། །ཆེསྒྲ་མམསམ་ལས་བམས་ཅད་ལ། ཡི རྲི ཞིས་ེགས་བདདས་བའི་ ཛཱ །་ལ་ 
ཕྱིནཔམ་ལུཨ་ཐྲམས་ཅད་ཀུན། ། ། བདག་གི དགཉས་པས། །བ བདག་ལ དགདེདབའབས ྱུ་ུལ་ཐུམས་ཅདྱ་བཞོ་ཞེས། །ཆེ་མཆོག་རྣམ་དག་ སྭ་ྱ་བའི་དམཆཾགཞི། །རིག་པརངདབང་གྱུར་པསན། ། །ཐམས་ཅད་ 


ལ་དབང་བ ་ །ཕྱི་བུདདུད་དགྲ་ནམས་ལ། །བབབཞིནདྲིལ་བཟོའ པུ ྲག་་ །གུམས་ཅད་དངྱིངཔའེ་ 

བཅིག་གོ། ཆོ་སྱ་ཁིདྱཀྱི་ལ་བཁོ་ཞེསྱ་བ་ སགནས། །དེ་བཊ བླསཱརབས། །བམས་ཅདདིའ 
ཌོ རྩལ་རྣམས་འཛིན་འགྱྱར་བ། །དེབཞིན་ཡུམ་ཁིདཀིལ་འཁ་རར། རིམ་བ རི སར 
 ཧྩིནཟེར་ཁཱང་བ། །སེམས་ཅན་འཕེལ་འབྲིབ་བད་འྱགུརྱ¦ི། །དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཡེན་ཏྲནི། །ཟག་མེདའཕེལ་འབྲེབམེདབ་ཨོ། །མངདྷཱ་སཱས་པསྦ་ཝམི་འྱྭ་ཧུར། ངས་པས་འ །བད་མེད་རན༔ 











| །ཟམསཅདཀགལྱ་ཁབ་བའོ། རྣམ་དགབྱང་ཆུབ་ཞེས་བྱབའིདམ་ཚིགཞི།( །ཆོས་ནམསམ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀུན། ། །ཨེནས་རྣམ་པརདག་པ་ལ། །རྣམ རྟག་ངྱུན་གི་ཌཱབུར་དུ། | །ཁམས་གསྒུམ་ཁའ་ 
ཞགས །ཟམས ག་ག [ཐབམེད་དགཔ་ཡིས། །མྱ་ངན་བདས་དང་འཁོརབ་གཉིས། འབབ་ཞེན་མེད་བའི་དགོགོས སྟོགསན།།སངསྦྱས་ཞིངད མ་པའ་དག། གཟུཔའཛིནྲདལབྱེད་ཉེས་བ 
21? ལགས བརྟགས་པའྲི གག མདོ དེལ གསནས། །ཆབཞིནམེད་བཞིས སྣང་། །ཡང་དག་ཏོབས་པསའབ་བརྟུགསན། རེ ད་མོ 
2 སཱཾང་ཉད་མཾ་གནས་པ། །པརྟོགས་སྣག་བསྙལ་: བྱབའི་དམ་ཆེ་གནི། །འྱུབ་ ངབྭ་ཁཱལ་བཏེནྭཾ་གུར་ན། །ཐམས་ཅད་འབུ་ 
 ཡུཾན། །ཟམས་འད་ཀུན་བྱི་རྒྱ་ཡང །ཞིན་ཤེས་འབྱས་གཞམ་ཅེས། མི་ཡོ་ཤིནཔའི་བཙོག་འཐས་འབོ གིྡེས་་ས་བབྱརས དྱ་བ་ཆུས་འབུངབའི་གནས། ་ལ་སཉ་མ 


ྤ ཞསྱ་པབའི་དམ་ཆིག་ན ཁམདཔའིདི་ལམའརྐ །ངན་སང་གནསྣནམས་མ་ཡུས་ཀུན། །རྒྱུ་ཉིད་འང་འཞིན་གཉིག །འབབཞིན་ཡེ་ནས་དབ་འིནོ། སས་ལགཞས་ི་གི ར་ །འཇིགཏེ། 


བརྟན་གཡ་ལ་སགས་པ། །སྣང་བ་ཉིདནངོབ་མད། །ད་ཉིད་ཆོས་སྐུ་ཆེན་པེ་ཡི། ! སེམས་ཅན དནྱཔདསྱ་བ་བའི་དམ་ཚགནི། །བྱཿྦཆུབ་སེམསུ་རྒྱགཅི་གཔས། །རུ་བཾ་ 





ས་བབ གྷས ཛི ས་ཀུན་ཏྭ།བ 
དབའི ་ མང དེ་ཞིཉ་གཤེགས་པ། དྲ་ཨུལ་ཏ།།སྩེས་ཁུ་བོ་སཱ་རབ་ཀྱིས་རྟེབ 
རར = ཆོསཉིད་བབ་མོའི་ 










༧ ༦༅༽ ས0་ལ་འདོད་་ིདང་བ། ད་བཞིནང་གི་བགཔ་ཡང་ །མྐ་བའདདནས་ལེདདགྱ འན །གང་ུསི་ཱོོ་ །་བདེ་འགིག་སི་གནས་པའོ།། ཐམས་ཅད་འབོར་བཀ་ཤས 

གལ ཨིའུ །ཏག་ཙུ་བད་གནསྭ་བབུབཉིད། ྲྲདཾེིོ རེ ེ་ཞིིད་ལ་གནས་བབ་ས།ཞ་ངསསགབ་ 
་ཕྲམས་ཅདཀྱང་། །སྙང་བ་ མུ འ་ ས 

ས་ཡ རི ལོ འ་འ སང དག་འ ཡ་ཡ ཁུ བུ ཤེས་བ 2 

ས་ག 11 ་ ཨཾ ལུ 1 ལབས ་ཀ་ 
















ན་འོན། །ཡངདག་ཤེས་རབ་དྲའིཔས་མ་ལ། བདག་ཤེགས་དཀིལ་འ 
ས། ཤིནཏྭསྦོ།། ཕྱོགས་དུས་ཧྱི་ཁ་འཁོརམཉེས་པ་དང་།།འྲོ་བ་ འེ 


༣༠༧ 


།བྱངཆུབ་པདྣ་ ཧུ ཨཱ ± ད 
ོ; །ཕྱ་བྱ་རཾག་ཁང་ཡངདག་ཛོགས། རི 
ས་པས་ག མ་འ 





ླུ 















དཱ སམི་རིདདེ །འཔའིག་དབིངསཊི་ཡེ་ཤེས་དུང། སྐགས བགསཁགས་ཞིདམ་གས་པ།།རགས་པཀེདཔ་ུ གིག གི་དོན འ་བ འཆ 
ངེ དྨཆགསཿ ཤེས་བྱ སེལ་བ །འཛི་ ་ ལཡའ། རྨ ཨཨམཐས་ཐམས་བདའ།། ཀླ ི་ གས་ 
བདག་ ཅིག་གངཡེད། །བགཉདདག་མི་དམིགས་པས། བྱདཆུབ་ཊིང་། །དོནརྣམས་གྲུབ་བ་ཞེས་བྱ་བའེདམཚིགཀེ།།རྡོརྗའི་ ས་ :མ། །ིན་ཆེན་ཟིགས་ཀུས་ལཀོ་ཁྲ་ 
ཅི ་ིས་ིསམས ག་ ཀག བ་པས ཅིས | སྐྱེཤི་མེ་ 
ཟུས སྒུ་གསུངཚུགས་བཔས་ དུང་། །འཕྲིན་ལསྔ་མདའྱུ་བང་ཀུནྲ་གགས་པ། །གཞནནས་ཡེད དྲབུད་ཡེ་ཤེས་གནས་མེད་ཡིན། །མུཐེ་ དོམནཀུན་ ནྭགྱིས་གཟུགས་སྣངབ། ང་བ ། 
སྣ་ཚོགས ཞི འེསཔི་གངནམསསི། ར་ །བརྗོད་མད་འང་བཞིན་ཀུནཏུ་གོ། ཤནམ་མདིདླ་ལ་ྲལ། །མ་བརྗོད་སྟོང་ ཅཅ 
བུབ །བརྔེདཔ་ཉིདད་སྡོང་གསུམམེད།| དེཉེད་སྣ་ཚོགས་བརྗེདཔ་འོ། མནས་ནས ལྡནཔ། ། [ །ཡངདགརྟོགས་པས་འབ་བརྟགས་ན། གཞིཅ་མེ་དངེ་བག་ཅིགས། །མཐའ་དང་དབུས་ 






ཏྭ 





ངི ¬ ན ༣ ༨ ༨ ༠: རོ ༨ ༨ `) ཾིཾིཾེཾིི་ 
ནཱ་འཇའ་ཆོན་བཞེན། །རང་བཞནསདཔ་ཀུན།ཏསྣང་། སྐོལ་ ཡིནཔར་བཤད། །ཅིས་ཀྱངས་གསས་སྤས་པའོ། སབ་བཟུང་ཞིང ཐུན་པའ་གཟུགས། །བདགདང་བདགཏུམབ་ཏགས་པ། | 
པོ ་བུའི་དདད་ ྒ ཆེ་འམསྨལ་ལན ཟིའི གན། ༣ དཔོ་པམད་པ་དངམ་བརློས །བརྗོད་ སའི་བཛསང་པེད་། ཆོསྣ་ནསསྒྲ་༡ས་ས་བདྲ་ས །ཁྲམ་ 
ུ ཅད་ལས བུང །ཚིག་གིས་མཚོནལས་གུདན་མེད།།སྒྲཉདཀིི་དངོས་པ་སོན། །དོནཉད་སྒྲཡས་གུདན་མེད། །ཆོས་རྣམས་དྲིའིམ་ཚན་ཉིད་དུ་ཤེས་པའབྲ་བའི་དམཚིགདི། །ཆོས་རྣམས་ཐྲམས་ཅད་དངེསོ་ཡེད་པར། 


ོ 


༈ སྣ་ཚྔོགསའུཧུངཞེང་རྣམ་པར་འཕྲོ། །དབཞིན་དིའི་དས་པ་ཡང། |ཡདཔས་ཡིན་ཀུནཏུ་གསུང། །ཐེཙོས་མད་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀིས།།ཆས་ཀུན་དེ་ལྟར-ཤེས་པར་གྱིས། །དྲི་ཡཾསའབ་ཏུ་ཆིམ་འགྱུརཿཡང། །དྲེ་དངསྣཾམ 


པ་གཉེས་མུ་སེད། །ཆོས་ཐམས་ཅདརྩོལན་ཤེས་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་དཚ ཞི། །ཆསྣ་སསས་ལུས་ཐམ་སཅད་ཀྲུན།།གཞི་ཆུ་མེད་ལས་ཐམས་ཅ འབུང་།།དེ་བཞིན་དབང་བོདངོས་སེད་པས། །རྫ་སྡ་ཁི་མེས་བམདལ་ཡི། 
ཱི རྣམ་ཤས་དབངཔོ་ཡྲུལཚོ་གས། ལིིསོ་སྒ་སས་ར་ ཟདལོཔ་ཡབ་ བ་མ  སས་ཟམས་ཅདའབུད།།ེལདབངབད་ཡད་པས། ཟ་ས་ལ་དས་པམད་ ་ 





བརྡོས་པ་འྲ། །ཚོད་བམུའེ དུརབཞིན། །མཚཤའཛིན་གིགླེ བཞད །རྣམ་ཤེས་སྒྱརམས་དབང་བསྒྱརན། །མཚན་མ་སྣ་ཚོགས་འབྱུངབར་ངས། །བདེ་བའེ་སོམཆོགཀུན་ཡང་རྐྱང། །དེ་ཉིད་བསེད་ནམས 







2༡༢༣༅༧། །ཚོགས་ཆེན་ཏེ། བདེ་བ་ཆགས་མེད་ལེ་ཤེས་ཡིན།།འདུས་བསྡ་ནམ་པརདག་ལ་ཞེསྤ་བ་བའིདམ་ཚིགནི།།ཡང་དགཉིད་ལ་གནས་བཅས་ན།།ཕྱི་ནངསྩུད་བཅུད་རྣམ་པའ་དག། རིགས་པར་སྣང་བདེ་བཞིད 
པས །རུནའཛནཔའི་ཡུམཁིདིས། །གྲ་བྲ ས་ཉི་མཚན་ {།གཅིག་ལྭ་ཝ་ཝཱར་བཤིག་པུ་དང་ [ཐམས་ཅདནམཁའི་ངངད་གནས། །ནམ་ཁའི་དེ་བཞིན་ཆོས་ཀྱི་དབིཔས།།འདྭས་མྱ་བས་ཀུནཏྭའབ་ 
ཞབ འདོམཆིགནི། །བདེ་བཤེགསྨས་སྦྱ་མརསྣང་བདང། །ལེ་ཏག་སྒྱུམར་སྣངབ་གཉིས། །བཞི་རྫ་མེད་ད་རང་བཞིན།། རིགས་དང་རྒྱདདུ་རྟག་ཏུ་མེད། །རིགས་དང་བ་དགོ་དབིབས་མེ་དབས། །ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད 
མ ཐྲམས་ཅད་སྣང་། ། སྣངབ་ཉིདན་ཆསཀྱི་སྐུ། །ཅིར་ཡཔའྱ་གུར་ཞིང་བམས་དའྲ་བུབ། །རླང་པོ་བརྗིད་གནོན་ཞེས་བྱ་བའི་དམ་ཚི་གནི། །སེམས་ཅནམ་ལུས་ཐམས་ཅདཀུན། ེ རྣམ་རྟོགའདུ་བྱེདསང་ཕོས་ག་ཡེཝས། ཇི་ལྟར་ 
ཤཱ བྱཱཾས་བ་གཤེདམཇད། །བུ་བྱེདམང་པེས་ག་ཡངས་པར་གནས། །བུ་བྱེདསང་པབདག་ཡད་པར། །ཏིབ་འཛིན་ཁྱིས་དབང་བསྒྱུ་ཞ། །སཚན་མམཤམ་པའི་དབུཾངུ་གནས། །འདུ་བྱདསཱ་ཚོགསཡི་གཡོ་བརྟན། །དབང་ལྔ་རྫོ་གས་པ་ 
@ ཞེས་བྱ་བའིདམཚིགཞི། །ཆོསྐྣནསས་བམས་ཅད་སྐྱེ་མེད་པས།། ཤིནཏུ་བརྟན་པའི་དབང་འོབ་འགྱ། །རང་རིག་ཡེ༨ཤེས་འིདོ་གསལ་ངས། །ཟམསཅ་དམྱའེན་པའི་དབང་ཡད་ཐབ། །ཆོས་རྣམས་ཁྲམས་ཆད་དབྱེའ་མེད་པས། 
༦ ཡ་སྤྱཾད་པའི་དབངའྲབ་ཏེ། །སྤཾད་ཅིང་ཆགས་པ་མད་པའ་ཚུལ། །ཀུན་ཀྱངའང་བཞིན་ཡེ་ནས་ཟླུམ། །ཐམས་ཅད་རྒྱམ་འདབས་ཞེས་ཀྱཐའི་དམ་ཚིག་ནི། །ཕྱོགས་བཞིམཆམས་བཞི་སྟེང ག་བརུ། །འངྱབཱ་པཆེན་པོས་ཀུནྱ་ 


27 ཁུབ། །རང་བྱུདདེ་ཉིད་དེས་མད་པར། །ཀུན་གྱིས་གགྲ་རྐྱའི་རྒྱ་ཡིརོ། ཆོས་དབྱིངས་དེའི་ཐབ་པ་ཡིག །ཀུན་ལ་གནས་ཤིང་བརྟག་རྐའོ། མཉམ་པའི་དགེངས་ཟམས་ཅདའདས། །ཡཔེ་ནས་བདེ་གནས་ཞིང་དྭའོ། ཆོས་རྣུམས་ 
དྭབེརསེད་ཆེསྱ་བབའི་དམ་ཚགནི། །ཡ་ཤེས་དབྱིངསུ་ཛོ་གཅིག་པས། །དེལ་ངདང་བདགས་རྟེགས། ]རང་བཞན་རྣམ་ པར་དག་པ་ལ། །གཙང་དཔྱས་པའིའོ་མ་དྱེད། །ཐམས་ཅད་བདེགཤེགས་ པལ ་བས། །རྐྱེན་གྒྱས་ 
༼ཱ ྱུང་ཅས་ག་ལཟག་ ། ཤེསར་མ་ཆོག་གས་ད་ུར་ཏོགས།།་ལས་ཀུ་འབུས་དྱིས ཤེསཚིས།།བུམས་ཅདའཇགས ་བདེས་བུ་བའིདམཆིགཞི། །ཤས་འབ་བུ་ཚུལ་ལུནཔ་ཡིས། མནས 
¦ ཞཾས། །མ་ཚན་ཅེད་མེད་པའི་ཕྱག་རྒྱནུ། །ཐམས་ཅདའ་དུས་པར་ཡང་དག་རྟོགས། །རྟེགས་པ་ཏ ཞ་དངེས་མད་དེ། །དེ་ཉིད་སྣ་ཚོགས་པར་སྣང་བ། [སྣང་བ་ཉིད་ན་བྱ་བྱེད་སེད། །དདའཇིགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན། །གཡུང 
¡ རྲུང་ཚའ་ཕལ་ཞེསྭ་བུ་བའི་དམཚིགའི། །ངོསྨན་མས་ཐུམས་ཅད་བདག་ཡིན་པས། །གད་དྲབ་ཞིང་གངདྲུ་ཀེ། འཇི་གདང་སུ་བའི་དཔས་བད། །དས་མེདདེ་ལ་སྦ་ཞིག་གསད། །གངཞིག་གཉིས་འཛིན་པ་ལ།།སྐེ་དང 
± ཇིབདལ་བད། །༣ཤགཅན་གས་བཏགས་པས། །གཱེཿརིགཀིདནདབསད། ལམ ཅདམི་འགག་པ་ཤ་བའི་ད ཚག །མཆོགགུསྔགས་བད་ཁདནབ། །ནསང་གནས་མས་ཐམས་ཅད་ད ། 
་ཡང་དག་བརན་དྱངེསམེད་ད།།གང་ཡང་སྤང་བའྱ་བམིན། །ཝཾག་པ་མཐྲོནདམན་བསམ་ཡསཔ། །དེནདུམི་འྱགན་ཡངས་མ་གསུངས། །དན་སོང་གནས་རྣམས་ཐྲམས་ཅད་ཀུན། །བླ་མེད་ཀྱངཆུ་བངྒྱ་ཡོད་པལྲོ། ཐྲམས་ཅད་སྐྱེད་ 





རས 
] ཨིན 







།རྟ 








སྣངབ་རངབཞིན་མེད་པར་བགླམ། 


ྒེ པ། །འཁརྡོནམ ཤེས་པར། །གསལ་ལ་རངབཞེན་མེད་བར་བསྣོམ། །ལཱའི་ཀྐཱ་ནམས་གསཝ 
ཅུ །དེ་ཉཾ་ད་གཟུགས་བརྙན་ཚུ་ལ་ཤེསན། ཡབཡོགས་ཆེན་ང་པརརང། །རྣལ་འབྱརཔསཞི་ གཏུབསྒོམ། །ཡ་དམ་ལྷདེ་སྲང་བྱསནྡས། །ངན་སོང 







སྔལ 








ད  ་བུ་ི་པ་བམས་ཅད་ུང ན་པ་དེ མགུ་བ ས་ཅང་ུན། །་བཞིགཉིདྱདྱྲས་འུབ སྭུུུ 
སས་ལ ` རར 'ས་དསེང་གསུམ་ན་འགཱ། དེབས་ཁོས་བས [ཡང་དག 

དཱ པ ; 

བསིགས 


) ཡི་ད །ཅིསྱ་ཀངསེ་ཆུགས་རྡེརེ་ཡིག །མཉམ་བཿ ནཾ །ཐམས་ཅདཀུནྭཏདྱབེར་མེདདེ། །དེ་ཝཱར་མ་ཏོབསཀན་ལ་སྡང་། ། ཅུས་ 
ཤེས། །དེསནི་ཞེ་སྡང་ཤི སི ངོ །གད་དག པས ཁིས ཞིསངགསྤརརེག་པ་ཡོག ཁ་ཁིསུགམསཔ་ཞེས་བ་དོ་པ། ཆསྣ་ཉསས་མ་ལས་བཟས་ཅད་། །དོདམ་ནི་དཔེར་ 





བག ཨུས དགའི །ཐམས་ཅད་བླཛུས་ 


ཌོ ' 





29༠ མེདལ། །ཀཱརོ་མྱུམ་སིག་ཡའཆུལ། །སྣངཔ་ཏེདགདབཊ་པམདཔས། །དེལ་སུཞིབ་བདག་ཏུ་འིཛ། །ཐམས་ཅད་དབབ་ནམེདམི་དམིགས་པ། ། ཤེས་རབ་ཅན ་གིགཏི་ཡུག་ཡིན། ཞག ཤེག་བོ། 
གྲིའི ངི པཔ སེད ཤཏངྱཧ་ལ་ེནཔརྡ་སྲང་། །བླ་ཧལ་ཤི་བསསུམད། །རབབཞིནམེད་པས་དང སུ་འདུས། །འ 
ཛོ དུ 'ཨ། ( ༩ ~ˆ 4 | ` 


ཉས ས་ཟླད་གུ་ལྟ། ཏཱ ལད ཌོ 


ལ་ལག དད་བ (༢།་ག་། རྣ 
༤༨ 

ཌུ 
་་་ 










བམོད། །གཉི མ་ཡི་བུ ནཔོ་པོ་ཡོདམ་ཡིན། །དཏོགས་ཆོས་ཀྱི་དགོས་པ་ཡིན། །འདྲ་ཤེ 
།མཚནས་ཇིནཔ་ ཀམ་པ པ་གང བ་ང ་ མས་བས་བས་ཐས་ད་ གྲ 


་དམསཔོ་ཡེདས ཆུ་བབྱརད་པོས་བློངས་འགྱུརཏ ི་ཀགལ་ག།ཏེ་ཏགསཅ་བ་འདས 
སེ བཞི་པོ ཡེ གསྟ་ནས་པཟའབུད། དལ་དར་ ་ རི ཇས་གཡེངས་འྱགརནས། ། ཁམས་གསུས་བཅོནའར་རུ ཙ་ ཡང པས 
རི་ ་ འབུངབནི། བསད མེདདེ་སད་ཏིག་ ༠ ཧིཿས་ལོལ་པའ་མཛོད། བུད རམ་པ བསག 


བདང །འ་ཛེགོ་ཝཱའི་ དྲད ་་ གོས་དས་ཏས་ད་།བཞི་བ་སཔའ་ངག ལེ 









། 





















2989 ༽༄༄9] 


བྲིད །དེལྟརམྲ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ། །ཁུ་དས་རྗེཤརདང་སྦེའ་ པི རར ་ ཆུས ་ ཏན་ཆེན་པོ་ཛིགས། མཇིགཕུན་ོགོ། སས་བ གཞུད ལ་ས 
མ་ལུས་ཀུ།། །།ད་བཞིནཉེདཀི་དབི་དཿའྷས། ེས་ [ཡུཾ གྱེབ་པའིདའ་དི། །ཡུལ་ཝཱ་དག་ལ་དབའ་ བབབན་པའོ། དྲད ་ ག་ཁ །བ་པར་བཟུབབས།འམས་གསུམའ བའ རྦུ 
བ་བ གྱས བུག པ་ ་ བགགདཔབ་དཏིས པང རྣུགསྣ་སཚོགསྲ་གགས་པ་ཡང་། །སཱ་ཤིད་དངེས་པ་མེད་པར་ཤེས། །སྨྲ་བརྗོད་མ་ུས་ 
པའ # སུབ དཾ ད་དང །ལུདཔྱལ ལེ ི།བཞིད་གས་བསིད། དྲིཞིམ་ཆོས་ཀྲདེ་ཡནཏ། ཤས་བཟཆནོསདེ ཤིགས།ར་དས་རག ཊང་། །རོའི་དང་ 
ཀུ བམས་ཅད་། ཡེ འུ ` 7 ན་ག ཚོགས་སྣངབ་ཡད།རེགྱ་བའི་དག་པོ་ཡེམ་ཡིན །རེགྱ་བརླསཔབ་ལོངས་སྤྱོད་ཡིན། །བདེ་བ་ ི་ཤེས་ིི་ལོག 
,£ །པ 
རྣམས་ཀྱི། །དབང་པོ་ཡུལ་ཁས་ཆགས་འྱརན། །རག་ུ་འདོདདཔསི་འབལ་ ཞིང །གསང་དྲས མ་བརད། །མུ་འབསེག་མའིལ་བཞིནདུ། །ཁམས་གསུས་དག་ཏུའ་ཁོརབའ་བྱ་བུར།། 








290 མེད་རྟོག། བྲསཝམི་སོགས་བསཾདནསས་ཆོགས། །ཀུན་ལ་སྦྱོདཅིངམ་གོས་པ། ་ ེསཆེན་བཏུགཡུབ །།མཉམ་བ་ཝཱ་ཞེས་བྱ་བའེདམ་ཚེགཞི། །དནུདས་པའྱ་སེབ་མདུཔརས་ཏམ་པ་དང་།།གནོ་བྱཏ 
2༨7 ས་བབ དཾ །གཟུདདུམེད་ཅིང་སྣནོ་པ་མེད། ། སག་མ དམ པ་ 
£ ས་སའ གསའ མཏམབཞི།འབུགས་དམ་བ་མཚས༽ རྒྱམའཚུཿདྲུ་བཟས་ཅད་སྣང་། །འཕྲལ་ ྱབཀཱཀྱངངྱེད། ] པ 
¿ ' སཱུ དྭ ཏད ། གབའ་ཡབ་ཅའ རི རུ ལའ ཅད བམས་པ ཞིནསེད། སལ ས་ས 


ྲུ ། ༦ །དབེས་ཡེ 
ཤ།།འབུརནསེཞི་གཤེགས་བ་ལཱདམ་ཉམ་པི །སྭརྱ་ུ་གགབ་ལས།།ཡ་མཛན་པ གསོ་འུབབརབ།ཁ ། 





༩༧།༢༠། {༢ རད་བཞིནངང་གིས་དེཞུ བ་ང འཟིགས་ཚོགས་སྣབབཞེ། །ཐཿ །ཐབས་ཆེན་དག་ཏུདགཏ་ སཉར་། ས།།མཆན་ཉད་སྣ་ཚོགས་གནས་པཞི། ། །ཤེསའབ་དྭབཡཀྱེ་ དདདུ་མཉམ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
ཤཾ བྱ་དད་ཡཾ་ཤེས་ལཱརསཉས་པཞི། །ྣམ་ཆོག་ཀ་ །འང་བཞིནམེད་པའི་དན་གི་གཞི། འདིས ཤིཔས་ཤེས་བྱ། །དེ་བཞིན་ཉེདྱཀི་ ཡེ་ཤེས རོསྔནམས་མ་ལྕས་ ཐམས་ཧད་ཀུན། །ང་དང་ 
ར བདག་ མི འཛིན་འེ་ང། ། །ཀུན་ཀ་དབའམེད་ཡིཔསན། ཛམས ས་་དམེ་ལོ་བྷཝཱ་བའི་ཚུལ། ། །ཐཱམས་ཧད་ཀུན་ཁ་ཡུདྲ་དྲོག་ཅྲིང། །རྟོག་ དང་བརྟག་ པའྱང་བསེད། །དུས་གསུམདུ་ཡངསཱི་དམིགས་པ། །འདྲི་གི་མཉམ་ཉིད་ 
„ ཡཱ་ཤེས་ཡི།ལད་ཏབ་དབངཔ་ཅ དུ མཁ་སས། ། །དབངཔ་ཡུལ ཡུལནམས་བྲ་སཡེད་པཔ། །བམས་ཁདད་ བདཡེད་ད་བཞོན་ཉོད། སར ཚེགས་པའེ་ ཡེཀིསནི། \ །མཌམ་པརཱོས་ཡཱ་ད་ལཱ་བརྟང་། ། ཆེཾས་རྣམསར་ ཁ; 
འསྔབསསཧད་ལ། ཡ་ནས་རད་བོན་ཡིད པ་ང་། །བབས་ཆཱན་ལྷ༡་གྱས ་གྲུབ་པར་བརྔག ། །འདིནི་ཡ དུག གཏོོགོས་པ་ཡིན། ཚོངསཀི་དབལ་བཁརཞེས་ བྲ་བའི་དཔའི་གནི། །བསདནམས་ཡྲ ཤེས་ཚོགས་རེ ལོས 
བྲ །འང་གི་མཛའ་དྭབུས་མེད་པ་དཀིལ། །ཡེ་ཤེས་བཞི་འཕྲ་འཁོརལའཚུལ། །ཡངན་རྫརྫསེམས་དཔའ་ཉིད། འགས་ བའི་ལདདྲལས་དང། །འཁེའྱ་ཧཱི་ལཾ་བྲེ་ཁེམཁ། ཡངནའདས་པ་བཀྱིལ་ཉིད་དེ། ། །འཇིཀ 
རྟེན་པ ཆོགསའ ཁོར་ཡེནོ། ཚོགས་ཀྱི་མཆོདཔ་ཞེས་བྱ་བའི་དམཚི་གནི། ཐབས་དང ནས་རབྲ་ལནཁྱགཞིང། ་།བྱང་རཱཿ ཨུཐ་སཾམསདང་མ་ཆབས་ པའི། །གཞིེསུ་ཨེད་པར་ཝི 'ཅྱའན། ཚོགས་ཆེན་གཉིས 















ན། ག་ས རག་བ སམས 
ཱཾ ནས། །སཾསཾཁི་ལས་ དབས་བུན་བས་ཏ ྐཱ 
གཞན་པ 








གཔ་འཛནཔ་ས་ཁ་གཞུས།།ེ 


༩ རླ་སུ་ར། འི སེའི འི ལུ 




















སཱ བཱ ད་བཞིན་གཤེགས་དད་ཡེ་ཤེ དད་ཡི་ཤེས་ལ། དཔའུངཆན་པའ་ྲལ་འཁར་བྲ་ཤམ།།ཏོག་གཉིས་བལ་བའི 
ལཾ། །འང་གི་ཡི་ཤེས་གསལ་བླསོསསན། །འངབ་ ་ཡཅིའ་ཨོབ་འབུབ། ག་བ དས དྲི་ལཱར 








„,, ཡིན། ཅུ པུ །ཆསྣ་ནམས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀན། ཐུ ¡ 
ཀྣཀྣྗ དསཔམདད་ཡངདག་ཉིད །ནི་ཅས་ 
ཌྫ 


ཊུ ལོག ེ ད ད པཱ རྟར ས་མཆ་གདམ་པྱ་ཆུཡ པ་འིགྲས་དྱངཿམདྷ་ཕཱིན། །དེ་ཉིད་ 
ྲུླྲ་ བུའང བབཆུབསེམས་ལ་གནས་བཅས་ངས། བླས་ང་ཡོ། །མངནནམི་ 
འབུང་སྤྲིབ་འགྱུར་ཡང་།།རལ་ཆེན་འདུ་ཡབ་འུབུངབ་བཞིན། །རྣས་ཏོག་གཟུགས་ནབོརམ་ཝག། ཐམས་ཅདཏུནལ་དབང་ྱུར་ཞིང་།།རིགས་མཆོགདམ་པ་འཛིན་པརའྱུད། །རྡཇེ་སེམསདཔའ་དང་མཉམ་པའི། 


༡ 


དསྦ་བུབ་མཆོག་ནམས་ཡོདྡརོགས། །བདེ་བཅན་གི་ཞིང་ཡང་ཕོག །བྱངརུབ་མཆོག་ལརོལ་པར་འགྱུར། །ལྷསི་རྣམས་ཙི་སྙོན་པ་པོ། ལུས་ངག་སེམས་ལ་དབང་བོབནས།, །ཇི་ལཱན་དམིགས་པ་བཞིན་དུ 
















དྭ ་ ་ ད ནས་གསངབའི་སྙིང་པ་ད་ ན་ཉིད་བེས་པ་ལས། དྲག་པནསངབའི་རཆོས་ཤ 
དམ་པར་ ་ བྱ་བརསེདབའིམཉུས་བ ར་ གཤུགས་བཉིདལ་རྲེདདུ་བརྡད་པ་འདེ་བ མག བགས 
ཡད་བམ་ཞ ཡད་པམ་ཡི་ཀཏ།།ཀུ་བཞིདས་བརཤས་བཏིད། གུ ལྣཱ་ཚོགས་པར་སྣང་སྟེ། ལ་ས་ སྲ ན་པ་ག དུཀ། །ནགབའདཤིད་ལས་གཞིག་ 

















རྱན། “༥ངས་ར་ཤོད་འ 


ྒ ྒ ྲ སུབ 
ཤིས གཅིག་པ་དང ད པ །དེཆུན་ལ་ཏོགས་སེམས 





ཡཤས་དྲབེར་མདེང་། །དེ་ལ་ལིཏོགས་སེམས་ཅན་ཡིཀ། །ཏོག 
།བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱེརང་བཞིནི། ། མིགས་བརྟག་དཀའབ། །ཡྐྱ་ཆེན་བྷ། བ་པས །ཤེསརབ་ཟབ་པས་རྟོགསའྱ་ུརཏེ། །གད་ནས་མའོང་གང་དྲུའྲགོ འད 








300 དནི་སེམས་ཡིནོ། སེམས་དུཿ ལྭ 
༧ ་་་ ས་ས །སེམསཿནམ་ཡུས་ཐུམས་ཅདདཔ། །དུསགསུཊ་རོས་རགས་ཐསསཅད་ཡིཀ། །ཐམས་ཅདམ་ལུས་ཆོས་ཅོག། སེ དྲ 


ད་འ །མ་རྟོགསན། ཁུག མོག བས་འཆང་སྱི་ཆ ི།།དེབས་དོནཚག་ལྡཔརབ། དགུར 
༧༧ མ།ཁའི་མཐའ་དང་མཉམ། ཛྷཱ དངང ཏུགས དཔག ཏུགཞུབ་སོ་ 


ག་པ་འདི ིཧཏོགས་པ་ཡིས། །མ་ཐང་མེདབདདེ་ཆུདབླ་ག། །ཡོན་ཏན་ནས་ 


ཐེན །ཞས་ནར་གསངབའི་ར་ ཊུའོ། གསུབབའི་གིང་ 
ཡག་འེ ད་པྱ་བ་ཐའི་རྱིན། རོ་ོ་་ བེ ཁས རཆ 
]ཡཱ་ད་མིད་དེཞི བེ གསད་པ 


} །ཕྱཀྐ་རྒྱསྣ་ཚོགས་འོད་འབར་ཡང་། །ད ས་ག ཁོ །ལཉས་ལམཞལ མེ་པར་གནས 


395 ༡9༅། ཁའྱི་སྨོནམ་བསློབ་འགྱུན་ཏེ། ཁམས་གསུམ་པ ཤམཏག་མཆསརབ་དབ་ཡིས། ས་དཔ བསབས་དང་ ཅུ དཔབ གསལ གིངས པ། 
༩ ཡུདགགམཐ་ཆེན་སཨམྦ་ངས། འཔལ་བད་གིས་བཅིངས་པའ་བད།།བ ཤུནསུས་ཚོ་ ྩ་ ཞི་ཞིད་ལ་བ། ས་འཛ ཟས། ། མ་ 
ད སེ (9 

ཡཾ ཁང་བསྟན་པའི་ལེའུཧ། འས བདྲུམབདགཔ་ོ། །ལིན་ | གྲུ་གར་དང་རྱེ་ད་ ཁྱུ ཅི་དུམ་ཚགཅེསྱ་བཛའི་ལོའུཿདཿབདཔ་འདི་བཛདད། ༅ྱས་དྱམཐའ 


ཤཱཱཾ ཡས་དུས་བཞིའི། །ཐམས་ཧདདྱང་མེནམཉྱ་ར་ལ། །ཉྱི་ཟཤརབའི་གཞལ་ཨས་ཡ། །པྨདཆགས་མེད་བདནབཏིངནས། །འིན་ཆེན་ཟདམེད་ཕྲ་བངག །ཆེ་ཆུང་ཚདདཔག་མེདཔའི། བྱང་ཆུབ་བདེ་ལྡན་དིལ་འཁོར་ལ། 
° ཀྐ བྱ ཤད། །གེང་གི་དྲཀི་་འཁོར 


འདའ་བ སས བས་དྲས་བས་སནས། ས་པ་སྐས་བཟགནས་པ།བྐགས། གས་ད ས་ཡིག ན་གསལ་བླསསསནས། །བ་ཐབས་གྭ་གི་ཁུག 


དག་ལབཤི་ནབ་ རྩར #ྣ་རརར ལ་བ 
ེདོ་བོརབེ སས་ལ ྗ པག གཔ སིི 


ན་ཟ ལ་ནམ་པར་དག། 
ཏག ལ་ཁགད་ཏར་བ བི་ཙ ནུའོ། ཐབས་དང་ཤེས་བསྲ་ཞུན་གུད་ག། ། ཤར་བུ 
འེ གྲུབབྲགསའ ར་འ དུ་ཡང་བ་སམ་ སསྟི་ཁྲབ་ །ཕོགས་བཅུ་དུས་བཞེ་མཐའ་ཡསུ། །གསུད 
སའི་ སའ ཏ་པ །ཝྔུགསཀྱ་དབངཔོ་བྲཀས་ལས་གསུང་། །ཐན་དད་ཨ 





ག་ འྲུང་བར། །ཡགས་དུས་དིལ་འཁེརམ་ རོ 
་བི་དངཔདབཞིདགད། 


ཀད། ང འར ་ད་རབར་།འུར་ར ། བའ། དག་སྟ་དགྲས་ཤས་མར་ད་ང། འི ༡ རཔ (ལོ ིི་ལ་ 
མཆོག་གས། །གུནུ་ལ་ཅོས་པན་ཡང་དགེམ ཱ ད་ །ཀུན་བས་བྲརུབ་ཉིད་ད 
ཏེ། རུ མགངགམ་མད། ་གསུམ། ལའི་ཁིལ་ 


པརྲ་བྲསསས། །ཏང་འཛིན་ཤཾནཏུ་གསལ །བདག་དང་ 
གག བ་ལ 








༽ ིི་ འ་ སམས་བ 





།ཐེག་ཆེནྡནསས་ལམ མ་བའྲི་རུཾལ། །ཧ་ ཧྲེ ཅོམ་ཚུལ། རར་་རྒམས་ཡ་བ རའ ཌཱ །ཕའེཡ་ཛཾན་ཛྲོ་ག་ 

བ ཤན་འ ༽ལ་ཞིས་མ་འིའ་བཁའྱི་ཅུས་བའྲི་ཉུལ།།མཐའ་ར་མེད་པ་འི་ 
དཿ བདགམེདཔེ། །མ་དཔགས་ར ཨུམ་ཡུས་འྭས། །མ་ཉམ་དངའི་མཉམ་དེར་མེད་གྲི། 
འདྱ་བེད་བྱསལ་བྷསྐདན། །སངས་རྒྱས་ཞིབ་ཁ་མས་མ་ལུས་གསོ།། 









༅༅། |།འཾདང་འྭྲོ་བའི་དཔོས་བསད། རྣལ་འབྱརྦ་བ་གརྩ་རེ་དབཇོ་ཡོ། །སྣ་ཚོགས་བས་ལྱ་བུས་པ་མེད། །དེ་ཉིདནས་པ་སྣ་ཚོགས་པའི། །རྣལ་འབྱེར་ལསརྒམས་བྲུ་ཐ་པར་ཤེོག། ཐབས་དང་ཤེས་ 
ོག་གསས་བདྱ་ཀིན། །ྙེ་ལ་བུའི་ལོས་སྒྱདན། །སངས བྱསབུཅལ་བཁོརས་འཨམཉེས། གིདགླ་སུམ་བྲཔོབ་ཟམས་ཅསལ །ཞགའབཅེནཔསོ། འའ གསས བབ་པ སེབས ངྫིཿ 
ཊས། བདད ས་དའིས། །ངཔྲེ་བད་མཚནྱ་ཧིསྣནམ་པར་བྒན། ཨན ཤས་དུག་ལནབམསཅདག་ེན། །ཚོགས་ཆེན་གཉིས་ཀྱང་ཛྫོགས་པརའོལ།སཨརྱས་ཞིང་ཡ་དབང་བསྐྱར་ཏེ། 
སྤྱད་ཡུ་ཀུནཏུམན་དཡར། །ཇི་ལྟར་དཔེ་གས་པ་བཞི ། རརྣལ་འབྱེར་ལཧུ་རུདཱནྣམས་ཀྱིས། །འདི་ལྟ་བུའི་ལས་བྱསན། །འབྲས་ཐུ་མངོད་དམུ་བྱང་ཡང་། །ལུསངག་ཡིད་ལ་བབང་ཐོབནས། །སངས་རྒེས་་ 
'; འབུང་དང་སལ་མ་ཉམ་འགུར། །ཐག་པ་དསན་པར་ཡངའི་སྱེ། །ངན་སོང་གསུམཏུ་ཡོང་སི་ལུད། །གནས་ངན་ལོག་སྤྱོདཔི་བདེ་བའི། །ན་པའི་སའནི་ཡེངསི་འྲབ །རྔ་རྗེ་ཟེག་མཆོག་བརྗེད་མི་འབྱུར། །ཚ་རིང་ 
༧ བདེ་བཕུན་སུམ་ཚོགས། །ལོས་དད་བཟང་ཞེང་ཡན་ལག་རོ་གས། །དབངཔ་ཚང་ཞིང་ལུག་པཡད། གདུས འྲོ་དྭོ་ཧིད། །བདག་ག་ལངས་སྦྱོད་ཐམས་ཅད་ཀུན། །གཞགལ་གནོད་པམྲད་པ་འབྲུག 
ཚན་པོ་ཆེའི་སྲ་སྟབས་ལྡན། །འགྲེ་བའི་དོན་དུ་ཡང་དག་ལྡན། །གཞནལ་གནང་པ་ཡོངཡི་བྱེད།ཧཱིང་ ཅེ་ཞིང་ཤེས་རབ་ལྡན། །མཐུ་དཱོབས་ཆེ་ཞེང་ཐབས་ལྡནཔས། །བདག་དང་གཞན་དོན་རྫོགས་པར་སྐྱོད། ། 








དོ ་ྲ ན་སྟེན་པ།། 
།རྣ་ལ་འྱེརོ་གང་ཞི་ག་འདེ་འདྲའི་དོན། 


གི 
ངཿ ༩ ༥༨ འཚ ལེ 
ྣ ༤ 
ཤིནྭ་ཏྲརས་བའི་གདངས་ྱིས་བླ་འདྲིབབསོ། 











3/5༄༅། །རོའབུག་སལེ་ བགེམ་་ཕབ་འབུས་ཤིལ་ག །ཨ་ཨཱ་ཤགཱགདྱཾ་ཧཱངས་ཆེ། [སྒྱ ་གཡེང་བཅེ་ོ། །ཧཱུ་ཁཱོ་བའི་ཤེས་རབ་འོ་པཆ། །ཡེ་ཤེས་དཀིལ་འཁོར་ 
„ཤྲ ུཀཏུབས་ལ། །འབར་བའི་ཡ་ེས་གུགབབསོམ། །སྣཚོགས་ཡེ་ ནར །དཀྱིལ་འ ཞིག་འབུངབའི་ 
གཏར། །སཱ་ཆོགས་འུས་པའི་ཐིག་ལེའཧོ། རུབདུདཀུའྱ་ཅིི་བདག་ཆེནཔོ། བདད་བདདབདད་ནུམས་འཇུས། །འཇིགས་བའི་ཚོགསྐ་ཁབ་འཛིགས་བེད་པའི། །འཇྲིགས་བེདཆེནཔོའི་ཐགི་ཡཆཧ། 
*ཿ ཧུཾ་རྡོ་རྔཀྲག་ཆན་སྲབ་པོ། རྡོརྔ་ཆུངཾ་སྡུད་པ་པོ།། རྡོ་རྗ་མེ་སྣ་ཀུནྣའབརསེ།།རྡེ་ཛཱརྨུངྟེ ཡ་ ཞས་བླཱ་འདི་བླསཾ། གསང་བའི་སྙིང་པོ་དཁོན་ཉིད་ཕེས་པ་ལས། མཉེས་པའི་ལའུ་ད། བདུུ་དཱ་ཛ་དབུ་ 
ཤཱ བའྲེ། །དེ་ནུས་བཅོས་ལན་འདུས་དྭགས་བཅེནཔས། ༨ ཞིན་དཤིངས་པཞྲིད་ལ། །གསང་སྔ་གེས་རྒྱལ་པོ་བརྔན་པར་གཟུང་བའི་ཕྱིར། ཆེད་དུ་བརྔོད་པ་འདེ་འརྫེད་དོ། ཀྱིཀྱ་ཕྱགས་བརུདུས་ 
@ བཞའ་རང་བཞན་འད། །ད་བཞཱན་བ།ཤ་གས་ དའེ་དོ་པོ་ཉོདེ །བ།ཟྱུད་བདྡོན་སྦས་ལཆགས་པ་ཡས། རྣམ་རྟོག་ཞགས་པསསོ་སོརའཛན། །སརྣམས་ཁྱད་པའ་བཀོད་པ་ཡང་།།གསདབ སིང་པོར་ལྲགོ་བཟེ་ལྔམ། 
ཚར་རབ་འབྱམ་གྱིས། །དེནའུ་མི་འགྱུར་ཡོངམ་གསུང་། དདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཐད་ཀྱི།།ཕྱཀརྒྱགསངཆེན་ཧཱིང་བེ་འདི། །རྟོགསནས་སྒྲ་བརགང་བྱེད་པ། །དཾཉིད་ང་ཡིན་དབང་ཡང་རྫོགས། །དེ་བཞིན་ 





གཤེབས་པ འདེལས་གཞནམིམངག། ཞི་བ་ཡི། ིང་བོད་ཁོན། །ཉིདདེབེས་པའི་དྫིའ་སནས ི་ཁ་ ིུ་ུ ལས་ 
316 ཨ ཁུ །གསང་བའི་ཧི གས་ས (ཐུཏ།།དནི་ལེས་པར་ལུང་བསན་ཏེ།། ཡུགས་ལ སྣ་ཐ 


“ ཛའ ཧྲ ` ་ 


སབརི་ཤི་པ་ 
རུ ཅེ གོ ཿ 


སུ (ལ་ཧྱི།། ཀུན་དང་ཐུན་མེང་འདེ་མ་ཡིན། །དཔེན་སེང་གེའི་ལོས་ནི།།གསེར་ 
བྱི བུས །ཀང་པར་ཅིར་ ང་ཡང། །གསེརལས་གུར་པ་རུལ་ཙམསེད། ། སེབཞིན་ 
ཿ 


འི , ཌཱ 
པའི་ལྔའས། བྱ་བྐྲད་གཉེས་པའ། 










323 ཉིད་ན་གཞས་པ་མད། །ཨེ་མ་ཧོངོམཚད་རྨདཀྱི་ཆོས། !རྫོགས་པའི་སངསརམས་ཀུན་གྱི་གསང་།།མིགས་པསེད་ལས་ཐམས་ཅད་དམིགས། །དམིགས་པ་ཤིདན་དམིགས་པ་ཨེད། །ཨེ་ཨ་ཧེརྲསམཚརྨ་མདྱ་ཐིཆས།། 
རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཀུནབྱེ་གསང། །འགྲེ་འེཔསེད་ལསའཕྲ་དངའང་། །འཕྲོ་འོང་ཉིདན་འགྲོ་འཛམེད། །ེས་བྲརཾདཔས་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་བམས་ཅད་དང་། བཙུནསོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདམཉེསཔས་ཁུབ་པར་ 
ཟར གྱུར་ཏེ། དེནས་དེབཞིན་ག༨ཀགས་པ་ཐམ སཅདདང་། བཙུནམེའི་ གས་དམབཅས་བས་ཆེད་དབྲདཔ་འད རོདདོ།། ཨསེས་ཧོ། ཡྲི་ནས་གསང་བའྲཆས། །སྣཚོགས་ དའ།འདྲབ ཞིན་གསང་། །ར་བྲཾ་ཉཾཀྱེ 
2 བ་གསང་བ བཟིན་ས་ཤིག་གསང། ཞེས ་ལས་དབཞིག གས་པས དང ཆས་འཟགཅང་སངབ་རམ་པིང་བཤིདདའཇིང་ མའི་མཆནཤདི 








ཨིནཔས་དབུར་སེདན། འྲགོ་བའི་ 
72 རྣམ་པའརྐོག་པས་འེག་པ་ལས་འབྲ་བལྔའི་རིགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བར་སྣོན་པལ། ཤུགས་རྡེ་ཆེནཔོ་སངས་རྱསཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆེནཔོ་སྐྱེ་སནས་ཆེད་དུ་བརྗོདཔ་འད་བརྔོད་དོ།། ཨེ་མ་ཧོབདེགཤེགས་གྲིང་པེ་ 


༢ ལས། །རངགྷིནསྭ་ཏོག་ལས་ཀྱིས་སྦེལ། ༽སྣ་ཚོབས་ལུས་དང་ལོཕས་སྦོདདང་། །གནས་དང་མུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པ། །བདག་དུང་བདག་བེར་སེ་སེར་འཛིན། །སྭ་ཀཔ་སི་འཆེངབཅིངས་མེདདེ། །བཅིངས་པའ་ 
' ‹ ! ༤ `. ; ¿ནྲ ༤༽ ༄༠ རླ | ༨ -- " ༨ -- 
བྱ་བ་འང་ཨེདམ་ ཡིན། །རྣམ་རྟག་བདག་ཏུའཛན་པ་ཨས། ༩༩ ར། } ཅིངས་མིདྷ་ནམ་པརགཾ ལ་མེད་པའི། ། ཡེནས་ལྷན་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཆོས། །བསྟན་ཕྱིའ་སྤྲ་བ་སྣ་ཚོགས་མཛད།, 





323 ༄༅། །ཅེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཤི་དདེ་བཞིན་གཤེགས་བཉིད་ལ་ཆེདྲུ་གེངད།ོ། གསུང་བའི་སང་པ་དཁོན་ཉེད་བེས་པ་ལས། དོནདས་པ་དཔ་ཀུན་ཇོབྱ་བཿ་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡེ་ཤསུ་བསྐྱེདཔའི་ལེའུ 
ཤི སྟེ་གསུམ་བའ། སིས པའི་སྩེས་ཐུ་ཐུབ་པ་དྲུག་དབཞེན་གཤེགས་པའིསྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྔ་རྲེ་ 
ལས་འཐན་ཏ།། འཐནནས་ཀུངལས་ཀྱི་དབང་གིས་སྣོལ་གཞི་ད་། ཡནམཧྷ་བེ་འཇིགཏདུག་གྱི་ལུགས་བཅུམ་ཐམ་ཡས་མུ་མེད་པའྷིསངགསུསྦྱ་བིསོངརེནཔའརིར་ཐུབ་པ་ཆེནཔ་བཅོས་ལནརསུའེས་འབུ 

བརྣམ་པ་བ( ་འགྲོ་བ། ལྔ་འིདཱན་མཛད་ད། །བལྟམས་པ་དང་འབཉུབྱངབ་ང། དཀའ་ཐུཐམཛད་པདང་། སབས་རྐས་པ་དང་། བདྡུད་བའུལ་བདང་། ཆེསྤ་ཏུ་འ།ཀོར་ ལོ་བསྐེརབ་དང་། ཆོའཕྲུལ་སྙེནཔདང་། མཱཿ 
ངན་ཁས་ལས་པརྡ་དཱནཔ་ལསོགས་པ་སྟེད་པའྭ་བུབཔ་ཞུས་བཞི་ཀླུ།།ུ་མྱའེན་པ་དང་། ཐམས་ཧདྱ་ཀི་སེམསཀྱི་རུད་ཀུནཏུསྤ་འེནཔ་དང། ཚུ་འཛུལ་ཁི་ཀྲུན་ཏཱགཟིགས་པ་ད། ཅུ་འཕལ་སུན་་། སན 
ཧྷ ཕདཊ། རྫུ་འཕྲུལ་ཕྱི་ཚོགས་ཞྐུཊཏདོན་ཉྱོད་པ་དང་། ཀུནཏུབཟང་པོའི་སྨྱོདཕ་རྫོགས་པའེ་མདོནཔའ་ཤེས་པ་ཆེན་པེ་དྲུགདང་། ཀུནཏུསྐུ་བཾསམ་གྱིས་མེ་ཁྱབ་པ་ངང་། ཀུནད་ཐུགས་བསས་བྱིསམཁྱབ་བ་ 

དབ།། ཞུན་དུཞལ་བསམ་ཁིསལ་ཁྱཿ་པ་དོད། ཀུན་ཏུགསུཿ་བསམ་གྱིས་མྱོ་ལུབ་པདང་ལནཔ་བསམ་ཁིསམི་ཁབ་པྲ་གསསམད་བྱ་ཐགིས་བཅུའསྣང་བརྒྱ་ཧུའ་ཏོ། ཐམས་ཅདྱཀང་འདྲི་ལསྟེ། འུ 








324 བའི་དབང་གིས་ལྷདཔའིའི་ཐེག་པ་དང། ཉན་བོས་ཊི་ཐེག་བདང། རཿསསྦྱརསཀི་ཐེག་པ་དང་ བཔརུབ་སེམས་དབའི་ཐེག་པ་དད། བནམེད་པའི་ཐེག་པས་མ་འིག་པའིནམ་པར་ཉོག་བཤོན་མངས་བ་ 
བག་བྱརད་ཨངབཞིའི་གཉནཔའཆོས་མུངཐུ་བྱུདབུར་བཞི་གསུཊསོ། གསུང་ངོ། གསུང་བདབུརོ། དེདག་བདི་ཁང་གཟུང་བ་དང། འཛིན་པ་དང ཕིནང་གི་ཏེནཅིང་འཇུལ་པའ་འབུང་བདང་། 

ེ ལ་པ་ལས་འདྲེགས་པ་དང་། ལས་དཔལས་ཀྱི་འྲབས་བྱུ་རུད་མི་ཟ་བདང་། ལས་དང་ཡུས་ཀྱི་འབས་ཁུས་མི་གོས་གེས་པའ་མོ་འགགར།། གོསུ་མེདཔའ་ཐན་ འེམཐའ་འུག། དེནས་དབཞིན་གྱ་ཤེ 

༈ བ་ཐཱམས་ཅདྲེ་ཀིས་ཆེདད་བད་པ་འདི་བདདོ། ཇི་སཱད་འཇིག་ཏེན་འ | །མའིག་རྟོག་པའི་གཟུང་འཛྲན་བྱིས་། །ཕྱིནང་ཏེན་འབྲེལ་གཉིས་འཁྲོར། ༥ི་་ཐུནབདེསགྱེམུངབར་འྱབར། །འང་ 

¶ བཞིན་ཞིད་ལས་ཤུམས་པམེད། །ཡང་གག་སྐྱམའི་ཚུལ་གཞིསུ། །བདུགདང་དདག་གིད་གཞནམེད་དེ། །ནུམ་དེག་འཅི་ས་ཉིད་རུལ་གཅིག། འདུག་དང་བདག་གིའ་གཞུནནམས། །ཁོག་པར་ཅོགཔ་ཅེམ་ 

' ཉི་པཡས། །ཕཱ་ཞིང་ཟབཔ་ཡདམ་ཡིན། ཀེ་ཞད་འགིདྲདོད། ཤགཞནད་གཡོ་བཅི་ཡང་ ད། །ལོག་རྒྱུའབུས་རྒྱན་ཉིད་ཀྱ་ད། །གཞ་རྩ་མེད་ དངྱིསས་སྐད་ཅི་གམ། །རྣམ་པའདག་པའེ་དངྱིཿསཞིན་ 

ཆུལ། །ིད་ཝས་བང་བསྒྱུཌ་ཉིད་སྤྱདིན། །བདག་དང་གཞནནང་རྟོག་པའི་རྒྱན། །རྣས་དག་བླ་མེད་ཐེག་པའི་མཆག། ཁྲེག་པ་བཞེ ཡི་ངེས་འབྱང་ལ། །ཐེག་པ་གཅེག་གིས་འབས་བུ་གནས།(ཡད་གཉོག་ 


`༧ 





བགྙན་པ་དང་།  གབུཀྱའུ་ཡབའ ཀད ནེ་ལཆོས། 
ཀཾ དགོས་ཏོགསན། མེ་ཡི་གཡས 


སཿ པའི།། 
༣ དགྲེ བ་མར འག ཊུ ངབ གི།་ཤིས་བྱརདུག་པ 
སྱ ཞམས་སློནམས་དྲཏདབཞིས། །ཨན་ཀྱུན་ལ་འབུཀནྭབབ་པའ་འདུག། ཡག་སན་དཤེས་ཏག།ད་ །གནིལ་དས་ 















328 གསངབའི་སཱཾང་པ་དའེན་ཉེད་ཕེས་པ་ལས ། ཞུམས་ཅད་ལཆོས་ི་ ཡདཔ་དང། ཟིགས་རྒྱུད་སེསརཔེ་བའེམདོབཤད་པའི་ལའུ་སེ་ལཱ་པའོ། དེནས་དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅུད་དགོངས་པ་གཅིག་ 
གངག གཞིད་སཔ་ལས། ུལ་རྡེ་རྫིའདབྱེངས ཕྱིཕསུ་ཆོས་ཁྲམས་ ཟེ ་ཨཾ་ནས་སངསྤྱ་ཧུས་པའེ་ སི ལས་སི་གཡོཿ བགང སས པས་ས ངང་གསུང 

ྒ་ ས་ཤ ཨརབྱའུ་བཏུན་ྱབརུ་ཨ་དཀར་ཁས། ༨ ཏྲུཝ་བའི་ཨརྣམས་འཕྲོ། ཅུགས་བཅུགཔབརགསལ་རྱ་རནས། །།བམྫུས་ཀྱ་འཐེལ་འྲིབ་མད་པའབསྐན། དེ་ལས གསལ་ 

༧ བཀུག ས་ཞི བ་བའདབཞིན། བས་བ བཏྟནའྱབད་ཡི་ ར་ཨ ཨཨ་ཀ་ཁ་གྲགུང། ཙཆ་ཛཾ་ཛཱཉ། ཊ་ཇ་ཌྷ་རཱཊ། ཏུཐ་ད་དཱན། པ་ཕ་བཟུམ། ཡ་ལ་ལ ་ལུ་ག། གའ 

¿2 ཨི་ཨི ཨྭསྭུ། ཨེ ལ་ང 2 ཅུས རྟེན་དུགགི་ ཤས སས ུ་པའ་ཡས་པུས་ པདུགཏུགཡོས། ་་་ ཀུ སས་ནས པས་ཅད་ིདིང 

དྲུ་ཡུར།། ཞིན་གཤེགས་པ་ཐསས་ཅད་ཅིས་ཆདད་བྡརདབའད | དབུ་མའང་ཞིགསུ་ཡེདས་ཡིན།ཐམས་ཅདསི་ཅོམསཔས་རྒྱས་ཀུན།།སི་གེའི་ 

ཕྲེངབཉིད་ལ་གནཾས།། །ར་ཉིདསྣ་ཚོགས ་པརསྣང་བའི། །།ཀ་ལ་སགསཔ་བཞི་ བ་བཞི་པ། ཛི ཁུ སིི ཨུས་ བགསལཔབའཞིདཔ་། །ཨེ་མ་ཧོ། དོམཚན་དས་ཤསའ། འཕྲུལ 


རཾ 

















332 གནས་ཉི་དདེ། །དེ་ཡིམ་བསྙེད་གང་ཡངམེད། །ལདས་ དངས་འདས་ཀུན་བྱི་རྒུ། །དེ་ལས་ཟམསཅད་སྩེ་ཞིངའཁྱུང། ! །ཀུན་གྱི་ཕྱ། རྒྱ་རྒྱ་ཡིན་ཏེ། །བདེབྱིབབ ་བསྒྲབ་པའི་རྫས། དདེ་ལས་སྙེདཅིང་དེ་ལ་སྔོ། 
དངེསྐུ་གུབ ཐམས་ཅདབསྒང་པའི་གནས། །དབང་པོ་ ྡེརི་པདྨར་ལྡན །གེཉིས་མེད་བཇརུབ་སེམསྭའྲོན། མི་ད པེདསིགས་ བད་དང་ལེངས་སྩོཿ ད་འ གསུང་བཤོས་དངཡེ་ཤིས ལཱ།། །གསང་བའི་ལྷམོ་ 
བར བཞི་ རྣམས་དང། །མ་ཆད་ ཁྲི་ལམྡོ་རོགས་ལྡན ན་པས་བ | །སེན་པའི་འདིནི་བྱ། བྱངཏུབ་སེམས། གཡབབླསདིལབའ ནས། ཤུ དགདང་འཛནདངེདེབཞིནཏ། ། །བསྡུས་ 
རྭ དང་འཁིལ་བའིདེན་སྒྲུབ་ཕྱིའ། ། བླ་མ་དང ངདབང་གྱུར་ཏེ། །བ དེ་བའྲིས་སྐན་ཕྱོགས ཤིར བའེ་གཟི་བརདའབར། ཁའི ཆེན་ཕྲེང་བ་འབར། ། །དབུཏས་སྙཱན་ ཡིད་ 
¦ འྲེཾག་གཟི་ལྡརྒའབའཾ། །གཟུགསམ ཛེསབ་སདཔས་ཕྱོགས་བཅུར་གཡོ། རྦ འས ལྟེས ཆེན་ཕུང་པོ་འབར། །འད་གསལ ་འཕྲེབས་ཀུན་ཏུའབན། །བརུད་ཆི་བསྲིལ་དྲོའཛ་ 
ཿ ཁའི་དྱ་བས། །ཨ་ལ་ལཧ། གསུང་དབད་པ ྣ་ངནས། །ཆགས །ཆགས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིསུ་ ྱིན་བཅུ་རྒྱུའབྲས་རྫོགས། །ས་བཅུ་རིམ་གྱིས་བདྲོད་མེད་རྫོགས། ཀན་ཏརདགསལ་བླའ་གན 
།ཤེསརབ་བམེདཔ་ཡང་རོགས།།བསེང འི་ཚུལཁིས།།པ་རལ བཅ །ཨ་ལ་ལ་ཧོ། དབཞི་ཤཅིདྱཅི་གསངཔ་ཆོགལས། །ཁམསཧཉེ་ཤྲུས་གཟིག་སྟེ། ! 













334 གྱུ་འྲུལ་དཀྱིལ་ཁཁོར་བཞི་བཅུ་གཉིས། །དྲ་བའི་དཀྱེལ་འཁོརམངོན་རྫོགས་པས། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞི་རྫོགས་པ་ཡི།།དཀྱིལ་ཁྭ་བོར་ཁམས་ཅད་འཁྲུབ་བརའུགྱུར། །བདུད་རྱི་ར་འྱར་ཞིང་འབྱུང་བ་དང་། 
བཤོ བྱརྦ་ཆ་བཞིའི་ནདསེ་ལ་ཅིང་། །ལེངས་སྦྱེད་འབྱུང་ཞིང་དན་སོང་སྐྱེང། །ཅེ་ཡངགཞནདརྱ་གུར་བའ་འྲགུབ། །ནམ་ཁའ་རྡོ་རྭ་ས་འྱབུང་ཞེང་། །འབརནས་མ་ཡང་འཚོག་བ་དབབ་ ཆུ་རའབབ་བ་ཡངདེ་བཞིན་ཏ། 
༈ རཇིག་ཏེན་བམསནི་གཏོར་བདང་། །ཁམས་ངོདྷ་མ་ཞིང་ཆུང་བརབྱའར། །དགུག་དངབ་ཏང་དང་བཅེང་དང་གྲོལ། །གསོ་དང་གསད་པང་བཅིང་དང་རྒྱལ། །ངེཔ་འཛིན་འདི་ཡིས་བེད་པའ་འགྱར། དགེད་ཡེ་ 
\ ཐང་སྣངབའ ཨིནདུ། །འགྱུརབས་གསེའེ་འྱུར་སྨུན་གྱི་ཆུལ། །སྙོན་པ་མཆད་བརོན་རྟོགས་པ་གསལ། །དམུ་ཆོབསྔགས་དང་ཕྱཀ་ 
ཙུ  ཞུས་ཤེསས་ུ ཅཱ འགྲུབའགྱརམི་ཌྣ ལྡནདོནམེད་བརློག། | དུས་གསུས་རྒྱལ་བས་ཐུགསཆུད་པའེ། དངོས་བུབམཆག་གིི་སཱིང་འནོ། །ཟང་པའི་ཊུས་མེད་ཡིད་བཞིན་མཛོད། འཕེལ འགྲིབ་ 
དངེས་པོམད་བདས་པའི་གིན། ལ་ཚེགསྡརམ་པར་འྱའུངཞིཔའྱ་དར | །བཔས་ནམས་ཉིདན་དངས་མེད་པར། །ཇོག ་པའི་དེབངབ བསྒྱུར་ཏིང་འཛོན་ཡིན། །གང་འོས་དམིགསམེདམི་ཤེས ་པ། །དེ་ཡི་ 
༤ །དྲེ་ལིར་དཔོས་དང་དདོས་མེད་པ། །འཇིགས་ པསྐདྡནགསནད་ངས་ པར་གྱིས། །གཞི་ར་ འམའིཐེམསཀིངནི། ༨ ཡནམནིངཆིན། །མཆན་མེདམ་ ཡིན་རིགས ་རྒྱད་མིན། ། །འདོ་གམ་ 
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།།ཐབས་ལ 
རྭ 


ཏྱོགས་འདྲབ་ 
པར་ཤའ་ཏོ། 


དྲ་བུམ་པོའྲིརུ་ལ།། ཡེནས་མུ་དུན་འདས་བཞི 
ཞེ་ཡིསདའིལ་འཁོརས།།།ཨེ ཤེས་ལྔ་དང་སུ་ 





_ 33༩ གང་བུགས། { །བྱིན་ནུབས་ ཡམཚནབསམ་མི་ཁབ། ། འང བའི་ཐབས་ལསྱ་བུང་། །བསོདནམས་ཡེ ཤེསཚོགསྔརོགས་པའི། །ཐུགས་རྗེ་རྱལ་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང། །མཐའ་དབུས་མེད་པར་རྒྱས་པར་གནས།། 

སང་གྩེན་མཚན་མེད་འོ་གསལ་འཇུག། དིང བཞིར་ཤར། །དེབའྲགོ་ལམ་སྙུགས གས་བརྒྱད་དང་ལྡན། །༣པབཞན་ཡེཞས་ དགས གཾ ་ཤསྣནམ་པདག་ 

ཛྲ བའི། མཆགས་ པ་འི དེས་པ །ཡིདབཞིནརེནཆེན་འབར་བ་གནས། །ཡེ་ ལའ ལནཤི ཤིངརང་བཞིན ན་གནས །འེ་བ་ཡིཾ་དབཞིན་ 

< ཡྱིན། །དཔག་བསམ་ཤིང་གིརིན་ཆེན་འབར། ་ ིད་བཞི།རིན་ཆེནྱརན་བིས་བར། གིན།འམས་ཅད་ལ འདབང་ྨརཚིར། །།འཇི་གཏེན་ལྷ ལྷ་ཆེན་རྣམསཀྱིས་བ ཟེ ཆནདཀིད་ེས་པ ་ལས། །འཕྲུལ་ཆེན 
ུང་གཞས་ཅས། །ཐམས་ཅད་ལྷ་ཉིད་རྟགཏུཉྩར། །ཐམས་ཅད་མ་ཡུསདཱཀྱིལ འཁྲོར་་ཆོད། འི་རབབཉིདདསིལ་འཁོའ་དང་། ། གཟུགས་བ ག་པའི ཁ་སྤུ །ཏིང་འཛིན་ལུག་ 
1 བྱནཆུབ་སེམས་དང་ཚོགསཿ [བསྟན་ | །ཞེས་ཉིད་ལ་ཉིདབཤུདོ།། གསུང་ སངབྲའི་ཧོངཔེདོའིདརེསཔ་ལས། ཤི་ ཡནས། ལྟག་པའི་གཟུགས 

†  ོ །ེནས་དབཞེན་གཤེ་གས ་པ་ཐམས་ཅད་ཉིས་འངབཞི ཞིན་གཅིག་དང། དུམསེད་པའི་བདག་ཞིད་འས་ཅདྱ་གས་འཇིག་ 5 ཕྱོགས་ ཐསས་ཅད་ལ་ཞ་ འདྱི 
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337 ༄༅ །ཚབའི་དཀིལའ་ཁརའྱ་བུང་བར་བཞེདནས 


ད་བྗརོད་བ 'འདི་བརྗོདད། ཡེ ཤས་ཡུས་ངིདྭས་ཏགས་ཏེ། འཁོར་བསམ་ཡས་ སབས །རྫོགས་ཆེན་ཏོགས་པའི་ ྒ 
„ཧྲི རྣོ་ལ་འབྱོར་པས། ། ཀ་དཀལ་འའེཔ་ཆུད། བ་ག པཿ བིདབུས་ཏུགས་ཀ། །འཀིལ་འཁོརབསམ་ བཞི་བ ། ལུ ཐས ས་ཚགས་ིཔ་བགིན། 
„ དཀྱིལ་འ་ཁོར་བཞི་ 1 མའ ཧྱི་ཟཱ་བདས་འིན་ ཕྔ་ཚོགས་དང་ མས་དཔའི་ཚུ་ རཿ ར་ལྩོ་ཧུལ་པྩོ་ཆལ་ 

༧ མོདང། བ་ང ས་བ ང་ད །ྱོང་དང་བཙུན་མོ ཡིབས ངི གལ །བྱཆུནམོ་དག་དང་བཅས་ང 


སྱེམས པའ་གནས། །བར་ 
ཙཾ ཁུམས་ལ་ནི་ཐབ་དུ་གདང་། ། མུདཔྱསབད་ཅབད།གྱབབདགའི་ག་ ཞི་གནས་པར་བྷསུ ཞི་ལ་འཇོམསཔ །བཟའ་ཚོགས་དབ་རན་པ་འ་བཅས། །དྲོར་འཁེལལདཔ་རེ། 
ཙ༢ གྲི་དབ། སོག ལ་གཤེཊ ན། །མཐིང་ 

རེ །ཨུདདཔལ སྭ་མཚན། དཱ ཅུད་འཛིན། ། ཀང བབ །ཆཱུབསས་ གཔ 


¡ 






ཡཿ ༨ པའ། །མཉེན་ལྱུགས་ ་ 
ལཅན། ། ཤསལ་ཆནུནསྡག་གྲི་བན་ལ།། བར་བའ་ཚཆཿ འབར: ་པ་ཡི།། དཀྱིལ་འཁོར་ 





ར། ཤས་རབ་བངས་ལནངས་པྲའདའུ་ང་བ། གབ་ཐ་བྲས་རན་ད་བད་བོའ བསམ ། 
། །ཧྷཱཾ། རངབུདཤླ་བདརིནིརར 


(འི། །དུས་བཞིགཉམ༔ 


ར་འ ཀོ ར་བ 
ཟྭ ངཆུ་བདྲོ་དུ་འ། 


༨ 


ཉྱིཟ་བླད་རིནཅཾནྱ་ཧེས་ལ་བཞུགས། །དྲོ་རཾས 


ན་ག་རོ་ང་་། "དཀར ད་འས་བའར་རང། 
སྱ འི ་ྡ ་ཱ 


༥སའ་ ཤུན 


༨ སས་་༨ 


རྲའད་།་ 


འོ།བ། 


འྲི་བསད་ངཱ་ས་འོད་དདང། ། 


ཅི 
ཀགགསས་འ་བཅ་བདད་དོར་ 


སཉས་ངོགས་ཆན་པོའླི་ལུག་པལོལ 






གུ ༤ འར ཀའི པད ། དིད ་ སུར ཡ་ དགྭ་མུར་བའེ། ་ ཨཾ 
ཤེསྲ་་ གསུ་ སཿ 
དུན འའེད་ ཧེ ཟཔའརང་ཤའ།བའའན། ད་ར དི ཟེབ་དགྱེདེན་ ལེ བ 


ཾ་སུརྟཏདགསཱ་བབ་སྭདཧ། སྒོ་སླ་ཧོན། རོ ཨཧཱ་བ་ཿ ཨདཱ་ ནོར་བ ཡག 











༡༢༧ བྷུ་བ་ཨདུཀྱ།ཧོ། ཧསོ་སྭཊསམྭ་ནབྲ སུ །ཨོྭ་ཱིཏཱ་ཨནཏདན་བཛསྭ་བུབ་སླ་དཀོ་ཧཱ གཏང་བ ོ་སྦབཏྭ་་གཱ་ཏུས་པཱབ་ཀ 


ཨསྤརཏྣཐཱ་ག་ཏམ ༥ ་ བྲངསྭཱ་ཧཱ་བ་ཨད་ བཀད སཿ སྭ་གབླ་དཀ ུ་ ( 
༼ ཞེས་བྗདོདཔས་ཝི རི ཨམ་ཆས །བས་པའི་ ངས་ས གྒ་དངས་བརགཀུན་ལས་འ། །སཆགས་ 
4 དིག ཁྲི དི །དེནས་དབཞེན་གཤེགས་བྱར་དྲཀྱ་རུལ་བྱ་ཆུ ཀླུགུ་བའ་ 


ཨ་ནུ ད་ད ‡ རཿ གདོན ཊངསཆ་གན ཅུ འབའ 
བསན རེས་འཇས་ང དས་པ །མདབཞིདདཆགགསལ་འབཔིའི། །ཨཐམསཅདས་ཡུ་ ཐག་ ཨ། ུ་ཝྲ མངས་ཀན །ཐསས་ཅད་ནུས་བུརད་བད།་སྲུ་བས 








ཱུ ངི རབ།་པའ།ད་ས་ཚ་འ།འ། ར་ར ༨ ི རུ། 

ར་ ༨ ཡུ་བཞུ \ ¦ \ ་ེ 'ྐ ུ 
་ཱ ནཉིདཔས་པ་ཡསུཆོས་ཐས་ས་ཅདམ ངིངས་སུ་བླ་དུག་པུ་གས་བའིའ བད ཐས་པའོ། ཟས་ཅད་ གེག་ཞགས་ 
གྲསདབ་རཀིདངས་པ་ཡིས། །སིངཔོ་ཕང ཁའ བ་ང ལོ ཙོ རཱ ད བོ བུ་གས་བའས། 


གཉིས་རསདདེ། །འབྲུ་དདླན་ལནསངོ་སཱདཔས། །རྱལ་བཀུནདངསཿ ཁི །བདེ་བ ཁབ་་གནས་དུཁརཀ། ངེ ཀོང་་་ 
ཛི སིས ་ཊིསནསྤ་འབི།ཁ་དགག འུ སལལེར། ཛི ་་ [བོཏོདདེ་འཛུས་པའི་ འི འུ 






)(‰)&;& 
ད་ར 















345 ལི  །པྭཤྱི་སྭ་སཱནསྲ་བུག་སཌབརདཀན། རཧིོ་ །འིཡ་བའྲེ་ལྱ་གྱི་ཆོས་ལ་བསན 

༧ དཱི དབསིལིང། །བའིཚུྱ་ཧིསཆོས་ལ་བསན གསས་ཁང ཅྱི ལྤ་ཁས་སུ་ བའེས་དྲ་སྲ་ཀྲི་ལྲ། ཁྲ 
 ཊླསནས་ཐུགས།ཁ་དཀུ། མངད བ། ཆ་ལ ས་སག འེ ཡག སསག བད བྱ་གིརམར་དིལླ་བསིལ་ 
༈ ཨུ ཉིས་འབུལ ལ་ཁ བདད ས་བཟེས་། ཐེབསས་འ ་ལས་གས་ཁབ་ ཁར་བ ེ་འབར། །འབྲེལ་བྲ་རཱལ་ 
ད ས་བ བ་ །པདྨདཀར་ ཡལ ཐག རིའི་ཡལ་དསག། །གྲབགསསྲང་ པྲ སེ །པི་ཝངག་དེས་ཁནམ་ཆོད་ཉིདད། གསགས སྲེ སཾ 





།གོཁགྲི་ཕགྱ་ཧཆེ་ནཾབོ་བཞིན། །གཉིས་མདྦ་པངསྱཀི་བའའིལ། །སྒོ་བཞི་འ་བྲོའ་ཤག་ཧ་ 








༢ 
རོ 





3 ༄།ྲ ན་པ་རུག། །ས ན་བླམམ་ཁྱིཀིཟླ་ཁ། ཅན ྲེའབ་ལ་པྲཔོའི་གདན། །ཨུངསྭ་འུཿསྱ་བི་སི་གེ་ལས །ལྭས། ལས ག་ས བཅོ 
, ཡུསནྷཱུ་ཆོགས་དང། ་ སད ག་བཞི བར པས ་ ན་ག འ་ས ༣ མདས་བས་སམལ་གེ། །ཛི་ལཱ་པའདོད་བའ་ལས་བཞིནག་རོད། །དུབིབས་དང་ 
༡ འདྲོགས ན་ལྡནཔར། ། ཞལདྲུ་གུརཔ་ སི་བས་ལ། །བཟའ་བཏུང་ གའིནགསུརསསྦ། །ལས་བཞིའིམཆོདཔའབཏྭ་ཕྱིན། །ཁ་བོའིདཀྱིཡའཁེདད་བཞིནེ། །བསྔམ་སྲསདགལ་ 
༧ སབཞིན་བ། བསད ÷ ཐུས དཔངས །ཕོགས་བོརུའས་སཅདས་པསྱ་ར་སཞིང་། ། །མཉེནའདས་རག་བད་པའོ། སཱཚོགས་དནཔ་སི་གཞ། 

ཡཾ ཱ། ཇ་པ དིས་ཤིངྱསྲས་པདང་། །ཀུནའུུངནཆེནཔུང་པའབར། ཡྱི་བས་ལགསྡའ རེདབླུ་བོམཆིག་བསེ་ལ། །འེརེག་ཁངབསཚོགས་དང་། ཆུནད་འཐག་བསུས་ལེནཔའེ་ུལ། ། ཟུ་དགཆགསསགཅ་བེས། 

ཾ། བྲསྱལམརེན་ནབཟའ་གཏུགས། ལ་ནས ། བས་དམས་ཏུངབ་མཆམས་དང། །འཐས་ངས་བརུངཔ་ད། དཔ སོདལ་དདྲིས། ིག་སོག་བསོམ་ ཡསྤ་ཀྱིས། །ཕོགས་ 
བྱཅརནསསཁའེ་ཁངས་བཀངནས། །དཀེལ་འ ༨བུལ། །དཁ་ཝན་གསལ་བའིཤི ཟསསཀོ་གཟནའི་གཡ། ཅས་ཉ ཐིས་དབསར་་དབཤིད། ད་བའེ་བགྱ་ཆས་ཆོག་ཏ 


༤ 





| 


346 སྒོས །གསལ་ལྡནས་འཕ་བིནྲབས་ལ། །སྟེང་གསུས་ཡུངས་འཐུའངུགཆུ་ལདུ། །དུབེངསནསརཀྱིལའེའུ་སྤནདྲ་ཨམཆོད། །མཉསནས་བུབ་བའི་དཔགུས་ཇོག །བདག་ཉིདཆནཔོམ་རོདབ་ཡིས། །ས་ཨྤྱ་དས་་ 
„„¿ །ཀྱིལ་འཁོརས་ཡུས་གཉུས། སིདགསུས་འགོ་བ་ཐམས་ཅདལ། རི གབས བདབ ར། །སྒྱ་འཕྲུལ་དོབས་བསྙནབ་ཡེས། །ཕོགས་བཅུདུས་བཞིརག་ཤགས་བ་ཡིས། ྱ་ཡལབས་ཁུས་དང་ ད 
ཤཿ འམས་གསུམ་འགྲོནམསམ་དོནད བུར །་བགགམསཚས་སས་ར། ༈ །གངུནའངསི་གྲནས་སོདམེགས་པ། །མེ་གསོརརཱལདཱ་ོཿ ཟག གས་ས་ིན་ཁབགས དབ་བ ྦ 

༦ འཇུད ས་ལ་བ ཐ་ ེནསརགས་ུཆོགདས། །རྒྱལ་སྲིད་དཔནེ་དགི་ལུས། །ཁུ་ ་ བྲི་གཅེས་དཔི་དའ་ཐདའབུལ། ། 
ཁའཐམས༩དམཆོདཔ་ ྲཱ བརླསསི་དགོས། ། ཉཾབ་ཐམསུཅད་དགུ་པའའླུ་བུར། དད་བ ནྭ་ཧཱལ་ཞུ་གསའབ་ཏོགསན། དངང ོད སོ་བ 

“ྨ 2 སྙིངྡ་ས་ཏུདས་ཟས་པརབཟུང་། །སངན་ཐ་ཁ་མརབ་བླམལཱནས། ། ུགྱ་དཆནཔའི་ཕསནི། །དྲའ་བའཁར དཁ་མའདང་གང་ངད།། །མཁས་པ །མཁུས་པས་ཚག་བཞིནབ། ག་བཞིན པ། འ་བ 1 
གངཿདྷནཱ་བུ། །སབནལུས་གངདྡད་བ། །འངནལུསའི་གསུས་གི་ཚད། །ཕུན་བྲསད་བཛོན་ཕ་དང་། །གསྦྱ་རནམངེས་མ་ཡིདའོ་གོགས། [ཟིག་བདག་ཆོག་པུནསུམ་ཆོགས། ཿ ྦ 








„„; སཱཆོག ཆོགྲ་ཱིངས་བ་ལནྱབས་ཤང། །ཡོ་བད་ཝཾ ཁམ་ས ཅ་ ཱ 

@ ༈ ཟིགསྤ་ཀིམ་པརའྱུརེ། །དཛིདླད་དག་ཆུ་ནཆ་དྲའིས། ི 

༦ སུ་དག་བཟི། སད 
པད ཁྱང་དེསསངལསདོ་བཟང་། དོ སང་བའང།།འ སརེིྷྷྲ+་་ ཅུ 
འཁོའནི། །སྐཱས་དུུལ་གཉིས་སམ་གངན་པ། ལཾ །བས་ཏདཔྲ་ཝནནབབཞུད་ས །འདདཔཔས་དཔྲལབ་བྱུ། །འདོད་པའི་ཡེདའངསཉམ་པར་བྱར། རཱ ད་་ ྒ 


༣ །ཡ་ཤས་ལཞིཡ་ཤིག་ོལ། །ཡེ་ཤེསརོལ་པིདྱ་བབགསག །རལ་བ་སདབུདསོབས་པ་དང་ །བིན་ཁས་སཱནཔ་འདད་བཞིན་ཏ། སོནཔཁ་ད་ཞིནཏ། ས་བའི གབས 
།ཞུ་གནིསུ་སཅྲུ་པག་དུག་གས་ 













༄༅། །ཆེ་ནཔོའི་འུངབརངས། །དདསདམཉམན་ཕུངབརའུགུར། །ཞེས༢དད་བླརོདདོ། །གསང་བའི་ སཱིངཔོ་དབོགཉེདངས་པ་ལྭས་དྲོར་བཀོད་པ་གས་བབདས་ཆེགགི་ལྱུས་བསྲོ་ལའོ། ། 
དི ˆ བླ འཁྱིད བ་བ ཐབསངདིགཞ་བས་ས །ནས་མུག་ཉིདཔ་་ལ་འ།ོ་བྲབ། །ཐབས་དངགག་རབ 
ལཱནབུགྭས། །རངརིག་ཡེཤེསྦྱརལ་པོ་ཡིས། །ཐཱསས་ཅདམ་ཡུ །འེག་པ་རང་དབང་གྲུར་བ་ལེས། །སཉས་ལ་མཉསབརམ་གནས་བའེ། །ཆོས་ཀུ་གགྱ་དཆེན་འླགས་། 
 རཔཉན་བཏན་གས་བ་སཅདའ། །འངུབགིནབཀེལ་འཁར་གནས་ི། །གཟུགས་འདི་ ཤུགས གིས་བྲགབས་ཤིངབདག་ཏབ་ཅངས། །ཀུནབི་གང་དག་ཏགུས་ཐོའ་པའ།།དབཤིད་ 
 སྒ་ཡ་གཟུགས་བུ་་བསུན། གདུངཔི་ཏུག་ངའིག་དང་། །ཡངདག་ཐབསནྫ་ོགས་པ༽དོན།།རེནན་སར དད འའ ་ ་ །ཐབུཆནདུཧཱབ་མཆོག་གྱི་ད། 
༢ གཟུགས་སགསའིསར་དིས་པ་དག །ལགས་ཆེདཔོརབ་འབུསྱ་བེས། །དང་ ས་གས ཁ་ཉིན །ཉིདཀིཐུགས་ཁ་ཐིས 
ཧས་ཏེ། །ཐམས་ཅདྭམུའི་ཕགྱཧ་ཆེ། །དཀིལ་འཁོརྣནས་གསུམ་དག་གསནས། །ནགའའེ་ཤཱ་ཨ་ །བའིགས་ཤས་དུའ་ཤས། །ཟགག་དརས་ད་གྱ་ད །ཐསག་ངེས་སྲུ་པགྱདཆ། །ཡང་དགཏག་བའི 
















༡༡ 


།གཏུམ་པོལ་ཡུསཞེ 





སེ སི ས་དཔ བིད །སྤེབདཔོནསཉེས་བཟས་གྲས་ཤིང་། | །བངྨ་ནམས་ཐོབ་བ་ྲས་བས་པ། །མཉན་ 
ན་གྱ་དདང། གནུགས་དབབུས་པ་བཟའབཏུ་དང་། བ་པ པས 
་ ། །གསང་པའ་ཧཱ། 


ཀི 
པ་ཡིས་བླ་ས་པག། །བ ཅགས་ཁ་དངུ་བརགནས། ཁའ 


་ ། ེས་རུའ་དབེཿསནས་འོདའྲཔ་འབར། །ཨ་དཔམ་ལསཀླིཟཡབ་པ། །ཕྟོགས་བྱརས དྲྲི །ཉེནམོ་ས་ ་ གས་ར 





ཏྲ 


,)$\;&ྫི„& 








བུ །སྔ་མ་བཞིན། །མཚན་དངདཔུ་བད་ཐམསཅད་ལཱན། །དབུ བྱུ་དུན་ཡི་གྭ་ །ལ་དང་ལཱན། །རྫ་དུ་རཁོརལོརཱལ་གི་འབར། །དིན་ཆེན་བླ་དིལ་བུ་འབག། བྱགུ་རནཔ་དགཔས། །ཧཱ །་ 


ཡུས་གཞལ་ཡུས།ཁུང། །འླིཟཱགཟའ་རྱ་པནདཔལནཱ། །བ ཤི ས་དགྱིལ་འཁོརས་ལུ་ ཨཱ ཡབང།། ས་ན་བ ས་བབས ས་བདུསཏ 
སོདེཉིང་། ། །བདགཤ ག་ག ལ་ག འིགས་མཆོགད། །བས་བས་བོགས་སན་ཅང། །སྔུག་བྱསུལ་ཐསསཅ འང ཙུ ་ས་ེངསས 
པུ ཐག་པ་མན་པར་ཡྤོངས་མི་སུད་ དུ །བདེག་གགིསྭ་འགུངདངགལ་ ས་འགྱུར། པི་ིེི །,།གཾསཉིད་པེ་གཉིས་སུ་གསུ་པག་ས། ་ ་ེ 


3 དེ ༄ྱ༅ བླ་གུ་འྲ་ཡཱ ད་བ ཀླས 
ཿཱ དེ ས་འ་བླདབས་པཔ ྐྱཐག་བདངསེགའྲུའི་ཚུལ། ྱིནྱིསཟབས་དབ་ཊས་གསུམ་པར། ། །རབཏུ་ཏོགས་ པནས་བཞི་ཡིབ། །སྐམ་ལགཔ་ངབྱནམ་ 
ཤེསཀུན རམེསྤིརེཨོ་དུཤེས་བྲའུབ། །རྗོགས པའི་པཱལ་ལ་བོརཉིདདབྲགསས། །ཡངནབོས་པའི་རྲའིལ་འཁོརབྲོམས། །ག གཟུགས་སྨྲདེརེག་ལ་སེགས། ལ་པར །སནལ་གདབོནས་ །ཡུ་ལ་གྱི་ཧཱིཿ 








-༨-༡ --སབསན། 















3༠0།ཏུརྫོགས། བས།དང་ཤེས་རབཐབསྲཀི་མཆོག །།ཤིསའྲ་བཆོག་གི་མཆོག་རྱུཔའེ། །སཱ་ཡྭི་ཁུདབ་བབྱཧུ་དང་གསུམ། གསུམ། །རཁྲབསམདཔ་པ་ཟུན་གིས་ངོགས། །ཡ་ 

རི བདི བཟག །གྱུས་པབྒསབར། །ག་པཡབད་གངནས་ཀང་ ཛོ འོ སམས་ཏིདངགས་པ 

ྲ རག །གས་བེནངབཉིདངས་བས། ` ་ ” ་།དནས་དྲ་འཞིནགཤགསུཔ་པ ཡགས་བྱ་ 

ཧུ སཿ ( ནས་དགས་པར ན་དང་ད ཀའར། རའ ཀའས་པབ་ཆེའི་བར་།འའ།་རའ་ངད་འ་བ་ང་ སྲ།་རེ་འཀ།།དན་།་།འད།ར་༢༨།༡་༽།༤་འ་། 
མྭ།ཏོ་གྲ་གྲ་བ་ར་ག་འའ་རོ་།འ། 


བཀོདཔའེ་ཏངཔའི གས་ནག་ཆེད་དུབ་ངོད་པ 
དོན་ནསས་དི། ིགླས་བཏགས།སེངམ གས་ལས། །བཏེནཔའེ ` །རབ་མཆོནཏེ། སངས 


༣ --- 


ལཿ ཀུ །ཱེ ༨་༨༽༄ 
ཛུ ` ང་ལོ གསི ཝ་པ །ཞྭ་སཿ ་ག་སབདལ་བ་ུག ་ ་བ་ 


འ ཟས སསག ་་གསསསངས། ུ 1 ་ 
་ཅིལ་འཁེརལ་བཞུགགནས་ིི་ུལ་བཞསཿདས་ཡུགཔར་དས་དབབསནཏ བ་པོ །འདས་དཔད་སརས་ཁོཝསདང་། ། ན་ག ་པིས་དཔ་དསཉམ་ 


་ྲ ེ 
ཧཾ་སས ནད དཔབས་་གསུས། །་ཏ་རམད་ཏནཔའ ` ཐསས་དྲ་སྱཀུས གོ 
རྭ ས་ཞག !།་ ་ བྱསད་བླརོདཔའིབྱརཱ་ཁྱཾཔ། །གངད་ ` ་ བ་ག 
པནི། །བསན་པའིདས་པའོ་ཡིན་  ི་དམ་བྱས།།དཔན་ དབཞིན འ རླ ཀའེ དུདུསེད། །གཉིས 
༦, གསུསདྷུས་ཆོགས་ལྱུབ་འཞི་པའཔ། ས་སལས་ ལགསྲབ་གས་མཆོན། བླ་ེ་བྲ་བདད་པཞིྱ་བཞིས ། །དེ་ལས་ལྷག་པརདོནསྨྲ་བ། ཏྲ གལ སྲེ ཁས 
' པས་ད །ཐམས་ཅད་རངའིཀྱ་བྲདཆུབསྲསས། ། དདིང་ག་དམ་པའ་ཤད ་ ཡིན དཀཔྡནས་གསུམ་ 

རཔསན་ཤནས། །བབའཔ་ཆས་བཟིད། །བདཔཔ་དུཔད་དབཞིནཏར། །བུག་པཟངདཔ་དབན་དབ་ཟེད། ན་ག སིགིནཔལ། གཞན འདལ་སས་ཞིན་། །རངསིམས་བསོད་ 








འིའིའིའཛལ་ དྱའིདཀོརནིརིནབོར། 













༨ 

ནྱ་གི་དྲིལ་ཏ བརས སཔ །དས་གུ་བསཆོགས་ 

[གསང་བའི བབས དའ བ་ད ༨༥༦ 
ར་ 


གས་པ་བ ༨༨༢ ཀོ་ 
འཿ ཅས [དཞས་ཨྱན་ 
ནེ ཀ་འ སྲང 


བུ ཟམས་ཅ་ཁུས་ཟུ་ 





རེགས 
བདག་པའ 


ང་གང 





་༽དདག་ང་།ས་རལྒ་སས་ས་བན་ད་འང།་རང་། རའ ཏུ ་ལ་འ།དྲ་འ།ལ་ད་། 
ཆོ ༦ 
ནས་ས་སང་གའ། པབ་བཀ་ར་་ར་གའས།བ་འ།འ་།༡། ར༤།༧། 
ངེ ཅུསས 
ཱ ༨ 





རིགས་དང ་ 
\༽༦ སྲ་གྲིགས་ ཱུ 


༧ ཚིགས་པའིའིགྲས་དང། འདགས་ཁྲདུང་ འབས་ཐུརེ་པནཆད་དབདདུབ་ སུ ཏདཱ་བྱི འུ །གཟགསནས་ཐུགས་ངས་འདུལ་བུར་ 
' གྱརཏོ། ཞིན་གཤགས་པཆ་བ དབས་འདིགཏན་པཱག་གཡུགས་ འབིདཔ་རྲདསྱ ། གཱ 
ཤྱུརཏ། བཀད་ །དབུས་འཇ་༽ཏུན་ བྱ ༅ཱབདག་པའདུལ རུན་བགབ་བླངདད་དང ད 
དི ུགསདི་དགབཅས་འཛི་འེ་དགསབཟནསེི ་ཞོནཔརགསཔས།ཐུརདཔྱརལཔིཏེ་འནལ་སགསབཟས་ 


ས་པར་སྲ་དདད་གཉིས་སུ་སད་བརའབིལ་བའིདགེས་པས་ཐིས་ 


རར བཱ 


ག་རང བད་ཀན སུ བོགས ་ རར 


་ 





ཅད །ིརའི་།ད ད་ད ད་རའད་འང་དྲ་་ 


སྒ ༡༡༤ སྐ ༡ པ མབ 
ཨཿའབྙ་སན།། །དགས་དངགས་པསན་འ གས་བ་གཏཏས་བའེས །ཀུས་གདག་བའྡེ་ར་འྲ་ཕལ་ཅནབ་སཆོགས་བྱ་སནན་གསཔོན་གཅིགཏུགདག་བའི་བའི་དོང་བོའ 
དི = ནཱ 


༢༤ ༤: ༨ ༢... 
ཛུ 


༦ ་ུ ༨ ུ 
༨༽ུས་ཅག་སས པཱ སང བྲདག་པྲརྙིའུ ཌི ས་ས་ས བ་འ ཤནད་ ¬? \༥།ད།ད།་ཀའ༥། འད། ༣ འད་ང་དྲ་ད། བས་ང ༈༥༥༥ལ་འའ་བལ་་།་།འྲརལ་། བ་བ །འར་ས་ 
༦ € © ༽༄༡ ༥ 


འའའ ནད ༡ ས་ཿ་ད། སུ་ལ ན་ད པལ 7བ2བ༡ས་བ་ཏད་བཤག་ས་བ་ང་་བྲདས།་༧༡ག༩༢ ༢ །ད༨༣ ༥ ༥ ག་པ་གཏུས་པརེན་བའིཆོང ༽ འར ༡༠༥ 
` 





པའཡུངས་འླ༔་ 
-ེ ཚགས་དང་། འབུགས སི དབངས་དང་། འགྲ དྲ། སྲ 


སྩོདས་པང་། སར ། བཟསོང་། དུང 









ནག་བྲའེྱཀི་ལ་ལ་པརབསདྱངས་པརྱ་གུ་ྡནས་དཔརན་ཁབ་ལན་ལྭ་ལཱགས་འདུབའེར་ལདུ། རད ལྤག 
གགའ་སེདང། ིོ་ བཤལ་ཁབ དཔ 4 རར ་ ཧྲེས ཁག་ 
བབས 


དགོ ཕག་མོའ 





།འཐོནནྲསྭ་ཀུཔའབརབཆནཔའི་འཁོརལོའིམཆན་ཤར་ཕོགསནས་འཁརབ་བརངིགས་པའིཁགུགས་ད་། འང་གི་ ཁགཡདཔབཅས་ནས་འུབ དེ 
པྲོ །རེནག་ གང་གདོང་རུན་པོའི་ཆོགས་དང་། ག་གདངཆེནསོའིརཾགསདང་ འོ ། ཝ་གདངཆེགསེའི་ཛིགས་དང་། གདང ེ་དདང་པནམའི་ཛོགས་དང། རཱ 
! མའིཚགས་དང་། གས་མ ས་ དུཿབའི་གདོང་ཉནསའི་རོགས་དང་ བགུ་གདུངཆེན གས་ད ད་གནས 


„ རགཱཀྱབའབར་བཆན་པའི་ པའིའབར། རལའཕི་རོལ ཤར་ཤོགས་ནས་ སཱ་འཁོརབརྡངས་པའེ་སདཔསཀྱིས་ལབདེད། །དེན དགས་པས་ཕྲོགས་བྱའཞེ་དབསས་ ལས་ལ ས་ཡ 


¦ ཁགོསའིཆོགས་དང། གདངམ རོགས ་དང་། རྡོ་རཱའཇི་གརྟན་ ་ ་ རྣམས། ། མདི གི་ལག་པོམཆང་དཔརགནསཇིདོཔརྱ་བར་། [འབྲོནནས་ཀྱའབར་ 
བའ དྲས་པའུཿ ཞིགཟུགས་ཀྱིས་གནས་ས། །དནས་ད་ ས་ཅན ནལས་ཕགས་བཏུནས་ཕཊ་ཞ བསྒུགས་པས་འསུས་ཧདྲ་བས། པར་བསླུལ་ནས་མམེ་8ྲསས:ཿདཀྱའང་ 
ས་སསང ས་ཕིནཔར་བཀའོ། དནས་བཅ་ལུན་ ཆོན་བདཔལ་ཁག་འུངཆནཔ་དདགཀུནབུགས་ཇྫཆིནཔོའི་བདུངཅིའུབུངབཞག་བ་བའི་ཏེངཔ་འཛིན་སྟས་ 





ཅག © ༨ ༢ \ 
ད་ ང་ ཤ་། ལོ་བ།་འེལ་འ་བྲ་ དད།༽ ཨསྲང་ཿ ཏཱ ལྡད་། ༩ ༢༡༢༢ ེ 
` ་ འརདནསྭའོ་བོའི་པ པགབའན་པའི་ཇགས་དདག་བསས་འདང བདབ བྱང 
འཁེ་རནིབཞུགས་པརསྲལ་ངངོ། གས ཕོགས བུཅུའེ་སིདཔ་ཀུནདྲུད་ག 


དགསཔདབདཕུགྲ་བས་གཅད་ 
ད་ས སལ །། ས་ ག་ འབ་སུ་འཆེའབ 
རོ ཡི ཐིཿ །འབཝ། 





།གཡོག་སདཅིང་གུས་ལཱནཔས། །སསས་ཀྱིསླ་བངས་ཏྭ་སི་པོ་ལི། །གཙཅུག་ཏུ་བཞག་ས་བ་ཀཱ་རབར་བྱགིས། །དནི་དགེས་བཅི་ཡང་དུང་། །མ་ཡུསྔ་རོགས་པར་བདགཅག་བསྒྲབས། 
་ ་ས། །ངསས་ གས་ས ༈ །བཀས་གཏུབས་དས་བུརསུལ་པརའཆི འཆི། ། ཞི་ས་ སྨྲས་སོ། །དེནསྭ་དེ་དག གསཆུངསའེ 
ན ་ པ་ད སྲོའི སུ་པ། བ བད་ག་ཞདོ ས་ཝམསཝ ལུ ནདཔའུབོ་ཆེན་པཁི་བངས་ 
སུའི གཔསབདེཅགྲསས། ། ལསྭ་ཀེ་དཔེསྲ་གུབ་བཅུལ་དུགསོལ། །ཞུས་སྨས་སེ། །དེནས་བཅོམ་ཝན་ལས་དགས་པ་ཆན་ མ་ལགྲུའུ་ དྷཏསི་པགེས་དབངབ་ཏ ༡ཀྱིལ་ 
རཾ གསང རེ སིང་པོདབོནཉེདང ན་ཡི ེདངས་ཕེལས་ཁློ་ བཞིན་འ འཁརེི་སྙནནམ་པརསབདྲུལ་བལ་ུ། ི་ཤབ ཐིར དུ 
ཿྲ དནས་བཅས་ལུན་ཁད་དགས་པ། ༨ཨང་ རིཀལ་འཁརྱགིརཱགས་ཆེནཔོ་འདྲིདག་དམ་ཆིག་གིསྲ་གབཔྲ་པབའི་པིར། ནབཞིན་གཤགས་པེ ད་བོཁག་འབུངཅནཔབླཅུནས་བཅས་པུའི་ཚོགསདདག་གིས་ 
གུ དང་གསུངདྲང་ཐགས་དྡོར གལ ཁད །ཨོཾ་སཐོ་ག་ ཏཱོཧེདུཀ་སཧཱཿཧ་སྦ་པདྨ་དུན་ཏཀཧནདཙ་པཅཱཱཕཊ ། ཨོ་བྲཛྭཧཾཧརཀ་ 









རླ པཔ 





་ དདླ་ 








ཛི རཾ 2 ཀོ 


རི་ག ཏ་པ ཅེ་ྲད་ 


འན ཀྲ 


ཅག ལྭ་ཧུཕེཊ། 3 
ང་མོཧ། བསོ བལ ཙོ བལ ་ ཁྱུ : 
པྲེ བཅུ །ཿ རི བཱ ི་ ལེ 





སི བསྒོམདཔ་ར། །དེེདེ་དགིབ 










ཌྷ སངབའི་ང། ལོན 
ྦ གགས བོ དཔ་་ག་མཞུམས། །ཐབས་དཔ་ཤས་རབ་ལཱན་གུར་ཤིང་། གསད སི་ 
རུ པིགཞལ་ཡསུསུ། །བའསི་བས་ས་ཅདཀུན། སྭ པས་ག །བཡདརནཔོསངེ་སྐད་གསུངས། ། ། །ཡན་ལག་ 
གཅག ེ་ལྔཅི་དགུ་བཅུགཅགཏུ། །ལསྐནསས་སཾ༥ ཐབསད་ ། ། སན་གི །ཕྲདཆགས་སད 
' འབའབུང་ །རྡར་པདྨ་དའུཔེར་ན། ། །ཐམསཅདཐསས་ཅདྱ་པཱན་མེད། །བ ཙུ ། །བ་ིདྲ་སེལལ་འབྲ ནས་ `` །བཱོ་ཾ དཀྱིལ་འཁོརྭསོས་བུསྟད། །དབུ་ཡི་པྱཀལའ ཁོར 
བླསདནོ། །སཾངསྤྱ་དུས ཱལོ་ལབརཐམས་ཅདགསོ། །ལག་གིའདུ་དབླདབའི ཤི །རགས་ཁིངནཞིང་ཁམསྲ་བསས་ཅདགལོ། ། །སྐངཔའི་སྙབས་ཆེན་གནནའཆེངསན། །སྣུག་བསྔལ་མི་ཐདབྲམ་ 












°77 ༄༅། 


༣ བདབས གླ་བ རད གཏས 


ལུ ཡུསགགཔར་དད། དུ དེཿ 
ྐ དི 






འིར 
ཟར ༄༅ ་ (ཆུན 






ཨོགསིན་པསོ། ཞས་བ 








གུ ིཚིག་བརྡ་པུད། གླུརར་བྱ་སམས། ། སྭ དོན་འ།རདབངདབསུས། པམཚསསཀྱི 

 ་ བྷ གང་ག ག་ས བེག ཧམ གི 
། །མེ་ཡེ་ཧེ ༨ ཅེ 

དས །ཐཡགདས་ལས་འུབ་ ་ ཧཱ ་ ས་ ཐེམས 


རི ་ ལ་པ ཞབ 


། །གཞག་སངཡ་གླར ས་ཚགས 
།ཤརགྱི་ཁྲོ་བོའིཕགྫྱནི། །ཏ 





དི 


༣དབུད་འོ། ཁིལ 











།ལྕེ བཞི །ཏིབཆེནཔའི་བུག་པ་དང། དབཞིན་རནཔདང། །ཡིད་བཞིནནོར་བུའི་གཞལ་སས་སུ། །པགརྦ་ཧི་ 
ེ གསྗད། །དུ ནནགརྦ་ག་བཀའ་གསྲ། བབའྲིབགྱརནི། །ཏི་རཆེན་ 
་བདང་། བློས ས་བདག །གནས་དང་ཡུལ་གླི་ཕུག་རྨུནྲི། །རྒྱུད་གཞནདགདང་འབུན་པར་བ་ཤད།། 
¡ དྲལས་བཤད། ང་པའ ར་ 
གགི་དྱིལ་འཁོར་བསྟན་པའེ་ཕིརཆ སས ད་བཞི་བ། །གུ་ ཆད་པ མུསཔརསྱཔན། བཞ 


ིབར་བས་གཉིས། བནངས། འདྲིལ ཡས ས་བོ དུ། 6 ་ །གཏུམཔ་ ཐིས 
ཆེན་ལ་སོགས་བཟུང་། །སྒུགནག་སཱནགསརནག་པ་ ་ ངནག་འཇིགས་པའིསུ། རག གསིད ། 


།བརྡ་ཀནཾ་ུགསས་ 


ཀདང་བའི་སའ་བ་བའོན་ཧང་རེག་པ་ལས། ཁོ་བ །དེནག་བཅོས་ུནདས་དགི དགིས་པ་ཆན་པ | 
བ་ར ། དུལུ་མཆ ས་བཞི། དགསར་བདགཅིདོ། ཏགས་བླསསབླསལ། གིས ལྭ ངད །གཉིས་སུ་མད་ 


སས་བ ཛཱས་ཆེནཔོ་དག །བདག་དང་མཉས་པའིཚོགས་ལ་དབུལ། །བཟའ་ 
ཊཾ །འངས་སུདྫལ་ལུག རི ལདཝགིསཅདད། །ད་ ལུགས་བྱཅིབིའ་ ཤིརག་ཤགསཔ་ཡི། ག་གས ཡནཏནྡདཔའ།།། གཞན 









།འབོརཆན་པོ་ ཏ པོ་འབར 







ལྨྨ 
དངྲས་ས་།ཡང 












= ༼ ལ་ཀ སེ 
བླ་ས་འ་ང། འ་བལས་ཐུལ ཾ ར༢བ་འ་་ལ་བའབ ༢༨༨༨ ༣: ལ་ སྐོསས་བར་ཞྲག་ས་ 


རོ 


་ྦ །ཨེ་མ་ཧོཡནས་དག་ཆོས་ལས། །ལབྷཏཾགནས་པ་ང ཨ་འ །ཟམསཅདབུ་ | །ཐནསཅདགཿབཞི་ངདིསེ་དལས། །ནས་ཏེག་ན 
:ཿ རན། གསཔསས་པར བ་ ུགསའབུསབརལ བུན་ཤ་པགརསུང། ང་ 
ཉོ ན། །ཉེནམཇས་སྣུག་བྱསལ་ཐམས་ཅད་སྙང་། །ནཱས་པར་ཐརཔ་ ལྟོ གཤིན རུག ། གས། 0 ལ་ས 








:ི་ ་ རག 


བད དྡ ཀ་ར།ར། མཾ ྲ་ །ངན་སོང་ ཞི་བ་འུ། བྱད སལ 

པག བ་ད ོད སས ས་སི ཐོ ཡུ 
༥: ཐུ་མི ཞེསྡ་དྲང་གས ངའ 9 ་ འི ི་ོ ཟབ 

པྤ །༽ [ཇ་ཁང ད་ལྟ་ང འྲདུ ཡུ ། 
དཔ་ལུནཔའ། ཨབ ཆེ ང་ལེགས བདག་ད ས་འོདཝེརགསལ་བའེངང་། །ཐསས་ཧདྱ་བུཔ 





པ ད་ ` ཉིས 





༨ ༥ 


ཙུརནས། 


ཚེ 


་ 
ཝའ འན ནྡྷ ཁུ 
༣ 


།དེནས་ཁང་ 


༡ 





སི ཡི་གེ་དང ཟོ་འ གདཔ་ད ི 
རར ཅིས ་ ་ 
ཛཱ །དེལ་བདུདཿ 







རི ཞིན་འབར། །རེབ་ཡིད་བཞིན་གང་བར་པུད། །ཧོའ འདོད་ལཱ དངས་མབནཔྲ་གསེདཔའོ། 
གར འར་འིི་ད་ཡག་རྲ་ེ་ད་རར་ 
ཐུགྱཱ་ཧཱའཾདཾ། །ཐུ མེ དི 
པའ ཞྲོན་སྭ་ཆོགསྣ་ནསས། །དུག་འས རརིི ནི་ད འོ གཅད 
ཨཱ །།'ཁྟང་ཀ་༡༨།་ན།འད། ༨༥ ༈ ༤༢༥ ༡༠༨ ཝའ 
༢ པོ འ ༠༩ ༨ ༠ 
དན་ལ ར༽ ! ནྲ་བས་འ [⁄⁄ 
ཐཱ །འྲབ་ ་ 


སཅད་སུད་ ཅཅ མ་ས བ་འི གཏད སཱནས 


ལེ ;¡ ༥ ་༽ ས་ས །འད་འབ་ཁ་བན། 

།ལསི་ཚོག་བདྱར་ ས་བ + ་ པའ སུ་ 

ཧཱཾ མཐའཡེས་པ། །སྭ་ཁུགཀནའདུསནཿ ྲིེིེྲ ༣ཕེགོལྟ་སུབ་འཛུལ། གདལ བདུག་ཅད་ 

༢ དབགས དེད །ལ་དངའངིལ་།བདད་༽། ལེདབའིུར། །བུངས་མེདབསསབདཤུདྱ་བ 
རྟག་པས་རྡུན། །རཱུཾཉད་ལན་རྫུན་ཕྱེ་དཔས། །རྡུར་ཞེས་བཏག །མཆགས་པ་ལོ་ཆགས་བདག །ཆགས་བ་ཉདན་ཆགོས 





བས ། ིའབུལནམས་ ནྣམས་ཏེ། ། །བྱག་ད་ 
ལའི་སྣེད་དཱསི་འེར དིག །ཡེ་ནེས 
མདས ཀའ དའདཀའ་ ཟདཀའོ། ཉ་ལ ༥ 





༅། །ས་བསྤོ། །གཞན་འངྱརལ་མཆོ་གཀུན་བྲ་པགི །སསཅདམ་ཁས་ཕདྱུསི། སུཐསདདས་པས་ཡུས་འབུབ། །དེལ་སེགས་པགཐའ་གས་མཆོག །རྒྱལ་བའོ་རིག་མཆོག་ 
ྲ ད་ར 
དའདུལ་བའི་ཤང འི་འ ུསནས་དགུ། ྦ ས་བྲ་དུཔས། དེ 


ད ཧགས པད་ལཞད་བས་པཁས། དམ་ཚིག ཉགགིྱ། སུམཿུཔའོ།། ད་ 
རབཞིནགདེགས་པྱ་དད་པ། ཨྭ དསྲར་གསུམབ་ འཅུབ་སད་པ་པསནས་སྲང འཆང་དསསྱཀིད 
རཾེིཾི ལལའགཛྲའ་ སསག དང། ། ད་གས །ཉད་ལས་ ]་ 


།ཉུབསཐ་སནཔསསསྱ ེ་འདུལདོན་ཕིབཛམ་པར་བསན། །།ཡ་ངེདགཉིདདབལགཉོག་གས སཉད་གནསྱ་ུར་ནས། དེལ་བཅས་ཤིངསྱུ་ད 





ཧཿ ༠། །གིས། ཕོགས་བུཅུའི་ཁགས་དབངབསུ་སནས། །ཐཱསསཿདྲ་སི་དམིགས་པཤིངས་སུ་ཐིས། །ཐནས་ཅདྲ་བོ་བོའཚོགས་སྱུ་གུར། །རྟོག་བྲནས་བཞི་མི་དམིགས་དཤིས་ 
གྱུམབ། །ཤས་ཟབ་ཡཱསྱ་ཀི་སནཉིདདདཔྲས་སུ་ཐིས། །ཐབས་དེ་ཤུསརྲ་གཉིས་སྲེད་དབིངས་གྱུར་པ། སི་ར །ཨ་ཧོ། །གསང་བའི་སྤེདཔོ་དོནཉིདངས་ 
༧ པོལས། ཆོས་ཐམས་ཉདྲའོདོ་དཔ་འལ་འི་ང་བཞིནདུ་ ནབས་སོ ངེབའིལའུསཾ་སུམཧུ་གཉིས་པའོ །རནས་དབ་ཤན་ 


གསེགས།པ་སསཔསས་ཏང་ུལ ༦ བུངས ཏུམ་ཁབུགསཊ གེཆོགས་ཆགཔརའ རྨྱུར དུ་ཞུ ། །ྱ་ 
ཀཅུའཞི་པཁསསམ་ལུས 


ཧཱ ཁིའུ ཁོརལོར ཅ་བ གཏུམ་རཱནདསཀྱི་སྭ་ལུར་འབར། །རཉེསའོ 
གི་ངབའི་གཟ། ཏག གོག རབའ་ཞར། ས་པྲའི ཟི ༣༤ པི སྒྲལ། པའྲོན་ཆན་ཕུགས བཅུལའབར། ཕྲ ཁེ དཔུ་རྡར་འབར། པ་ 
།ཀ་བོ་ ཁྲམོས་བསྐོར། ། །གནས ་ངང་ཡུལྱ་ཧྱི་ཕག་ རྒྱས་ངྲས། ཧིཧཾ། སླས་དངུཤྱི་སོ་ བནསོའཆོགས། ། །༢ཇག་སྙན་དང་ལག་ཆདང་། ེབྱཧི་ཞེས་ནིཆས་ཏ་གནས། ། | {སི་ར 


ཟླ 
€62‡ 
-53 
༡2 





ཆེ 


ྒ ཅད ད་ 
ཤ མཱ 


ཡབས 


་ེ སཁརང་ཐིག་སསནག་སུ། །ཇ་ 






༤ ༥༨ ༨ 


ཀྟཐན་ངྒྱུག ། 
། །སྐཱསྐདཔཟེདག་ཏའདེན། 


ལ་ གཡར ཤྭ 
པ་ལས། + ི་ོ །ཧོདརུ་བམཆག་ སཔ 


དྲ་དུག་སྲསས་ཅནྲ་ཐཅ སས་ཅད། ཐུངས ལོགས ཅིན་པྲ་བུ ཧུབ་ཧོས་དགུག །ལན་གསུས་འན་བ ཉིསསུ་ཡེད་བ ཐོང སཱ 
པས བགས དཔའ་བ །འབརགྲ་དཱཆོགས་ཀུདང སམཆོད། ། ཆིལ ་ འ་སག `; 


ཟམ་བྲསྭ ཐད་པན་འབ་ ༈ལེངས་པའི་གཤེ ཐ མ་པའི 







ཤོང་། ། །གཞན་ཡང་བྲགགྲ་རས་དུག་གསུས་ །གནན་པའིཆོག་ ནིས །སྱུ་འཕྲུལ་དབུལས་ཐུགས་རྗེའོལ་པའེ་བཀེལ་ 
ས་བ་ལས། ཧྲུ་སསང ྲསཱ་གུསད།ག སུས སབ་གདུབ་པག། ཅུ བུལསབགས།རོསཔའ་དེ། ་པབེ་བོའ་ 
།སཚནསས་བཅལ་བས་ཡིནྱ་གི། །དག་པནམ་གསུམ་སདོདཞིང་། 


















།འཇའི་གྱ་ཧུལ པོ་གོམས་པ་ཡིསྭ། །བདརཧཱབསརཆག 6ཱདིའིདཔསའྱ་གུར། །དྲག་ པ་གཏུམ་པོ་བ བ་པན། །བྷ ག་ལནིལེངག་བཞག །མཆནསསིད་བཅས་ [པའུ། ། །ཌྭབཾ 
ཞལན་གང་སང་རུ་། ། །ལན་གསུམ་ལན་བདུན་ཏག་སྒོམ་ཞེང་། །མངོད་དབུངབའེནལ་འབརཞེང་། །བདགཉིད་དཀྱིལ་བ་ ལཱར་བྱྱ་ཐནས། །ལིངག་ཡཔནས་ ཡང་བླམས་ ཏེ། །དབངས་ཀྱི་དཀྱལ་ད 
༧ བཾམ་བདྲ་བ། ཚུགས་བསས་ཤིངབཊྱས་འཕང་། །ཞའ གྱི་རང་སཱགིསཱ་ཁྲི་འབུམ་དུ། དུ། །རྣམ་གསུམ་ཚུལ་དུ་བསྡུསནས་སུ། ། །རོམ་ང་དང་ཡང་དུ་གསོལ་བདྲ་བ། འགོ ཝཱཌེ་སེམས་ཅོན་ཐསས་ཏད་ཀུན། 

དཞལ་དེུས་པ་བྱགུར། །ཡམ་ཡ་ཡང་ལྕག་པརྲསངས། ། །སྲུ་མདེག་དུད།ཁ་ལ་སགས་དང་། །མཆེབིགསེ་ཁྲེརྒྱལ ་གཅིག་པ་དང་། །ཞལྱ་གི་རང་སྔགསཁྲི་འབུམ་དུ། །ཞལ་བསད་ཕག་ངྱུ་ 
¿(༨ ཌྫབ་ འབངང་དང་། །གངལ་གོསས་པྲ་སྲེམ་པརབ། །བདག་ཉེདའཛེན་པའཕགྱར རྒྱསཾ། ། །སཆནས་བཟངནསྲདངསྲགས་འདོན། །སངོན་པ འདབངཔེ་ལུར་ཡོདཔ། །རེལྲ་བུར་བྲསསནས་དབིངས་སྤུ་མཉོོ། 

།མམདཔར་འགུབཔར་ས། །དམ་པཾའཆོསཁཇིགས་མ་ཊུསྲཔ། བས དགྲ སསཔ་ཡེདཔའཔར། །ཀུནལ ་ཕན་པཱརདྱ་གིས་ཤོག །ཧོཧཱཾཛ ངཱ་ཕཊདང །ལསེགས། །འདེན་པའི་མཆེ་གན་ ( 

སུངསས། །ཿ །མཆནམའེམདདུ་བསུསཔ་ ཡང། །ཇིམཱརནགྱེ བྱིདབཞིནནུ། །སྨན་པའེ་བདརུ་བལམདུཞགས། །།མཚནནའེབག་ཆགས་མད་པའི་ཧེད། །དཔེངས་ལ༔ སྒོ་ཞིངས་ལ་གཏེ ཧེས། ། 








< 


༨༤༧ 
༣༨༠ 
༨༤༨༧ 


༄། ]  བབས་ུཔའི་དའུན ། །ཨ་གཞན་ཡངངྱ་ཀིལ་ཁ་ཁར་བསས་གསྭཀི། །ཞལ་གདབས་སྤན་བགད་ཁོཞལ་སྒོས། །རྡོ་རཱགཏོམས་པ་བ རས་པ་དང་། །ཐོདཔ་ལྕགསཀྱུནམས་ཀྱིས་ 
བསུར །ཤཱཱསཱ་དགཔ་ཆོགས་ཀིས་འབར། །འཛན་པའེ་ཕུགྱརས་བཀུག་ནསསུ། །ཞལནུ་གཏེམན་ལག་པརའགུབ། །དུལ་ཆས་ཡངམདཔའ་དད། །འཁརྦ་སིཆོགསཀྱངསྔས་བཞིན། །སཱདཔའིནུལ་ 
རི་། བཾ ག་པ་ུཔ་་ སུ སཁབར། བ་བཅད །ལྔམཁབ་བའི་ཐོ་བཡེག། །འཇེགཏེན་བསསནམས་དུས་ཅི །ཅག་བརུབྲས། །ཧཱཱ་བའ བའྲ་དོགསླ་སྲསགས་ 
ཇཾསུ་ཁྱ་བཱ་གཱགྱ་རདང་། །སུས་དྭངཔི་མོ་བནསའིཆོགས། ས་སའྱི་ཕགསནུསྔ་དོགས་པརའདོན། །ཧཾྱཧོ། གཞནལབདརེག་འདདེག་གིས། །དུ། དྲོང་གས་རའ་པེན 
ཛད དག་པར་བར་གངས་ །རཱཿ 


ོ ནགོསཀུབཀངས། སྭ ཐུལ་བརས་གྱུམ་ 
འགཏག་བསགདི་གྲམས།ཞད སད་ཅག་ུད་ནགམཛདདེ །ཟགཔར་ བགངཡངསིདེ། །གསུཔབ ཏི བ་རས དུགཔོཧེསྦའི་ལྲའསིསུགཊལ་པའོ། ། 
དན པྲདབསུས་པ་ཞག་བབས་འ བཡེ་བིདསའ ལདདབ་འོབ་དཔད་ ། དུད། །གེསརབ་ཐབས་སུུ་སྙོརབ་ཡིས། ། ། །ཐསས་ཅདས་ཁུས་འབམསསུ་སམས། ད 


བའ 
- 
4 
÷ 
ས་ར 
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། 





༨ 





/ ྐ །འོད་ཟེརམ་བཔོ་ཁབ | རམ ར་ 
394 རབིངསནས་ཡཤེས་འདའྲའ་འབར། ༣ སྭ་སྭས་བཞི་ །བྲ་བོའིདཀྱིལ་འཁོརས་ལུས་ཀུན། ྲ་བོར་སཾས། ལའ 
རྒ གུ །ཀུནཅིས་བྱདན་ནངལ་ནར། ། ་ རི གན་མངགས་དྲས། །དཉིལ་ཁཁ་གངས་གསལ་རསགས།། 
ྨ སྐལ་པ གདུག ཁི་སིདཅནས་ཡུས་ཀུཀ། ཁཁརལན་དབུལ་བརུབ། །དགས གས་པ་བ 
ཟླ ངཿ གག་ སོ པ། ད་འ བརྒསར། །གཞིན་ཡངྱ་ཧཾནསཆགསཔས་པེ་ཡིས། ད་ 
2༣ 


ཧིཿ ངཛེེ་ པཿ བཏུང སད ་ ཟགགག་སགསཔཔ གུ ། 





398 སྲང སལ་ང་ སབ་གབའ་ར ས་བྱད འ། ཤེ ༥༨ ༥༨ ༨... ༨ 
༨ 
བརོོ་ས་པ་རནག་སན་སརདང་བ་ངོ་འརང་ །ཨེའེ་ཚོགས་ཀྱི་པཾལ་འའོརམུཆོག བགྲ ཛོག་མང་བལ། ཁྲོས་པའི་སྲིདྱ་སཆོདཔྱ་ནབ། །ས་སྦྱ་རས་བསདནསས་སྐུ། 
སུབ་ཇིག རྩིལ་འསྲ་བ་སྲ་ལ་ཁ ས་དན ད་ད ས་སོ བུ །ན །རྡོརཾཕུར་བས་གདཔ། ༧༡༠༥ ད།་ ཆག ཤའའ་། །ིེ ཡརཆགས། ༦ རཱ ཡུགྱུ་དཱད་ད 


།ཀ་ད།ར་དྲན་ས། །བཅ་ང་སྔ་ར་གྲའ་བར ཀ་ཏ་ཀ .།༨སྱབ་ཆགས ཀྱི་གིལ་ཁ་བོརམཆོ འབར་བ ཟིས 


བུས་བ་བ། །དྲོརཆགས་བའི་ཐུར་བུས་གདག རཿ 






པ་ན །ཆོདྱ་ས་ནྲ་པ། རོར ཐ་ལ དཱ འའ བུ ར་བས པལ 


༠ུ༽༨ < རོ ཊ་ཏ པཿ ཤེ་ལ དཾ ཡུག 
༣ བྱུ་ཧྲཱར དྲུ ཅི 
ཆེན་ལ། གངབའི་སྲིང ལེ 













ར- 


་ཞས་པའ ཀཀ རར ཡ་མ 





པའེ ` 





༨༨ 
༄ཨསཿ ཡོ ན་བ་བ སར གདན་འ 





ར་ ཕབས གཤི ས་དར ། འཛིད 


འབམདམི་གན ཁ་ས་ས་སས 









ཞེན་གཤེགས་པ་ ཡི་ཤྲུས་ཝཱ་ཡི་བྱིལ་འཁོརྭལ་སཉམ་པ གསན་སར གཾ ཝཱ པཱ ་ཝཱགསགདི་བདླ་བཅུ། 
ཧཱ འགུལ་པ་ལས། །བུདདུབ་དྲངཔལ་ལས་བུང་ ོ་ ཙས་གིགེ་ཨ། ཉིདན་ཡིགྭལ ཀའུ འི 
44 རུབ་མརྲོག་འབུ་བ། །གསུས་གརྦལ་ཁབ་ེབཅུ་འབོ་རབ། །ཟག་མད་ ཊནཏེ། །མངོནཤས་དུག་ལཱགསཚན་བཟང་དཔལ །ཞེ་ཁ་ཁྲཔཞང་ཨར་འདུས་པ། ། 
བསིག ཀུན་ལ རྨ་གརགས་སན། །པ ་བསྲམ། དཔའ ས་སི 
ཿྲ གསངཔཔདསེསཡིརདས།  །གུངས་ཁས་པིགགན་འས་ འིད །ཨ་གསདཔས་ཉིདགྲགས་བདྙན་སིཚུལ། བདད་ཉདན་བུ་བདམདཔར་གནུས། 
བཞི་བྲཅྭ་རྭ་ལུའིདོན། །ི་འ་ཁང་པས་ཡག་ཁུན་བུབ་དམ་པའི པན། ་། །ས ། དྲ ས་ཤས། ། 


402 ལོ ཡིནཔ་བསབདཔས་གཞིས་ད་བས་ཀི་མཆོགདུསམ་ས་ིཞིསཡསཔརསིདངས་ས་པར་བསུན་པའ་འུུ་བཞབསཔཁ། 
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༨ ན་གཤཿ ཡྲ་ཀའ་ར རསང སེ ནར 


ཡ་པ ངོ འེ ངས་ད ་ པཾ འོ སཔ རྡ ཡྭ་སཱ། ི་ གི་ག 
༤ ༽༨ དེ། ཅཱ འད་ལད་བར་ཏད་བང་ས ` འདྱུ་༡་ལ་འ།བརདུ། ། ཏ ༥ འི ོས་སས་ཡྲིདྲ་ཞི ང་ྲིས། ཁོབཞག་ 
ངཱ འཛོར £` | 


བྱུར་གྲཾང ས་བ དང་བཅས ཤུག ། ./ ༦༤ ནེ རུཾ རཾ ལོ བྲས པགས །ཏནཞེཔའཁོལགྲོསྤ་དུན་བརུག | སིང་པོ་འབུམ། 
གནེསནདེིནདེ། ཤེད །ུ སད གཅོདགགྲ་སྲབ་ཡརགའོ། །ཆུའངྲས་ཚུསནགལ ཧུན། ། ཞ་བ 


ཏུད །ཨླསསསུལ་ ་བག་གས་།།གསཔ་དང་དགངང་། གསས ཉརན། །ཚེདཔག་སེདཀྱངཁྲོ་བེ་སྭ། །ཕུགས་ 


བྷེ འ མིང འུ །གསའི་གིངདཔནད་སབབས། ་ 
༡༠ཤགྱིཕྱབ་རྱའགསཁ། །དཤིངས་དངུ་ཤེ་སུབ་སཱག སགས་པ དསསམགས་དཀེལ་འཁལ ཁ་བྲོ 


པལཇི། ༦ 








།ཅ་དད་ལསྐརམས་ཁྲགབཔ་བབར། །ཆ་དབངསོྱོ་དུད་འཕལ་ས། 


༄༅ ྱའུ་འ རནས། བའི་ཁམས་བཀཔནས། ། །སྒྲ་སྐད་དྲག་བེ་ ནསན། སཅདས་ལུས་པ་ ཐུལ་པ 
ཆན་དང་། །ཐབསདཔཤགའབ་འབེརོཔ་ལས། རཿ ཟི དཱ 









བསུར། །འཇིག་ཏོནདུག་ག་ཤོགས་བཅུན། །གནས་བའའགོ་དགས་ཁུས་ལ། ། ག་པའི ུཔའིདྲ་སཱནནོ །ད་ལས། གཟུགས བྲའྲཕལཿ ཤོན །ནམ་གསུམརཱཁྱ་ཙས་མ 
ཧཱ འྭབགཔར། ། །སྲགས་ ལྲགས་ཆོག་དརམཆེད། [ད་གས བསུའ་སཆག་ ངྭ། །ཨོཨ་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ རེ ེ ༈ཨཾ། ཧོཧཧེཧཾཧཾ། ཐླབྱ་ྷ་ྲཾ༔ བབ་བ་བབ། 
ཛུ ཡུ་ཡུཡུ་ཨུ་ཡུ། སམ རུད ད སྭ་གྲུབན། ཀྱི་གཟུགསེཀསའ། །ཐུགས་གུའི་ 
¡ ནས་བའི་ཁམས་བཀངནས། །ཕྱག་རྒྱསཆོནཆསྣཆགིསེ་ཀྱིས། འགཏེམབགས་དྱུ་བམ་སས། །ཾཱསི་ནམས་དུབསུན། །ཱཧྱ་ཧག་གལ་ལ་འ ག་པ་ཡིས། །ཁོག་གི་ཁི་ག་ཏོན་བ་མས་ 
པ ས། །ག་ཤ་གནས་དསྐ་་བཀུབ་ ལ་ལས སིི གིངོ གབས་ུགྲ་འབ་ཡ་སགསདང། །ངབླད གཿ 


རཱ དདདས་བསཆོིསྲསསེ། །མཉེས་མཆེདདཔས་བུབ་པོབ་པ་ འགྱུར་། ས་པ་བ ས་པོགས། ཡ་གད 

སེ ༥ | སྲ ༽ ༥ ༢ 

74 དེནས་དགཞིན་གཤེ་གས་པརྡེའ 

2 ཤགས་ལུན་སེནཏན་ངུགས། ། མེཉམ་པའི་ཤདད་སརབའྲ་བ། ཛིག སངབའེལས། ངཱ 
ཁཁོརསསབ་དང་། །ཐིག་ལེ་མན་དདེ་དགཏུ། །ཟ་མཧྲོ་འབབ་མའི་ཐིས། བ་ལུ རྔ 





དེ། 


དགྲ 


406 རྣམསུ་རྒྱབ་ལས སྟི་འབ་ཁུ་དགུ་གས་བརུ ལོའྲབ་ལ་བསིསནསན། །དེནས་ཡི་གྲྭ་བྲབ་ ནི་ེ་གནས་ལཱ་བབཤྙིས་བཏུབ། ཨོཾ་ཨོཾ་ཐཀྲ་བཧ། བྲཛངཾཀཱ་ཧཱཾ། ཨོཾ་སྲ་པཏྲ་ཱག་ཏྭ་ིད་ཡ་ཨ་ཏེ 


ཕུག་ཆྱེབགུཔབའི་ཧོག་སྟ། ་ག་ གྲ རར ་ རུ 7 སི ཀ་ 


གདདངངམབཤན་ | 
གས་བ རེས ུགསུང་ 


ད་སུབརྣ། ཐམས་ཅད་བ སྐེ་སུཟིས་བཟྲབ 
ཁགུགས་པའྱིལགསྐ་ཀུཔོསབསི དྡོ དྫ་པ་བཅིག་ཅ་གཞུམ་པ། 


408 ཤཱུཾདངམངསཱབསཀྱིས། །འནའབུམ་བཟློས་ཤི་དགུགས་བདྲ་བ། བག་ །གཞནགངང་ུབཧོཾཏཱ། །བཞག་ཅིདདཔབ་བའི་ས་དངན། །བུས་བ་ལྲོ་གངས་བྱར་གཉིས་པ། །གཅིག་དང་ 





ཝཾ་ཁ་དབབ་བརྲ། །ཐིགལ་བུམ་པ་མེ་ལངོའབར། །གཞན་ཡང ༢ཆོག་ཞུ་ ངྱཿ ༢ ་ །ཛཾཱུ 
༧ དབང་ཕག་གུ་ཆན་ལ་སགསུ་བ་ཛུས། །བཅོལ་ཁིངཤུ་དདབཞི་ནདོ། །ཅ ྲས་ ཏ་་ས་ུང་ །བག་བབས་ིྱ་ལགསྱ་ས་དགུགས། ། 
མས ཏ ཏན །གཞབས་པའི་འབས་གདཅས་དང། གསུ་རདཔའདུགུག་པརཤྲ། དུ ཐའི 
པ = ང ༥ལསྣ་མསཐསསདདང་། ཊུང་ །། 
གག ་ ནི ¡རླ ་ གསུའིཊཱབ་བྗོད། །ཡེཤ་སྭིངབེ་ཁཱདཏན་ག །སོན་གཟོས་བཏག་འས་ 
ཐྲ ་ ཀད པི དྷལྭ་ས་བའདདས་གུབན། གདས བྲྲ་ཕད་སདྱཀི་པསྲ་གབ་པབ། ། ། །ཞེས་ཛྡིརཾགསཔབའཇེགཏུཀོ། 





ག་བའི་དནཤུར་ རེད་ད་བླདད། །གསངབའི་ིཔཔད་བནིདངེས་བལས། བ་དབབ་པའི་ཁུ་བཞི བཅུ་བ སུམ པའོ 


༨ སང་པ་སེསྡན་ ལ་༩ི་ཀ།འར 

པ་ ཡི་ཁབ་པ། 

ལྟ ས་མ ཤབས། ~< 
ངི 








༤ 


དནཱམས་ཡ་ 
¢ ཉིད་དང་དཔཾར་སེད་ཧིརྭ། །རུགཏུ་རབ་བཞིནའོད་གསལ་ག་ནས། །བདག་ཉོདྱ་རཱ་དདོག་གེངནས་འྱབུངབའྱི་ལ། ། 
( རླ སུར་པ་དང་། གྲི་ཝ་ཡཾ་བླས་བ་ཁྲབས་དདོནནོ། ་ཆིགཔནིདགུབ་པང ཐོར ལུགསྲུ་ཞོགས་བྲ་པཊ་གི སཱ རོ །ུགངོ་ེ་བསས། ཟེགས བ་ཞི 
-ཤ ~ །ཧར་ ཡཱད་བ་ གན་དུའུ། ® ཟུ གན་ལ་ ལད། ། །ལུསན ཱ ཏེ ་བྱ་ཧུན། ༄ དུ ན་ག བཐ ། 
¿ བུསབུ་གསོཁ། །གཞོནན་རིན་རོན་བཱ་ཝྔ་སྭ། །གྱནྣགས་ཀུན་€ྱིའེབ་སྐོང་། །བཅུནསོ་ཨུས་ཏདཔཤནས། །ཏག་ཏུ་འདོད་ཡོན་ཝ ། པ 

མའེ་ཙཱུལ། །ལཱག་ས་བོན་འབུ་ཐགཏུ། །གོག་དཔྲལན་པས་བླཟས་པབ། །སདུདདྲ་བཧུབ་ཧོས་དང་། །ར་བནས་དྲ་དཅན་བིས་དབུལ། །ངེཉེ་ཇཉགཉོསསདཔར། །ལྒུཆན་པ 

ནསསྭ་ཧདདུ་བཞུག །ལུ་ཟེནའཔདོདྦྷ་མསཐསས་ཅད་ཀང་། །དེ་འྭུག་བདབངམདའདུབར་ཁྱག། །གབའདད་འསྐརསས་བད་པརའྱ་གུར། །དེནསྦྱ་ཧལ་པཅན་པ་ས དདགསུ་ 


419 ཀུན་ལ་སྐྱོདའགྱུར་གང། །བག་ཆག་ག་གསེག་པངསི་འགུརཏ། །བསདནམས་ཡཾགགཆོགས་ཇོགས་ཁྱགུར། །ཐབས་མཁག་སྐྱད་པས་ཆགས་བའི། །གཟཟུཔའཛིནའ་བུལ་ཏོག་སྣ་བ་གཅམ་སིད། །དེ་བཞིན 
༽ ༨ འོ ཁྲ་བོ་དང་ནི་ཞི་བ་གངོལ་གོས་པ་དེ། །གསལ་བརྡ་སེམནས་ཏི་ངེང་འདིན་ཁ་སེསུ་རུ་བཞི་བྱ་ཝ་གསལ་ར་ 





¿ 










༨ §༽ 
སཿ 


པི བད དན ུ་སདེགྱརུ ཞག་ས ཡུ་ག་བས་ྱངདང་། | ར་འ 
ཧ༽༽༣༩༢ ༥ ད་བཞན)། ནུབས ས་ལོ 
གིནིགྷནེ་དུར་བིདསཱཧཱ། ཧེངཧངཉང་། འཏྣཾ་ཛཧཱུབཾཧོ། གྲ ་ ཤུ། །བདགཊི ས་གས 





42 གེས་པོ་ཕྲི་སེཔ་བནས། ། །ཛཡིསརབ་ཏུབྲཟུཔནསནེ། །བདབ་བི་མདུནདུཞུ་གསནས་ནེ། ། །རྒྱབནས་རྡོ་རྔ་ཧན་བྱིས་ཕུལ། །དཾ །དནས་མངོན་དུ་གྱུར་བ་དང་། ། པའམ དབཏག །མདོག་ནཾ་གསརྱ 

„༡ ཟླ་་ཀའ ཡས། །བའེམས་བསས་དབའ། དད །  དབཞིགཔ་ག་གྲུལ་ཕས་དབ། །ྱུར་པ་ཤིག་བར ནི། །བདག་ཏིདཔྲ་དགེརཀ ། ། 

ཤཱཱ་བཞིན་འུཾད། བུམ་ཕས་བླབས་ འཛན་ཡུགྱ་བབྱ་སཱར་རུ་ཞིང་ །རྒྱལ་པོད་ཡ་གྲཟྲ་གས་མདོབ་ན། །ན་དུ་དགྲ་ར་ཞང་འཆར་ 

༧4 ་ ལག་གཡས བ་ཡིག 4 སལགས གཤ །བརུ་པཀླ་ཡྭ་སྭ 
ཧོ ཉིད་ལ ༧ །རོ།འ འི ེ 


ཤཱ ཧོ ན་ག་ཤིནི། བྷིས་བྱག །ཏཱཾདྡཧཾབཾཧོ། འས བདདཔ་ ཌཿ དནི་བདུག་གིདབདདུ་ ། བཱ པ རྗེང ལའི 
*ཾ བཟབནས་དང་། ། ེ ཅནྱ་གུས་ ༥ ། ཤཱ །མགདམརའ།བོརནོམས་ས་ཁུས་པར། །བདག་གེ་ 
ཞསྤནསསྡ་ཚུགས་བརུ་ཤད། །རྱལ་བནས་ཐོས་སྒྲུབཔན། ཀིང་འོདའྲཕ་འབརྒསསས་ཤིག །གསང་སཱགས 





















བླབསམས ་ 
> ། ༨ ༣ 2 
།བདག་ཉེདའྲ་པ་བདུདཙི་འྭ་ལབ། ། 





ཡི 


༧2༦ ]÷ 


ནའར་འ་བ སྲསྭས་སྣཾས 


༨༥ 
། ༦༨ པིས ཏགས 
རའ བ་བ གངས ཁ་ས་ལ 


།ཡ་བན་མ་དགནི་ས་ཞིང་འབར། །ཡུག་གཞས 
།བདདུ་གརདག་དད་ཡེའི ཁར་ ཀཀ་ཡཱ་གཾ། ཇྲ་ཛྲུ་བཧོ། { 
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་ གདད ཨཱར་བཀ་ 


* ཀའ ༈ ས་བཏཐ་ག་ཏགྱུ་དགྱུརགྱངས་བྱིར་བ་ བལ་ནམ་ཅཀཅི་ ་ད 
| གས་པས ཅན་ནི སད་དེ ྲ ཁྲ །སྤྱད། དབཞེནག་ཤགས་པབསས་དྲཀིགསངག་ ་པསོས། བདག ཁྲགས་བུ་ས ྱུ་ལ་པས་ལགཅས་ཡབ། 





46 པམ་པོ་ངང་ལོའོ། ྨ ཅོ 


ནདུ་བྲཟང་བོ་དྲག་ས་བཆན་པོལ་ཕག་ཁཚལ་ལོ། །ས་པདས་པཡེནཔུས། ཞས་པའི 
བམ་པོ་པང་པོའ། །བཅོམ་ཝཱན་ཁངས་དཔ་འཀུ་ འདྲི་གདབ་ཤད་བའ་དསན། དབཞིནག་ཤག 
„ ངཀྱིལ་འཁོརལ་བཞུགསནས། ྲླ ་་ 


སཱ བརས་ཉམ་ཡིནཔར། །ངས་པམེདཔར་ཕྲང་དགེ་གསུངས། ིཏ་ས་དའིག ཞའི རབྷ ་ 
@ ༢ སྭུ་དཔས། 7་ ཞིང་། དུ ཨངུརཔས། །ད དད་དང ཌ། ` །ཐཱ ྭ 


ཆག ༨ ༤༨༨ འ་ རེ སུ དེ ་ཛམ་ 
་ཱ བའི་ཡི ཏེ། །དེནི་མནོར་ལས་ཡན་པར་ | །ཨཾ་ལདེདབ་འཛཐུས། །དེིའི ཉིདཀིས་དཔངཉིདན། ུརིིལའ་ | །གཉིས་མདང དྲ་གེསྱབི་པད་ཨད།།གགྒུ་ 
བསླིག འི མ་མ ཞ་ །་ དནདུས་གེང་བབ་བཞི་ྱའ་གཉིས། ། ། །དཔས་ལྷགཔའེདོད་ྤྲབ། །དེན་ནིམ་དག་ལམ་སིན་ཏ། ། །པབོ་བསམ་པལའྭཁུལ་བཡེན། ད 





47 ཧ། ཏུ འཇངག་ཆ ེདོན་ཞིན་ཏེ །དག་བནུས་གསུམ་ཚུ་ལ་སེས་ཞིང་། །འབ་ །འབྲུ་ཁརཁདུས་བས་ཐབས་ཆྭས། །འགོ་ 
ཤྲ བཀུན་ལ་རང་བཞེན་གནས། །བབམསདལ་བུས་ པོ སས གིས ངུ ་ དོ སི ཙུ །ཟམ་ཏོག་དངའིན་ཆནྱཾ་ཧུལ། །བ །གཞནན་ཡོདའསམ་ཡེནཏ། །རངསེ་མ ་སེམས་བསང་ 
།ལ་སེན་ལ་སོགས་ལོ ནམ་ཡན་ཏོ། །བོད་བཀ་རནིརིན་པོར། ༈ སྐུ་གསུཔའི་ཐད་པར་ལྡན་པའི། | འེ། །རྒྱན་གྱི་འཁོརལོ་བསུམས་ཁྱག། བཾ འརས་གུགམནགི་ག་ལོའི། 


ནསས་བཏན་པ་ཡིན། ཡདཔབ་ཡྲ། 
དངཔར་དོནཏོགས་མཐའམས་གཏང་། ། །ཆུསིནཕུགྱ་དངེ་བཞིནདུ། ཆདཡུལཀ་འདུཌདཔག་མེད། །ཞེས་གསུངསྭ་སཾ། [རྒྱུ་འཕྲམ་དབ་ལས། ཕཾ ལསོདབཅུད་བདུག་ལ་འདུས་བདང་། ཡིས 
༈ དྷ་གཱ་གསུང་བུགསྤ་ཀྱ་སྲི་ཟད་པའྱི་དན་ཀྱེས་འཁར་ལོ་བླསོ་ ལྷུས་དང་ ཞིནག་གེགས་བསྱྱ་རོད་ཀྱུ་ཧ ཀྱ་རྒྱལ་པི་སྷ་ འགུལ་དབ་བསསན་པ་ལས། ཆོསོ་བསས་དོནམ་ 
ཛཾ མཁའིམ་ཁའདང་། ངུ ཡུམ་ཀྱི་དས་སུ་ཁུས ་ཁུདས་པར་གསན་བརེ་དདུ་བཛོད་པ་འདི་བ ། མཆོག་ནི དཔའྱ་སྤ་ཀྱས་བོདབ་ག པས་ག ཡིས་ཞིན་དེས་ 
གསལ་འབའཐིམ། མགས དཔོངས མངཔ་ཀུན། །ཐམས་ཉད་ཡུས་གུརདབེངས་གུཟིས། །གསལ་འབར་སླིནྱཀི་བདག་པོརའགུར། །བུཔདབ་སམསྦ་ཀིས་ཐཾག་པནེ། ། 





༄༅། ེནའདག་དཔའདི་གཏིན་པའི། །སྭ་བཁ་ཡྲསུ་བྱའིལ་འཁརབསས་ཡས་ཀུན། །རལ་བ་ཡུསྱ་བ ཅིས་དབིངས་སུ་ཐིས། །ཐུམསབདས་ཡུས་ས་གུ་མ་དས་པོ། །ཆཾསཐསསཅདམིངག་ 
 མཆནཊིདད །སུ་བི་དངུའདསཔཤིགདསཔབའི་ལེ་གཉིས་པའྲོ། ༢ །དགདབཅིདགཤགས་བ་གུ ྭིདཅིལ་ཁོབ་ཏམ་བརཞུགསནས་དབུ་ེ་ 
` ལུང་ཡནལ་ོབས་ས ༦ བག  ་ 0 དཱ ` ནད འའ །སྩེས་ 


0 ་ 








ཅག་ 
༤༥ ༥ 


ཿ བཞིནཏིདཀུངབསས་སྲི་ཁབ། །མཆེས་རསྦ་གིགངསྲ་ག་ཀནདྲའེ 


མཉམ་བྷནས་བཞིའི་དན་ཏོགས་ཆོག་གིས་གནས ཞེ ། །རུུ་ཁྲབས་ལཱནྲ་གུ་བཅོ་གས་བཞི་བ་དུས ྲ ཆོ་ག་ས་བཞི་བའདས | །ཨ་ཤེས་ཝཱ་རྫགས་སླུ་ག 
ཁ་ཛྫུགས་སློད་ཡུལ་སཏུཔ་ལ། སམགས་འདགསལ་དྲ དཔར གས་བརྲཝན། གླས 


བ་འི །ནྭས་ཌོགས་ས འདནབདང། ། ི་ 


ཡུལ། །ཉོནསངས་སྔག་བསལ་བངརུ་བར 
ཟིདོནཉེད་བཤུགས་སུམནདདཔ། གས་པ དཔེགསཔ་ཡུས་ཏ །མའ 


།ཨཉིད་ཤས ྱེས་སཉནྡྫརོགས་དཤིངས་སྲུས། ། རཀ ། 


སའགག་བདརོབ་སསསནྱི་ས་འཇི་གསད། །འགསད་འོ 
ཞསཏིདལ་ཉིད་གནུ །ངས་སེ།། དགིས་ཁོ་དཔིངས ུབ་བསྤ་ཀྱ་ཕགྱ་ཧགསལ། ཨའགག་བདཐསསསི ད་ཡ དུ། ཁེ ༽ པ་གས 


'༄⁄ 


དད ། །མི་གནགདེ་ 


། །ཤུགསྔ་ངའཔན་ནབས་ནས་པརའ་གོ 
་འོརི་པསན། ། །བྱངརུབསམས་ 


3 ` 


། །ཞས་གསུ་པནས། ཡཔའདྲ་སདངས་རོ་ 


དཱ ཏྲ  །རྣམ་བྲར་ཕྲཾག་པ་བསཾས་ཡསམ་ཁུས་འདུས། །ཨ་ཧོ།། བདགས་ད་ 








། །བདད་ཇིརཞག་དགའ་བབདངེགའབབ།།དུས་གསུས་རལ་བལ། དདྲ་ ཚབ 
དསོ་གུངས། །ཐིག་བརབབག་ཆེདདད་གྱ་གས། ླདས་ཆནས་དངང་བཞིན་འོད་གས་གཔ། 





༄༅ 


¡ ་ 











[7 ངྫོ 1 





བུཿརུབས་ཆོ་གིས་སྲིང་པོནོ། །སཛནས་བརུལ་བམ་ཡིནཏ། །དགབནས་གསུག་མོརཅིང་ །རངའི་གྱ་དལ་པོ་གསབ་གིས། །བྱརུ་བསངོག་འདིདདབ་བཟྱབུར། །དག་ 


=; 


བྲརོདདོ། །སྒྱ་འཕྲལ་དྲ་བལྲས། ཤི གསབ བ་པའིལྟའཱས་བདུན་ 
གས ི་་ཅི་བ་ི། པར ‡ ཆེ 


| དེགད་ཤིདག་ཤགསཔ་མྲའུས 

ཊཾ ཧཾ [རྒུའཕྲལ་ ་ད་ས་པསིས། གས་ད 

ཧཱཾ པའི གསྩོང་ལཱ །ཕཊ། མ་པའི་སྤིནཆན་པོ བས་པ །ང་རྡོ་འབར། །རྡེ་རེལ་ཁེར་ ཱ 
¦ མངོས། གཔ བ་པའི་ག [ །འཇགི་སཱ ་ རུ པའ ། ། 


་ །སྟཾར་སྦྱ་མ འཞགས་པ་ངང་། 
།ཕུགས་བཅུ་ཁོབ་པའ་བཤོག་བ་གདྲས 


རླག 
ཧཾ། སྐོ་མའིརདྱསཾ་གང དགདངས་དང་། ་ ེ ད་ང རུག 
པ པོཆོགས་བཞྲིས | ཁྱཁལགབར་ནཔ་ཞབ་འབརལ། གས གས པརྩསམ། སྡེ ཁབབྲསགས་བ་མནསྡད། རླདགསམ་ཐྲིས ངཿ རི 





28 ཛ་ཧཱུཾད་ཧོས་བཀུ་གནསསུ། ། །ལནགསུས་ལན་བདུདན་ལ་དུ་སེས། རམ་པ ། { །ཧོགཞན་ཡངསཆད་བའིཞལ་ཟསནི། །འབོར་བ་སྣ་ཆོགས་ཀུནྱ་ཧིས་མཆོད། ིའིརིལ་དུ་བཟེསད། 
¡¡ ཨ་ྱིསྦཧྦན་དའའུལེ། །ཨ་ཧོ་ཡནལནཱགསེས་བྱསར་བྱ་ཧད། །སངདང  ནག་བརམཅནདདགིས་ཤིང། །གོཞ  །གནསགྲབུགགུསདང། གནས་འ གནས་པའི་ཆོག་ཀུནྤ་ 


བུ །སྒུ་འཱཔལྡེད་བེལས། ཐུགསྡུ་ངརོལ་པ འེ་ཧཱཿཁའབོར་བསག་པའེ། སིས ཨ། ཧཐམསདམ་ཡུ་ རད 
4 དདཔཞི ིག་ཤགས་པའི ཡུས བ་ ཐུད ་པུསནས། དཔིད སེ གའི འའ དབུན བསྙན་བརགནས། །ཐྲས 
¿ བཟུ་སཱནསའི །མལ་ཨགནྲ་རས་བ།། །འཁཾརམ་ལུས་ཀུན། །ཞ རབ 


མ་བརྱབྱ། །ཚཱུགྱཏུས་པོ ཁབས འབབ ད་གས བར་འཇོག །འབརབའ་འདྲ་བརམ མང་པས་བྱ་དན། ། སྲངག་གར རསདང་། །ཕུཿ རཾ 
ྦ ་ །ཧྱཾདཔཕཊདཱུཾཧལའི་སྒྲ། སད གྲལགསཊྱུའནསབཡེནཁུག་ རོ སི ེབདྲ་སྲ་བསདང། ངབ 


43( ཁམས་ཀུན། །སྒདངིག་ཡུདལ་ རྨགས་མངདད། ༈ ྒ ཡང་མད། །ཧཱཾ ། དྲག་པོའིཉོམ་ཧྱ་ལའྭུས་དགུ་པའོ། ༽ ༨༨ །དནས་དྭ་བཞིན་ 
¿, གཤགས་པའེ་འྲེ་བེཆནཔ་པ༔ པ་བླ་ཡུས་བཞས་བས། འ་ དབེ །ཤེསརབ་ཐབས་སུ་སྤྱཾངབཡེས། །ཐམསཿདུས་ལུས་དངིས་སུ་སྱོར། །ཧི་དཀི་་འུ་བློ་ག་ཁམས 


། གདབས་པ་ལ། །འྡོདཟེརསངཔ་ཁབརབ་དང་། །དྡོ་རྭ་ལཱགས་གློག་གདམ་པས་བསྐར གཞནསང་ཧུན དམ་བམཆོག །གུ །ཀུནྱི་ཁ་རྒྱནཿངསུར། །ཨེ་ལཱ་སྤན་དྭངས་ཐཱམ་བཞེན། །ཀླ་བོའི་དཀྱི་ལ་ཞོརམ 

༧ཤ། ལུསཀུན། །པྲདརིགསྦཀྲ་ོ་བྲོ་སམོ། །དམརསྤྲག་དྲག་པོའིམདག་དཔནི། །གཞན་ལངྦ་པཱལ་པམངཔོ ཆམས་བཞི་སཔའོག་སྐོར། །རྔམ་བའི་རངྭསཱགས་དགཏྭ་སྒོག །ཧཱིབདག་ཉིད་ 

ླ ¿ྨ མཆག ཧཧ དཀི། གས་གསལ་གཡན །སྒམནས། ་ ནཱ ད་འསས་གཞནསས། །དཀྱིལ་འཁིརཾལའི་བུལ་བརྲ་བ། ། 
་ །ཧྲིག ཞན་ཡངྱཀལ་འཁ་རམང་བའི་ཆོགས ། །དཀྱིལ་འཁར་བྲ་འགལ་འདལ། །ཐམ་བླྨ་ལྫོན་ཤང་དངེ། ། བུ དདའ་བར་གར། །གཞན་སང རྩ ཆུ 
མངོས་པ་ཡཾས། །དྱ་ཡིལ་འཁིརཀུན་ལྱ་རས་པར་བྱ་རན། གཉིད་པ ། །མཆོད་པ་ལྷ་རྫས་སྣ་ཆོགས་དང་ །བབེས་བཟའབྱོག སས 


ས་པ་འ །ལན་གངས་གོངདྲུ་མོས་པ་བཞིན། ཞིན། །ཉག་ཏུས་ཆོད་ ྣ 
ྦྲགའོལེཆྗེ། ུས་བྱག་བབའི་ཁེ་ུ། ཅས འདག གསརོད། ཌཱ 
ཧཱ ྲིཁོར་བཅས་བས། ། ས་ཏེ་བ བའྲབམས་ཀུན །སྐདའེ 

ཛཾ བའ ། ། 


།དེལ་ཕཔ་མཔ དད ཆྭགཱཧཱ། 
„དིབ བད གིྱི་སབ་ཐར། །  །གཞན་ཡུག་རྒྱསྣ་ཚིགས་དང་ ་ 





༨ -- 


འབན། །རྒྱལ་བའེ་ཡོན་ཏནས།བའདངསཉམ། །ཏོས་ཡུ་གསྲ་ཕེགས་བཞེ་དབུས་ 


།འོདཆན་དཀར་པོ། འབརབ་དང་། །ཕུག་རྒྱས སུཆགསིརསངྱ་སྦུར། །ལྱདང་ལྷ 


ལའྱ་ི་ཨ་བསོར། །མཆོད་བའི་གྲོ་བུརྨ་གཚོག་ས་དང་། །དཀར་ལྲིཞིས་གིངནམས་རང་། །གཞན་གངས་རོད་ཡོན་ཐམ་སཿཅདྱའི། །དཀྱིལ་འཁོར་འདྱིརས་བར་འབུལ། །བདག་ཉི་དེནཆན་རབ་འབང 

ཀ་ཁ་པ །བོཀདེ་བགས་ཏ། ། །མཛོན་འགུར་བའ་དྲ་གིལ་ཁཁརདུ། །བཱ་ག་ཧོད་བཛྲ་བགིས། །ཕུགས་བྱར་ཁམ་ལཱ་ཀུན་བཀུག་སྭ། ་གྲུབས་པ་དཁཕྲགས། ། 

¦ ཐམས་ཅད་སབསྤྱ་དུས་ཞངདངསཉམ། | གྲངས་སདར་ས་གིན་ཏ། ཡིགའི་སོགས་གཟུནང་ཡིན། །གཞནལངོརཏིལ་འཁརབསམ་སགུན། ནད་ཡམས དྱཀྱིལ་ཁྭཁྭོརྱ་ཧཱནྱ་ཧེས་ 

* འབོརྦ་བརྭ་སྐེར། གས་གང དབྱ་གསེ་ཡབ །ཕྱེགས་ཐ གས་བྱསབཔ་ུང བ་ལུ ནྱ་དལཔའི་ཤི་བདང་སཉམ ནངསཉམ། །ཏུསྭ་གདང་གར་གི་ས་མཆོད་པརུ་བ། །སཔྱྱབགཞིཔ་བསམ་ཁུབ་ཀུན 

༼ུ ་ པའ ཡོགས གང་ུ་དུས།། །ཤུགསྭ་རའི་དྲགངས་ཀྱི་ཧས་བར་ཕོལ བཅས་པས ཁུ བྱ་ཧ་ལཿ ཊའབཅགུ་བས། 

° ཀུན། །སྒདངགཾ་ཡུདལ་རྒྱསསངྲདད། །རྒྱས་པ་ སྦྱ་རས་པའིྩོག་ལཁ་ས་བྲུར་གཅིག་བའོ།། ་ 
དེནས་དེབཞེན་ག ཤགས་པྲ་སངམངདྲ་ོབཅིནཔས། ཟིསསཿདདྱས་་ཞངངབབའེནཔ་ུནས། ཆེདདུ་བདཔའདིབྲདདདོ། ཡ་ད་ལ་པ་རསཔའ་དབུག་ཕད། །བགམ་གག་ཆུཿ 


ཟི ཉི 
ཙཾ. 









ཱསཅདུས་ལུས་ཐུལ་ བརྲ་བ། དབངཚདཔགའདེཔ་སུབ། ཟེད །ཆེ་སྒྲབ་དངདེ་གྲྭབ་བུ་ཡེས། 





དཀསའདོག་ལ་འྲ བ་འབར། །གྱི་རྱ་སྣ་ཆོག་སཅར 

ཀུན། །པན ཡིམ ྦ སསིེིེིཾིེིེིེེི་ །ས་གསུམ་ 

ཱ གསུགས གས | གུ་གུ ཡུགས་གས། ཤ་གགེང། ཤཱ ཨ་ཨཨ་ཨ་ཨེ ྲྣ 
༦ སྱ །སགསྐ་བཅུནས་ །ཡདས། །ཡུག་ ་འར་གསཤིས། །འདེཏན་པེགསཅའིབའ་་ ་་་ 
ག་ག ཀུག་ས། །ཧིབ་ཝས་སས་བྱབ། [ཕུག་རྒྱ་འཁྲ་ལོ་ཆན་པོ་ཤིས; 






སྤྲཾད། 


ཀྲས | 
འཁི བུ པད །བབག་ནདྲ་བུགསྣ་མགས་པས། གང་ཡིན་ཞུ་ན ལ་ས ྦ 


ོང ངོང 


ྲགེིེཾེིཾིཾིཾེཾཾ །བདེནཔའི་ིགདཀུགས་པར་བསམ། །ལཱ་སི་རཏལ་ཨ་ར 





438 པོ། ཌཱཟླ་བའིདཀྱི་ལ་འཁེརད་སྟ་དདུ། །ཨོ་ཌྱཾདམ་༢པྲོ་སསྲ་བས་ནས། །གངོན་མྲིབ་བརླས་བརའྱགུར། དག་ཉདཀ་གི་ཱཱུག་ལཱ། །ཨཔྲ་ཾ་ ་གགཔ་སི།།ལསྭཁི་སམས་ནགཔ་གང། །ཊཀྟ་ཱུཾ་ 












, ད་ཡུགས་ཏས། །ལན་གསུམ་བླ་ཟས་ཤིཔདགུག་པའླབ། །བབག་ག་བབླགས་བདྲེག། གས་བ །སད་ ཁས ། །ཅཾག་དང་ལཱ་ལ་དབབ་ 
ཤློ བཟབ །ཐི་གལེ་བུམ་བམེ་ལྤང་བའ། ། །གཞན་ཡང་གནས་མསྲུ་བསུས་ཅདལ། ; ་ །ག་རྒྱརྡོ་རྔ་སྤརམ་སྭ། ག་པ་ག ནཅས་དགུགས། ། ཛ་བ 


ཟུ ༼སྲུ། ། \ །༩ཀྲི་བཾདཱས་ལི་བྭ་འཱབན། །ཧ་གི་དང་གནས་དང་ཕུལ། པུག་བླ་སམས་ །སྲཾགཅ 

3 ༨ «འོ ༥ ༥༨ །ཟུཿ ༦ ཆར ༤ 

མཾ ུས་གས་ །གཟྲིར་ཞི་དདྲགཏོུ་དྲུང་བདུགས | འརི ཏིན་ཁདས་དངའརི ོདཔེ། །བ་ ། ། ལསང །དོག་ུབུ། གབྭ་སཆགས་ལས་ཟིནནས། །སྣར 
༢ ཱས་བུག་པྭ་ཁབོ་ལ། གས་ལ་བ ིགས་ཤུ་དབདདཅིའབལ། ཡ་ས་ཅདདུང་། །གཞན་ཡདགངས་པཅ་ས་དང།།ཨོ་ྲ་ཏཧ།ཨ་ཨཨ། ཞེ ཁྲ 
བྲར་ཨྲམ་ཏ་པཊད། ཨ་གྱཞསྭ་ཀང་བྲངོདདོ། །ཨོཾ་བླུངལོ་ཙནསྭཱཀཱ།། ཞེསྱ་ཀྱང་བླ་ཟོས། གསང་པའིདྱསཔའ་བརདས་པདེ། ། ། །ཡེ་ཤིས་སཱིཿབྲཁདོན་ཅིག །སྔནག་སྭ་བོ་ཏནའྲིས་པ་ལཾ་ས། །སངནས་ 






ཆེནཔོ་མཉས་བཅི་དལ་བཞྭགནས། ལྟག་བའི་ཏིརཔའདེནྱ་གི་ས། དཔྲོ་གུབྱ་མུརབབལན་པ 
ལ་ུང་ར་གནས། །མཆོག་ཏུ་བདེ་བའེཞིཔགནས་ལ། །སཉམྔ་ངོགས་ཆེནཔོར་ལུན་སྒོས་ཞིང་། །བརྩརཱ་བསེམས་སུ་བཏན་པར་གྲ་ཟང་། །བབ་བདལྭ་བམེདྱ་བ། 


༡༥༦༧ 









རབབ་ནབའི་ཐབས་ཁདདག་གསུངསསོ། དེ་ཞིནིདདངས་ནབྱ་བཟིར།།ད་བཅི་ད་ས་སོས་བར། བྱབདུབསཆོག 


།མི་གནས་གནས་ལ་གནས་པར་ 
ཁདུལེངག་ཨ། །ཤེནདུའཆརཞེངགསལ་སྒོསསནས། ]  ཟབ་བས་ཡམསཅད་ཁུབ། སསགས ། །བགསསེལ། དབ་ས །ཐེམ་ཀྱུར 








ཏཾ, སྒིམ། །གཞཿ 
གས་ག ས་ལུ རི ༤ འེ 
ཁིབྲ་ཐོགས་གཅིག་ཡ་ཤེསྲ་པསྦྱོང། ་བརུམ་ཉས་པརྩོདཔུ་དཅིང་། རི །འདི་ལྟ་རྫྲ་བ་པའེ་རིགས་ཆོ་ག་ད། ། །འདྲས་བུ་སྔེན་དུས་ཀྱ་ར་ཀྱང་། ྡུག་བྱསལ་ཐམས་ཅད་ལྔང། 


÷ རྡུན ། གག ི་ོ ཀག ་ 





4༢2 མི་འགྱུར། །ལཱསིམཆན་ཇྔོགས་ཡོངས་སུ་འགབ། །ཐག་པ་དམན་པར་ཡོངས་སྱི་ས། །བརྡ་གཤགས་འངདང་སྐོལ་མེ་འགྱུར། །བྱངརུ་བ་གཟུབལ་ཞུགས་པ་ཡིན། །ཞེས་ཉིདལ་ཉིད་གསུངས་སོོ། རྡེ 

གསངབའྲིལ་གྲཱ་འའྲོ། །དྲོ་རསམས་དཔའ་སྤྲབ་པའ་ལའུ་ས་བྱསྲདག་པའ། །དྷེནདབཞན་གཤགས་པ་ས་འཕྲལ་དྭགལས། ཐུགས་ངས་འབྲོ་བ་བདུད་ཆིིའུ་ 
མམ བཞེས་བཔའ་ཏེང་པའདནལ་སྤེམས་པར་ཞུགགནས། ཆེདདུབ དཔ་འདབྲངོད་དོ། །ཨམ་ཧེ་ཡེནས་དག་པའཆས་ལས། །ལགཏོགྲནས་པ་གེསསྲུ་གུབ། །ཐམས་ཅད་འབྱང་བ་ལྔ་ལསུ་རྱེས། 
¿4 ཀུནྱ་ཀངོ་གཅཾཔཞིང་འདུ་མེདལས། །རྣས་ཏོག་སེ་མཐུནསོས་གུར། །ལ་ལའ་སམལ་ལ་ཁའེ་དུག །སྨནདུ་མི་འྱགརགང་ཡངམེད། །དུག་ཏུམྱ་ཐུར་གངེགངསད། །ཐས་ཅོམ་ཁུསྐྱ་རུརེག་ལས།། 


-ཤ མིམཐུན་བུད་པརསེ་སརཾ་སཱང་། །སུསྱ་ཀངམ་གས་སྤུ་བད་ཡོད། རྣམ་ཏོག་ཞགས་བས་སོསརབེའས། ༈ ལས་གནས་ལེ་སྭ་སྤད་སཱ་ཆེགས་དུང་། །སྔུག་བྲསལ་འཁུལ་འཁོརས་ལུས་དང་། །ཁསས་ 
“* གསུམ་ཕྱིནཿ་ལཾག་བཞ་དང་། །དུས་གསུམ་འགྲོ་ལ་ཐསསཅད་དང་། །ཉོནམོངས་སྡུག་བསལ་ཐམསཅད་སྦྱེང་། །རྣམ་བར་ཐརོཔ་ཝ་རྔོགས་ེད། །སེ་བརྔརྔོགེས་གིངསངསྦྱ་རས་ས་སངངོགས། །དེ་ཕིར་ 


༦ ཛཱ ༨ ྦ ༣ ༤༨ ༨. ༤ ཛྲ ༨ ༥༨ ༣ | 
སྤྲནའང་དབཊུ་སྒྲབ་པ་ར། །ཀུནལེ་ཕན་པའི་སྨན་ཡིན་པས། །དེ་གྱིཡང་དང་བདགས་འཛཾན། །གཙང་དངམཔའི་ལག་ཏོག་པོར། །ཐམསཅདམཉས་པ་ཉིདད་སྲུད། །ཚྭབྲ་བདྱཧཱ་བསས་ཉིདཏེགས། ། 








@ 

རྔ །སབསྦྱ་ཧས རྱ ་ མཾ ་ ནས ལསཅུདྲལཀནལ། ་ བས་ ཐག གྲི །ཨཱཾཏཱི་ 
ཏ་ཀླུར་ལི། ཧོན་ཧ་ ་ཧཱཾཕྐཀ པོ བདུད་ཅིལྱགུར་ ཁོ རྨ 

རཔབཞིནམད་པར་བཞིག་པའི་ཤིར། །ཅ གཔོཏཔའིནྩསས་པའ་། །འགཔ་ཐབེསྲ་ཀིས་པགྱར་། 





༄༅ 


ྲདི་ ཊཱ ུབ་སསར་མཚནའདིཊཏེ། ། 
ཞི ང་ 


` 


 །འཕབས་བངཔྱད། །སྒོ་བཞི་ཕྱག་ངྐྱདག་དང་ཁྲན། །ཨ་མཱི་ཏ་ཡི་ རར 





€ དགེ ༈འམ་ཡ་ངནི་དུ་ 
དགེ་བུར། །བདུ་ 
༡༣༨ བཞི་བྱརརུ་བཞིའ དུཆེ་ཉད་དིུན་ཧ 
ར་བ ཧིདཡི་གྲཏ ནདས་ལྟ་ཞིབ། ས་དབས། །ཏོགས་པའི་ 
4 ཅིག་ག །ཧུག་གསུས་སྔ་གབ ༣ འབགཅགས 
ངཱ ཐོབ ། །ལེངས་སྒོཔུལཱ་ “ལྡེ སྲལ་མདཡརཡད། ་སྩ་ས་པའྲེ་ཤྱིར། 
ཌཱུ མེ གླ །ད་སས་ག། ། ི ལ་པས ནས་བདང། ངེ་དཔ་བ་འབུ བུ །དགི་ུསནི་ཞེ་པ 
བདུན་པའོ།། བའྱར་རན། ལ་ཟེ 5 ་ མེ ད་ས ས་ བའ ༽ཆོ གས ར་ག། །རྱགྱ་རཱ་འོད་ཟེརརབར་བར་ 
པྲསས་ཉགས། །དས་དད་ རས་བམ བུརསས། ལས་ལ ཉིསངོགས་པརས་པགསུཔས་པར། 

ད བཾ ན་བརའགུ། ། །ལཱས་ཀྱ དཱ ཕས་བ་དྲ་དཅིའ 
།དནས་ད་ པརྱཧིས། །ཆག་ཏུ་སྤྱ་དཅིཔ ནོ་ཡང་དངོས་ག ཊ་ནདནམསྲ་བམས་ཉད་འ པར། །ཤིནདུགས ཞི 
འཕུལ་དྭབལས། ། འེང་བཞིནྱའི སིས། ས་སཱ་པསསཿད བིལ ས་ཆད 

དྱལ འཁོགས པོ་སྤྱཾ་འཕྲུལ་དྲབ་ཝས། པྲ 
| ལྷགཾ་པཝེ་ ཧེ སྭ། སྣན་སླཔ་པརོགའྒུས 
ཉིརེའརིནྱཀིས་དྱི་ལའ ལརྱི 


[ 


།སྔགསའཆང་རྣམས་ལྷརགསལ་ བའི་དྱཀྱིལ་འ འཱཁེརའདི། དོན་ཡོད་པྲརབ་བའི་ཕིར་། ཆེདདུ་བརྗེད་པ་འདི་བརྗོད་དོ། །ཨེ་མཱ་ཧོ་ཡཱནསནས་ པར་དག་པ་ཡེས། །ཐབས ་དཔཤས་རབ་ 


པགར། །དིིད་བཞུགས་གནས་ཡིན་པར་གསུས། ད་པའི། ། འེའོད་ཟེ་དུགསཁ། །ཅིག་དངྱ་སྤོས་བ་བ་གས་ཅད་མེད་། 
ྱ་ུབམགྭའཱ་ ས་གནས་ ་པར་གསུ་མ། །འ ། །ཐསས་ཅད་མཁ་བའི་ལེ་ཤེས་སྐུ། ཧཀ་པེདས་པ། ་; བུགས འི་ཡིན་ས་འྲོས། 


བམ ག་རེ ཡིཤེས་ལ་ ་ངཾསྲུ་གསུང་ཐུགས། ཐས བསད དསམབའི་བཛས ་ལཱསྱ་བུང་། །བསཾདནསས་ཡ་ཤས་ཆོགས་རོགས་ 
གསྔ་རལ་ལི་གཞས་སཊ་བ། །མཐའ་དབུས་མདཔྱིཆས་བརགནས། ། སཅནསདདགས་ལ་འུག ག །དྱེ་ལིའ་ཡཤས་སྒོ་བཞི་ཤར། །དོབ་ཁྲགོ་ལས་སླག་བ ར་སི 


༽ རེག་པའི བཞི་གདནབིཁར། ། །ཡེཞསརྣམ་ པར་དག་པའ་པའ། ། བའ་གདན། དཡཾཤས་གཏེརྦགུརཔས། །ཡིད་བཞེན་རེན་ཆེན་འ 
འབ ཏལིཝནཤིངབངབཞིན་གནས། ག་གི་ད དས །གདཞནརནཧྱ་དཁྱེ་ི་སྣ་ནང། །ཐལ་གཁད་ 





4 
ཊཱ 


3 


རཿ 


×$;)$ྱི 


ཛྲ 


ལནི་དབང་སྲུརཔཾར། །འཇིག་ཏེན་ལ་ཆནན་ཕས་ཀི་བསར། །གསུང་བ་དེཉིདངེས་པལས། །འཕུལ་ཆེན་བཞི་བྱར་ཚུགཉིས་ཁིས། །ཐསས་ཅད་ལིུད་ཏགཏླུ་སོམ། །ཐམས་ཉདམ་ལུས་དཡིལ་འཁརམཆོག། 


ཁདིས་ནི་དངབཞིནོདྲ་ཀིལ་འཁརདང་། །གཟུགས་བརྟན་ལྷག་པའི་དཀིལ་འཁརགསུམ། །ཏི་བརཛཇིན་ཝཱག་པའི་དཀྱིལ་འཁོརདག །བྱང་རུབ་སེམས་དངརགས་མཆག་བསྟུན། །ཞེས་ཉིད་ལ་ཉིད་བཤད། 


ཤིན་དུ་གསུངབའི་དིལ་འཁོརབསྡུས་ནས། 


ཞེས་ང་བའི་ཏིངང་འདེན་ལ་སོགས་པརབཞགསནས། ཆེད་བྗདདཔ་འའི 
བད་བར །སྙདཆནའཁལལོའི་གཞལ་ཡསསུ། ངེ 


གཟུགས་བརྟུན་བསྟན་པ་འི་ལའུསྟ་བཅོ་བརྒྱད་པའོ། 


༤ 
༩¡ 


ཡན་ལག་སཱང་པསྲ་མཅིག་དང་། །ཅཾ་ཝ་ཅེ་དགུ་བྱར་ཅིག་ཏུ། །ལསནསས་སོ་སེར་བྱཏླུསོམ། །ཐབསདངཤེསརབ་ལྡནཔའི་ཞབས། 


༢༨ 


།དཾནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཁྲ་བའྭ་བིན་རྲབས་ཕྱག་རྒྱ་འགྲངབ་ 


བདད །དབངཔ་སུལས་རིག་ཕུནསས། །ཐབསདཔཤས་རབ་ལྡན་འཇུར་ཞིང་། །ཉཉམ་པའིབངཉིད་ཏགས་གས།ཤུགས། ། 
འཊམ་ཐསསཅད་ཀུན། །གསལ་ཞང་འོད་བརའཕྲོ་གསན། །བསྒུལ་སྙེད་བམསཉད་ྱག་རྒྱཕས། གྲམདཆེནཔསད་ད སྲུང 


།རྟག་ཏུ་རྡོ་རྨེ་འབརབའའགྱུར། །ཐབསམནར་རེ་སྒྱེདཱནསནེ། །པདྨ་ཆགས་ 


མེདའེབའུབུང་། །དྡོརྔཔདྨད་འགྱོརན། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་ནསེད། །བྱངརུ་བཿེངདྲང་སྐྱི་བར་འགྱུར་། །རང་བཞིནངཀྱེལ་འཁོར་ལྷརྣམས་ཀྱང་། །ཁྲོ་པོའི་དཀྱིལ་ཁཁརསྒཾམཐུས་ཏེ། །དབུས་ཀྱིདཀྱིལ་ 


།་གཀབསསཁད ལགས 


7 ར་ 


གི་  དེ}ེྲིྲིྲགད །རྡ་ྔཾར་བ་ཏུའཔར་སདང་ 


¡བིག བྲ རག 





་ོ ཧཿ ྫ་ ོི་༧ ་ 





ོ 


ཤི 
-` 
ཤཱ 
¡ 





×ེཾིཾིེ༽ ཡུམ་ཀྲང་ུའི ྣ 
རེ ས་ལས 1 དལ བྲ དབག ཁའོ ༈ རུཁ་བད་། དན་དང ༢ ཅི 
ཏ ཧུ ཕུ ཅུསུ། ལ ཊན་ཆཾ འཔེལ་བའིལག་སུ་ 


།ཡུསནིརིན་ཆེན་ཀུནྱ་ཧིསྱ་རྒན། །གཙུགནས་ཡིདབཞིནརིནཆེནའབར། །ལགཔ་གསས་ནཐོག་ས་ ་པན། །ཡིདབཞེ 
བདགས རྫ ལྨན། སབ །མགུཔ་གསུས་ པགས ཡས་ཁུང། གཟགས 


ལི ས་ལ རི 


སོ མི་ ÷+ གི ཞིས སུ འ་ག་ 


རེ 
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བ་པར་ཤུད། 


([ དུ་་བྱིན་ཧཱ་ཏ། ཧདཧཧདརླཾ། ཊ ༨ འེ 


༩ ལེ 
ཁོ རྨ བཛ ཆན གཞས་འབུབ། 
ཏི་པ་རིན་ཕྱགྱ་ྨ་ངྷུརུཔཞཾང་། །ལྷཉ 


༦ 


ཀུམས །ཆ་བད་་ཡིཔ།  ་ ྲ༽ རྟ 


པ་བཞིན། །ཕྱག་རྒནྣསསཀྱངདེ་བཞིན་ཏེ། 


| 
རལཱནཞེང་ཏངཔའིངན་བ འ པོའྲཾ་སཾཔཾ གཱ ་བ 
མལན་པུའག བཟུལ སོག་ད གསའ རིད དཔ །ལ་ གསར གུག ཛཿ བ་ག ད ་ 


ིས་སུལ། དེས་འ བད འུག ལསད ༥ དིས་བཞིན། × ་ དཱ །ིབས་འབུས་ཕག་གསལ་བླཊསནའི ། 
ཉིད་གསལ་ཁུརག། 1: །ཤིནྐད་དས་ཞིབ འཇར །ལག་ག་ས་བདུད་ཅཾ་ཕུག་པ་གསོལ། །ལག་གཡན་དདད་ཤན་ 


` ་ །གུལ་བུས་མག་ཡི་གདང་ཀཅན། །དུའེརབ་ཏུ་བ་བའི་ཕིར་། ཛྭ་ཊཱུཾལཏོ། །ན་ག་ཤིནི་བཾ 
་ སེ བདག་དདྲ་མདུགས་ལྕ་སས་ནས། །ཡིག་ འཛོ [རྒྱབནས་ 
དཔུནི་བུརཔ་དང། ཅད་ལས ་ 
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ཡངན་སེངོ་ 
ཀུ་བར་ཐཾ་པ་ཀརཀ ང་ན 


ནས་ཐོས་གེངནས་དངས། །དབ་དགངད བྲས གདེག 














ྒྱ་མྨུ་ཕདྲ་བ་ལས། ལྷ་ཆེན་པོ་སྦྲབ་བ་དང། ུལརནཔ་ཞི་དགལཁ 


འི། །དེ་ ¦; ས་དཔག 
པང ལུ ཞི ་ ཡི ཱ ཊུབཅིངས། ཀཱ 





སརནཔོའབྱ་འསྱཀིས། །དོདདསི་འགྱུར་ཡོངས 
ཁོནས་གསུམ་དགྲས་པས། ། །ནསམཁ 





ིདིཾས་ྱིལཏལ་དད ཨུ 


458 བང་ས །འ་ ༢ སྲི 

ཐསས་ཅད་ཡོན་ཏནའཕལ་བྲ་པིར། །བདགཉིདྱ་རཱལ་པ ། །གསརྱབིསམདོག་འདྲ་པགྱ་ཧཱརྦ་སོམ། །གངའཔལ་རོས་སྒའེ་གདན་ལ་བཞུ་ བས་ན། །ཡོན་ཏནནས 

 ་་ ཐ་ གས་དམ ར་ཡ 
བཞ ། 


་ །བུ་ྱད་མྭཔ་ ས་སང ཅདད་ཅ་དཁར་བཞབ་ཚ སྣ་རོགས། ཨ་ཧོ ་ གྱན །ར་ 


ཧཿ གངས་འཚོ དྱིཅལབྲག་ ནདངམཉུམ་པརྡའགུར། ། པིས ཏཱ 
གན། །ལྷ །ལྷདཾེ་བལ་ འབི ཅིང་འབལ་བཾས་ ནི གསས ཧི པས 
ྱེ་ྒསནའཁེསེདཔར་ཏས། །ཕྱག་རྒྱཆ ས། དྡ ས་ལིསྣནགྱས་ །ལྷ ལིང ས་ས ་ གིཞན་པདལ་ 





ཨི 
༠ 
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ས་ 


མཁོ རན ོ་ 
ས་བབའྱིརཱ། །གཉམ་བའྲིདྲ་ཅནྱ་གིས་གསུངས། 


བཾ གྲག རངགི་དགསཉེས་ས་གཏོགས་པས། ཀུ་བ་སྐན་རབངབཞིནཔསང་། ༈1༈ྲཾ&་ 
། དྱ་དབ་ིབཔམཆོག པའིཆིགཏུའོ། །དབངཔ་སུལ་དུས་གས་བབའིནམས། 


ག་ཚདུ་པའི་ཡགསུལ། ། 
འ་ཕིང། གང གྱ + 
དབ 


ཞིདབསས་དབདུལ་དབས༡ 


ི་ོ 


གླ ཁུ་བ གསུངས་སོ། ས་ལ་ལཁའདེདག་ 


།ཨཧོ། །དྲུ་དགསདཔའི་ཆིག་ཏུའོ། 


ས། །ཨཧཱ། །དྲདགུསབབའ་རིག་ཏའོ། ། 
་ ( 


་ །གགུང་བའིདབདཔདངགསང་ 


༈། །བུངདུབ་སྲེས 





པཟཉིད། བ་རས དམས ོད །ེ 
།སྐྱཆེད་བསས་རྣགས་བོ་བརྒྱ་དཔའོ 
འོ 
ཛུ ། ཤབ་གསདཔའ་གསགས་ཏི། ་ 


ྦ རླ ག་མ་ 


ཅདུ་དཔའི་གནས། འའ 


རི །གསང་ བ་ཤསབཞིན་ཟས་རང། སར 
ལ་ཝཱལྲི་རོགས་ལཱན་བཞི། །འ 


པ 
སཔ གསང་བའི བྲ བདགནསྲ་འང་བད།། །གསབ་མཆོགདིས་འུལ་༣༽སྦྲ། །འདི་ །གིྱིཿཡ་གཞིན་པརགྲས་ 
སུངས། 


[གཾནདུ་གསང་བཟབ་པའི་ཤི 





སྭ 


ཀ་ར 
བསབས གི 





། ས་མར ཀར་བ རྭ ། 
༦ 





བརྲ་བ། །རྒྱནཾསི་གེ་མར་ལསབ། །གན་ལག་བཀུ་བའངད་བཞིནདོ།། 
ང་། །དྡོར་སྨབ་ཐ་བུར་གཅོད་ར། །ཏག་ཏུ་མཚསས་ གས 
ཚད །སབཔ་དྲགས་པར་བ། །ཟབ་པའི་ ཡས ད་ལ 
ཡོདསག་ལ་མ་འབར་བ གཞིན །བརུམཚམས་མདཔར་སྨྲབ་བའབ། 





འཛ དས དམད 
དངགས གའཁརྩ་ནནསས། ཞིན་དུནིའུབཿ བུར་གུར བལ །་ ངོ དོ ཊེ 
སྱ ཉེ་ཝ་པའོ།། ལ་ཐ ས་ 





ྦ 468 བནབ། ཱི་ི་དམགས་དབངས་ཨུ་ིས། །ཕིས་ འྱགུར་པིཔས་ནག་ཨ་དཀར་འབར། ། 

ཨ་ལས་ཉིམའི་དྱཀིལ་གཁོར་སོས། ། སགསལ་བཟྡ་ངྱགུ་གས། ། ཉླིག་གཔབརླ་གི་སར་གྒས། ། །ཧིགསལ་ ཟགས །བུས ན། །དེ་བཞིན་ བརླགས །ད་ ཀད སྣ་ཐ 
ཱུ གཞལ་སཁང། མང་ུ བརྡ ས། [དེ་དགི་གི་གུ་གནས་པ། །ཐིབཀའཇརལ་ གསལ་བཡི། འོ། དབེ བ་པར རྣསྒས། ཁགཞ་ཡས གེས། བུབ 
@ ནུག ༈ཤི་ནདུ་ ༥འུབ་གསུ་བ་ ཤུནས། །ད་ྡ་ག་ཞི་ཧེས ་པར་བ། །དུ་ཉིད་སསས་ པའ ལག འབྲང ད 
ག་ས ཤེ ུ་སིལ་རདཔར་གནིལ་ཁ བཞིན། །དྲ་ལརཔྟ མཏསའིག་མཆོག་དྭས། ར་བ 
ཁ་ལ་འཆོདང་རིག་ནི་གནས། །ཆུ་རྒུན་བློག ས་བུག་ །འྲི་བག་ལ སགས་ཐོགས་པད་འཛུལ། ཡཡ་འའའ་ ། །མཾ་སྣང་བོ 


470, ལ 


ཊཱ 


༢༠༠" ༣ ༥ ༣ ~~ ༦ 


སྣང་། ། །གསང་ཉིདུ་ལིལའཟར་ཏ། །འ 





'སེནལ། །དེཔཾསལསས ཐི་ཤིདདྲུག 


ངཿ ཌྷ ། སདབས་ཆགས་པདའི་ུ། 
ིབགཉིས་ཀ་ཡིན རལ ཏས་པ མཇུག ་ དེ་ཉིྲསཾརབསས་ལས་ པ། མ་སར 
གྱ་གྲ །འཇའ་ཆོན་རླུག་ཁྲད་ར་ཤས་ན འིས ཤིད ་ 


་ རམ་དག་སྲྭ་སྙེག 
ར་དཔས་པརྡ 


དྲད པི་ཁྲ་གུར་ན གྲདྲར་འད་འྲ་སང་། །འབུན་བའི་རྡོརྔཾང་པ་སྣང་བའོ། རརུདུག་འཁོར་བའི་ལུས་སྣདབ ནས་ཏོག་འབུན་བའི་ལས་སྣང་ དོ་། །དེ་བཞིན་སུ་མཆོག་དི་ 
ཁོ  ིདྲིེྲ་ །།བའདིགབུབསད་དྲེས།། དལསསགཏ་ ¦] 


གས་བྱསརདུ་བིགཀུནཧ 


།ཆོགས:ཀ† 


བཞིནངེས་ཤུས་ན། །ཡང་དྭག་ལསྤྱ་གིས་བཅོས་གུ་མེད། །དབས་སདདགྲ་བཅན་ཡིས། །ཐམས་ད་དངོས་པོས་དབར་བཤད། འིགཤཾས་པས། །དུག་གིས་མི་རུགས་བཞིན་དྲུགཔ་།། 

ཧཱ་ལ་ཧ་ ད་ི་་. །སྒྲབ་ནར་ག་ཡ་ནཾའེ་སྣྲན། ་ྱ ལིག ཉེ གཡངའངདངྱམ་བྷསནཔ། །མཆནཿ དམནར་དོནཏོ་གན། ས་པདླབ་བབའ་ལག་དུཁབ་ ད 

ྭ པ ༥ ་ བད དོན་ག ན། །མཚུནས་མད་བནས་པར་དག་ ་ཁི་ནགསའྲིྱགཤེས། 

( ཐུབས་ཆེན་དུནྲི་ནམ་པར་འྲལོ། །མཆནྷནམས་དང་བ གལ མ་པར་སྱོར། །ག ིས་གཔས་དབྲདདཔརས། །སརིགསང་གིནས་བངས་ཏེ། །གཉིའ ཉིས་མདདས་ 

£ ཅིག་ཡིན་བརེབཡ དཱ། །རབགས་གུག། གི ད་དག ནས བེ །ངབ་ཡད་ལ་སོགས་ པུབ ། པའི་ས སེ་བུ ཏག སྦྲ་ཁཆུགཞིནཔ། ལ། །བསས 
ཉིད་བོད་བནི། །མས༽ རྟག་སྙུག་བསྔ་ འོད་འ །འཛྲིག་ །ཐསྭསཏུད་དཔི 

ཐིག 1 ག། ་ དི མདམིགས་དེཉླསངགསི་ང་། ། ས་པ - །ིདས་ཉིའ ཊ་ དེ་བཞིནཉད། ་ 


རི 
ཤ 





473 །ྱཧ། རྱ ། །མིངདམགས་སྒྱ་མར་དངོས་པོ་ལ། །ཏོག་པའི་པལྦ་གི་དངས་ཉིདཀང་། །ཆོས་ཉི་དམི་དསི་གྲས་ལེ་ནས་དག །སྒྱ་ས་མི་དམེགས་དབེར་ ་མད་ཡིར།། 
༡ །ཡཱ་སད་གཉིས་སུ་དརསེད་པས། དི རྨན། །ཐུགས་ཀི་ཕག རྒྱཆན་པོ་ཡཾན། །ཆེས་ཉིདདསི་གསུས་ མདཔ་སཾ། དམེགས་བཞན་ བསར །ག་ །གདུལ་ཧཱའ་ཧཱ་བཟསས་ 
སི་ཁུབ། །གསུངགེ་པུ ོ་གྱར་ཆནཔའོ། །དེ་ལུར་གཏསྲུག་ ཐིན ནུམ་བརླསང་སངདྱ་ངཆནཡིད། ། །ཁ མྭསང་བད་ བྷ་ནཔ། ཀུན་ནས་མནཔ སཾས་ཏོགས་པ་ཡས། །རྫཱ་མིཊ་དངས་པ 
ཟེ རཿ བསིག་ཅདལ། ེད་བླ་ངེད་བནི་། སིཏག་སུག་བསལ་སངབདག་ ཡེད། །ཞ་སྡང་སྲིང་ཇྔ་སྤངསྒྲ བསྲད །ཆོས་ཀྱི་དུ་བིངས་ | ཧཱུ 
ྲོ རོས་བྲོབ་མྲས་ཧད་འཛིགས་ཏོགན། ། ྱུསང་སྣུངབ་ཐསེ་དཀུང་། ། །ཆེས་ཀྱི ཤིས ལསསི་ག ཟེ ཨསི་དཤིགས་པ་༽ སར་སྤས། །ཆོས་་ 


ྦ ¿ རྣསསུ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཧྲིད། །བདག་དངགས་བའིརང་བཞིནུམད། ཟས ངྲ་ཡིམས་རིད་བདགའེ། ཆེང་དྲ་ཀི་དབེ ངས། །མནརསམས་སྱྱས་ཆོས་ཉིད་དོཅག་ས། པངས །དེབཞིན་ 
ཉིད་ཡིན་པས་ ། ། །ཀུ༽ྱཀ་པདདརས་འབ་ སླ་སུའྱ་པཱགྱ་པ་ཡིན་ སིགས་སུམ་ཀུནནསམནར་སེམས་དཔེ་ རུ ངས། །དླན་སསས་སུས་ར།དད བག །ཆོས་ཉིད་སྨུམ་མ ་དསེགས་ དགེར 


÷$ །བཤདབ་ཡིན། །སི་རྟག་མྣ ཝུག་བསལ་སྒེང་བདུགསད་། །ཆགས་སྲངསམ་ཆགས་སྒྲབཏུམད། ། ཆོསཀྱི་དབིངསསུ་རོ་ ལེ །ུག་་སརངབཞིན། 
ཤཿ འདོཿམགས་པྱ་སཔྲགདེ། །མི་དམིགས་པ་ལས་མཱ གཞོ རུབ་ །ཆེས་རྣམས་ གསས ད། །ངས་ དང མཱ ཡིག །ིདའེ་པོ་ རིནཔ་དམིགསསུ་མད།། 
༧ རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་དེབོརསདཔའི་། །ཆོས་གུའི་ཕགྱྭ་ཧཱཆནཔོ་ཡིནོ། །ས་ འདམི་ཆོ གས་ཏོག་པ། གོགས སྒྱ་མདཔནིམི་དམིགསུ་པ་ དྲ་བུར། ༈ 
ྦ ག་བར དཆིགཔས། །ན་གིསདབངྱག་རནས། །པ་ དགསྲམརག་སས།། །མོ་དམེ་གྲས་དགིངས་ འཆགས མུན ལི གདའ་བས 
གསུ་གྲི་ལ གསུ་མཿ སདངས་ཆགས་བཉི ད། །བཱག་དོག་ཀུནྱ་པ་མཚན་ 
ཀཱ ཉིད ། གཞནྱ་སིས་ཡུན་ུས་ཆོ་གས་པ་ལ་ བ་ལ། །སྲསས དོག་རྟོག་ ་པའི་ མོ གཞན། ཞན། སན །པསྱ་བརབའ་མབ་ཞི་ག་ ཕགདེག་ག སྱིད ། ག་ དག་བ །འདད །འདཾད་ 
ཆགསདོག་པ 'སདབསདད། །ཆེས་ཉིདདནཅིག་ཕྱིར། ༽ཀུནཛོ་སིས་མཆན་དཞི། །གཞནྱི་ཕུནསུས་ཆེགས་པ་ལ། །ཕྲགདོག་པ་ཡ་སྒྱུམ་ཉེད། །སེ་དམགས་པ་ལསམི་གཞནཏོ། 





སུངག་ཤུགྱ་ཧ པའོ་། །ཕྲགད་ག་སཆ 
ཏྱ མམ ་༢ 


་བསསུནཔ། །རཔའིའ 
ས་ལས དན །ཐབས་དང་ ས་ཏ 


བའི་ས་ཐོབ། །ཐབས་མཁས་སྙེངྡར 


་ །སགས་དསེསསཧན་ བབ་བདི ེངདྲམག་ཡདྱར། །འདོདརྲག་ 





ཡེ །ཞེ་སཱང་གཏིམུག་དང་། །ངྱྱ་ཧུལ་པག་དོག་ཆན་པོ་དང་། ཡིད་བརརབ་སེམས་དན། །དྲོ་ད་བཞིགག་ཤགས་པརགསཁ། །ཉོགསངས་བཞིདེ་བཞིནགཤགས། །ང་བོཡིན་པར་ 
བདག་གསུངས། །ཆོས་སྐུ་རང་བཞེན་དག་པའེ་ཤིར། །ཐབས་དང་ཤེསར་ ། །ཉཾནསངས་ཐསསཧདྱ་བཱངརུ་བྱ་ཆུ། བཟརརབབཤན་བདག་སད་བས། 

༼ དཔག གས་གས་ལས། སཾ རི ༈ །འཁེརབརང་བཞིན ཞིམི་ཡགག་པིར། །ངསའདས་པ་ཡོདམ་ཡིན། །གས་ངསགསྭ་བནམད་པའི། ། 

 ཐས་བི་རཐིབཞིགབ། །འསཿྦ་པས། ཁབྲས་བཡིད་ །དསས་སའ་བཟལ། ཅུ ཨྤྲལཔ་བསས་སེ་ཁུབ། ་གིས་ཟིན་པནི། །ཉོནསངས་ལམ་ཡངྡནས་པར་གོལ། ། 


དགབབད་ཁང་ ཁའ ལ་འུརདནདས་ཝུདཔ། ། གྲ སའཇིང་བའེ་ཆོས སུདྱ་ཀུང་། །རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུརབ་ཡིན། །འ།ཁོརབདཔདིསུ་པད་ཁདས་།། 
| གཉིག་ ཡོདཔས་ཡིན་པས། [ལཁོར་བ་ ང་པའ་ཤས་པ་ །ད་མངན་འདས་པ། ། །ཉཾན་སྒེངས་པུཿ ༦ལགནམས་ང་ །ཐབས་ལ་མཁགས་པས་ཟིན་གུརཀྱང་། གལ་ལཐལ་པརས་འགུ་ཤ། 
བྱའཏུ་བསམས་དཔའ་ནསསྱི ནི བདབ་པའེདབངགེསཧདཀུན། །གདནདངསྒད་འཆོང་སྙནཔ་ལུང་། གསག །བབང་ལ་ས།བས་པར། ཕལ་ ས་ཅན སམ་ཆ་གཞབུང་ 


ངེ 


དབ་བ 


ཧཾ 
གཤེགས་པར་ཡཞས་མཉིས། 





དག་དང ༼བསདུ་ས ད་འ 





2 ཡ་ག ལུ 
༈དཔའ་ཡིན། ། ` ་ གསི ་ 


སིདམིགས་ 
དཔར བུག །སམས་ཏོཔྨོི་སཱན། ཅད་བ ཀས ` ་ 


༤༨༩༥ ༨⁄༨ 


¬ 
ཏི 


༡ །ཐུབས་དཔཤེས་རབ་སཏོགས་པས། །བཅིག་ཇིསིདས་ཆོའི་བརདུ་ཟོས། ། །ཁུཅིགདྲིསདབཞིན་དུ་ྱ་བས། ཟེསྤ་ཀངམ་གུབ་དནས་ཏོགས། །རྣལ་འགོར་ཐབད། ལནནསསྱ་ཡིས 
༩ རྐེ །རབབཞིནལངྲོས དག་པ སྲི མཏོགས་པས། །ཁ གདའ ཅི ་དཔ་ཤསར་བྲལ་བ་ཡིས། །ཐ་ལ ་ །ྭས་དདདཏོགས པབ 
༧ གཅཙང་ད་ པམ་གཙང་ཏོགས་པའཔསཚན།  །མཁན་མཉིས་ལསཏ། །་ བཿ 

ཀ་དང །གུབབ་བགའ་ཉས་པརའ་ཐའ། ད 


དང །སུབབ་།སཏོགས་བརབ་བང། ཀེཾེེོ་ ་ བག ས་ཡང གག །གཞན་ཡང་བི་ལྟར 


།ས 
དད  །།ང།་ 
སྭ ཨ་ནལ ། ± ཀ་ཡེ སྲུགསས་རདམ། ལ་ག །དཀརམམོག་གསུས་སས་ཚངས་པ་མད 





492 ཡི་གཾ་ཨོ། །དེ་ལ་སེགས་པ་བ་ཞི་བྱཅ་གཉིས། །ཤགྱ་བཆེན་པའིམ་ངནཧིདནི། །ཡོགས་བདུས་བཞི་གཤུགས་པ་གི། གསང་སགས སདྲ་པཱ 
༧ །བྲས་བྱ་མདང ན་བ་དང ' པི ཨ་ན ་པ་ ཐ་བ ཤག 
5 ་  །ིལགསབཡ་་ཡགསང འེ །ནགན གས་བ ས། །ཕི་ནང་ཅེས ་ སེག 


འིནི་ོརཔའྲི བདབས །ླའ་བརོགས་པར།།ཟུངཀངཤབ༔ ་ 
གྷས །བསསས་གས་ངས། །ཡུགརྒྱ རཀ རི ེི་ 1] ི་ོ 





= 
༠ 
༤༧ 


ཤོ 
- 
རཾ 
6. 
། 

ཇི 





ཨི སྲ་བ ལས་འདས ཡསང་ ངི །སཱོ 


བོ 


08 བཞིས་འ ། 


ཡི 7 






རཾ 


484 རས ཅླ་་ང་ །ག་གག་གསམཉལམཙན 


ཆའང 











དིག ཤགས ་ུདབལག། 


པདག་་ད། ཅེསགང་བའ་ག།ད་ི་ས་འྱུ། ཅ་བ 


བྱུ རེ ྲྭྣྭྣ་་ 


།འགུརཏོ། བ་ལ 
བྲང །འད་ ཛ་པ 





ིག་གླག 








ཧི ༠ „ །འྭགྲབ། །ཡཾ་གས་གསལ་བའ་གཏི་སུགནི། ། དད །བ་བཞིནསད་པི་དབིངས་ཁ་རེལ། །ཐགྲདབརའ་དུསདཔུའི་པང ། 
ཤ གསལ །ཞསིགདཔ་བླ་གས། །འད་ཞེའ ` འབབ།།།གཀིེ་གད་པཇ་ དཔ 
ཱ དགར་བ  །དགདཔས་པས་བ་གཏིས བདེ་མཆོག འཁར་ཕངས་པ་འྲག་ག། །ཕགདོག་ 
ཅུརན། །ལུས་གོནྱི་གནས་སྲུ་གུས། །དནས གགས གས་ས བསབ ན། །ཤིན་དུས་བདདོག་པར་འྱ་བོུར། །གཞན་ཡང་ 

ལྷ མདོར་ན དག་ཡངདག་ཏོག་པན། །ངདང་བདྭག་འཱའཇོནཔ་དང་། ༣ ་ ལྲ་ཕག་དོག་ 
བརྦསྦོག །བདེབ་མཆེགཀྱང་འགྲུབ་བལའགྱུར། | །བཅིས་མདདནས་ གག་པ །པམད་བདགསད་དབིངས་སྲུ་ཚིམ། ུནླག་བདེནསཆག་འུའ པར 






- 





48 འགྱུར། །ཡིདས་ལྷནི་ཏོག་བསློམས །རྒྱ་ཁས་ལྒུན་བྱིས་ཁགྲབབ་ཡི།  དག་གིས་ཀན་ལ་དབངང་སེང་ད། །ིགའདིནགནས་སུ སུ་བའའགར། རྡིས 

„ ར་རོ ཀབའཊ་ད་ན། རའྲ་སན་ །ཉོནསངསམ་ཡུས་བཅུད་གཅོངབ། ་ །ཀླ་སེདཁྲས་བུ་བྲོབི་པརཡ་ །ལུས་ལ་དབངབའྱི་རལ་པོ་བས། ཤུ། 
 བསྐྱདཔའཕམབས། །གན་ངདགདངཤངབཅ་བའབ། །སྔགས་དད་ཐག་ཆུ་དུན་པ་བཅད། རྔོད་བརུ་བུད། [ཧཾ སམངནགང་གཞགསུས 
4 ཧྲ ཉོནདྱུ་བ། །བརས་ཆད་བརྡ་དས་ཏ་བ འམན་ཤ་གཞནལ་སལ་གི་བུ། །རྡ་རི་ །ཐེག་བདམནདངས་འདེས་བ། །སྐྱེབ་བལ་ལ་སྒྲ་སིབྱ། ་ 
4 མེཆེདདཔྱལམ་ཁདལ་ལ། །ངས་བདཔུའུགསས་སདཔ་དང་། གས་དང ག་བ ཅེ་བརྡབ། ནན གབ་པ སག 






གྲ་བ་བ། །གུདན་ཡོདཔམ་ཡིནཏ། །རང་གི་ལྟ་བ་དམཆིག་ཤིན། ལིབཏ་པེར་ཞ ཡབན་ཞི་ྱབ། །གཟུགས་སུ་གུརཔདས་དིས་པི དརནས་ཧད་པས། ལི་ཞ ་ 


487 55 





ལི མ་གནས ག་པའ །ད་ཆིགཅེས་ིདུལ་བྲ་དེད། །ཨ་དརསགསྭཁིགད་བ །ྲབདཔརབས་མཐར་ 
ྒྲོལ་ལེ། གུག ཇོགས། །ཤས་རབ་དེ དཔབདགཏུ་བུར། ། ཐབ་ཆས ད་ད དཔང གི བྲ་བ་སསཿདམལ། །པ་ལ་པའོ་འཕགས་བསསམི། པ། དིབ 
| རར ཡོ རུའུ སང་ས པ། །པཱན མ་ ཟེ སྣ་ནོགས་སུངས་བརུ་ཧད། །རིགས་འཛིན་བདྡ་ལན་ཐབ་པརྡུ་པད། ། ། །བླསདཊཾ 
གབ ་ ཛིབ་ ཐདུལ།། །དྲོར་ ཏོ་མཚེནླ་ །གཏེ། །ཐེག་དསན་ནེས་སྲ་ཀང་ངྲ་ངདགོད། །གདསིགས་ཀྱི་གཏར་སངྦ་འགྲབ། །།ྡ་དིགབ་འདན་བད་སུ། མས 
ཧི ཅདྭསྤུན་པའི་ཡཾཤེས་མཆོག །ཐུགསྔ་རའྲི་སཱཁ་བ་དཔགསེདྱཀེས། ། །འབྲོ་དྲུགདུ་གནསཨ་ཁུས།།ྱན། །འགྲོ་བ་ཉིདནེ་ཏ གྲུ ཉེན་སས་བདརུ་བ་ལས་དུ་།བེན། དེབ 
ཆོས་ཀེའཔིས་དམམས་ཅནས་པར། །བརིམདནསངཉདཊའ། །དེནས་དེབཞིན་གཤེགས་པྱ་རུདྱྱརལབློས་ཁྲབལ་དབ་ལས། །དམ་ཅིག་ནམ་པརླགས་བ་འདེ། །ཉིད་ལཉིདཆདད་བྗངང དཔ་ད 





488 ཨཆི་གནི ཚར ད་མ ས་བཞིན 

ཅོ རཀ རོ དཾ ོ་ རར ྲ 
རར །ཡཾ་དགུས་གནས་ནསས་ཚལ་གཅདིང་། །ཡུས་ལ་ཟསྱ་ཀྲི་མིབ་པ་ཡི། 
0 མི མད་པའི། ཅེ ལ་གསལ། །རངས་པེད་སྒིབ་བ་དག་པར་ 


ད གས་ཁ ྲེ རྱརདགངས་པའིབ་ལས།། །འདིལ གྲབས་བགེད། ། 
ྣ ནན ་ × ཡེནསཆོས་ཉིངམཉམ་ པ་ལ ། བདབ ག་བབསེད། ། །་མདགང།ང་ཡད། ། 





འ་འ 


༦༡། །ཉོནསངས་གཉེནབས་བཅོས་སུ་མེད། །ཐམས་ཅད་ཤིངས་སུ་དོ་ཅིག་པས། །ད་ལ་འདིགས་པའི་གཉན་པསད། །ཅག་ཀངསཆུག ས་ 
གེབོན་མད། མཆོག་ཏབ་དའིན་ སྣེང མས་ད ༈ བའིསཆོག ། གཞལ་ཡས ཁབབསམཞ་བབུའི་དམིགི །ཕོགསྲ་བྱདདུས་བཞི་ བའུ | །རྒྱལ་བའིཞིངུད་སྣྲེཾརབས་ 
སུ༔ ༔དྲ་བ་ལངས་ཚདྲ་ཀངདཔ་གཏུསིད། ` །ཨཾཤསྦྱ་ཧུལས་གབ་པའོ། །ཇི་ལཱར་དིགས་པ་བཞིན་དུ་འྲགབ། །ཟག་པ་ཟདལསྲ་གུབཔ་ཡ། །ནས་ཀྱང་འཇིག་ 
ས་དངོས ཀ་དབིས། །སྣཆོགས་ཀུན་བྒྱུར་ཞས་5ྱ་ ཡི་བ །ངྷ་སྟ་བབསས་པ་བཞ་དདུའགུབ། ། གང མ་བྱས་བབསན། ། །སྒོངཔྲད་བྲ་ཁ འསསི་སཱང་བ། །ཐམས་ 
རྡེ ། །ཌབ་དོག་དབེབས་དང དེའི ལ། །བསས་དས་སྐངབ་དྭབས དད་བའོ། ། ནསྭ་སབྲས་ཤེས་བ་བའེ་དསཅིགནི། ། འཛིག ལོག་ 
ཀྱིས། །ཁིགཏེན་སོནསསྤབ་འཅིབ་།ཁར། གི ལྡ །གཞི་ཅྩ་སྲདང ་ རུ ་ །སིའིགྱ་དྭའབས་ནམ་བརདག ད 
ཉསངས་པིྱབྱའུབྷས། །ཐསསཉདས་ལུས་བདགནས་སོ། །ལམ་ལ་ཧྷནྲཔ་དཅེས་བ་བའིདས་ཆིག་གི། །ཏིབ ནཾནས་གསུས་སྒོམ་བྱས་ཏེ། ། ཉོགངས་ཁས་ལྷ་ག་བ་གནས | །ལམ་ལྔར་སྣང 
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དྱཀྱང་ ནོ ༈ པསཏནབཞགཏོག་བང། བད དཔ གོ་འ 


ས། །རབ་ཏུ་ཏོང ཆིག་ནི། །ཤེས་རབ་བོརན་རུབ་ལུན་བས། །དནདུསི་འྱུགར་ངས་ 
སྟ སྭ་པ་འཁརབ་གཅོད། །བདེ་གཤིགས་ཞི་བྷནས ་ ་དག་པར་བེདོ ཐསཅད་ིེ། 


དན ཧེན 
་ གི་ཤས་དབང་ བ་པས། དཀའ་ཛནྱ་ཡིས་མདགྱེན་པ་ཞན། ྱིག་་བད། །ད་བཞིན་དུག་གསུམབངཆུ 
ཁདས་ཐར་གཉིས གས་ཀ སས པར 
ཁ་ན་ད མིན་དེ 





།ལག་ཏོག་གནས་དཔུལངས་སྤྱོདདང་། །མའིག་འྭབུལ་འཁོར་བསམ་གྱི་ཁབ། །འཐུལ་ཏོག་བོདདདོག་པའི་ཕཱ། ཅགས 
བྱ་ཧུ་བལནལ་ཏ་པརྷ་སཱུན། གསགས་རམ ་ ཐསས༠དཀུན། ། 

དབ་བ ྡག་བདཔས་སས་པ་དད། ། །པས་མད་དཀེདག་ཆོག ཁ་ཡཾ་ཤུས་གསུང། །ཟླ་དཔས་ངཅིགཀུན་ལས་འདུས། ༈ 
ཊི སར་བ ས་བའི ཐསས་ཅདམ།ཁུན་པ འཤས་མེས། སབྲི་དམ་ལུས་པས་གཡད་ཀུན། དེ་བཞིན་ཉིད་ནུབངུར་ཏ། །ཐསས་ཧད་ 


དབས་བས་ས་ཁབ། །ཁཇིག་ ཉེ་འ ས་པའིག་ཏེན་བའི། སསྐ་སིདོན་ཏུགསནཱས་པར་དགུ །ཐིམས་ཅདྲ་གད་འཇུལ་ 


སལ། 
༡ 
་ོ ༨༨ 





ཨན འི 
ཉ་་བའི་ེ་རག ` ཁི སཾིི་ སིབ ཧ་ཧ 


ཐམས་ཅདྭཀུ། །གངདགཡས་པ ས་བ་གཏགན། ། །འབབཞིན་སདཔབརཅིརཡང་སང་། 





49༩ ་ཡ་དབང་བསྒྲ་མ་རང་དབབཅན། ལྟ ། །འདིནི་ཡ་ཤས་གསུང་ ཆོག་གི 


3) ངུ ཐླུ་བ། བ་བདག དཱ །ག་བླགི་ཁུག་ཐསས་མདང། །ཱུ 
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༡-༠༤༡༨༨༡༡༤༤༨༩༨༠༤༨༡༤༨༤༡༤༢༧༡༤༨༤༧༡༩༠ཀ༩༤༧༥༠༨༤༩༠༡༥༥༠༤༠༠༠༩༠༩༠༩༡༤༨༨༡༤༥༡༨པ༦༨༦༩༤༢༤༤༠༤༢༩༤༨༧༡༦༩༤༤༨༢༤༦༤༠ལར༤༩ག༠༠༠༡༠ར༠༡༠༠༩༠༩༠༧༥༢༥༠༡༢༧༣༥༤༡༤༧༡༤༤༧༢-༠༤༡-༤ ༨༡༤ ༢༤༡༤༨༤༨༢༠༤༢བགབཀ་ས༩༨༥༡པསསསསས།། ས༠༠༡༧ ༤༤༤ ཤ༽ ༡༨༨༧༡༨༦བ༤༡༡ཕ༤ྕྣ༨ྕཕྕ༨༨༨ཕཕ༨-ྕ༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༠༨༩༠༠༥༡༠༠༥༠ྔ༠༥༡༠༠༩༧༥༤༧༧༧༤༤༡༩ 





:༠-པ༥༩༤༨༡༧༩༦༠ྙ༠༤༠༠༡༨༠༠༡༡༡༠༨པ༤༧༧༨རས༤༢༤༩༠༤༤༤༠༤༠༧༤༨༩༠༢༤པ༤ ༄བྱས༤༨༧༧པལས།  ༦༧་༦ས༦༩༡༧༡༡༡༠༡/༡༦༤༩༨༨༡༡༤༡༨༩༡༡༢༤༡༤༨༨༡༤༩༧༢༤༢༢༠༢༡༧༤༢༠༠༡༤༠༤༤༧༠༢༤༠༦ས༠༠༥༢༠༠༠༩༡༠༡༢༩༩༧༥༩༠-༩༠༢༨༩༤༦༧༢༤༥༧༤༠༦༢༨-- 


ཏུ ཤྱ སྣངབ་ཉ ངད ཨཾ ཉད། །མཐའ་ བུས་སྐ་ པ་ཡཾན། །དེ་བཞིན 
འའ ན་དད འེ གསད་ ད་ 
༧ གཏེར། ད་བཞིནིད་ལ་གནས་བཅོ་ 





ྣ .( ༠༧ཆིསསྱ། 


བ་ཡང་། །མ་འ་དང་དབུས་མེདདུས་སིན། །གང་དུའཔས་འགེ་ཀུན་དུ་བབ། །ཀུན་ལ་དེ་ 
གང །སའ་དུདཔས དུ  །མོ་བད་པར་ལཱནྩོ་ཧན་ཐོབས། །ཀུནདུ་ ཟདམད་རིན་ 
སནས། །ཉོནསངས་མུག་བྱམལ་མི་འ་གིང་ །ཆུག་ བོད་གན་ ས་བདྭརཱ་བཉིད། །གཅནདགབད་ད་ས། །ཐབསཿི ཤས་འབཅེ་སྭ་བ་བའི་དས་རགན།། 
སེེ །ཐྲམསཧ །བབསོ་ལ་ཐབསནནས་ དཔད ། སྱེར་དཔ་སྦོར་བ་གཉིས མ་བཤད །སྣངབ་ཉིདན་༢ང་བཞིན་མེད། ། 
¿ དཏིད་ཤསརབ བ་ཡིནཔར་བཤད། ། །རྟགཏཏུཐབསཉིདས་དམེགས་པའ། ། སའབྲབ་སྐས་བརབ་ཞིབཔབའི་སཆགྲི དབིལ 
, ནྲ་ཡང་རང་བཞིན་སད། །སད་པཉེདན་སྣ་ཆོགས་སྣང་། 


སོསྭཆོགས་ང་མབ བུང། །འ་ །འུབྱུང་བ གུ 
།ཐསས ཤེསརབ་དྭ གཡས་བུང་། །སྭཉམ་བསས་བསྒོས་པའེ་ ཤེས་འབྱཀེས། ག། །ཤེསདབྲབབས་ཀདེན་ཏེགསཔ ཤུས། །གུན་ལ་ ལྟམཁུཧརེ 
° རིས །གཉིསམད་བངྱར་བ་ཤེས་པའི་ པའི་དས་རགཞེ། །ཐབསདབགས་རས་ལན་བྱརརན། །གེཉིས་མེད་བྲདཆུབ་སེགསའཕོསཾ། ། ཀུནབྱེ་འབྱུང་གནས །ཧེདཔའོ། །རེཨིསསྤ་བས་གང་ཡངསེད། ། ཁ གདབས 


༡༩༦༥ «  ༡༡༡༡༢༤༤༤༤༤-༡༨༧༧༦༠༥༧༠༩༥༠༠༩༩༡༡༩ 






།གིས་བདགྲ་ཀངས་ས་ན། །གཞན་གིས་ཏོགས་པརག་ལ་འགུར་། །ཡནསྭ་ལ་སྭོ་ཝལོ་ཡཾ། །དཀཀིལ་ 






དཀའསུས་མ་ །ཐགཧད་སྦྲར་བ་ཞེས་བ་བའི་དམ་རེགནི། 
རི ་ ་ ། ག་པ་བ གི སུ ཉདད་སྦྱུར་ རྐུགཿ བཞྲི་བམའ། 


།བསསདག་ཁུས་ 
ཤི འབུང་བ་ཀུན། །མཉམ་བའི་དབིཔས་དངདིག་ པོར་ཐའོ། །ཡངན་ཤེས་རབ་དབེད ཏེ །གཉེས སུ་སད་པརྡ་ལུན་བཅཿ།། 
4 རྡརུཕུལལྡན་བུ་ན། །བུཧབ་བད་ཤིནདས། ྩརེིེི་ སཱ གཉིས །ཐི་འགྱུརདུཔ 
7 ཁབར། །བདགཤགས་ཐབས་དབཤེས་བབྲ་རོགས། །ཐགྲུང རྡོུགས། །བ 


ཊཱི ( །སོརབ་ཉིད་འིམ་ཡུ་ སཅདམས་ཁུས་གོལ་ཞསྲ་བ་བའི་ སྭདྲཔ། །གནས་བའེས་མགཅན་ 
ཐགས་ཅིདཀུན། །བ་ །བདག་ཉིད་ཆེན་པ་ གལ་ཏགཔ་ ན། །དབིངས་ཨུ ཨངན་སྒྲེལ་བར་བ། ཟ་ལ །ཐབས་ཀྱིས་ལྷ་ཆེན་སྒྲལ་བ་ལྟར།, སོ བའེཉི་བགིས། །གཉིས་ཨུ་ཡེད་ 









ཧུ ༄༅། །བྲ་བབསྤ་ཀིས་སློལ། །ཐུགསྔ་རརྟན་པོའྲ་བིན་བླ་དབསྤ་ཀི་ས། ེས།།ལས་ིསག་ཅནཱནབཀགསས། །ཟམསཉདམ་ལུསྨ་སལ་བརབ། །བིར་བཆེན་པབང་བཞིཁ། 
 གནས་པའི་སསས་ཅནས་ལུས་ཀུན། །ཐུགས་ཇེརེ་ནཔ་བིན་བླ་རབས་ཏེ། ། གཔད་བ། དབིཔསས་ཀངཀྷཧ བོ བཞེན་གཤགས་བཅི ཤྱ 


ཧྱིས་བརླབས། །རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་དབངཡང་སྲུར། །དྷཱཔརྨ་གཱལ་བཀུན་བསཀྱད་། སྲལབའེདྲགཔ་གབསངཞད། །བུས་ལ་གཞིང། ། །མ་གཞིན་སང་འབུང་བ 

ཤཱཱ།ཞིན། །རྣམ་ཤཾས་མདཔས་གསད་བཞི། །གནས་བཉིདན་དངས་པམད། །སེནགྱིརྦ་ བཞིན་དལན། གདགས །ཨུས་ཀྱང་ཟིན་ཅིང་སང་པ་མད་། །འོངན་ཐུག་ སྡོངས 
ཧཱ གང་སྒྲལ་ན། ། ས་ཏེག་མཆནས་ཐམ་ས་ད་ཀུན། །ཐྲིནཅིལོག་ལས་བླཟགྲ་བས་ཏེ། །ཏི་བའདིནྭ་ཝགས་དང་ཕག་མདང་། །ཤིན་དུ་ག ས་པས་བ གུ དུས་ལུ 
ཤཱཾ) སྒལ་ཞས་གདགས། ་ཉིདན་སྩོརབ་ཡོཾད། །ཉེནམཾངཾས་སྣག་བསྔལ་རུད་བཅད་ནས། །བྲདྲརཱབ་གནས་སུུ་སྒལ་བསའ། །མཐིན་ལན་པ་ཞསྲ་བ་བའི་དམ་ཆིག 
་ ག་གས དོ མནམས ལུག་ཟསསྐདཀུན། །བདག་ང་དགཤི གིས་ ས་གཞན རད ོིརི །ཀུནལ་ཐེགཡེད་སྱད་འཇྱུའ་ཡང་། །སྨྱདདངབྱད་ 





ཨ་ལུས་ཐསས་ད་ ། །འཅི་བརསི་འྱགར་བསཾདནསས་ཆོགས། 
འའའ ཏེས ྲ་ ཁས ཕྲག བར 





གའ ་་ འ་འ ལམ འི ཀྲ 


༨ 


བ་ 


ཅར 
༤ 
༣༤༩༣ 


པར སབ་ས །ཆོསྤ་ཀི་དོད་པ་མཆོག་ཉོནྔ་ལ།། །འཁརོ་བ་སངས་ཨིད་སངསྤ་ཧས་ཊི 
ནོརྱ་གིས་མ་ཆོག་ནི་དཀ དུན་ན། ། །འདདབས་ གསུང ང། ཟླ 
, པའི ཡག ཐ་ལི ས་ཁ །མཿནདཔདཔབདླག་ཚོགས ལག ད །པ། སསག ཁུ སི སྲི །ཅགས་ 
ས། །ཏ་ས་ཉིད་བཤིང བཤིང །དྲནམསྡ་བ ག་ད ས་པ འདས བས་ཁདགན གུ ལས་གཞན གྱཁཡད། ཏིག 

ཆོས། །རེན་ 
བབག་ འལ དད་ན་་གས་བད། །གཟུངདཔའརམནམ་མངས་ཏ། བོ རེས ཡེས ད། ཟི དངི་གས་ིསབགས་དབཧ།། 


མདཔར་ལྱུན་གྱིས་བུ་ 
ནཾ །འཕིན་ལསོ་སྨད་འབུང་ཀན་གྲགས་པ། །གཞན་གང་སདཌངས་ཏ། འབབུང་གཤམ་གནས་ཡོད་ཡན། དག ་ ཨཱང 





3༠༦༦༧ཟི།༦ 52 ཿ) 


ཀ །སླ་དངསི་ཆེག་ཀུན་ལས་འདས། །བྲ་ངོདམ་དའ་བ་བཞིན་ཀུནདག་གོ། 


མ། ༣༈ ཡན། །བཞྲི་ར་ཿ ༨ ༽་ར །མཐའདངད་བུས་ཀྱང་རྟགཏུསད། དྱ 
དཱ ལུབང་། །མི་བདའིན །གཞྭནྱ་གིས་དཔག་ཏུ་སེད་པ མང མ་ཉམ། ། སས བངས ལ་ཡུསབནཅད་ཞུ། །ཀུང 








པསཛཱ་པ་བབ་མེད། །སླུ་མའྱིརུལ་དུ་ཀན་ལ་སེད། །སདམད་བདགེས་དྲུ་ལ་ཁཁརལ། །ཆུགས་སེད་ཚུལ་དུནས་པར་རོལ། །བུབདནས་པ་དཱ་རེགསཀང་། །བུདབ་ཉིདནུཆུ་བའི་ཏུལ། །གུ་བུབའདིནཔའ 
ཞེན །ཅ་བ་ཝ་ཁདམདས།།བཇདཔཅམཚནཉདགདད། །མཚན་ཉིད་མདཔ་སྣ་ཚོགས་སྣང་། །དེཉིད་ཐམས་ཐོདམྱནཉིད་ཞིན། ཀནལྱ་དཅདམིགནས་པ། དེན་འིག་པ་འབ་པང་ 


507 99] །འགུར། །བསས་ཆིས་མི་ཁབ་ཀུནདྲུ་བ། །ནམ་མཁའི་སྣངད་ཅེས་བ་བའི་དམཆེ་གཞི། །ཆོསརྣམསས་ལུས་འམས་༡ད་ལ། །དེ་གཞིན་ཉིདྭ་ཀིས་ཀུན་དུ་ཁུབ། །སྣོད་བཏུད་ས་ལུས་ 
༩ ཝགསདལ། །རཔབནན་བས་ཁབ་པརའགགྱར། །ནསསཁའ་ རུམད་པ་ལྟར། །སྣང་གཱིད་ཐམས་ཉདད་དང་འདྲ། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སམས་ཡིན་ནེ།། སཾམྤས་ནིནས་མ།ཁའེ་རང་བཞིནན།། རྟེན་བྲདཔ་ཞས 
[སྣངབུཆན་པས་ཁུབ་པརའགྱུར། །ནསསཁའ་གཟུངདམད་པ་ལྟར། [སྣང་གཱཾད་ཐམས་༡ད་ ཅུད་སམས་ཡུ་ནན།། སམསནན ཏཾ 

གཞེ། །དྲིལྟརས་གཞིཆནབོ་ཁ། །སུམས་ཀྱིས་ཟིན་དངས་ཟཾནཔའི། །སྐྱ་འཁྲུབསལུས་ཐམས6དའ་བྱུང་། །ཐམསཅདཀུནས་གནས་རྟེནཏེ། །དེབཞིན་ཐེགཆན་བ་སེདལ། །བདྭནུ་བསཔསྦྱ་ོས་ 
༧ ཀུནཀྱང་གནས། །ཐག་པ་སྲབོདམན་ཐམས་ཅད་འབུང་། །ཐུམས་ཅད་ཐེཾ་གཅན་ད་པིས་སུ་འདུས། [སྲཾགབྲ ་ཤེས་སྭ་ཞེས་བ་བའིདསའི་གནི། །བདག་མད་རངརིག་ཡཤསྱ་ཀིས། །དངོས་དང་དངོས་མིན་ 
ཤཱ བགུཆགས་སུག །རདདངསཱིའིཆས་ནམས་དང་། །སམས་ཀྱི་རམ་ཏོག་ཐམསཿད་ཀུན། །དདེས་པ་མེད་པར་ཏོག་གསནས། །ཁཁོརབ་མ་སངསྤནས་པར་དག །མྨ་ངན་སི་འདས་གནས་གནས། །འགྲོ་དཔ་གནས་ 
ཧཾ པའུགབ་ནཱན། །ཏོགས་པ་ཐོསས་ཅད་ས་ཤས་ཆོགས། །ཐཱམས་ཅད་འྱུ་པདཅེས་བ་བའེདམ་ཆིགནི། །སམསཅནམ་ལུས་ཐམསཅདཀུན། །སྤྲིབ་གཉིས་དག་པའི་འཁོ་རབ་རའགྱུར། །གཉེན་བསམ་བསྒམ་ 
.@› པའིཤསརབཀྱིས། ན་པ་ཉྲིདྱཀསྟ་ར བྱསནས། །ཕའོལ་ཕྱིན་སོགས་ས་བཅུའགྲུབ། །ས་གསུམ་ཡངདག་རྔོགས་བྲསཏ་། །མཉམ་པའི་ཞིཔལ་ཐམས་ཅད་བཀོད། །ཁྲུས་ཀྱི་སམཆགནི་ད་ཡིནནོ། །གཡེས 










དི ཁི་ར ཏྱ 


།གཤུསྭུ་ནུབགིས་བག་ཆགས་གཏོར། 
ྟུལཤས་པའདཔ་རག་ི། ར་ ཡས 


དགས རཝ ས་རཤས།།བདཅདམའ སློ 


མཿ གས ངི (སྣེ་ཚོགས་ཁྱུངངཞིངརྣམ་པར་འདྲེ། །ངེ སས ་ 


མབཅསསེསད་ུགནས། ། །ཐམས་ཅདཀུནལ་ད་ ཤེས་བ་བཟིདསིགའི་ ཅང གིགས ` ་ $ 


ཆོ 








52 དྭས་ཆིག་ནི། །ཕྲོགདུས་“ˆ“ *མཉམ་པའི་ཀིལ་ཁ་ཁོརདུ དད་མཁགསཏོསཔ།ཁིགབདནང་ །ཁིག་པདམནདང་ལུབདསན། དཞིགཐགསགཉོགསི་འྱགར། །མཉས་བའི་དཤི་སྱ་ཊིས་ཀུན་ཁབྱ་ཀུང་། །ཉེནསངས་སཱ་ག་བྱསལ་ཉིད 
ཀྱིས་གླེབ། །དེ་ དེཤིས་གངནག་ཉིསི་མཐོང་། ། །མ་ཨ་ཐོཔཔ་ཡསརུདབྱ། ། །ཟྲམས་ཧདབྲསུདདུསདཔརཞེས་བ་ 


་སཔས༔ [ །དགེའ་ི་དེག་གཉིས་ ཀ་ས 
ལུ དུ །གེ་ཡདིས 
¦] ཏྨན༔ེས་ལྤོངས་ཞིད་ཧསྦྲབ་སེད། །དབཞིནཞིདཀིས་གླད་གྱུཿན། ཁསདའི་ ས་སམ བ་བའིདསཆི་ཤནི། །སེམ 
ཊཱ ཁམསགསམ་ལཔ་ཞས །ཟོ་ །ཐོགསམདགས་སེམས་ལན་བཏང་། །ཕིནཅིལོག་ 

བ། ངས་པ་གྲ་སྤྲ་ས་བསནས། 


དེ་ལ་བསྲུངདུདྤུ་ཙམསད། །ཐམགཅད་བསུབཞེསྲ་བ་ 
གྱུ སུ གཟུས ུ་གས། འབ་ས དབས་ས །ེལ་ 
གད ། ་ | །དྡརསམས་ད འབི སབ་ས བུ ས་བསངས །སཀ་ 
ཿ ོ་བོམ་དབལ་བིས། | །ངན་སྲོང་གསུས་དུསྐྱ་ཐར །སམཝདའད། བགས །དམཆཚིག་འདྲེན་ 
ཡི ཡ་ག ལས་ས བསིག པདྨ་ཉའི་ཤའནཔ་ཏེ། དམས དཔཞནགཤགས་པ་གནཏ། ༦ ± 


སེ ད་ན གྱ་གས་བཏབཔས། གཉིས་ད དཀ་འཇིནབཏ། ། 


ཤསག 


ཀྱང་འགྲུབ། (གྙེགི་མེད་བའིབད་ 
གར་ལ 


དད 
ངའོ ལ་འདྲ་བ། །[སྣང་ལ་རང་བཞན་ ནྭ། །འབནསསརྭ་བིའ་ 
པུ ཡ་ ཁ་གསག །གཤེས་ཚོགས་ཆེནཐ་བབར་འགྱུར། ། །རྣལ་ 





ཱེ ཙིམིཡསུསོ། 


བཱ གི་བ 





5[5-༄༠། །རཾ་ཡིས། །ཆོས་ལ་སྐྱོན་ཤོདས་ཡིནཏེ། །སེསསཿནདོན་ཕིར་ཤིན་དུགསང་། །ཕེག་ པ་དསན་དངུཕཾན་ཙི་ལོག །དེ་ལ་གསང་བ་བསྟནའགྱུརན། ; །རཔབཞིནགསདདོནའིགེས་པར། དི 
ཌི འཕྲལ་གྱི་སྟེད་ཡུལ་དདག་ལས ༣ པའེ་དོན་བཟུང་ནས། |  གསངདདིདལག་པརབད། སཏག་དགདདགལ་ ལ་བརའགོ །ད་བས་འབ་ཏུ་གསུང་བར་བ། །ཐུགས་རྗེ ཆེནཔོ་དཔལན་པས། །ཐར་ཁྲས་ཀུནལ་ 
ྫེ པ མཁསཔ གསརབམཆོགདགམསནི། སམཧནིསདྲ་བརནར། ཟགཔ་མྲེ་དགའདིད། ༡ །སསརསཏམས་པརབླསནདགོསས། ངང་དྲུ་དངདཔསི་སྤངས་དང་། །ནལ 'འཤྱོརཕ་ཡིས་རྟགཏུ 

། །ཆགས་བ་སེད་པརའྱགུརབ་དང་། །དྭ་གུབ་ ཡམཆནནེན་པོནི། །ད་ཆིག་སདོར་བཤདནཔནས འབྱང་། །།སྭ་ཏོགསཔ་ ཡིསྭ་པཱད་གུརཾན། ། །ཡཾ་དགས་ སིནཔཁིགནས་སྭུ་སེས། ། །ཡངནདམཌིག་འདེལྟ པུའཾ། ། 
€ ཧོསདོཚགསཆེནགཉིས་སུ་ྱར། འགྲོ་ ཁད བནེ། སསང ན་གནས གས་བསམ ཁག ཏུཧྱིས། ། །ཆསྐནནསམ་ལུས་ཐམས་ཤདལ། བ་ལམནམསའཕང་གྲདཔ་བཞིན།། 
@ཾ གས 


སྲཾས། ྡོརཕིག་ཆན་ཁས་ཆེལ། །སཉམ་པའདཉིད་ཤས་བོག །གསང་སྔགས་དས་ཚིག་མ་ཉསཟ་ཤེང་། ། །།ཐུགསྭ་བབདག་འསོད་བུག་པ། །དུམལ་ཁ སསའག་ ུརྒྱད་པར་འགྱུར། ། །མཉས་བའིདན་ཉིདྲཝ་ཊུར། །ཨཏལ་ 


སྭ་ཀུགཏུས་ཉ་པར། ། །སཉམཔ 
¡ ཡཞཱདུས་ཏགཔར། ། 


།སེསྭོའི ཉག་བཀ་ཤསཉིས། །གཟུང་འདྲེ 
ཡབཞིན། །ཆུ་ཁརྱལ་ཆེན་འཕོ་བ 
རཏ ལུག་གི །དབར། མད་བཞེན་་ ཨུག་རབ་ཨ།བ་སཞག །བདེ་བའིཆོགས་ ཉིད་ད 



















དཾ དི ྨོ 

ད ༈ །བདུག་དགངས་དང་འེགསྤ་དདམིན། །གངགཔམས་ཤིན་ཉིདཔི་དིགས། །དགི་ཀུནལ་དབ་བབུ 
ཞ་ལུ འོང་པ །བདུགྲ་ཝ་པད་ །སས་ས་ཅན་ཁུས་བས་གཅད་ལ། །༥ེ 
ཨཾ་ཤེས་ཝཱཡི་དོནམ་མཐོང་། །ས་ཐོང་ནོངས་པ་ཐམསཿད་ལ། །ཡ་ཤེས་མཚན་ཉིད་བ་སྟན་པའྲི་ཡིང། །དཀ་རདཔདས་རདང་སེར་བདང་། ། 
རུགྲ་བསནས། །བྲདརཱབསཾསས་ཉིད་དག་པའྲི་ཕཾར། །ཤིནདུསདོག་ཞིདཀར་བརབ་སྟན། །དེ་རྟོག་བྱ་ཕྱིར་དག་པའི་ཕྲིར། །ཆོས་ནམས་ས་ཁྲུས་ 





གཿ ནདགཞི་གས་རོ ནས་ཡིན དད དོ་ གས ཟོང 


ད །རབཞིནཀུནག་གེག་པརབས། །ལ་ 


བཛ 
ནད།་ཞིན་ཏེ། ། 
དི སྭས་དག་ས ངས་པོས། 


་། © 
ཤིང་། །མརིག པས། །ད་ལནུ་ བགགས 
། །ཐུགས་རྔཤད་དངཔླིབོ་ཆུ་ ཁི 





༈ དོ ས་ས་ས ར་ར ར་རོ རོ་་ ད་ ་་ོོལ་ ོ་་་་ 
524 དགསནཏན་ངནསཆོགས། ཆསནསས་སགསཀུའ། །དལ། །དཾབཞིན་ཉིད་ྱི་དབིངས་སུ་དདུས། །པོགསྔན་མས་ས་ཡུས་ཐམས་ཧད་ཀུན། ། གིིདཔའི་རུལ། པགས 


ནན། །རྟགཏུཉོ ཏུཉོནསོངས་འཁོབལོལའགུར། །དབངཔོོཝ་ཞེས་བ་བའེད་ །འེནས་ཆེགནི། །ཡུལ་ཝ་ 


དགམབགུ་སསགསདའར། གྲོགས སསན 1 ངི པ་དང་། དུ ཞུ་དག གི 


«¿4 པའོ།། རུནསས་སྣ སཔསང་ ། །སྒྲ་བརྔོ 

རཱ ཞབ དྨིསོམས་ཧོ་ གས འི་རབ ཡང་ ས་བ ཡོདམ་ཨིནནོ། །རོ་ ་ 

ཟླ བད ཡེད། ་་ བས་ས འཁའ སི | ད་བཅཔའི་ཆས། ཡེ འམ ་ 
པོ་ཡུལ་ལ་ཆགས་རྱུརན། །རྟགཏུ་འདོད་དང་མི་བྲལཞིང་། །ངནསོང་གསུམ་དང་སི་ཁོམས་བརྒྱད། ། །ཅདཔསོགསས་སེ་བཞིདོད། ། གུས བས་གེ་ཤེས་བགསས་ཞིག། 


2; ཆི 1]; 2983 






ཡྲི 5 ་ སས། །ཁཤེསརེནཔ་ཏག་ཏབྲ་གས། །མཉལ་པནསྭ་།་་བའ་པ་ཚགི། །ད་སེབཟདཔ་རསཉས་བདད།། 
ལི བས་ས པདཔ སུག །གངདག་ད་ཆསཨ་དཔེས། སཿ དནསམའད ་ །ཡེ་ནསམ་བན་འདས་པ་ 
ཡིན །ཁའི་མཚན་ཉིདད། རར ཉིདཡེད། །ཀུན་རྫབ་རྒྱསརམཉམ་བན། །འདུས་བས་དངོས་པོ་སྣ་ཚོགས་ནེ། །སྒྱ་ཡའིའུ། བསབ་བ 
་་ ༥། །འདདག་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བྷ་ཏུན་ཏེ། ་གགི་ས་བསེད། ཅི འུ ཧེ བས་ག །ཐོསས་ཏད་སང་ལ་རང་བཞེནསད། །དནདམ་བ་དང་ཀ 
འི དུང ྒ ཆིས་ནསས་སྭ་ལུག་བཟས་ཅད་ཀུན བའ བསྲངས དད་པ དྲད།ཀ།ཟ བདུཔཿ །འདུས་གྲ་གས་ཉིདབདུས་བས་ིན། སྣ གདང དེ 
དཔོསམད་དཉེད་སྣ་ཆོ། གས་པ། །དེ་ཉིད་སྒྱམའེ་དགས་ཡོའརུ་ལ། །འབྱུང་བཟ། ¦ ཤལ སའང་ར།་བ་འབ 'ཀ །ྱརུ་ླེའབནམ།ཁཁལས། །ཡཱཿ ཊཾ སྣ ངཱ ཙུ དེ ྭ 





ཡཾནཏེ། །རང་བཞིན་ངང་གིས་དེལྟའུབུང་། །སཾས་རཾརེགསཱ་ཆོགས་སྣུང་བཞེ། །ཐབསརཱནཱ་ གཱཏཧཱགཏུསཉམ། མཚན་འཇིནས་སརགནས་པནེ། ། །ཤསརབ་དབིཿསཀྱི་དང་དུམཉས། ནསཔརཊསབྱརུཤསཝ 
ཨཉས་བཞ། །མ་ཏོག་ཀུ་ ར་བཞིན་ཨ །ཞིག །འདིེནི་ །ད་བཞིཉེད་ཀྱི ཤས་སོ། ། ཆོསྣ་ནམས་མ་ཡུས་ཐམ་ས་ད་ཀུན། འདུན་ཞང་།། 
༡ གབས ཞིད་སིནཔས། །ཐམས་ཅནམ་ལང་བའིརལ། །ཟམས་ཅདཀགལ་ ཡུད ཅང གར་གཔའསབསུད། །དུས་གསུམདུ་ཤང་མིདམིགས་པ། །འདིནེསྭཉས་ཉིདཡ་གས་ཡིན། ། 
¿£ ལོག་རྟོག་དབང་པོ་སྨོད་ཡུལ་སྤདས། །དབངཔོ་ཡུལ རམག་དཔོས་མདཔར། །ཐྲསསུ་ཅད་དབརམ་དད་བཞེནཉེད། སས་ཏོག་པའི་གཤས་ཤིན། །མ་ ། །ཨ་ཉཾས ཉས་པས་ཝདྷ་ཝུར་བཏག་ 

¬ ལ(_།ཡེནས་རང་བཞེན་སདཔ་དང་། །ཐབསཤེས་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་པ་བརྟག །འདེནེཡངདགརྟོགས་པ་“ཡིན། ཚོགས འདྱཀིལ་འཁརཝས་བཅདས་ཆེ གཞི། །བསདནམས་ཀེ་ཤས་ཆོ་གས་ཛོགས་ཏེ། 
¦ འང་དིགསཐའ་དབུས་ དཔའ་ལ ། །ཡཤས་ག གཞི་འཕྲོ་ཞལེརལོའྲིརཱལ། །ཡངནརྡོ་ངིགསས་དཔའཉིད། །རིག་བཞི་ལྷ་དང་ལཱ་མོ་དང་། །འཁརྱཧིསྲ་བོ་གྲལམ་ཡོས། ན་པ་བ 


འཇིགཏནླསཆོགས་འཁོར་ཡིནན། ། གསྱ་ཤིས་མཆོདཔ་ཞག་བབའ་དུན་ངགནི། །ཐབས་དཿཤེསརབ་ལྡན་གྱུམཅིང་། ཀྱབགགགས་དཔས་ཆགས་པཞི། །གཉིས་སུ་མད་པར་ཐིསླ་བུལགས། །ཆོག་ས 





528 ཀྱིས་འཕྲཾནཁ།ས་ཤེསབ་བའེ་དམཆིགནེ། ཧྭ་པུདསད་པའིཆརལྱ་ཧིསནི། །ཀུནལ་ཐོགས་པ་མད་ལྟར་སྙད། །ཐམསཿདས་ལུས་འདུལ་བརདད། །མི་མཐུནཕྱོགསརྣམས་དབདད་སྤོད། །ཡེ་ནཏནཆནཔོ་འཕལ་བར་ 

ཤིད། །ཁྲོ་བོ་གཏུས་པོལངཞེ་བདཔད། །ཐས་ཉད་ཀུན་ལ་སྒདབད་བ། །ཆགས་ཕམད་པའིཚུལ་གྱོས་གནས། །དབྱིངས་སུ་ཕྱུས་པའེ་དཀྱོལ་ཡིན་ཏེ། །འཕྲོ་འདུ་སངཔོའི་འཁོརགས་བསྒུར། །མཉས་བ་ཆེན་ 
༡༡༡ པོའི་བབྷཏི་དནི། །དྷཾ་ལཱ་བུ་ལྭི་ཆུལ་དཱགནས། ¡འཁ་འའལ་མནུཆེས་ངེདཅསུ་བཁའི་ད ནེ། །བདག་ཉེད་འདུལ་བའ་དབདཔུག་ཏུ། །རྟག་ཏུསཉམ་སསྦའབོ་བོའྭཧཱལ། །འཁརྦཾགཾས་བནམས་དེ་བཞནཏེ། ། 
¿] མདོག་དད་ཕུགྱ་ཆ་ཐམས་ཅདདང་། །ཕཱགསམ་ཆགདས་པས་ལུས་གདོན། །དེནས་ཁྲཔ་མན་འཁརཝུསནས། །སེ་སེཌ་ལས་དངསཤུན་བུས་ཏེ། །སས་འིགནས་སུ་བཞག་པརབ། །དབང་དྲུསས་ནས་་སོས་པའི་ 
7 ཐབས། །ངི་ལྟརསཚམས་པ་བཞེནདུབུ། །མ་ལུས་ཐྲམས་ངང་བོས་ཤིག་པར། །ྱག་མ་བྱིནནས་དེབང་ཡང་བསྐུར། །གཞན་ཡངའགོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ། །འདེད་ཞོན་ལྔ་ཡཾ་བྱིན་པ་བཏང་། །དེནསེ་འསྐརམས་ཇྔོག་ 
ཿ གསནས། །དབད་ཕུགཆེནཔོས་གནས་བཏནནས། །ིག་ལཝ་ཡཤུས་ཝ་ལ་སོགས། །འཱཁའྱིས་དཅྱིལ་འཁརམ་ལུས་པ། །བདག་ལུ་ཐཱསས་ཅད་ཝུས་པའ་ཐ། །དེཝུརྨ་སྦྲབ་བའི་ངངའཆརབ། །ཨེ་ཤཾ 
ཚོགས་གཉིསའིག་ོས་ནས། །རིགཔ་འཛོསཔའི་ས་ལ་གནས། །ཐེག་དམན་སྤོདཔར་ཡོངསི་འགྱུའ། |སངགེརྒྱས་ཞིངཨང་གྱོང་བའུཔུད།། 















།མི་ཁཾས་གནསསུ་སྒ་སི་འབྱའ། ྦ །སྱ་ཤི་སྲདཔའི་གེཡུངདུང་ཐོབ།། ྒ 








འའ ± སསྦབ་གཔ། །བདག་གིས་ཀང་ཤིབས་སི་ཁྱམའ། ། 
ིི་ ` །དི་ཝའདམིགས་པ་བཞིད་ 










530  ཧྩུ་མའིརཱལ་དུ་ཀུནལ་སྱོད། །སྒོདསད་ངངདུ་དཀྱིལ་འ།ཁེརེལ། །ཆགས་མདརཱལདུནས་པརའོ་ ལཾ ཤས་ 
དི བ་་ བ་ས དུ སད དམ་པ གོར། བ་ད གས་ཁ ཡང །བད་བཉདནཇའལ། གུངི་ལ་བའི་གཤཱནི། །ཆ་བ་ཝ་ཞསབྲད་ 


༣༡ 


རི ྲ་ཤ ་ 
༧ པོསལ་སབཀུན། ། །ཡུ།ལྷ་ནམས་ཡོད་པ་མ་ཡིནནོ། གསན་པ སག་རས ¦ །ཧྣུང་བ་དངོས་པླ་ནམ་གཞགན། ། སའི 






¦ བདདུ། །ནམུམ།བའིད་འིདྲུལས་གཞིགན། །མཚན་ཉིདམདཔའི་དའི པྲ་གགས། །སྣངབ་མི་ཁགོཿ 
ཉིད། སངས སྐསཔར་ཤིས་པཞྲ། གི་ད་་ལའོ། །ངངདག་ཏུནམཔརཏགས། ། ུག་ས་འནསངསར་ཁཇིན། ་གདགས་པམདཔལ། བག་ཆགས་གཞས་བའི་གཞས་ 


* རྒད [སྣཔབདངཾས་ཕོ་མདཔ་ལ། །ཉོནསངས་བློཡེས་བླང་དོསད། །གྒོང་དངསྒཾ་བརུབྲབམད། །དོ་ལྟརཔབྒེ དས་བ ། །དབཞིན་གསསྱ་ཀིས་ལ། 
གྲས་བྱ་དཉགལཔ་འབར། །ཞི ནཱས་པརས་པའེ། ། སྒ་ཉཝ་ མི་སྣཔགཉིས་ག་ལ། སྐངག་དངསཏགཔ་གིག གསསབ །ྱ་བིས་དམ་བཀ་འགུབ། །གེ་ད་ཡྱང་ཉི་ 









རེ 
= 
རྨ 
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རམྨ་གཁགས་ཆན་ལྡན། 









༨ ༥ ༨ ི = ༤༨ 
།ཤགཔ་འབ། ཁ་སུབ དུ དོནདཿ ཱ ད། །ཡོ་ 
་ | ཁུ བང་མ 
རཱ ༼ཱོདསེད་གཉིས་པས་བཙལྲ་བསནས། །དེནི་ལུའདུས་བས ས་བ གགས་པ ཞིང་ཞད།། གད 
ཤསྭ་སྦུ་པི་གོདསེདྲ་ཏང་། ལོ རྣའ།ཏྲ་།་འངོའ ཌ །འགོ་ཉལདུག་སྡོང་ལོངས་སྦྱོད་ཀྱང་། གོབ་ཡོངས་སྲོད །ཟག་ པུ 
༡༤༠༠ ‹ ཡུ དཔ 
ད་རགལྡན་པ་བུས། །འོན་ཀངཔཆས་མདབར་ 


སྲ་བུས ད 
ཡགུབ། གྲག པ 


ྷ བརྲགས། ལྟ་གྭ ༣འཚིཁ་ས་པ 
ཏུ 


འའ་། ཊ༥།༢༥།༥།༣། 





ཏོགས ཞིནའོ ཞི ༤༦༥ 


།སེམས་ཀོས་སཉམ་བརས་ཏོགས་ག 
ད 


༨ 
14 


།འད་ལུརྱ་པབ་ཐསས་༦ད་ཀུན། ལ་ག 
ཆན་བླགེམས གམ པམད། དོ བཿ 
ས་སང ལེ །གིངདོ་ 


ད 


༦. 
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ཡོཿསཞི་ཆོད། །དྡོ་རེསམས་ད ཉིད ༽༽ ཨུ 


༢» ༨༤ 


༣། འའ པརན།་དསྲ་བ།འ་ 


པའྲ།་འང་ངོ། ལབརོར།རན།།། 


༽ 





ང་ 
༡ ས་ན་འ 





༽ 


དབའ་ 

་ ལྷ 
ཀར་བ བད་ ཅས 

] ༥. ༽> དཱ ཟེ མྲུ ུ།་ ངི ཨི 


༤ 


།ཏིཔའདིནཱ་ཤིན་དུའདེས་གསལ་ན། ། 


སདཔའ་ལྟ དཔ་དཅང་། 


༦ 


ཁནས། །ཏ་ཁ་བཅ ༦ 


ལོནས་ 
མ་ཐོང་ཡིན།། 





དཱ ་ཡི་ 





མིད་བཞི་ལ་དབངུ་པདའྱ་བུར། དབིང དྲ 
གུན ` 
ོབགདུབབགཡད་ག། 


÷ཾིོ །རངབཞིན་ 
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540 ཏུ་གནས། །དེ་ལྟ་བུ་ཡི་བློ་མདན། ས་ས་ས བཤད། གསཔབའེསཱིང་པད་ཁན་ཉིདཔས་ 
གསང་བའྲི་སེང་པད་ཁོན་ཉེད་པས་པལས། 





པུ་ལས། ཤུགྱ་དདམ་ཆག་གི་ལེ གིས པའོ། ཇ 
ས།དམཆེ་ 


༼ ལ། ཀླབགར་བའྲིགཞག་གས ་ལ། །བླ ་ཆགསམདགདན་སྡེ་ཤས། །འིན་ཆན་བདཡད་པོབརདེ་ 1] །ེ་ུདཔ་གཆད་ཞདཔ་། ས་བུསསསདུས་བཞི ད་ལ་བ 


། །ཁུས་སྐྱེད་སན་ལག་བསླུལ་བསིགས་དང་། ། དབངཔོ་ལྔ་ པ་།ཧཱོད་ཡུལ་ཀུན། །ཕྱགྒྱཆཱནཔྲ་ལ པོ་ཡོན་པར་བཤེད། ། །གོཕག་དཀྱི་ལ་འཁོར་ འཁོརགསལ་བླསོསས་ནས། ྒ 


མ་ལུས་སུན་འདྲས་ 
ཏྲུ ཤིདདུབ་ས། ་ལགསི་གཞན་པྲིའི། ངོ །སཊསུ་ཡ།ཉོས་པར་གནས། ་པར་བྲགོས། །བདགཏིདལ ་ཨཾཀྱིལཁཁརེདུ། །ལྷུག་པའི་ཏིང་པའཛྲཾནགསལ ་བསྙཾམ་དགནས། །བཐབས་གརྩ་གི་སྭ་པགྱ་དདང་། །གླ་གྱས་ 
པོ ཚསསླིས་གགས།། །གོས་བུང་ འྕ་ཧུ་གནསམ་ལུས་ཁུན། །ྲ་ང་ཝུན་གུ་ 
ཤགས་ཆེན་འྲབཔའ་འྱུང། །བབ །ཐབས་དཤོས་འབྲ་ལྡནཔརྩ་ཧཱཤན། 


བྲོངཞིང་། ། །ཆེས་ཀྱིདངཆེརབྦཱ་ ཡངས། ། །སྦྲིབ་གཉིས་8ྱནས་པྲདཏུབ་ཁུག་ །བདནཐོང་སྟན་གྲགས་འྱགུའབ་ལེ། ། 
།ཐྲསསངད་གཉིསཨད་དབིངསེསུ་སྦཾ། ། །གཉིསམད་དཀྱིངས་ཆུཊྱངཧུབ་འབང།, །འོདའྲཔ་ཁབར་བསྲ་ཕོགས་བཅའ་གསམ།། 











ཾ །དན་སང་གནུས་རྣསས། ཊ་པར་པཾད། ། ། །ཐབས་དང་ཤཾས་འབ་ལྡན་གྱུའན། ་སནསཡིལ་གཁོདམ་ལུས་འབུང །རྒུའགུས་ཁབས་བུ 
པེ གབན། ་་་་ བསྲ་ཀྱིསཆོགོ །ཤཾསརབ་བདམཆོག་བརྟནྡ་རཱནྲ་རོགས། 


།འབྲ་ཝུན། །རྒྱནམ སི = ་ གདབ་མཁྨ་གསཏེ། ཁཱ 
ད་དབང པས་བ སས ཆག །ཟུནཅིགག ་ དངསྱ་བིས་གནས། ས་ཚ སགས འི ྔ 
གྲུག ཐབས་དང ` པལ: སས ག་ས གས ÷ 
ལྭ དག །བནག། ། ། དབུས་འ་དཔཞིནགཤགས་པའེཁར། །ལནལག་བཞིའཛགསབཞིས་གཡར། གཁར། །བདོག་ དཔི ངེ །ཁབས་དཔཤས་འབ་གསལ་ 


ཿ 


2, 
| 


| 





3 ཤམ 
ཀཱ 










42 བསླཾམ་ཏེ ན་སོང་སྩོང། །གནས་སུ་སྡུས་ཞིངདཀྱིལ་ཁཁརྙིས། །འདས་དཔམ་འདས་ཐསསཅད་ཀུན། །བདེ་གཤགས་ཞིངདུ་ཐསས་ཏད་གནས། །ཨན་གའ་དབ་ཁོ་སྐྱེ་དོན། རེགས 
པཿ ་ ས་ངག བདའ ིགས་སྭལལདནམ་པངད་ བྲ་གཇེས་ 'ལགས་པའི་གོ་བགསཞས། །འོདཟེརྨེས་ཆོགས་འཕེ་ཐའའྱགུར། །དེནས་མད 
ྣ གག་པ སརྦྱཔདཔཔྱ་ད་ ཀུ་བོཇེ་ལ་འབ་ལན ཀས །ཏུག་ཏུདཀིལ་འཁདིད་ལྟརབསྒོས། །ཆིག་ཡཨམ་ཤིན་བློ་གཏིདུག། །བདག་དཔ སི ་ 
ཤཡོགས་སུནི་ཁ་བསྟནཏ། ཛཿ སས ལ་ཡཾ་གྲཏཱཾ ཀདགསུསནས། འའ ༢་ཨས་དང་། ་ ལུ རེགས་བྱདུག་བཞི་མ་ མད 
¦ སྲ་པའ་གཉིས་ག་བངོད། །དེས་པ་ཁོན་ཡངདག་དདུས། དབཞིན་ཉིདྱ་ཡགས་གཞུངས། དའག་ ཞེབདབངཔདོ བདབང་པཅེལ་འཁེརདུ། སྤལ 

་དཏག་བཅོད། ། བོ་གང ཏཱས་ཨངབསས་ཡས་འོད་འྲཐ་ཁབར། །ཕུགས་དུས་དྱཀལ་འཁོརམ་ལུས་ཐབ། ། ལུག ་འཁརབའི་གནས་ཀྱང་ཐོས། [སྒྲ་དང 








54ཧཱ༄༠། 


པ །ལག་དཉོནསངས་དུའྱབཟི།།བ 
བིས མས་ཤ་བབུ་ཤག 





སིས དཔབ 
ད་ བགག སོ འགགས 









546 ཉི་དཱརེ། །མདགིགས་ཁུགས་ཀྱི་དཀིབ་འཁརདུ། །སྭ་ལུས་ཀུནའདུསྡནས་པར་དག་ །ཐབས༧ནད་ཀིལ་ཁུ་ལོར་ཡབདག་པ། །བད་གཤགས་ཡུལ་ཁྲནམ་པར་འཕྲོ། པདས་འབྭ་ཞས། ཁའ 
བའི ཡཱ། །ཟམས་ནམལས་རིགབཞི་ཡེ། ། །ནངཾདུམ་འདུས་གང་ཡངམདྲ་གཱསལྱ་གུརནས། ་གཤགས་དམསའཁ་ དྲ བག ཤིས བདབ ག་བ 
་འཁཔདབུས་བསུག་ཤིག །སགས་ཝཱ་གི་ཁོདཟེརྦ་སོ། །ཕུགས་བྲས་གངབར་གསལྱ་གརནས། །ཐབས་དང་ཤུས་ར་བ་ཁོདའབར་ཤོག 
བུས་ཏེ། །ཐམསཿ་དེཀུནདུ་བཟ །ཐབས་དངེཤས་འབ་གཙོར་གབཤོག། ཐཱགསྔ་རེཆེནཔའི་བིན་ནབས་ཀྱིས། བས དད སལ མབག་བོ། ལོཆན་པོ་བླསྐོར། །ཐབསཾ་ང་ 
¦ ཤསའབ་སཆོགགྱུབཤོག །འགྭོ་བམ་ལུག་ཐམསད་ལ། །དེ་བཞི ཞིན་ཉེདཀྱེ་རྒུ་ཡོད་པར། །ས་འྡམསའ་ནསཿ།འཁུག་། གྲ །ཐེབས་དངཤུས་རབ་དཤིངས་གྲུབ་ཤོག སུར ཤང་བཱ 
ཟབསའེནནམ་་ མཉས་པའླིེ་ས། །ཉན་ཤེསྣ་ནམས་ ལ་དྭག་ བཅོམུལ། ། སུ་ལསས་ལ་པད འི གས 'ཡཾནྡ་རྫོགས་ཤཀའེཆཱལ། །ལྷཾསི་ནྣམས་ལ་དག་བཅུ ལ། །དངོས་བུབྲནཔ་ 
ལ་ཨིངལ། ། །གཞན་ཡངའགྲོ་བཐྲམསཿདལ། ། །ཇཾ་ལྟར་འདུལ་བ་བཞེནདསྟན་ །དེ་ལྟ་ུཡསྒྲ་སྙེནཔ། །ཟེབས་དཔཤཾསའབ་ སུ་འགྲུབཤཾག། ཐབསདང་ཤེསརབ་ ལྡན་བསྒེམསནས། ། །རྱནརྣམསཀྱི་ 


པས་ན །སུན་ལག་ཝ་ཁ་དཤིལ་འཁོར་དགོད། །་ཤེས་བརྒྱནགྱི་བྲོ་ཡངབ་དུང་། ཉས་དགཡལལ་རོ་ག་པའུ། །མཐའདབསག་ ཛྷ མབདུསམདབའིདབལ་ཁར་དུ། 

ཤོག ། ། །མི་དམཾགས་དཀེངས་སུ་མྭ་ཁུས་འདུས། །སཉམ་ ྦ 
རདྲསུ་སཾདན། །སངསྦྱ་ཧས་ཞེང་བསསམ་ ལུས་གཡོ། ། ལག་གིས ༽ནིག་འདིན་ཞིང་ སག །བབསད་ 
རཱ) སྐྱབསོའཁརསེན། །འབོ་དག ཀྲ ཁུགྱསུ་བགག་བྱ་བྷབསན། །དདུ་བཞིད་བནས་འབས་བ། དད 7 དབ་ཞ ག། 
| ཡྐ 


ཙུ གསག ྒྱ་དཔའགགདང་གུནས་པ་དང་ ་་ང་ ནད། | 
ནམ ས་ཆ །ས ཡིས། །རྣ ཙུར ། །དྷེལ་བུ་ི་ལངས་སྒྲོདན ཨཆརཾིཾིེེརེར ་ 
ཐམསཿད་ལ། གསིན ཁག་སླི་གངས་པཟུད་འཛ ནས། །ཡུནདིངས་ཆས་ཀྱིས་བདྱ་སོདནས། བླནདྲདང་གས་གའིསོ། ད དཔེ་བད་མཚ 









| །གཱིད་གསུམ་འགཱོ སཔ མངོན་ཤེས 





རས ་ མས 


རྨའ་ད ༥༤ ༢༠༩༨ 


རརར ན་ངྲ་ད་དང་། གུ །གཛམས་ 
དེ ༨ 


། 


གོ་ལ 
མྱད འཐར བངས ་ད་ ཟླུ་གར་དང་དྲ་ཐབས་བའོ། 
དཱ མ་ར 








རོགས་བའི་སདྭསྦྱ་རས་བཅོས་ལུན་འདས་ལབ་ རྡ་རིའི་བདག་ཉིདས ས་ནི་ལུས་ཡུ ལས་པ་སེད་པ་ཐམས 
8ཿ༡དས་པའིསངསྱངག་བཅོསའག་འད། སིག ཤོགས་བྱས་དུས འབག པ་གས དུད གས གསྡ་ད་ངའི་བདག་ཉིདམ་འུ ད་ 


¦ བཅུས་ཡངས་སུ་ལོ་རདཔ ག་བ [གྱར་པ། བཤས པོཆའྲི་ཕེ་བ་དང་། ཆུནའཤངདང་། ཤརྦབུསྦ་ཱུན་དང་། གཟུགས་སྣ་ཆོགས་དང་། སྒྲ་སྒྲ་ཚོགས་ད། 
དིསྣུ་ཆོ ་ཕོགས་བྱར་རུ་ཤབ་བ་ཁྲ་བིག་པ་བརང་བངབ། སྲཾ་སྲིབས་པའ་གསལ་བའྤིང། བས་སས ཁབ་པར བཾ ཐྲར་པ་བཞི་བི་གྒོནས་འཇུག་ 
ུ ལ་ས ཟར | ཤོསབརཐདའ་བྱདད་ི ིའ་ རླི ངེ ཤག བན སོ་འཇགས་་ད༽ཤུའི ཅིས ལ་ག ཐ རུ་འགལ་ཏའིཌ་དང་། 
ཐལ་ལེ་བར་གསལ་བ། མཚནདདཔ་བདྲུ་ཕནས། ཐབས་དང ནཾ] ་ིཤེས་དྲུག་གྲི་ཐག་གཤག་འིན་ 


རཀ 
༩ 


12:39) 14 ® 
^ 2209 2 /9 


] 


པས གགས་བགྲའུ་ 
སུ དབདཀརབ ར་པ ཡབན་པཱང་ཁུ 


ཤུ 
ེབ་ 


སུང ལལ་ 


ལརིས་སྔ་རྨོ་ང་ཤོད་བ་ངད་ འབའ་པ 





༨ 
མ་ ར ¬ 
་ ( རྨོ 


བྲ། ར་འ། སུ ༦༨ 


ང་འ ལན 


པ་ 3 ༢ 
དཔ སད་གང་་་་ 


འཇོསག་བརེན་།འའག་པ་ བ་བརདའའ་ངེ་ 


་གསུང་བུགས་བསྲསྤ་ཧིས་སྤི་ཁབ་བའི་དབ་གསུས་དངྲ་ཀུན་བྲ། བ 
༽ ༥༥ 


རཾ 
པདའལ་འ་འལ་ས་ཞིའ་། ད་བ 


༽ 
ར་མོར་ར།ཁ་ད་་་ར་འང་ ས་བའི་ཤིངང་། 
རྭ ༤. ༤ 


ལའ ༨ ར་ག 
དབཞགན་བ།།གོས་པའལ་་བ་འ་་འ། 
གཀའོག་ཏུ་འརོ་་པ། 
༧ སྲང ། ཌ་ ཆ་ལེ 
ཇར ༨ར་།་ལ། 


ཀའ་ཀའར་་ལའ་འོན། ར་ལ 


༡༡༢༡ ཤ ཛི་ཟིམ་་ དང་འ ཌུ / 





ི་ོ 


ཅུར _ཤུས་པས་ཤོགས། 
མུ་པབོ་ཡན་ལུགོནི། རྫ་གས་པའིོ་སྦྱང་སྲ་ 


ར ་ ྲད་ དམམ་ཁའི་དའི་ི་དབཕགས། ། 





༄ཱ། ལེ ཞེས་བ དཔས། བམས་བད་གགས་གངསྱས་པརདབཞིགགགགསབཏད། ཀྱིསས།ཌྱེན་ཏོ། ། ཉས་སུ་ཤདཔའི་བདགཉིཞེའལོས། ཐཱ 
གཤུས་སུ་ ས་སུགེསཔའད་གསངས་བ། ཨྔཿ་ཧོདསཚརྡ་མདྱ་ཀི་སརོས། །རོགས་པའིསངསྦྱ་ཧས་ཀུན་ དེ ་ 
ཀྱིཆོས། རྫོགས་པའི་སངས རྒྱག་ཀུན་བྱི་གསྭང་། །འགག་པུ་ཞད་ལས་བསམ་ཤད་འགག །འགག་པ 


¡ གནས་བཞད་གསྲ་བམས་ཅད་གྲནས། །གནས་པ་ཉིདན་གནས་པམད། །ཨེམ་ཧོངམཚརྦ་དདྱཀཀི་ཆོས། །ཇྔགས་བའིསངས་ཆས་ཀུནྱི་གསང་ 
 ནདཡགས་བ་ཡིད། ཁ ལིས །ུགསཕིུས་་ས་ཀཞམིགསང། གི འག་འ གས་པས ཞས་ག རང 


ུ ད བཚགསབནག ཉཾས་པས་ཁབ་ ལོའི བཅག 
བླ ལའ། ས་བ དམས དཞགགས་པ་བསས བངས གི་ག དེབཞི པ་ག ཞས ཅེ ་བཞིས་ཆ་ཉེད་ཞིན 








ཧཧ བས་དགེརམདན་འགོ་བའྲིནམ་པརཏོགས་བམའིག་པ་ལས། འགྲོབ་ལྔའིའིས་བསས་གིས་སྟི་ཁབ་པརྩཾནཔ་ལ། ཐུགསྔ་རཆེན་པོསཔསརསྦྱརས་བའི་བུགས་ལ་ཤཾསཆན་པྱ་སསནས། ེདཔའ་དདཔ་དིབཇིད་ 
དོ །ཨྲེས་ཏབདག བ་གས། ནདགིནམ་ཏོག་ ལས་ཀྱེ་འདྲུལ། [སྣཚོགས་ལུས་དུང་གནས་ལ་སེགས། །བདག་དུང་བདག་གེས་སེསར་འཛིན། ] སྭ་ཀངམ་བོཅིངས་བཅིགས་མེདད་ 
སམ ན་མཁའ་འ །བཅེངསསེདནམ་པརཀོལསད་པའི། །སིནས་ལུན་རྔོགས 'ཨངསྦྱ་བས་ ག་ས་ས ཝེ །ཁས་ 
 ་  ་ ནས་དེ དབཞིགག་ཤགས་པཤམས་ཅད་ལ། ཐུགས་ཇེཅན་གོག་བིནྲགིསབྲ་དགས་པ་ཞས་གབའིརིག་པའྱིསས་བ་བ་བྲདག །དེ་བཞེདགཿ 
ཐུ ནནགཀྱངལསྭ་ཀྱི་དབང་གིས་སྣལ་ཞི་དང་། ཡནནནྱིས་འཇིག་ཏནདུག་གྲི་ཤུགས་བྱས་མཐའ་ཡས་ཡུཨད་པའི་སྣོངགསུམ་རྱོ་སྟ་ ་ 
༢ ཐུབ་པ་ཆནཔོ་བཅོས་ལུན་འ གྲུལ མ་པ་འཞིས་ཁྭག་བྷ་ནམ་ལཱའི་དོནམཛདད། བྟེལྭས་བ་དང་།། རབ་ཏུ་བུངབ་དང་། དཀའ་ུབ་མཛདབ་དང་། སངསྦྱ་ཧས་པ་དང་བདདབཏུ། 
གཔ་སཱནཔདང་། ྭ་པན་ལས་འདུས་པ་ལ་གཞས་པད་སྙན་པ་ཐུབ་ པའ་ རི་བསམ་བྱཾས་སྱི་ཁབ་ ཕདངབསྟན་པ་གྲཔས་ཞེདཔརུ་ཐོགས བཅུརསྣུང་པར་གྱ་ཏོ། |ཐམས་ཐད༡ 


/¡ རོས 


ལ་བའེདབང་ཤིས་ལཱ པསིའི་ཐ སྲ ཀེ་ཐེག་པདང་། རང་སངས ཀྱི་ཾ ༨༨ བྱང་རུབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པ་ ཅཱ ཡེདཔའི་ 
༼ ཤིག སདག་བཟནས་པརཅག དབངགིས་ལྷ་ད༨ གུཔདཔཉན་བསའི་ཡག་པདང། རྒྱས ཧི ག་པ་དང་། བླ་ནསད་ 


ངཐཱག་བྱཧྐད་ ཆོས་སྙོང་བྲག་བརྒྱདརུཿ་བཞིས་གསུངས་སོ། | གསུང་པརཿའ པྱག་རའོ། ། ཀྱང་གཟུང་ 
པོས པ་བ རྱ འཛིན་པ་ འཁྲུལ་བལས ། ལསདང་ལས་ཀིསཁྲབས་བྱུརུ་དམི་ཐ་བ་དང་། ག་གས སའ ། བེས་པར་སི་ུར། གོག་ 
དཱི གོ། དནས་བཞིན་གཤགས་བསེས་ཅད་ཀིས་ཆེདདབ་ངོདཔ་འདི འད་བརོད་དོ། །དྲིསཱད་འདེག་ཏནའཁུལ་པའེཆོས། ། དས་བ དས །ཤིནཔཏན་ཁྲབལ་ 
འཛར ར་ ཐན་བདྲག་གཟུམ་བྐ་ །བངབཞིན་ཉིདལས་མཉལ་པཡེད། །ཤེགེ་པ་བཞིའི་ངས་ཁབངལ། །ཐག་བཅིག་གིས་ཁྲབས་བུང་གནས། །ག་བདག་ཏོག་པས་རབ་བ་གན། 
| དངདཞིནསདལས་ཅིར་ཡང་གབ། །སིང། །སཿསྦྱ་དས་ས་པདཡོངསི་འདའ། ༼འསཀདནབ་བརཡི་འགུར་ཏ། །མཉིག་སྒིནམ་ཇེད་གདུལ་བའེབིར། །བུཔནས་མངནའད བརས །བུཔཔཟདི མ་ལ 
དམ་ཆིགགྲུབ་དང་གྲབ་པ་། །སཱ་ སུ་གསུངདོང་ཐྲགསཀྱི་ངྱྱ། ། །ཕེགས་བཅུངཀུནདུ་བབླསགས་པ། ། །གསངབའི་སྙིངལ། ཁྲ །འོཔཾས་ཏ། ། ། །འ༨་པཞིནགསཔ་བའི་གྭེ་པོའདི། གས 








556 ཤྲཱིཿ †འུབྱབགནས་གཏནལ་དེས་པཌའཕེབ། །ཞེས་བརྗོདཔས་བྲུབ་བདྲག་གིས་སྦྲལ་པ་གྲངས་མདཔ་དང།  དཾབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་རདྱཀིས་གསུ་ས་པ་ཡངདོན་འདེདགཏུའདུས་པྲ། དབཞིན་གགགས་པ 
རྨག དནསད་བཞིནགཤགས་པ་བསས་ཅདདགྲོངས་པ་ ལུརེནས། མཉས་ མཉུམ་པཆན་པོཁྷིར་ལྲ་ངོར་དབིངས་སུཆས་ཐམས་ཏད་ཡེནས་ས་སྤྱ་ས་བའེཏེངའདིན་ལས་གིག་ཞོ་བར། ཚས་ 

¦! ཐགསདམང་ག་ གནས འི་ད ཁལ་གག་བ ཁིརདྷིསྭ་ང་གསུཔདྲ་བུགས་དྲོར་ལས་ཤུང་་།། ཨཀ་ཁོགོ་གང་། ཙཚ་ཛྲ་རཉ། ཊབ་ཁྱ་ཅ། ་ཏཐདྷ་ད། པ་པ་བྱ་ཐ་ས་། ར་ཁ་ཝ། ཤང་ 
' སྭཧཱ །ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨ། ཨཾ་ཨ ཨོཿ ་མཛསངིི་གགི་ུསབང་ཁའ་།ཞ་པ། ། རྣམ་པ་དྲུགཏུག་ཡོས། རབཏུགཡས།: ཀུནདུ་གགོས་ནས། ཆོས་བན་གཉད་གིངགི་གཛནཉིད་ 
ཅ་བ ཧ་སས་པ་སད ། །ཨརེསེངདཔཔི་སྟོང་གེ། དུད སགདམ་ཡིན། །ཐསཿད་འཙས་མཛན་དད། །ཡཾ་ག་ཕབབ་ཉེད་ལ།གནས། 
' ཨད་པུ་ུགས་བར་སྣང་ ཞ་བྱུར་གཉས། །སྒྲའམང་གས་བམསཅད་བསྲས། །མངོན་ངོགསཧ། ་པོར་དཾཉིདངཾས། | །ཞས་བླ་ངོད་པ་སཆོས་ཐྭམས་ཅད་ི ར་བས་སནས་ས་སྦྱ་ཧས་བལ 
དེ་ོནཏོདངེས་བརྡའམས་ཅདམ།འིནཏོ། སྱ་འུལདབ་གིང།གབྱརརའིགསངབཟླ་བད་དཉདེས་པ།  རྔོགས་པ་ཆེན་པོའིཧཱཾལརཔབ འབབཞིནིནལ་ཁུབོར་གི་ལའྟས་དཔའོ། །། 









® ཁས 
'ཧཱཱཾ་ཕཊ། ཨོ 2 
མུནྷཾསཱ། ཨྔ་ཨྲ་ལག། 









ས།ཀུནདུ་བཟང་། །འྭདུས་པའིཚོགསཆན་ཐིག་ལེལཧོ། །ཨོཾ་མི་ ཡིགས་སྒྱ་འཕྲུལ་མཉམ་པའི་དབྱིངས། | །མཐའ་ཤས་ཀུནནས་ 
ས་ཁ ༽༽ གས་ད །ཨ་ཤགས་ ས་ རུལ་སེད་དུ། { །རྒྱལ་པའིདོད་རྣམེས་རྡུལ་ ཤནྭད། གཱ 
དཔེད དིག ཉོས་བའྲེས། འུན་གཉས་པའོ།། སཀི་བདག་ སུ་གསང་ཕུགསཀེས་ུནཡ། ཟླག ། 
འལས། སམ ཱཿ 
རོ །བོནཉིདངེས་པ་ འདུལ་བའི ལཆེནཔ ཆེན་པོ།། སིི ཅ`་ ན་པའི་པར། དྭ་ ེའཞིགཤགསཔ་སད་ག་ དཔགས 
པོ། ཁ་བྱོརལ་པཆེནཔོ།། སིས་་མོ་བཅྱ། ཊ་ད་བའི་ཏིངཔའཛིནལ་ཧོཿ སས་བ སན རཱུ 
+ ་ི ་ ྱི་གསསུ་གུསང་བྲིགཉོགསྐ ཅམ་ འོགསབྱ་འདིགཏན་ཅདུལབསོདདཔན 






`-༣༽ ༨ 






འུརཀུནདུའུར་འུར་ ཆེས་ཆེས་རབ་ཏུ་ཆེས་ཆེམ་ 
པ 


༡༡༩༨ 


པྲ་རྲས་ 


༣ྕོ་ སར་བ 
ཡ་ལན་བ་ལའག་ཁྲ་ཀད་ཆན་པའན་བརའ་ཟ ངོ 
` 


ཆགས་ས དྲ ་ 
ཞེས་མ ན་ཞུགསག། །དདགཀུན་ཀང་འཇིགསྲ་པདརེན་པོའི་མལུགས་དང་། 












842 རྔས་པའིའདང་། འབ་བའི་ཀོ་དབུ་གསུན་འག་དག་གབས་བཞིར།ིབདུང་། གནད་སིན་དང། སིམཔདད། གཤིད སས : 
] ས་ཁང ལ་དགེ ་ ` ག་ག ས་པ དང ཕསསའི་ 
` །དང་། སག་གདོ་ ས་་ ་ ནམའི་ཆོགས་དང། བཞུད་སངནསོའི་རོགས་དང་ 





ཡ་དང བེ སཔ ༢ | །དནག་བཅཤ 
༢༢༨༢ ༥ ང་ སྣ་ནསསཤ ས་པ 
དབྲ གསག དཔེ ྲ ་ དི །སེཔན་དང་བཀུན་ཕྱང་། 


༄། །ནང་གྲོལ་ཀུན་དྲ་སུ་ཤན་ལུག་ཀུན་གཅད་གཏུབསནས། ཟ་ཞིངཁྲག་ཀུན་འུབནུས་པ་ཀུནའཆ ས་སོ། །དེནས་ བཅོས་ ལྡན་འདས་དགྱས་པཆན་པོདཔ་ཁ།ཁྲག་འཐུཔཆེན་པོ་དེདག་ཀུན་ 
ྲི ཐུགསྡརཆེནཔ་བཏུད་ཚི་འབུངབ་ །ཞསྭ་པ་བའིཏིངང་འཛེན་ལ་ སམས་པར་ཞུགསནས། | སྐྲ་དང་གསུདདང་ཐུ ཐུགསརྡརྔལས་ འདུ པངོ་། །ཨོཾཿ །ཨོཾ་དྲར་ཨལཾ་མཧཱཀོ་ཏཤའཨ་ཨ་ཨཾ། ཨ།། ཞེས་བྲ་དོད་པས། དབང་ 
ཕྲག ཉཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཐོསསཅད། དས བཆནཔོད་དག་གིས་གནུན་ནས་བཏིའ ན་ཏེ ། དན་པ་སྙཾརབསྒྱདནསོ། །ཟབན་ཅིལ་འརྱ་བཆོགས་ ་དདགཀྱང། | དབུ་དགུ་བངྒྱ་ཕྱག་སྙཾ་བུ་ 
བྒོར། ཞབས་བྱྱངད་བྱང། སྒུ་འབཝབ་ཆན་པོཁི་ འ།ས་ བཞུགས་པརསཐོང་། དནས་དདགཤིན་དུའ་དང་ཞིདྲ་དདནས། འབཏུ་ཞུམ་པའི་སྨྲེ་སླགས་དང་། འབངས་སུ་འཆི། འབས་གུུནན་ཏན་མ་བྱགིས་ 
བེ ན། མགོ དང་ལུསན་ བརྒྱལའ ཨ་ཤིང་། །སྙིང་ཨངའགས་ཤིང་གཏུབས་གྱིག །རུཝ་མུགཆཾགནས་° བླད ་བདང་། ། །དམུལ་བརམངནས འབོདཔར་ཤག ཅས་འབངས་སུ་འབི་བུར་གནས་པརནས། 
ཀལ་ལ་བརྒ་ག གདུནུ་བཞག། ཐམས་དྱ་ལིས་མབིནཅིགའུཾསངླསེཔ། ། བདག་ཅགྲ་ནམས ཀྱི་མཆིས་བྲངདང་། །ས་དང་གུངམེ་ གས་དང །དཀྱིལ ལ་ཁཁརིནཔརབཞས་སུ་གསོལ། །ཨ 
ཕྱོ་ལ་ཛྫེས་བཞས་སུ་གསལ། །བདག་ཅགསོསའིའཁརབཅསཀྱིས། །ཆོགསཀྱི་གྱིལ་འཁརཆན་པོ་འདེ། སི་ལའདིན་ནགེདཔ། ཡང་། །བཅུག་གིནར་བུ་འབར་བ་ཏར། ། 





5 ཊུ ཧཱས་ཇཊུནཏཀ་ཏནདཧཔཧཱཱཾཱཾཧཱ་ཕཊ། ཨོཾཀྣསསཧཱིཧཀུཀ་སཧཱཧ སུ་རྦདཏྟནཏཱཀ་ཧནད་ཧ་པཱཿ་ཧཱཾུདུ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་ ཏམ་ཧཱཀྲོ་ཏཾ་ 

„ ཟླ རོ ‡ ི་ོ ཨོཾཿ གྲ སའིའླས་བསཉི་བབི། ངས རུ བདུ 
༥ ཀའཧཾ། བདུ་རིཧ། བྲདྲཔསོ་ཧཾ། བདབ་ཏ་ལཧི། དཛཔུཀསེཧ། 1 གའི བཿ འོ བྲདསྱི་མམུ་ཁཾ། བྲདྲཾབྱ་གཱ་མུ་ཁཧཾ། བྲཛངསི་ལས།ཁཧེ། བཛ་ཤོནསུ་ཁ། 
ཧཾ སུ བཀསཁ་། བྲུབ བྲདྲུལ་ལུསཁཧཾ། བདསྤཿཏིཛཏོང། ཨ་བྲ ཧུཾ བམས་པ བླ་གཡི་བའ་། བྱབྱ ཧྱོོཾ། ཛཱ 
‹ ཌོ ཌཱྱོ། བུཿླ། སྦ ཉཱིན་ས། དྲབཧ། ར་ལི་ཨུ་ལེཏལ་ཏ་པ་ཏེ། ད འདང ཁཾ རས་གིན། ཁྲི ཉས་བྲདདང་་ བྟམ་ གས་དུ་པོམས་ 
ཤཱ ལཿ ། འབར་རབྱ་ཏུ་འབར། ུ།། ཟསས་ཅདའཐར་པའི་དྱི་ ཚོགཾསཀྱིརབ་ཏུ་གངཀུ་ནད་ །། རི ་ལས། | ༼བྲོ་བོའི་ཚོགས་ཞན 
ཕོགསུ་ཤིས་ འཁོརྭསྤོས་པའི་ལེའསབཞིང _ །དྭནས་བཏོམ་ཝཱན། ༽ ་ རྗོད་བ་འིད་བརྗོདུད། །འབར་བའི་ཁོར་ལོ་ ད 





5༠8 ཉིད་ཡཾནེ། །རྩ་བའིདམ་ཆིག་ལྔ་ལསདི། །ཅིག་ཞ་གཉིས་ དུ ཉི 'གསུམ། །སུན་ལགདམཚིག་ལགེསཁ། །གཅིག་ཡ་བཏུ་ྲག་གཉིས་སུདབ། །དས་ཆག་འདནིནདཔཅ། ། ¡འཇིགཏེནག་གིལགས་པ 
ནཿ ༨སྲིད་གསུམ་ཊ ཨཐོ་བ་ཇི་སྭད་པར། །རོགས་འདུལ་དམ་ཆིག་དེ་སྙད་སྤོ། །་བྲར་ས། དེབཞིན་གཤགས་ པཉིདལས། ། དེབཞིནག་ཤག་བོ་ཉད་འདུས་ 
སཿ ལས། ་ཚོདཔཱནདགཆིག་གི་ལྭའུཟུགཔའ།། །དེནས་བརོམ་ལཱན་འདས་དགས་པརནཔོ། པ་ལུནྱཧིས་གུབ་པའི་དསཆིག་བིན། གྱིསཊླབ་པ་ཞསོའ་ སཛིནལ་ཧྲོགས་བདཞུགསདས། 
¦ ཆེད་བུབྲངོད་པ་འིདབདདགོ། ད་བ ཡ་ཞཟར་སཛུག ། །འབརབ་གཏུམཆེན་རས་པ་ལ། །ྭ་བའི་ཡིདྱསཆོནྱ་བ། །བདུང་རྗེལ་གྲ་བས་ལ་ལ། །མཚནས ་སིངདུ་བཅས་པའྲ་བ། །བཀུགནས་ 
] རྫརཡུརཔས་གདབ། རུལ་དུ་བསནསཆོགས་ལ་དབུལ། ཨཾ ཡཾཆོགས་ཀྱི་དྱིལ་འཁེར་དུ། ། ག་གནུདདུ ལནས་བཛུམ། །བཅིངའེགྱུརབསྒྱེདནས་འེ ་'ཡེགས་བཅུའ་གསོ། རྨ རྱསནས་གལཏ ས་པརའཱད། 
 འམ་ཧཾས་ཚོགསཀི་ཀྲིལ་འཁོའ་མཆོག། བརཔའི་གཟ་བྗརིད་ལུནཆནལ། །ཆུགས་པ བཿ དྲ །ད་གསུལ་དཔང་བུར། །བདུད་ཅི་ ལྔའམ་ཐས་ལྲ་ལ། མཚནམ་ཨཾངཏུ་བཅས་པར 
2 རྡེརེ་ཅགས་པའི་ཕུརཔས་གདབ། །ཆགས་པའིཿཚགས་ལ་ཞེས་པརབསུབས། །ཝས་གྱིཚེགས:ི་དཀྱིལ་ འཁེའདྭ། | །ུགཀ་ྱདཔསྒྲའཞས་བསྡམས། ། །འགུག་འྱགག༢ཙི་ཡ་ཕི་བཞིན་འབང་། ཁི་ཞད་ད་ 


56 ཧཧ། [བཞིནབད་འབམ་འགྱུར། །མིའིཚོགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག །འབངབའིའད་འཕྲོག་ཐི་ཆཱརལ། །དགའཔའེ་ཡིདཀྱི་མཆོད་སྦྱིནབྱ། །ཡོནཏཀནམ་མཁའ་མཁའ་དསཉག། ། 
'བདུད་རི་ཝ་འམ་ཟས་ཝཱ་ལ། །གན་ཏན་གདབཞིན་གཏདདུབཏག དངྱལ་དགའ་ཁབའིཕུ་བས་གདབ། ྡྲངགཟི་བརིདའཕེལ་བར་བསུབས། །མའི་ཚོགསྱ་ཀ་པཀྱལ་འཁོརདུ། ། ག་བ 
ཐས་བྲསམས། །གཟི་བྗིད་འབའ་བའ་དབུལ་ཉནྭས། །ཡཾད་བཞིནནསམ་ཁའ་དཔབའབུར། །ལའིཚགས་ཀྱི་བཀིལ་འཁེར་མཆོག །གསལ་ བརིགྲིི་འཇརཔལ། །དངའི་ཡི་སོད་ས་ང།གག་ངས 
ཧཿ ཆེན་ཇམ་པཁམ་ལེནཔཔའབྱུར། ། །བདུད་རྩེ་ལཱའཡཟཾས་ལྔ་ལ། །གཏུམ་རྔམ་ཁཁྲུག་པཾའེ་དོབརབརྟག། ལྷན་གསལ་བའི་ཕུརཔས་གསུལ། །འབརབ་ལྷནེའི་ཆོགས་ལ་བཏབ། །ཡཁིཆོགས་ཀྱིས་དལ་ཁོར 
( དུ །ལུགགུ་རྒྱདདུ་སྒྲ་ལནས་བསྡམ། །འབང་ བའྲེལའའའིནྲ་ཤིས་ཁུབ། །ྲམཾས༠དགོ་ བམདཔ བའུ སས ཱསྲ་ཁམགས། ། ལྷགཔའེསཆོད་སྤྱིན་འདུདཔཡིཾག །༢པགི་དམ་ཚིག་འབ་བབླགྲ 
༢“ ནས། །གཔའིདུདལོས་དབུདཔར་བླསོ། །བག་འཐུཔ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི། །བོགར་གཱ་ཆོགཆནཔའིའི། ཡིས ཟཅ་ཨ་དདཔའེ རཾ ། །ཐསརདྲ་འམགད་དདབཡན། །མངོད་ལཱནཿ (ི 
བྲོ་གའགྲུ་ཆོགསཆེན་པོསནེ། །འདུ་བརའདན་འདུབབཀེད། །འཕལ་བརའདེདནའཕལ་བེདུུད། །སྤོསསེཆནཔོ་ལ་སོགས་པའེ། ། །དྲོ་གར་གྲུ་ཚོགས་ཆནཔོསནི། ྷཞནས་རདས་ལྷགདཝད། །རྨུག་པར་འདོད་ནམླུབ་ 


(1༢ 2 


570 པའུཀྱད། །སཔབ དུཔཆནོ་ལ་ཕགས་པའི། །བྲ་གརགླུ་ཚིགསཱཆེན་པོསནི། །ཐམས་ཿདཀུན་ལ་ཟ་བརྲ་འད། །རྡུལ་མཙམ་ཡཔཱམདཔར་པུད། བཞདགདོངཆེནམོ་ལ་སོགས་པའི། བུགདག་རིགས་ན་པསནི། ། 
བསཡདྡ་ན་ལ་ཁིུའ བརབད། ཀུནལ་རར་ ཏུ་ཉམས་བར་པད། །སྤས་དྭངུཔཾམོ་བྲནས་ཡཾ ྲཾག་དུ།ཆིགསཆན་པསནི། ཞི།།སད་ི་སྟང་བྱངཔ། བསས་དྲབམས་ཁདྱེད བ་ཡན། ། 

ཤཱ ༩དས་དྭགེས་བཆེན་བོས། ཆགག་ཅིག་ྱི་འཁྱའཤནདུང་པའིོ་པས་གུདྲཔད ི་ོ འབུསྱ་བིས་གཟི།  གསབས་་ 

4 བ་བཞིན། །མཆེབ་ཟང་ཡགག་པེད་རེཧོ། །ཧཱཾ་རས་པའི་པདོ་འབག་སྙོང་སུར། །ཏུགཿམའི་རབ་འབུམ་སྙིལ་སྐད། ། །ཨ་ཧལྭའི་གདྱང་ངསཱའ། པཱ ་དུངགདང་བ་ུ། རུ་བོ་བོ་རིགས་རབ་འད་བོག། 

74 །ཤེས་དཀྱིཁ་འཁོར་ཀུན་དུགསལ། ། འི ཤུས་ཀུནདུ་འཇོམས། །སཱ་ཆོགས་ཞེ་ཤེས་ཐག་ལ་ཧོ།། ཱའ་བའྱིསལ་བློསནའནཔ། །ཁྲོས་འེ་དཀིལ་ཞུ་བོ་ཆང་ཏན་འབེབས། །དྱ་ཁིལ་འཁེར་ཡེད 

4 བཞེན་བུངབའེ་ག གཏེད་། །པྣ་ཚོགསྲཌས་པའི་ ཐིག་ལུཆའ། ། ལ་ ལ་ན དུསུ དནམས་འདས སསགཔ དཡེད། །འཇིགང པཝིག་ 

ལེཆེའོ། །ཱཾྡ་རིབུག་ཆེནག་བ་པོ། །རྡརཱཏུབོ་དད་དཔོ། །དྡངས་སཀུན་འབརཆེ། ། །རྡོ་རྔིརྨུང་ རུངྷསཾ་འཐོར་ཟུཔཿཧོ། ། ། །ཞེས་གུ་བྲངས་སཾ། གསངབའེསྙི་ཡ་དབ་ཉིདསས ཤཱིངབདེཁ་ཉིདངས་པ་ལས། གཉེས་ 


སགུས་ངེདཔབ་སས ཧཿ ཁདོག་ལ་དགས་པ་འདདཔའེ 





༈ བཏ 
]ཱ ཀོ་རོ དཔིད ་ 








གབྱགསས། ་ རིགས་དང 
ཕྲིན་ལས་རྡ་རྔལསཕུངང་།། ཨམའོ་ ད་བཞེན་ཉད་ 
བ་ཉིདཞིའཛིན་གཟུགས་བདྙནནས་དགྲ སྣ 





གསགས གད བཅཱ་ནས་སྒོན་སའེ་བྲས་ 
ནུག་ཆརའ འ་བ བྲག་ང་། 


ཤུམའེ་ ང། པོ དས གར་ད ། ཉིད་ཅན 
རེ རག་ 


། ཡིདབཞིནརིན༧༢ནིསོཿ བདགཏམ་ 





ཨཧུ་ཧྲ 


གས་དབུགས་དང། ཡོན་ཏན ་ 


གས 













ཞིད དབླསས། ཊཱ་གསུང་ཐུགས་གནས་དབ 
ཉིས། ། 


རེ་ནང ཞེ འབའ་པ 






་ ༤ ༩༨༠༥ ། གསང་བྲ་དཱས 

གསོར། །མི་གགས་བ །ཀནངུ་ཟངསིབབིབས་ས་བསིལ། 

ར་མ་ཛངི་ 
བཅོསྣ་ལནའདས་དཱག་བཞུགས་བ་འདྷིལ 








།མ་ལ་བདུད་འདུ་ལཿ 





ས་ གིས་ག ལི 





ས་པ་ནི །རོག གས འས་པསཆུས་ ལྔ་མུབྲགས། ། དབས་ས བདྱཧུབ་སེས ་ 
རི ངཿ ཤེས་བཛདབས། བྗརདཔས། དེབ བ་ཐས་ཅད་ཉས བའྒྱུག ལ་འ ་ 


ཨཱ་མད་པ་ལས། ཆེད། ཨ་གའོ་ཡཾནས 
ཡར ་ ང་ས 9 ་ོ 





།གེའེ 





ཐའ ་ ལོ ས་བསྔས་པལ། །རྒྱལ་བེའི་ 
ལྟན 

ཉིར་ཡང་སུར། རྒ 

༽ མྱུ་ུཊགཏེཔ་ཾ 


ནྭསྟ། བརཔ ཀབ བསསམས སྤརང་བསྲ་བྲ་ཨ གྱུ 
ལོང ཅར ཅོ 
༣ཡུག་པཱ། 


དུ 
ཤཱཀ བཿུག་ 


རི ་ 


ཀུནད 
ཧཿ 


གཾ པལདསམ་བཀྲི་དགཞ། སུར ® ཉིད་ལ 
{ གས་གཉིས་སྟོབསཿན་ཁྲོ་བོསྟཾ། །ཡུལ་ལ་གདཿསེ་འཇིགསཛུལ་ 










་་ཞ ཧྭ ཀུད ཀ་དག 





“ གདེབ གས་པཝསསུངདཀྱེའང་བཞན། 
ཤཿ སཾ བྔངོདཔ་འདིགསངས་སོ། 
ི རཔས། ང་ ལེར 





བཟདཅཏེ། དྲད ཀཱ 


562 འཕིགསཔཱལཁོ། །ཧོ' གས་བསུསགིནདཔའབ། །ཡུལ་ལ་དུར།ཁདབདགསོའ། ལེ བ་ད ལེ །ུ་བུསྦ་བའདིགསཱལལོ། ཧོ ཧོ རྒྱདྲག་འཁེརབའེགནས་དྲྭགཏུ། 


་ ། །ལུསངག་ཞིདལ་དེ ཡཞིནན། །ཧོ། སམསཉིདྱ་སཱ་ལུལ་དབ་སེ། པྲ འ་ ཡལས། །བབའ་ཧྩོ། 
སྙེཉུལ་ཁཁོར མ་ཡུན །ཞེས་བརྗཾདཔྲས། ས་སས་ཡམདམ་དྲ་ ར་གས ལས །བཟང་འི་ 


ཤད ཊདྲམརྦ་དགེངསད་པ་འིསང་ 


གབབའིགིངཔངས་པ ས་པའྲི་བྲས་ལས། དབིངབས་དངུ་ཤུས་གཉིས་སུ་མདཔའིངདུ། སམསཀི་རངབཞི་ནུར་ཤངས་བསབ་པའེལའུགུ་གཉིས་བདོ། ། 


ད །ཐམས༡དྱཀཱས་འཇིགཏདནདུག་གྲི་ཕོགས ་བུུ་ཐསསཉད་ལ། །ཞིདཀ་འི་དའེལ་འཁརགམ་འདི་འབང་བང 


ཡེཤསླ བེམ་རལོ་པ་ཡིས། །ཕོགས་པའི་དབུས་དང་ལཱང་བཏགསན། །དྲས་གའཁར་བསམ་ཞས་ ནྱ རྡོགས། [རྡོགསཉན་རྔོགས་པའོ་རྣལ་ 


དྲ འསྙོད། ། །འཁར་ལཅེབས་བྔཞྱིརུདབཅས 


། །གུཆདབཞེས་བརྒྱནརྡ་རྔ་ཀྲསས། །ཀུནཏྭ་གུབཞྲི་གོ་བུདྲཝཱན། | རམ སྭ་སཱིན་ཕུང་ཐཞིན།། 





དིཁ་་བརབེ་་གཞག་ཁ་ིས་ཡིསབཟུན། །སངགཀཔཅན་ཏདང་ཁུང་། །ནམ་ཁལ་ལང་གྲི་གི་ཆན་ལ། །ིཟ་པདྨ་རིན་པོར། །གདན་ལརྫོགས་དངསེས་དཔའེ་ཧུལ།། 
༧ ཡག་བྱལསོ། ༈ །གཡུསནསསཐང་ ཐོས་སྡོས་པ་ངང་། །བྱསནསའཚོགས་སྲུབསས། །གཆ དལནི་གཅདང་ དང་། ། །སྣདུཐཾདསགས་པདའཛུགྲདདང་། །བཙུནསའི་ཆོགས་ཕ་ ྦ 
བཅས་པར་གནས། །བར་ཁུས ་ལན་ཐུབ་དཱག་དང་། རྱ དགྱསར་བའི་པགྱར་གནས། །ད་བཞན་ཐིག་ལ་ཆན་པ་དག །མདུན་ བྲ འདཔ་དང །བྲབ་དཔན་གནས་བར་བཅུན། །ས་བདཊི ྦ 
” ལ་འོས་བ་ག ླནསའི་ཚགས་དྲ་ བན་པ་གས དཛ་འར་བའི་ ོཆ། །ཕག་རྒྱརལ་གྲི་དྲ དྲལཡ་བ་འབར། ། །སྭུ་ད་ཀཱ་པལ་སོགས་མཛུན། ། །མཇེས་རཱལན' (ཉེས་པཾའེ་ལཾ་བདཅན་ ། 

@ མཐིངཀྭ་ དཀར་པོ་སརལྲ་བནྒན། ། ངཀུལ་སེགས་སྣཆོགས་པའེ། ད་་ ཟོ ས་གཞོནུལོ་༠ན། །གསེལ་ཁེརེར་ཁྱུན་སྙུག་གཟི་ བིནའབར། །འོད་ཟེརའཔོ་བའེཚོགོས གསཿནཔས། | 
༠ མརབའའདངབས་ལྭ་གགས། དི །མཐྲཁ་དབུས་སཱད་པར་ཁབ་པ་ཡཱི། །དྲཀིལ་འཁོར་བསས་ཡས་ལུུ དངེས གབ། །ཧོཿ ཞས་བྲོདདཔས། །འདིགཏེནྲདག་གི་ཤོགས་བྱཧསའའ་གགསུ་མེད་ 
པ་ཐསས༦ད་དུ། ། །དཀྱིལ་ལབརྦ་དམཆཾནཔོང བྔངདཀྱཾསམ་ལང་བ། །ཞངག་ གཟུལ་དདདུགསཔབརྱཔར་ཀ།་ དནས། ས་དའཞིན་གཤགས་པ་བཅུདམོའིཚོགས་དང་བཅས་པས། །གཉིས་སུ་མད་པའི་ཤྱིལ་ 













ཨ་ཨ་ཨ་བྲདྲ་ཧྭ་ཏས་མ་ཀཱ་ཧ 


585 ¬ །ཧཱུཾཱཾབཾཛྲིཏཱསོ། ཨ་ 
༽ྲྲ རཏ ༼བཅུག ་ ཚལ རགས་སལ ༢ 
>? 


ཧཱཾ ཨུན ཧཱ ཨོཾ་སུན་ ཧའ ཝའ 
རརྕིརམ་ར ཤའ 
' ནྐད་པོའཾ། ། རྐྱདབ་པངརུ་བསསས་པོ། ིཉིད་དས། 





།ཁམས་ཐམས་ཧད། ! 
རིབ ༥ 


ཉིདོདནཔ 


གསུང་གི་དཀིལ་འཁརླད་མཆནཔ གས་བྱ་་ཐམསཉ་དདུ། །ཁབ་པརྦ་གགས་སོ།། ཀུ སྒྲགས་པས་སྣོད་བཤུད་ 
ཡུ གག པས ཁབ་བརྡལ གེག ཅས་སྦར་འཔོ། གསད ཁ་ས གསས ཟག ཤིམ་ཕེར་གྱུརཏོ།། ལྟ 
` ` སྲུག སོ ཇལ རི ལསྲ་ཕངང་།། ཨོཾ་ཆོས་ ` །ཡཾཤེསྭ་ རྨལ ད་གས བརད ་ 


4 ཆོས་ལ་དེབང་ དང་མེ་གཉའན་བྲང་ ཀཾ 

སྤྲ 8 ་ ཛྲ ་ཨ་ཏརི་ཤ་ཉན་བྲུངསུ་བ་ལེ་སླང་ཀ་ 8 སཁམས་གསུསརྐ་གདྲུ་ཧལ་པོཏྭ། 

ཤཱ $ -ཤིས་ཀྱིས། །ཤྲོ་བར་སྒང་ངྱེ ག། ཨོཾ ཁ་སསན་ཏཨ་བཿ ཏུ བས་པས ཧཾ། །ཨཱ་ཉེས་ གྱ དྷ འའ བཱི 
ིཡས་ཏ། སས བར་ག །ཨོཾ་ཱག་ཡ། མཐ་པརཤིནབླ འཁྲད ཀཏཾ། ༈ །ཧ་ིྱཀིས་དལའརམཐདྲིནཤིང། །བུབཔ་ཁགྤཀི་ཧ་པག 








ལེ ©. 


༽ 
ཤུབ 


སླ ་་ 





།ཀན། །ཨོཾ་བསྒྲངརྩེ་མོའའཁོར་ཁོ་འབང་། ཀ་གཞི གི །འབབའི་ི་སལ་བཏ །འབུ་བཞི་སྦས་ནས་ཐུ་ ་ 
འབར། །ཉིས་འདྲ་ཝ་ལསས་འྲ་ཟིལ། 


། །གཉིགསཾདདག་སྐ་ བབ འབུབ 


ལ་ཡ ས་བབས 
ཀླག སཀར་ཀན། སངབླགབཅས་ འབསྲེལ་འ་ དུལ ྲྲ ཨུ་པའིམ་ ༢ ་ འཞིང། སས ངསཱན། ། 
འའརཙས་་ས་ས་སསག་གླ་གྱང་ 
བཕགས་འཁརལོའི་ཙིབས་སྟ་སན། །བདེགཤག གསབ བགད ཕ་པ །གཉིསསྲདབསྦའི་དད་འའིག།། །།འ 


ད་ ད 


590 སྒྲདརྩེ་སེར་མལ་གྲི་འབར། །ཟླ་རྟུལ་ འྲྲིལ་བའི་ཚུལྱ་གིས་ཆོས་ལ་བཏག། །ལ་ ངརམོརདིལ་བསིལ་འབར། །ཉིམ་འུ 
འཤུལ། །འ ཅཅ འཅྩ དུ གཱིགནས་ཐུགས་ ཏ་ ་ ་ ཏཱ། །གཉིས་། ་ བྲིད 
«4 སན ི་ གས ག་གས ་ གད ་ ཕུགསསུ། ! སང ་་། སག 


རཾ ས་ར མུན ། ད་དུ གརྱ, བགག `: སཱན། །དཀྱིལ་འ ཉིལ ལེགས་སུ། །ཕྱག་ 
མོ ལའ ` །ས་པོའཀུཔགཡསཕོབསན། ། གཤུ་སྲཾས་ཞཔ་གསོནྱལོགསན། 1 


= ་མ་ 


ཀ་ རྦ་ གཡན ༢ ད་ 


` བདུག། 








སཱ །ད་ལ་སྣངབར་བ་གླ། བླི ས་ཕགྱ་བལ་སགས་པའི། །ཕིནགསཔབའིམརཔདག །རོགས་ཅནགཉི། 
རྣ ལསྤྲ་ག་པགི། །ལཔལ་ཡི་ཞན་ཏནརནས། ། །འགས་དང་ཐྲ་དཔ་ཝཾ ཀའ ༢༨ དོ བདཔལ་དགུར། །ཅ་ཀ་ལ་དང་མཿོ ཆོན ངང་། །པྱདང་མི་བྱ་མེད་ 


: འམ པོར།རོད་པ་ ཉེལ་འ ལུས་སཉེས། ། ། 
གགཏརས་ སུ ཨོན དྲ ༩ དཔས་རྒྱན རྦ ཅན མཆད་ ཡིས། སངས རྒྱས དྱ ༼ོརལ་ 
དི ༣ཐསས༠ད་ སན ས་ ངས་པས །རྱལ་བའི་དྱིལ་འཁརས་ལཱས་དང གས་ཁ ཨཱུ རི ་ 





ས་ད་བྲགས་པི། ཀཀ གྲིའི གས་ཟབ 

༣ མྲས་ཆོས་ཐསྲས་ཅད། རེལ དཔི སསི་ བིག། རབ་ཏུ་གཅེས དངིད སིགོཡཔ་ཡོན་ གྱིསཆེག་ཡཾན་ ཨཱ 

ངི བུ་མཆོག་དུས རལ་པ ད་ལ མས་མ་ ་ ། 
རེ རི ཟ་ མམས་་སིན།།གཡལ་བདདིལའ་ྫོགསཅིགས།།བོནནསས་མཡ་ 


སསཆོག་བླགྱེདན། །ཕན་པའེ་དབཔནོད་ཐེག་ཚད་སྣིན། །དྭནས་དབདྱག: ལུཔ་གེས། ། 
ས་བདེཆེན་ནོ། ལ་ད ས་ིས་ི། ་ པོ  ་ 
ˆ ༣ བེད་དབངནི་ པན པས 
བས་གབོདྲ་ བངནི། །ཅེ ལ་ཨ གསངབའིདབྱུ་དན་ ལལ ལ་བཅས བ་བ ས་ཁ 
ང་། ཁམས་གསུས་དབུང་དྲུསས ཞལཆབ་ཀི་དབངང་། ཨུས སྭཤུ ངྲི 
ེབའིཿཔསྱ་ཡིས་ ཞོལ ཐས ཟར ་ གའི གསང་འ 
བཞི། །སཨྱས' ནྱཉི་བགས ཡིནཏེ། །བྱནརྤབས་ཆནཔ་རྣམ་ ཞེ་པོ། དད 


ཙི འརྱར༢བ་འབྱསས་བདྲེ་ 


ཉཱ 


འདེ་བཅིབས་བས། ། འིགས་ཀྱིབུ་མཆོག་དིང་ནངད། ལེ 
གཏོའགུ་ཡ་བྲང་དན་མ་ཀུ་ཏྲའིཏྲཾ། བྲར་འགུ་ཨ སི་ཏཱ ་ 


མཔྲདམ།བཅུ། དོ །ལ་ལ་ཕན ཕིརལས ཞྱིའ་ལས་རྣམས་སྩིན། ། 
གུད གས་ད ངཔདེ། སསར ད་ 


བ་པས པསའཛིན་ | 
པ 


བངས་བཞ ཐིས 
















༩2 


ཡཿ 





¦ ༧ 


། 
¡ 


༠ནན༽ དནུས། །སངས་ངུས་ཀྱི་ས་དྲཱདལ། ། ལོ 


ས་གསུམ ནལ 
༤ པ ལིག ་ ཇེ བས ངས་ང ཀརྦ་ཤི་གསབ་ཡོ། ཏི ཆའ 
1 གས་སོ རྒྱོས ཞེ། 
` ས་་་ འི གས །གསུསཤཐིགཡེ་པ ལི ཁ་མིག ལ། །བདཔ་གས་ 
།དབང ་ བས ས་ག ག་ལ ཏུ་ལབའ་གྱ་བའདག་།།དུགགསུསཆ་བའགཅནབཟས།།ཕིན རེ 


༦ ༧ | མ་ད 










༥3༣ 


༣ 





\5|&®);༦ 12 ཉི 





པ བིཤིན་ཛྲཧོ། བརྐན་པོརང་གནས་པ། ། །ཡེ་ཤེས་རྐྱལ་པོ་སྟེང་དལདུ། །འགྱུར་བསྲེད་པའེ་ལེད ངས་སྨྱོད 
ངེ ག་དག ཅིས་གནོན། ཀད ཐུའག་ཏོས་ཁའུག་་བརིས་ཁ་མེཤི 7  །ཧཱིཾ་བད་ ག་བ རེ ད་ཀ ཅཅ ་ མཁའང་ཁྭ་ངོགས། སྲས་ 
དད ས་བའི དབན དཱི 7 ་ དུང་བའི། དམ་ གུ དྲ་ལ་གཾསེས་པར་ུ པར་ཞུགས་ཏེ། །དམཱའཱི་ག་ གནསཔ 
༈ཨེ་མའོད་་ཚརྦམ 'རྡུགསདངས་ུསཀུནོ་གསང་། པིས དལ། །གསུང་ག་འཕྲོ་ འགུནམ་ གྲཔས་ཏཾ། ཊི་སུཡངདགགས 

(༥༽༽༽སམ་ འྲིས་ཚག སམ་དནའུག། ཐར་པའི་ལས། །གཙུག ི་ྲ་ི་ བསྒྱ པོ བསྲུ་མདཔ་ ། །ཕཾཉ་མངཔོ་འཕོ་འདུ་ཡིག །གསུའ། །ག་ ཁུ 
བླཔཊནས་སུ'། དབགས ཤིས་བགས་འའའདཔི། ཤི །རངྱ་རྒྱུདའཁརབའེ་ས་བེན་ལས། ར་བའི་བ ིྣལ་ཚུད་གནས བྲབ །ཞས་ཁུ་ 


(༡? 
ལེ 
ཊོ 


- 1 ་ཏི 

















རྒྱ་ནནམ་བར་བཀོད་བའི་ཏིངཔའངིནལ་གུམས་བརནགསནས། འདི་གསུངས་ས།། སཱུའྲ་ཕལ་དབས་མངོན་ཇོགས་པས། །དཀེ་ལ་འཁུརླ་བ་ཨའིདགཝས་པམཆོག །བློགརདུ་འྲོ་ལགྱ་ཧ 
ཡིས། །འཛུལ་ལསནམ་མཁར་འགྲོ་བརངས། །གླ་ཆོག་སྦའི་ཕག་རྒྱ་སས། །ཆསཀྱིསཾསས་པའད་ངོས་གྲ་བ་ལན། །རྒྱན་དང་ ་བགོ་བའུཕག་རྒྱཡེས། །འདའ་པརླབ་མའ་དངས་གྲུ་བ་ལེན། ། 
བྲ 


ཌཱ 


ཟླ 


འ་དང་བྱཏངབའི་གྱ་ཧཡིས། །ཡིད་བཞེནསེམས་པའིདངས་གྲུ བལྐེན། །ཨ་ལེ་ཀ་ལིའིཤགྷཾ་ཧཡེས། །ཐམས་ཅདའཐུབ་ཅབ་དྲོ་ང་བེས། །ཆུའབས་དགེངས་སྭུལོད་ཤས་ཤོང་། །བཱ་མའེ 
ངས་བ་གངྱ་སཱར་བ། །རེགས་འཇིནྱ་ཧལ་བིའཞིངདུ་ངས། །སྒྱ་བ་རྣམ་བཞི་རྒྱད་སྣུ་ངས་ནས། །མཚན་ཇྔོགསས་ལ་གདོན་སི་ཟ། །ཞེས་གསུངས་པས་ཆགས་ཆོན་པོ་ནམཔ་གཉིས་ཇོགས་བཅ་ 
རརཏོ།། དེནས་ཉིད་ཉླབ་མམ་ཛད་སུདལ། །དགས་བཆེན་པས་སྤུ་འདྲི་དངས་སོ།། ཨཾ་ཐོགས་བཅུ་དུས་བཞི་ཚོགས་པའི། །ཡ་ཤེས་བྱིལ་འཁོརཐིག་ལ་ཆ། །བ་སོདནམ་སྲ་དྲའི་ཁའམོ་ 


ཡི་ཚོགས །སཱསང་ཐིག་ལེཀུནཿོགས། །ཀོ་མྲ་དྲོ བསོདནམས་ཐིག་ལ་ཆ། །དྡ་ང་ཡི་ཤེས་དཡིལ་འབོར་ཝུན། །དྡོཇྷིག་ཆེན་མཐའ་ཡས་པ། །ྷྫཾལཔ་ཐིག་ལེཆེ། །གོ སོ་མི་མིགས 
(འཐཱལམཉམ་པ་འདུ་བངས། །མཐའ་ཡས་ཀུནནས་སྣ་ཚགསའཕྲེ། །མཐའ་སསཀུན་ནསའུན་གྱིས་བྲུབ། །སྣཚོགསསུ་གསུངཐུ་གས་ཆེན་པ་ཧོ། ོ་མྐུ་གསུངབུགསཀྱི་རྫོག ས་པ་ཆེ། །ཡྒོན་ 


༩༠2༣ 
ཧུ 





ཐོ 


༡ 


བཟང། །འདུས་པའེཚོགས་ཆེན་ཐེག་ལེཆ། །ཧྷོཿཡྲོཾ་ཕོགས་བྱཅ་འཇིག་ཉྟན་ཛུལ་སེད་དུ 





ག་འ ལལལག་ 
དཔིད ་ ཤག ་  ་ ནིང ་ ༽ ི་ 
རར ད ཨ། ཞྡེས་ངགིས་སྤྲོམ་བའེ་ལས་ནེ་རུན་དུཔེད། ་ལ་་ ། །ཿ བེ ། སའི ཤནཨིན། ཏེང 





ངུ ནད་པ ཀུནཊགཏི་མུགཔས་ནྱིར་ནདུཁབུས། ས་ངསྐྱ་རསཀི་ཆབ ནནིམ་ངོགས། ། ངྱ་ཧ་ཁ་ཁེབས་པའི་དགས་བ་ལྱ་རན་ཏྭ་སཱང ད། །ཆད་ 

ལུ་བ འེདཏེ། བད་ཀྱྨ་ཤོས་བདད། ཐས། སངསྦྱསས་ཏ །ཡངདག་པ ༣ཐའ་དང་བུལ་བས། ྐྱདབའབས་པལ་ཐིངསཏ། 
ཡྲ་ད་བའིབམས་ཅཿ ཅུར་བྱ་སེས་སོ།། ད་ལས་ཐརནས་ཉི་ཆ་བ འདསུལ་བན་བཟྟཊ་པ་དུགཏེས 
་འྲའ་ང བཆོཔ། ་གྲཱནཆགས་པ ུ | སུས་བྱ་ཧབ་མགོ་བོ་གཅིག་བ། ྦ 














༩༡, ཱཅཱ་ཱཡགས་བཞྲིགབཞིནསབྗས་བ། གསང་བབབ་སའིཅིགབན་ངིས་ྣ་རབ། དྲོརནཔ་་ལདབགིན་ཨི ཤིབ་ོན་པ ལོགས་བཞོནས་གཏིབས་པ། བིནང་སེད་བ་ཀུནྭ་ཡ་དྲ་ 


; སྭ་འཾ་སི་ཏནདག་གི་ལ་ འུུརདང། ཐར་ ཤིག་གིགདང་། ཏོརཏོགས་ཤི་གདང་ཆོས་ མིག་དམར 
༡ ཤིག་པས། འཇིག་ཏནན་དབུང་ཆེ་བ་དང་ པ་ཅ་ང་ ། དཔའམཔ་ན་པའི གབ ཅནནསས་ཁ། བ བྲ་ཧལ་བབདུ་བྱ་ཧལ་བལའགཱརཏེ། ། ར་འ རྒྱ་བོད དྭརུ་བོད་བྲུ་མ 
4 ཆེན་པརདཁསནས། ཁག་གྱི་ད གུ རུས་ཆན་པོའིརིརབ་ཀི་སྭེང་། རྡོ་རིསི་དཔུང་འབ་ར་བཅན་པོའ་ཀོ་ ཀོན་ེལ་ལན། ཁྱི 
ཿ གསངབའྱི་ཧམ་མ་དང་། །མཆད་བླ་དམཆེན་པོམ་ཛད་ཏེ། གཉིགསུ་མེད་བེ བཔས་དས་བདོ དག་པུངངོ། ད་ཤ ཨུཧཙན་ཏཱ། ་བདམ་སན་དལ། དབཏེ 
ཡེ འིའཁར་ལྷོ་རིབས་བཞེ་བ། འདའབརབའེས་དདུ། དཔའས་གདག་པའི་ཚོགསཐགལསོ་གསཔ། བཡཆེདཔའིཏབཙུགས་ཏ། བདནྭ་བ་མཆེ ས་བ པས 








རི བ། བསུག་གཏནབ་མཆེན་པམ་གགས་པ། ཚད་མད་བ། དམིགས་པ་ཐམ་སཅུད་དངྲ་པལ་བའེ་ཡེ་ཤེས་་བ་ 
ཆེན་པ མངད བའྲི་སལ་ལས་འད་བདི། གྱླས་འོ་འབརབ་བགས་པ བཅུ བཅསལན་ཁདམ་ལ གས་ལ 
༢ དབ་དྭག་ཕག་བ་ཅོ་བྱ་སད། ཞབས་ནམ་བ ད་ག ཕས་པ། བྷ  ཕགན་མུཆོན་ཆས་ཚོགས་བབསས་ས་ཤོང་། ཅུ 


སྣིད :མཐིང་ཀ་ཁུང་པཾ ངག་ཏུན་གི་ཁམས་ག་ཡོགས་པུའ་བཀབ་པ། འཁྲ 
ར་ག ཅབ ཨོད་པ་ར་བཞུག་ས་སོ། །གཉིས་མུ་མེད་པའི་དཔེ་པསནས། ཤར་ཕགསྭཀྱ་འཁམ་ལོའིརིབས་ལ། ཁི་དཿིཟཱ་འེ་སྟེདུས་ཧྭད་བ་དང་། འདོད་པའྲལ 
ཉིདྱི་ཟཟུ་གསཀི་ཐུང་བོ བཅེམ་ལྡན། འོས་ཐུང་ཧེརུ་། །ྩུ་མདོག་སར་ནག་དབུ་གསུམཤག་དུག་ན པས་བཞེར་གྱནག དུརྦ་་དྷ་ཀྱི་རན་གྱས་བྱ་ཧུན་བ། 





ཤག་ན་མཆོན་ཆྷནམ་པྲས་ཚོགས་པ་བྣསམས་པ། བདེར་གཤེ གས་ལྭྲའོས་པའྱ་རམམདང་། འཁེལ་བཆེན་པྐརུལ་དུ་བཞུགསསོ། ལྷོ་ཐོགསྱི་འཐེར་ལོའི་རྩིབས་ལ། ཁྲ་དང་ཉེ་ཟུའི་སྙེངདདུ། གཤེན 
ངགནརྐྱལ་དུ་བསྐྱེལ་བིའ་གདན་ལ། ཉིདཀྱི་ཆོར་བའེ་ཕུང་པོལས། བཅོམ་ལནའདས་འདྲན་ཧོརུཀ །སྐུ་མདོག་སྔ་ཞག་དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག ] །ཞབས་བཞིརྱགུར་པས། མཚོན་ན པསྣ་ཚོགས་པ་འྫོན་ 
*ྣཿ པ། དུས་འོདཀྱེ་ཧུན་གྱིས་བཧྲན་བ། རནཆ་འྲེས་པིའྱ་རལ་མོ་དང་། འབེལ་བའཆན་པོའཚུལ་དུབཞུགསས། ནུད་ཕགས་འཁོརམའརྩབསལ། ཁྲིཾདང་ཏྭཾཐཱའི་སྟེངདཱ། .ཆ་བདག་གྱི་ཧཡུཔ་དང་། 






4 °ཁཾརལནག་པོ་གནཏ་ཡདུབྱ་རྱལ་བའི་གདནལ། ཉིདྱཀའདུ་ཤེསཀི་ཕུངབ །བཅོས་ལཱན་འདས་བདེ་ས་ཧེརུ་ཀ། སུ་མདོག་དམརནག །དབུ་གསུམ་ཐུགདགཞབས་བཞེར་གརཔ། མཆོན་ཆྭས་ 
ངཱ ཆགས་འཇནཅང། དུརཁྲཾདཀྱ་རྒྱན་བྱས་བརྒྱན་པ། ཌདུ་མའབས་པའྱལ་མོདཔའབཡལཔ་ཆན་པོའིུལ་དབཞུགསས། གངཡོགསཀེའཁམ་པའཅབས་ལ། ཁཾ་དཔཉྭཊཱལཾས ངྐདཱ། གནད་ 

ཟེ སིནསཱབས་བཟངས་གན་རལ་བྱ་རལ་བའ་བདནལ། ཉེདྱཀྱསའདུ་བེདྱཀུང་ ད། བཅོམྲ་ནའདས་ཀྲམདྭ་རུཀ །སྐུ་མདོག་ལྟོངནཾག། དབུ་གསུམག་དགནབས་བཞེརྦ་གརཔ། མ 
ཆོགས་འཇིནཅིང་། དུརཔདཀྱི་དནྱ་ཧིས་བྱརན་པ། ལས་མཆོག་འྭབས་བའྱི་དལསདཔའྔའིལ་བཅན་པོའེཆུལཏུབཞུགས་ས།། དེ་ནས་དགས་བརེན་པ་ལསགོས་པ། གདུག་བའེས་མས་ 


༡ 


ཙུ གིལ 32. =÷ ཁ; 


མཞས་ཟེར་ 


སགཏུས་པའ་ཱ་ འཕྲུལ་ཆེན་པས་ཚོག 


གས་པ་བསྣམསནས། ། འགྲེནཅི་གདུ་གདུག་པའེ་ངངོས། 


ྱ། ལ་ སག གཡའིགས་སཿ ཇམ་འ སོ། །དནས་ ་བཅུམ་ལཱན་འདུས་ད ངས 


། གཏུམ་པའི་བཱང་ཆིག་དྲུགས་པ། ཟང་ཐིངཝའི་བདག་པ། འི 


ཨེ ཤསྤྱ་ཧལ་པ་དཉིད། ཤུ་གཟི་བཛེད་ཆེན་པའི་གཟི་མད། 
ྦ ཡ་ ཁི 


ོ›༄ 









༨། གྲུབ་སེདང་། ། རུངསདང། ངད། མས་དང། ཕག་མ་དང་ ༈ རྒནཧིད་མེ་དང་། 
༼ ར་ས གག ལྡ ཁ་བང ཅཆཿ 
¿ དྡུ་བཛུཔདམ་ ་ ཨ་ལུལ་ཧོ། ཞེས་བ ཨ་ས་པནཱམས་ན་ གས་འ སབས ། ག་ཅི་དེས འུམ ་ ྒ ` ་ 









ཟློ འི སས ད་ གས རངམང་གི་ཁ་གུཆདང་ངམཚ 
དྲ རངཔངགི་ལ་གཅདང་ངོལ 


བསྲ་བཅན་་སགས་པ་བྱ་ཧད 


] རགས ཨསས་བར་བ་སགས་པས། རིག 
འའ གི་ལག་ཆདང་། ཤནདུ་རམ་པའི་སྡང། ༥༧།གྱེས། ཤར་ཕོགས ས་ལཁེརབར་གནས་སོ། 
ཨ་པ་བཞེ། ས་ནི་བ ག་བ 





༣" 





ཆི 


6|| | །།ཏེ། བདག་ཅགྲ་༡མས་ཀྱིས་མཆིས་འབྲངདང་། མ་དངབུ་མསཾངམརམས། དྱཀིལ་འཁོརཆེན་པར་བཞེས་སུ་གསོལ། །དཔའྩོ༧ཏབཞེས་སུ་གསལ། །བདགཅ ་འཁརཚོགས་ 
4 ཐམ་སུ་ཅྭིས། །འབརཔའབ མཞངཔཆན་བཁོད། །མེངཅམའནའ་པ་བྱདབ།།ནར་ུ་ེན་མན་འབཔབཏྐར།།འ དགེས་བཅགས་པ། ཞེས་དམད་བཅུ་གས། །དེའམ་དཔསངལ་དོང 
ཐའ ཆུང་མུ་དང་ཞབུ། དང་། །ཡུད་ཙ་མྭ་གེས་ཧིན་པར་ལོངསནས། །ལས་ཉེ་དཔསོ་གྲུབ་སུལ་བལས། །དེནས་ཁྲགའབུ། ཡ་ཤེས་ཆན་བོས་མིངབཏགས་ལ་གཏདྫོ་བེནན། །དྲོ་ང ཐན་དང་ཕཉར་དབངང་ཀུ 
༽ རཾ །ད་ནས་དྭ་ཁ་ལ་འྭཁོ་རར་བར་བ་ཆེན་པོ་འདའི་དོན། གས་བཅུའདེ་བཞོན་གཤེ་གས །གས་ལཞི་ངའབར་བརྲ་བ་བའི་པེ་ར། །དེནས་དགས་བེན་པ བ་ཤེ་སྒྲ་ཧ་ལ་པ་་ཅེ 
ཧཱ ཀུགས་བརྗེས་ལ་ཡོ་དང། གཉིས་སུ་མེད་པར་གུརནས། 
424 


ཧུའདབཞན་གཤགས་བྲ་ནམས་ལ། ། ཐར་བར་བ་པའི་ཐར། །དེནས་དགས་བ་ཆེན་པྲ་བ་ག་འབུ་ངལ་ཤསྤྱ་ཧལ་པ་དཏད། 

༡༦༥༽ སུ་དང་གསུངཐུགས་རྡོ་རྲ་བ་ས་ལས་ཁད་དགྲ་པུང་ངོ་། །ཨ་མཧོ་ཡ་ནས་གསང་པའ་ཆས། །མཁའ་དབངས་གཉོསས་མེ་དབ་ལས། །མཁའ 
ཨ ཏདཱ་འདཱ་ང་ཁང་མགང། ཞབ ཨུགཉེ་དཉིལ་བདནཧབན་། །དབ་ལྟ་ཚོགས་བརན་དུ་བཏིང་། །ུའལོར་ལོ་འབར་བིའྭ་ལཱ་དབུས་མུ། །ི་བ་ཤམས་ཉི་ྱཀེ་ལ་ཡ་བདུན་བདན། བས་མ་པར་ 
༣ བ། །བངྲ་རུབ་སེམས་ལས་སྐུརབསྐེདཔ། །དཔལ་ཆེན་བྲ་མཧེ་རུཀ །དབུ་དགུ་ཐྭགཀྱངངཊབརད་ཏེ། །སྱན་ཡ་ངའབར་བ་ཉེ་ཤུ་བདུན། །དབུ་ཁ་རེགས་ལྔའི་དབུ་རྐྱན་གསལ།། །ཞ་བསུཀྱང་རྣོམ་པ་བརྒྱད 


དུ་གཏམ། །དྡོ་ངས་ཐི་ངཱཀྱ་ཁུ་ངགི་གཤག ། འཛིག ཏནཁ་སྭ་ཀང་ཡག་པར་བཀ། ། །སྦཱ་ལ་ནག་འཇེགས་སུ་རུང་བ་དང་། །དུ་པའོདོ་རྒྱན་ཀྱི་བ་རྒྱན་པ་ཡི། །དབུ་གསུམ་དང་ལ་བུང་བཡི། །ག་ཡས་དཀར 
གཡནདམརདབུས་མཐེངཞལ། ། །རྣམ་པའ་ཐརང་ བུ་གསུམ་ཁ། །ཁམས་གསུརྦ་གཏན་འདའ་བའིཞ་ལ། དམའ་བར ། །ག་ ཡས་ཐཱ་ག་ཡནོ་ལཱ་ངདབུས་མཐབཞ་ལ། །ཐབས་དའཤེ 
དཾ རབསེམས་ཀེ་དང། ། །སད་གསུམ་ དུ་ཧིངསཨུ་ཏྡོགས་ པལིནལ་། ། ། །དྭབུ་གསུམ་ཐམ་ཇམ་པནེ། །གཡས་མཐིངག་ཡན་མ་ཐིང་དབུས་མ་ཐི་བན་པ། །ཁམས་གསུམའ་པ་སྐེངབ་ཡེ། ། ཨའེ 
ངེ སེམསཀི་དང་། །འགྱུརབ་མདཔས་འཐིངནག་ ཤལ། །སྱེ་ཤིརྩ་བ་གཅོདཔའཚམས། ། རོ ཀོག་སོང་རེ་འབྲི་གསྲིང་ 


ལམ (ཀྐ 


ཐའ 


།དབུ་གསུམ་ཕཔ་པའཧན་སབས་ལས། །ག་ཡས །ཨུམག་སྱ་ི་འིན་ཅིང། ¡གཡུན་གསུཿ 
ད སྟེཔསླ་སཱ་གས་པ།། །དབགསུམ་རྡ་སརཆེན་འབབས། ། ། །སུནདགུད་བལ་གཟེགས་པའི། །ཆ ཆོས་དིངསཀུནཏ་བཟངབ་ 


དང་། །ཀུན་ཏུབ་ཟངམོའི་མཁའ་དབིངས་ལ། །འཛུ 
ྦ ཧཱན་དགུ་བརན་གཟགས་པནེ། །རྣསྲ་ པཿ་གོལ་ བའེ་ལ་ཤེསཀས། །སད་པའས་ཐས་ཅན་ཐམས་ཅདལ། །ཧམས་སག ནཧ་སས་པའ་སཱན་ས་གཟགས། ས་དག ས་གྲབགས་པི། །གཡས་ 


གསུམཞྭའྲས བའྱསྒན། །གཟིགས་ པས་བདུད་དངམུ་སྙེགས་སྒྲོལ། ། །གཡེན་གསུམ་བམས་མགོན་སྙེམས་ བའེ་སན། །གཟིགས་པས་ཐམས་ཅད་བདལ་འཇོམས། །དངུས་གསུམ་ཡེ་ཤེས་པོབ་པའ 








བྲ 

འུ | \ 
གསུ ཞེ་ང 

¦ པ་འཛིན། །སཁའ་འྭ་གོ་ཐམས་ཅད་འཁོལ་བ 





༨ ` \ ྲ ཅོན ' ༤ ལལ ༧ ` (།གངཆུ ( ་ 
འྭ་ཏོགས། །བདུན་པམ་དཔུང་རྨུངགཾས་གཏོག །སེདབ་བགཆགས་ཐལ་བརྡ་རོག །བྱ་ཧད་པྱ་རམཚོ་རིརབ་བྱག་མས། །ཐམས་ཅད་ས་བུས་གཡེང་ 


དྷ ་ ཡུག་དུག་ནབས་ །གཡཾམ་གཡོན་ཏཱ་བདབས་དམ་བཞལ། ཡིས་བ །འ་ བླ བག་འུང་བདཝབོ་ །དམའ་ནག་ཏུབྲབདོར་ཞྱ་བས་བྷཿ 
༠ པདམ་འྲས་པའྱ་ཧ་མེ་དང་། བད ཛ་ཡ བདག་འཁོར བི་རིབས་གངས་ཞ། ཁ་དིག དནིན་བདན། ་ །འདུབྱང་ཞུངཔོ་གཞས་འུཐྱ་ཀ་བ། །ཁྲག་ 


]།བགདུག་ནབོག་བཟུར་པ་བལས། 









སུམ་ཐགདུག་ཞབས་བཞེ་རབྲགད། །ག་ཡས་དཀར་ས་ལོན་དམ་པདབབུས་སྔ་ཞལ། །ཐགྲདུག་མངོནཔར་ཕོལ་བ་ལས། །རམ་གི་ཞགས་པྲཿུ་རཱངགཡས། །བནྙ་ཤེད་དབག་ཁ་ཏར་གཡོན་ 
ཇས པས འི ལས་ད དིལ །མེ་དཔུཔའབརབའི་གཞལ་ཡ་སནས། ་ །མཁའ་ཤཧྱིས 
༣ གིན །མཁཁ་ཁས་བརྩེད་པའི་འཕྲ་སེན་མ། མ། །ཤ ཤརྒཧྲེ་ཐཾགས་སུ་བསམ་བབ པ་བྱ ཀུན་གཞེ་གནས་ སྭའྱ༅རལྲཕ་མེནམ། །རྣཁ་འཱཧེམཛཱན་ག་ཀེའུ་ 
 རིམ། །རལ་བཁམ་བཞག་གྱེནདུའབག །མཆཆིགསྐ་སྣབྲ་ས་གཡོངགམམ།འ ུགས་པས་སུབཊི་ཧཏས་བཞད ཀེ ཤིགས །བནད་རག་ ཏགཡོན་པན། །ཀེ ཤི་མ་ལ་ 
དི བངབམམ་ བཞུགས། །རེ་ལེགསསུབསསྲ་བབ། གས་ནས་བ ། རྣ ཤས་གནས་འྱ་ གགཙོའུརིམ། །འལ་བཁམ་ཞག་སོན་དུ 
‹ྲ ངོ །ནམ་ཤསགཞམ་ཁྱག་རཁྲང དམ ན་སེ གི ཤེས་བསརན་་་་མས། །ཡྲམ་ཡེལ 
བངབགམ་བྲ་གས། ན་བྱཀ་ཡོགས་སུ་བསམ་ཤབ། གདྱིམལ་པའོ་བདག་གེ་ག། ༡ །ཉེ་མངས་གཞས་གར་འྲགསགམ།། །རྣ་ལ་འབྱོར་དམ་རནག་པཨོཧ། །རཁ་པ་ཁམ་པྱ་ཐེན་ཏུ 






ཟླ 73 










6|7[༅༅། འབར། །མཆེགཅི་གསྐ་རན་བདབས་གཡ་ངགཞེ་གསོལ། །སྦུགས་པསྲགུ་དངས་ཧཧོས་བཞད །ཆུསིནྱ་ཧཔ་མཚན་ག་ཡས་བན། བནད་རག་ཏུ་གཡོན་བན། །སླུ་ཚ་ 
༧ ལ་བྷ་ཆང་བ །བཔག་ཐོགསསུ་པསབ་ ེན་ ༥ ཏམ །མཔ་བ་ཁམ་ནག་ཧེན་དུའབ་ག །ཆཿ 


ཟླ་བ་བསྩྱེ་ཡ་བའེབདྭན་ 
གཅིགསྐརའེ་བྲདབས་གཡ་བགཞི་གསོ སླུང ཧརན་བསོད། །ཇེཿ །ར་པཿཛྔལ་གཡས་བན། །ཏེརརུ་འ་གོག་ཅོད་གཡན་བན། །ཙནྲ་ཏ་ཡེ་ལ་བྱཧབབ་སྭུ་མ་བཞུགས། 
4 སུ་བསམ་ཤུབ། ་ལ་བཅྕེལ་བའ་བནག ངི །ཉ་བིད་གནས་འྱསབའྲའ་མེནས། །ཟུ་ལའབེར་དམརན་གུཾསི། མ་གས །པའ་དགལང་བཞ་ག་པ་གསལ 
ཤྲ ཧ་་ས་ོ་བཞུད། ༈ཉི་རཆེན་པོག་ཡོན་པན། །ཆམ མས་བརྒུ་རཱའདེན་ག་ཡས་བན། །མ་གན་ཡེ་ལ་བྱཧོངབྱསུས་བཞུགས། མམས །བ བདེན་པྲལ་བསལ་བའེ་ 





འཐེད་གྲནས་འགུརའཕ་སེན་མ། །རྣ་ལ་འྲ་བ་མསེ་རན་གཙན་དལི།  ༼ས་འབརམཆབ་ཅགསནན་ས་བབས། །འཇིགས་སུ་མུང་བའེ་སིག་བཧན་། ། བཞད། །ྟེ་ར་རཱ་དུ་ག་ཡོཿ 
༠༠ ལུ ་ ས་་ཟང་ ། །བང ། ། །ད་ལན་བྱལ་བའ་དྲ མས ་ ད་གནསྤ་བར་འ་མེན་མ། དཱ 
ྲ ཉུ ་ ། །སུགས་བསྲ་བཱ་བངས་ཧཧས་བཞད་། །བནདརགཏ གཡོན་པ།༽ རཾ 
མས་མ། །གསང་བའེམཁའཕས་སྐུམསྱེད་བ། །¬ཤ ཤརྩསྱི་ཡོགས་སུ་བསམ་ 


ས་ལེདས་སའེ་གརང་། ། །་ོསེ་ཞུགས་ངས། ། །རིཆགཅ་གསྒར། སྐ་དནབརབས་ག སགཡགཞི་ོད། 


་ལ་་ པརྐྱངབ པོག ན་བྱསལ་བེའ་བདན་འེངས་སུ 
ནནྩྤགདགདགགསསྣས།ས།ླ་ླ་་ 








ི་ ཀི་༡འའའ ངེ ལ་ཀ ཞྱ་སོན། 
འཆམས་ཨུ་བསབ་བ། འི ± ག་ད་ས ལོ་ག 
འིདནགེ་བསྡས། གས་ལ །འ་ལ་དམཔོག་པས།  ་གསབས་གཡའབད །ཞིཔོ་བད་ལ་བསབག་བླགགས།།བའཚམས་ སལ་བ 








༨༽ ༩༨ 


བྱས་ས་བཞུགས་། །ྷྷཾནུབ་འཚམསསུ་བསས༠ྲ་བ། །ཡི།དདག་ཐུབ་ཆེན་གནས་འགུརུ་བ། །སེ་དྲ་པེདསེ་ཁེནྭ་གོག་འཕྲེ་བའཛུན། །ན་ལ་འབེང་དས་རན་གྱཉལ་ཆེན་མ། །ཡེ་དགས་ 


(4 





༨ 








ངཱ ། །བླ་དནི་ཨ་བཏིཨ་མ་བཤི་ཀརདཾ་།བྲརསན་ཨ་འི་བཤི བྲ་མན་ྲ་་ཏིཨཿགིག་པ་ཤིཀའེཕཊ། ྲཛདནེ་ྔ་བཏཱ་ཨནིཏོཔ་ ཀར་བ བྲ 
ལི ནུན་མྲ་བཏིསྦརབིབཡི།ཀའ་ཕ། བྲད་གཱའ་ཨ།པ དཱ ¦ ན་བདོ། །ཇ་མུུུས། ཧཱུ ཐྲ པ 
ྦ 2 ཤ་སི། ཏ་ར ན་པོ པེ གྱ་ཏཿབ་པར་ གས་བ སགས་བྷནམས་ཉྱསྱ་ཉང་། །སཾ་ །ས་གསུང །བཛ་མ་ནུ་རག 
།བ་བ་མན བསྟེང བཅུཔ བྲཛམིནྷཾཀ ནྡ བཀས བའུ བྲར་ཨྭ་བཱ་ཏེ། བྲདདན་ཏམ། བྗརམག་ཤསི། བྲཛ་བག་ཤ་སཱ། བཛཛ་རཏཧོ། བཛྲ 
£ མྦ་ ཅ་ གཔ བཅོང ནེ། བྔང་ཨ་གཞོ། བྡབ་རྩཧོ། བང་མུན་ཏེ། བྡཛ་སྲཱན་ཏཾ། བབ་རུན། བྲརམཧོ་ཀ་ལ། ། 
ད་ཡ བལམ་པདང། ། ཡོགས ཞིམཛད། །བུ་གསྭོ་དཔལ་ཛསཔ་འཚོགས། རི །བཉིད་དུནི་ 
¬ ་ཨ་ཁི་ཨུ་ལི་ཏལ་ རར །ཁ་ཧེཧོ། 


ཙྩཧཧཾ་ཕག ཅེས་བོད་པས། ། 






༨༽ །སོ་སཾ 


འོ 





པ་མི་འུང ཡན་ལ་གདམ་ཆོག་ཁ་གཉེགནི་ ག། །ཁྱ་རལ་འྲབ་དོག་ 
ཨམ་མིགྲནསས། །འདའ་ 


དྡོན ། །ཡངད་ །གཞུན་ཡ་ངཡན་ལ་གདམ་ཚིག་ 
ངིུ་དོན། །མི་འདུའྩང་ལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ད། བསམ་ཇྫོགས་ལཱན་ཟུབཆེ་ཐརཡིན། །མིད་གསུམ་དག་ལ་དབངཆནྱ་གཱར། །མཁཇགས་ཀུནཊ་བཟང་པོའི་གཱད །ཐེག་ 
།མ་ཡུས་ནམ་དགལུན་ི་སྔ་ངོགས། །ཉམས་འྱགརཉས་པ་བརོད་མི་ཡང་། །རླཟངབསམ་བལག་པད། །མུ་བནག་བྲསལ་ 











ཊཾ ཧྭ་ཏན་ཏིའ ཀེ་ལ་བཅ་ར།ར་འི ༽༄༡ ༦༩༠༨ རཱ ་ 
།གངརབསམ་སྭཀེ་བ་ད་ངོནྱ་སིི་ས། །དཀྱི་ལ་འཁ མཟིས། ལོ 
ཆཱ །དཀྱིལ་འ རཐསས་ཅད་དིཔསསུ་ཐིས། ཐེག་ལེ་ཆེན་པོ་བླ་མ་ལ། །སྩྱ་མྱང་ 





6ཧུ། ྩ༄༅༢། །དཔའ་ཡང་། །དུས་མུ་མྱ་ཧ་བ་བྷ་རཱས་ཚྲོན་མས། །ཏ་ག་ཅིག་ཡ་བདུངས་པར་ངོགས། །ཟར་བའིཡ་མ་ཧོན་ 


ཟི་ག་ལ་ཆེན་པོདཔདུགསལ་། །གཞ་ལ་ཡས་ཁང་དང་དྱིི་ཁའ་ལོར་དང་། །བཞུ་གས་གནས་ཁད་པར་མངཔོ་ཡང། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པའི་གནས་སུ། 


རིག་བ་བྲངྲ་རུབ་སེ་མས་ཆན་པོ། །ཆོའཕུ་ལ་ཆེན་པོ་བདདུའདུས། །རྒྱ་འབས་གཉེ་སཁངབདང་། །ཆོསས་ཅོག་གེརང་ 











632 ་ ལུས། མན་ངག་གིསེངབོབ་བཆུ་བསེམས་དཔ པབདེབ་ཆེན་པོའི་ལྱའུསེ་བཅུག་ཅིག་པ ད 
ཡ་ལས མབས 
དནས་ཡི་ཤེསྦསུལ་བདིཉིད། གས་བ ཐསིདགོངསབ་། ཤུ དག་པའི ཅ་༔ཿ གྲགས་པ་ནི དུ ` 










་་གས་ུ་བས་གདབ། །འགས་བཅ་ཚགས། 












རྨ པ ྲ 
ཝཾ སཙངགབ་མེ ཡས རྲེ ཅག་ུངསད། །ཐོགས་བརན་པའའ ན་ས 


634 ཟཱག་འཐུང་ཆནཔོ་ལས་གས་ཏེ། ། །བླེ་གར་གླུ་ཚིག་ཆེན་པོསཞི། [ཛི་སྟརའདོད་བ་ཐ་མས་ཅདཀུན། །ཐམས་ཅདམ་ཡུས་བད་བ་ཡིན། །ས་ཇོད་ཝཱན་ཆེན་པ་ལ་སེགས་པལ །བྲ་གརྦ་གུ་ཚེག་ 
| །འདུ་བ་པའདོདན་འདུ་བར་འབེད། པས དར་བབ 


།ལྲཾས་ས་ཆེན་མོ་ལ་སོགས་ཏཀ །བོ་གརྦགུ །བྲོ་གརཱགྲ - 
་འསྐག་ཿ ཏ། །བོ་གརྨ་གཱརི་གཆེན་བས་ནི། གས་པའི བ་མང རནསེས་ནི། །ཟམ་སཅུདཀུན་ལ་ སྲི བི 
སམ དགག་པ །ཅིས་འྩོ བད བས་མཆོག །བྲོགའ་གྲུ་ི་གཆེན་པོས་ནེ། །སླདཅིང་ག་ཏངབ་ 
རི ་ཱ པས རྱ མསའཇནུལ་བླྱ་བུར་ཏོ། བབཝགས་འ ལྡན་འདས་ཡཔོཤསྦྱ་ཅལ་བའ་ངགས ིསྱ་ལ་བབོགས་ 


ུ བེད་ཆན་པོདཉིད། ས་མ་ལ་སིར་ྲབ་མ་ནུང་ཞིང་། །སྟེ་རྦ་ཨ་བའགདཔས་འདྲ་པུངང་། །མ་མའེཚོགསུ་ཆེན་འམ་བརུ་། །སྟི་རྔ་རེན་སྒྲ་བསྒགས་བས། 
 རཱཾིྦ་ྲིན་ཅིང་ རབས ཉེས།།འུ་པའིགསུ་གས་ཤིང། །ཆོི་གཉརཇསཔའྲསག་ག། །ཟེད་གསུམ་ 


> 


ེ མམ ས། །གད་བ་ ད ྐ 
ཉ ཡེ ཤབ་ཚོག་སའེ ྨ རེ དིའི ད ནད་ཆེན་སིན་ ཀུན་བླས་ལ་ཏི། །མུ་སྟེག ར། གི་ཧཱ ཁིན། 
8 ་པས། ༽ ཟུ པ་དང་བ ། 2" ༨ ངཿ 


སེ 
ཊུ་ལ། །ཧྟི་བྔ | །ཉན་ཐེས་མདྒོ་གནས་ནསྲས་ར། །རངྒྱ་ཧཁ་ལཱ་བ་དགེ་པས་སྭུ་སཱ་པས། ། 


ས་བཅད མྱ ཧ་ར བཅུངས་བས། ། །སིསས་སེའིཛགསབཀད། ། །ཀུན་ཀང་རྔ 











ཧའ ཝབ །ེ་བཟད་པགཟ་བེདར་ོ། མ་པའི ཅ༅༢༤ཧོ། །ཏཱུ་ངམ་ གོང་དང ཅུ ཀློ ཡ་མ སྒྱས་འ་བཟདངག་ལངབ 
ག་པ །ད་མའཁར་ཡེད་བཞིན་འུག་ངཔེ གཏར ཚོགས འའ 
སཿ ་ ཀ་ས ོང་ ད་བར ལས ང་འ བེ རི 

ཿཱ | ོ་ །གསད་བའི་ཧ དཔནཁོགཏདམས་པའས་འབུར་བསཆ་ང་ ྲ་ིས་ 







།འགྲོ་དྲུག་སཱ ཐྲ ག་དག 
ཁལོ་ཡང་། །འགའནང་ བཅི་ལ་སངུ་བསན་། ང་བཞིན་གསང་བའི་སེང་བའདི། 
བ་ིཉིད་ིམམངོགྲཆས།  །ཞེརྗ་བ་རན་ཉནའབར་པ་སྟར། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡེད་ 
སྒེ ་ རྒྱག་ཉིད་དུ་བཞུག 


ཆེ བའི་ལས  །བྱཅུ་གསུམ་བའོ། སིི ཊཁེ་ལའྲ་སྲོ 


འ 


༠ 


ཧ༦ཆིི;$ 1231» 


| 


3‡ £ 


ན་ཕ 


བཞེན་བདའ་གཡེ 


ཅགས ནདུ་། 


སེ་བ །རྒྱ་མཚོཿ 
ཁ་སག་པའ་རར་་ 


མ་ག ། རདྲོགདདུ། ྐ་ཁིངགསུཔ་ཤེམནདཔ་ཞག་བུབ 


ལལ 
ངག་ས་བཞིག ལེ 


| ནྡོ ཀུམཁུནྷཔ་བ་ཤུ་་ཐུགས། ། 


ག་བ 


རེཾེྲྲིཾྲྲྲ 


ལམ། དདེཆེནབྱདྲེ་བས་བླགལ་ 


།འངའབང་ལོ་ཤེས་བད་མེང། རྫིད བསེས །འགོ་བཔེསུམ། ༈བན་ཚུནསྲངསབ་མེ་ད་པ་ལ། ི་བཞབཏཉ་་ན། 


6༢༡ མཁས་པས་ལྡུན་གྲུབསྨུ་བསམ་འདས (འདེསྐད་གསངབའྲི་རྒྱད་ཤིད་ལས་། གཤེགསསྤུ་སྒྱམཿསྣྲངབ་དང་། །ལེརྟོག་སྒྱ་མཊསྣང་བ་གཉིས་། །འིབས་དད་སྦྱད་དུ་བརྟབ་དུ་མེད་། ། །བཞྲིར་མད་ར་ 
བཞེན་སྟང་། ཁིགས་དང་ཁདོག་དབིབསམེད་ལས། །ཕཱིནད་ ད་བྱཅདྲ་ཀམས་ཅད་སྣང་། །ལདཾསཱ་འབྲུལ་དྲ་བལས། །བཅཾ ཅིངས་མེད་ནམ་པད་གོལ་མེ ཟེ [ལེ་ནས་ལྱུན་བུབ་སངསྱ་རུས་ 
ཤཱ ཆོས། །གསུངས་པས་དང་བཞིན་ དཞིདཞི། | /མརིག་ཡེ་ཤེས་ཐདད་མང་། །ནམ་མཁའདང་ཕདྨ་སཱནྱ་ཀི་གནས་། །དང་རིས་ཅཤྭ་ཀྱི་བགོབལར། ༼ཏོགསེམསམ་མཐུན་གེམས་ཏཱིདྭ་དུ། 
4 བཅིག་བས་འངསེམསྤ་བག་མེད་ལས་། །དབེནན་ཨྦྱརཧ་འཛམ་པ་ལས། །ནེ་ལྕེ་ཧལ་པའིན་ཆནཆར། །ྒྱལ་པོ་ཕདདག་དོན་ཀྱིས་གནས་། །བམ་ཟིདམ་བྱ་པེའ་། ༼དྲ་བུལ་པོ་ཏན་འོའྷ་གྲོང 
ཁྱེརྣདང་། །རིགས་ངན་ཤན་ ཏརག་ཤོའགནས།  །གདོལ་བའེ་གོང་དུ་འེན་པ་ཆ། །སྣ་ཚོགསརནཆེན་ཐལབལྟ་། ] །བེུཚུབ་གམ་པ་ལཱད་རས་རུལ་། ཤཌགྲྭའུས་པའན་ཆེན་སེལ་། ། 
¦ གཅིགལས་སོརསྣང་བབཞིན། དྲ་ཡྲལྔ་བདད་ བ་ལང །རངསེ་མསྦ་རྐེནྱ་ཧི་རམ་པཙམ་།  སདབ་ག་མེདབས བཏུབ་པོ། ། 
སྟིརརིལརྟེག་བསམ་ཡས་པ། །ཡེནས་ཡོད་ དོཔས་ ཡིན་ཏེ། །གཾ འཇྲིན་ཏོག ་བག་ཆགསྱ་ཀས། །རང་གེས་ བསྒྲིབས་ཤིང་ཏོག་ བོར། །ཁདྲ་སྐད་གསུངས་པ་པང་ཐོག་སོདནས། །གསས་ལག་ 


ཁེ 


རྡ འི  ྲ ་ པུ ཏསགས་ིདུབའི། །དད་གལ་དདས་ཤོག་སཐང་སད། ། ཞག གཉིས་ཀཡུ་ཐུད་པ། ར་ །ཉོན 
ླ་ སབ ཐངབླམབ་ཡེད། སསར་་ ཟི རངེིེིཾི ཀུ 
¿ ོད་པ་ན་ལ་མདཾ། ། ས་སུ་ཏགབ་ད་ཤད། དག་བ །ནས་ཨང་སཱན་བཞིན་བདེན་བ་མད། ་ད་ལམ། །བཟས་འདག་ཆགགབ་གང་། ཱ 
[ུ གས་དག་མ་ཡྔཏོ། །སྣངདཔོད་ ད་ཤིན ས་པར ་པར་དག །ག གས་པས་ན ག་སངདུམད། །སཾན་དང་བཇའཚོན་ལྣང་བའི་ཤོ། བཅག 
¿| ཀུན་དུརོག་པ་དོན་དམ་འ། དཔ་ལ། །ཞདན་རསའིག་མ ཡད་གསས་པས། །ད་ ཞིགས །།བསམ་པ་ད ལ་དཞོད་ ཅུ ཀཱ 
༧ རེབ་འགྲལ་བྲདསྒས། | [གངཞན་བསྒུབ་ པདགས་འདེདའ། །། 7 ་ 





ན་ག་ཏོག་བའྲ་དོ། དཾ 
ས་པ པ་དག ། དངས ། གཔ 





གྱྭ་ཧུས་མད་དག ། 


ཡརས་ཟ། །གདཤསསི་གཙང་ལོས་དདུ། ། བགི ཟས །ཝ༩དཔགྱ་ུབད །གད་པས་བཅལནླས སྭ་ཏ། ང་ 


མད་གཉིས་ལས་བཙལྭ་བསུན། ། ད་གསསྱི་དཡོན།།ཊུ ནདུ་བརྟགས་དང་གཞནྲ་ཀི་ད་ 
རཱ རི ་ དན ག་ས སམ་སེདཝིབ རར ཐིར ག་ས གནས་བའདཞད། །དཊ 
¦ ཕ་འཁུལ། །བདན་པ་ ི་ ལལ མདླས་ངས། །བདག་དྲ་ གཞག་དུས་བཏགས་བའི། སེབང་ 
པ ུཞིངས་བན་འི་གཟུགས། དྭལྟ འི་ངང་ དེ ་ ནཱ མདའགཞིདགབདཀས། ། ཞསྟ། ིྲིྲི་ །ཉེན་མཇཛཾས་སྔག་བསྔལ་བྱངརྱབ་མཆོག ! 
གསུ་ས་དྲ་ཤིསདའྲལསམད། མས་འ ལེ སད་བ་བྟལ། །ལཁར་བཟོས་ཉིད་བཞིད། །ཝྲཾཔསིདབརཀུན་བྲལ་ག །ཁུནད 





643 ༠5 རིཀ་ལ་བུའིདོན། །ལམ་དབའས་བུ་འཆོལཚངབ། །འཐལ་བ་གསུས་ཧིས་ཏན་ཏའ ཐིགས་ཕ་ལས། འབབཞི་ྱི་ངྱད་སྣང་བའི་ལའུསྙ་དང་པོའོ།། དྲ 
ནི ཤཾ འབུལ་གཙུ་ཆུ ཆུལ དྲང་འངབཞིགྱ་ས།། །། སྔམ་དེས་རེས་པར་ཤེས་པའབ། མི ་ནཔོ།། གྱགས སེལ ཨསུ་ཉིདནདྭ་བྲུ་འིན་པོར་། ིབིབསང་བལ། །འཁྲུལ་གཤེ་ 
ཆན་པ སོས དགས་ལ་དང་ལ། ། བད པ་པ ། གྱ དཔན 
གོ ༈ ལ་ཡེནསམེད་ཅེས་ས་། ཙྭ ན་བོའི་ དལ 
¿. ཧྱ །མོ་སད་ཀན་ཤཱབུང་པོ་ག་མ་འྱ་བང་། བ་ས གས་ལེ་ནས །སྣང་ པཚཱཅིགམེད་བ་དང་། ལབས །ུར་བགང་ལིནད། ། ཧུྷ་ཐོང་བར་བགསཔ 
±, མེན། ༼དོན་ཉིད་གོད་མོད་རིས་མེད་ཁས་། དོའི་རྒུ་ཏན་རང་བིན་བས། ། །སཱན་ཀྱི་ཕན་ ཞིན་པས་། །ཐམས་ཅད་མ་ལུཿ སྐ་ཆུ་ཅིག་པས། མེ་འཛུན་ཁུ་ ས་གང 
¡ གསུས །ལུངལསྱ་ཀངཉི་འདྷི་སདཾ ༼རྒྱདདྲུག་འཁོརབའེ་ཡུས་སྣང་བ། །རྣམཏྟོགམཐུཉ་པའལས་སྣངཔ་ལོ། སྐུས་རརོརེའོད་གངབ་། མྲ་བུན་པའེ་ 


ཟི 


༨ དེ ༨ ༨ ཤྲི པྲོ ངཱ གིས སྨ་སོ་དྲ་ཕུ་ལ་སོ་སོའ་སྣ་ང་། །ད་ལམ་སླ་ངས་ །ད་ལ་མྲ་སངས་མི་དམིགས་ཡིར། (མཆཤབ་ཡོདམདད་གག་བ་འཇུམེད། དདག་བཟེདཔསྨ་དངསེདིན 
¦ རྒྱ་རྐོན་དང་། །ཚུ་ ནྭ་ཤིད་ལས་གསུངས་བནི། །ལོ་ དད ད་ལ་ཨ་ ཕིནིལག་ལས་འཛོལ་ཤོག་སད། །གཡ །གལ་ཏེ་མ་ཅུངཧྱང་འགྱ་ཌཊ། ། འཛན 
ཐོག་མ་འྱུང་བར་གྱར། ཕླནཅི་གླྭ་བེད་པ་ཉེར་ལེན་འཕེ་ལ། །རང་འྱངརིགསྦྱ་དད་མེད་པ་ཉིད་། ༼ “ཏན་ཏཱ་ལས །སྔའ་གསུངས་དོནྱ་གིས་དང་ 

ཊི ལོའྱི་ཧཱ། །དོ་བོ་ཧིདྱ་ཀངགཞག་ན་མོན་། །གདོངནསྭ་ལཔས་གཉིས་མེད་པའ། །ཀུན་ཏཱ་ ལོ། མས་པས་མཁམ་ངུ་ངདབྲ་སམ། ' 
ཿ ངེའྱི་ཏྐོན་ཉིསྟརས་སངབ་། །འོདམ་ལཱ་བུ་རཔེ་མརྱ་སང། །ཁམས་གསུ་མ་འདེན་གནས་པ་ཀུན། དཀའ་གནག་བྱང་ཡོས་དང་པོ་སྟེ། །ཚངས་པའེགཞས་བཞི་བས་མ་གཏན་བཞིས་། །ལྭ་ 

གནས་ནཾས་སྨྱ ཡུལ་སྣང་། །སྟོམས་པྲའྱ་གའ་པའི་མཐུར་ལཱ་པས་། ་མོ་བཞིའ་སོད་ ཡུལ་སྣང རྒྱུ་ལྔའི་ལམ་དང་དུག་ལྔ་སྟེ | །ཏནཏྤའིས་མ་ཕྭ་ཁས་བྱང་། ྱིམཔའ་ཁོར་འོག་དནས་ 














ཅིག་ལ་གཤི་སདངག་ཤིས་ལྭུག་ ིན་ཅི་ལོགལ་མས་ཅོགས་པ། །རང་བཞིནྭ་གུབ་མཐརའཇུགཔ་གཤིས། །ཐམ་ལེགདངམ་ལོག་པའེ། །མ་ཏོགས་བདང་ལོག་བྟཏོགས། ཏས་ངནག་ཏད་ 
ཛཾ ཊ༈ ༼འདུ་ལ་བད་གོངས་པ་གསང་བདང་། །སྣ ངྲ་ཐུགསྱ་ཀྱུ་བུ་ ཆོས 

༈ཾ བའྭསིང་པརོགས་གཞི་ས་ལྭ་བཱ། [སྒྱ་འཕྲུ་ལ་དྲ་བ་རྔཛེསེམས ས། །སླཆད བཞིན་ག བཞིཉབཅུན་གསུམ་པ། །རོན་འད་ཡིག་ལས་བཀ་སྣོང་། སན ས་གསུམ ཁསང་ 
'ཇྲིགས་གསུམ་། །དངཔོ་མཚོནཔ འའྟ་སས་ཝཱན། །ངེས་བའོཡུརནྱི་རུ་འཛིའ་ཕིར། ཀདངོས་ སམགཏས་པ་ལེགས་སྣང་བའི་ ན་པས་བ ས་ས ིདིས་བ་འཇག 


,‡ ྒ་ ྭ་ལཱམང་དན་པའེ། །མི་དགོས་མཆོན གླ་བ ལ་གོ ར་ག བང ཟུད 


ཐ་སྐར་བསྣུ་ང་ཡེན། /གསྐུ་མ་པའིམིད་ལ་མེས་པ་འྭི་བོས་། །སེ་སེའ 










ཨཆདཔ་འ་ཟིན། ཀྱས་པ་བྲེ་བགྲ་ཤིགས་པ་ཤར། ང་བཞིན་ལྔ་ས་ཀྱི་སྣོད་གུ་ར་པ་ བྲསོདྲ་ཐབས་གཉིས་ཕལ་ཕན་ལག་ཏེན། །ཐོ་ག་མ་བརདང་ 
སླ རཚེང་ བར་ཆཱན་དང་། །བཞི་བྱར་ག་ཏད་པས་ཇོགས་པ་ཕན་། །ཟབས་དུ་ཤེས་འབྱ་ཆུ་གདནི། ན། །སཱ་མའེ་སོན་པ་གནས་འ་ཁོར་སྡུང་། ། 
ཡམ །གགབའིའགཞིན་གནས་ །ལི་གེ་བཞི་ ཡས་ཝེ་བར་འུར། །གསང་བའིཚད་མ་གཅེམར་༨ འྲེ་ལ་། །ཇྲོ་གོསྦྱ་ཧུ་ལྭ་བུན་མ་ངམ་ཆོག་ །ཟཱ་མ་འང་ 


།ལྲེ་ཤེས་མང་བ་ཤེས་པའི་བདག །བསྙན་ པ་ཡི་བཅུདྡ་བུགས་བསུས་དངས་པ། བྲཀ་གསལ་ལུང་ལ་ངུས ་བཞི་མཤམ་། །རཡོང་ 
འབོ ས་གས ༽སྭོན་བའང་འ བུང་རྡོ་རྔ་འཇྲིན། ] ༼རྒྱལ་འཚོ བྱ་རུརྭཀྱི་སྨཾས་བུ་གཉིས། ། ་རངསཞན་དུས་གྱྭསམཆོས་ལས་ར། ༈ལོངས་སྦྱོད་ 


རར རུ་ལ་སཱེད་ལ། །མཧམ་བཞག་ལྤོང་ སེ་སན་བ། །མོང་བཞི་འཛེ་པའིདྲ་ཁིལ་དྲཀངགནས་། །ད་ཡི་ཏན་པ་རང་བཞིརགཞི་ །ཆོས་དྱ་ིངས་བོ། 
གྲས གབ་པ མ་སྤ་ངས་ལྱུན་ཀྱིས་རྫོགས་པའི་ཤི་པ། །དབྱིཐས་ཚད་རྩེ་མོ་སྒེ་འབུ་མདང་7 །འབྱུ་མར་ཕང་ཏ་བབས་བྱ་རན་བདན་ནི༽ །བ་ད་ག་ཤི་ངད་ངནི་བངག་ 















བོདང་། དང །ཡོགས་འགུལ་སྦོདཔའྱབན། །སྣང་བདྲི་ཐའེགཱ་ནས་གཞིན་པས ཟི ན་ཨ བཔད་མད། ཆོ་ལོ འཔྲ་པབས། །མཆགས་རྟེསྐོང་འྲབས་བུའིབདག། 
1 པའ། ལོ བབ་པ་དང་། །ྱད་ཐབས་འགང་བླར་བ ཇ ས་པ་ | ལའ ཞོར་ལ མང་རབ་ཡི། ། 
4 གསབབདགད་ལི་བངག་པོ་འིིར། །ཉ་བུགས་བསྟུག་ཤོས་ར་ཞི་ནད། །ག་མ །ཀུ་མ་ར་དང་སྤྱན་རཆོར་སྣ་ང་། མ་པས དེ་ལིདམནོན་ངེས་བསུས་ཟིག་ས། ུ་ཡས་ས་པ་འའཁར་རམས་ལ། 

སསོརབ་སྙན་བ་འེདུས་སྣང་ཕང། །ལཝཱནཅིག་པ་ལྟདུས་ཅིག་སྣང། །གདགས་མཁྲོང་ དློསསོ་སང། །དུས་ མ་པསམ་ག་ཡོས་ཏ། ། ངེ དུས། ཡྱུས། །ཏུག་བྱུཌ་ 
།ཱ ཐུ ེས་འྲམ། ༡མཐུར་ཛྱིན་དག་པའདུས་ནའྱང། །དེ་ཚ་དབཤིནངེས་འཅུང་སྣང་) །གསུང་ཧཱཾཆུ་ལ་གྱི །མཆོནཆེདཔ་སནཔའའ་རྫར། 

མཆནླ་འོ །'འགྲོ་བ་གངདག་གྲ་བུགས་སྣང་ཕུཊ། ཁིགས་རན་རག་འྱི་ྦྱུན་ལ། བྱུ ེ་བའཇིགས་གྲུ་ྲ་ནབཉར། །རྒྱལ རས 















629 གཤིས་ཞུར་། མ་དགོངས་གསར་བབྱངདཅིསསྱ །བཿམ་འྭ་སོས་ཆོས་རྣམ་གཉིས་ལྟར། །གཞནཧོན་དབུ་ཞབས་ཡེ་མཚམས་སྦེལ། །མེ་ལོང་ཆོས་ལྟར་མཚོན་པའི་དཔེས། །ཀུན་འ་དེསམ་ཆོན 
།འདུ་ཚིག་དྲོ་གི་ོ་རོམས་བསྡེབ་། །ཆིགདོར་མོས་བརབ་གད་པ་འེ་ཙིར་། །རྔམ་བརྩ་ཁས་མ་འངོས་གསལ། །ཟ་བས་དང་དོན་ལ་ར 
ཤྲ རཱ དང་ད ས་པ ོང ཱནབགབགིས་ གངཤག་ལ། ] རར རཆ །རབག་འཕེར་གཏང་པ། 
] ཤེསྭ་བྷ་བཅའ་ད་བྷ་སོྱ་བམིན། ཀང་ཡིས་ཕིམ་འབཤེས་དགོསམོད། །ས་བས་སུ་འབུང་བས་འདིངམ་ཡོན་། ། ! །ཐུན་མོངམཆོག་སྟེ་ཐམ་གཉིས་། །ད་ངོས་ 
སོདས་སུ་གཞོ་ལ་བདགབ་རོལ་ཐིན་པར་ཤེས་རབ་གཤོ་ལ་། དའ་ཅགང་རིམས་ྫ་རབ། །རྗོས་སུ་འཛུན་པ ུང་བཞེན་བ་སློང་། ས་ དབོར་ཇས་འྲའངབ། །འ །ལས་གནོང་སྐ་འ 
དཾ རོས་ཡ་བ་ལི། །འཚམ་རའི།་ །འཚམ་པའིངུག་གིས་སོ་ཅིདཔ། །གཞིདངབང་གེ་སངས་ལསྱ་ཅུང་ སས བ་པས་ན ཤཔསདངོ ར་གནས་པ །སམསར་བགོསཔརྡ་འིླས་ 
དུ། ནི །གཙརས་ཀ་ཨམ་ཚོ། བ་སོ དེ །དེ་ལ་བཏན་པའིརམ་པ་པི་། །བྱེ་ཟག་བསྐྱེད་པ་འེཆ་ཡོན་ནོ་ །ཨྱིམ་དབང་པོ་གསང་བ་གཤེས། 


།ནོར་བུ་ཆུ་སྐྱེ་ས་ཝྔན་གྱུར་པ། ཁྱཅླུདུ་གཞྲེ་ངོགས་ཡུ་གྱ་ཆཱ་བཞི་། །ཁསྩུར་ག་ཡོ་བ འཏན་གཉེས་ལས་། །ེན་དང་འྲུན་པའེ་བདེ་བམཐོང་། །མཆོད་པ་གྭསུམ་པ་རྭ་ཏི་ལ་འཛོ། 
ཅེ  །ཤིགའབགམུ་ིནི་བ་བ། དགམ ཱོངོགསརིརའཕོར། །ཤིས 


།གཅོ་དང་ཡན་ལ་གྲ་རམ་བྱས་པ་ །ཀུན་ཀུཿ དོན་དུ་གཉེའ་ཤེང་བའི། །མཆོག་ངུ་བ་ 
ིས་སུམེད་པའི་བྲངྒ་རུབ་སེམ་ས། མ་གསལ ཿ གོག 
བལ་བཞིན་། །ལཱ་འརིན་བསན་དོནདུགཉེར། སུ ཏུནལསདངཔེ་རིམ། །གལ་ཆ་ལསསདང་ལདོ „སུནདང་ཡར་ཏན་རིམ་པས་ནེ། །དབང་བོ་མཆགན་ཇོ་ ྒ 


ཡོགས བ་མི་འཐུན་འགེགས་པ་ངག་ ཆལ་ད་འྲས་ལ་མི་རག་བཞི་ ང་གིས ངགཅེས། །གིངར་ཞི་ལ དེར་མི་ཟ་ མདུང རླི 
གཟཞེན་། པི སན་མ ནས་། 
། གབན་ཤེལན། སཔ་བདེན་ །ལག་ ་མིནརང་བཞནསྟོས་ལུ་ གངནསརེ་ བླི །སྟ་དཏོགརྣལ ་ཤཐོར་ཚོག་སྲ་བདྷ་ཏུ་བ། ཀུ སྔ་བོགམར་ཏེན་པའི་ཐབས་། །ཏང་འེན་ཇྱ ་བྲག་ 


652 བོའ ཆེག 
ལས་དཔྲོད་དང་། སན་ལག་མ་ང་ཁང་ བོ་འད་ར་མ་གསུམ་གྱིས་། ]གཏཏན་ཆེ་གས་ཐུན་མོང་ཡེན་མོན་བ་། གུད་ལས་གངས་བས་ཉེནབས་ཧེ། །རྩལ་ཱ་ཧུང་མབདོ་བ་གཅས། ཊྱེན་གང་གིས་དེས་སྐྱེས་བ་འང་ 


ར་ ལས །མ་ོ་སམཏོགས་བཏགས་བཡེས་་ སས ཚགས་ཇེ་བོ། །ཤེད་བབྱགྫ་གདམ་པ་བར དད ཤིནངམེང་བའཅིར། རོག་མ 
ངོ །ངདགེ་ལྲ་ ཤེས་ཚོགས་ཆག་པོ། ༈ སྲེ སུན་ ཆོས་ཉ ཤི ས་བོ ཡད དྲེ་ལུ་ 
‹ འང་ལོག་ཏུ་གམ་ཟད་པས་། རར  །རང་མཆན རང་ །ང་མཆན་མྔ་དོད གངད་ལཱ་བས། དཔང ཾ བས ཤཱུ མཆོན ' ཁེ 
ཀོང་། ། 


ལ་ཚ ° 


༨ ལྟ་བརྱ་བསེད་པའོ། །ཕེ་ཤེས་སྒྲེན་ ན་མེ སཱེ་ང་བ་ན། ཁམས་ཐམས་ཅ དམྲ་བོང་། དེབསྨ་མྱི་ལགངྡཤེས 
ཿ འདུས་མྱ་ངས་ལ་དམིགས་པ་དག ཊི བབཟགརག་པས་པའི། །ཛེས་ལྭ་ནལ་འ བརམི་ཏགཅེས་ །ཝ ། །ངེས་འཇོག་ཏོག་པའ་གཟུང་འཛིན་ དུ། 
གཞིནནུ་ལཱར་། །གོམས་མཆོག་ཐོས་པའེ་ ཁྱད་ བཞི །རིགས་བྱྱར་དྷཚཾ བཅོ་ལུ་ལས་། ] ) །རྭབའེཁན་པད་གསུངས་པ་ཡིན། ། གནམ་ཐངས་དམཔཁྱེས་གོས་བ། དད་ཕྲི་ཧཱ་ལ་ཇི་བཞན་ ཀུན་ཊུརྒྱདངུ་ 





་ 


653 ྒ 
༡  །ཡཐུན་པ་ལོག་བེད་པ། །དུལ་པོ་ལྟ་བཉིད་ཁོནའོ། །བཉི་པ་འདི་སྐད་ཡུང་ལས་འབྱུང་། །ཐབས་ལ་མཁས་པ་སམ་ཟིན་ན། །ལམ་གྱིས་དགེསྨད་སྙེགས་ 

གུང་། །མཐོའས་ལདངསྡིཊ་ུ། །ཧ་ཊེ་མེད་བའསལི་བོར། ༼ལཱ་བ་འང་ི་ཀད་འབང་ཤིན། །དངོས་གུབ་ཆོག་ག་ིངཔ་ན། །དང་པོདྨོན་ཏོགས་མཐའི་གཏང་། །རུསེན་ཕགྱག་ངོ་བཞན་དུ་།། 
ཤྭ སྱཾད་ཡུལ་ཀུན་ཏུ་ཚད་དཔ་ག་ཡེད། ། ས་གཅོམཆོག་གོམས་པེད་པ་འདི་། །འྱུངྱ་རུང་ལུངས་ཟལ་ཚུལ་བཞིན་པ་འང་། །རང་གི་པན་ལག་ངོགས་པ་ཡེས། །གངངུའང་འདུ་ཤེས་མེདབསལ་ 
ཧཱཾ པན །ཟང་མདཔར་སྲདིགས་བུ། །ད་ལི་སངས་ལས་སྐྱས་པ་ན། །ཏེན་འྲབལ་བཞི་བནས་འཐུངབ་འམ།། །ཅིག་ཤེས་སྒུ་དཞིན་པ། །གིས་ལ་ག་ནོས་གཤིས་ཚུལ་གྱིས་ །བཞི་འདྲག་དང་འུརཔ 
༼ . ཛི ཁངགི་མཉཏེན་ཚང་བ་ཡྲི།། །དེ་ལཞེན་པ་གོལ་འགུར་ཤིང་། །བཞི་ལཱ་ཝནནས་ལྔ་པཟརབུ། །གང་སྨིན་འཐུན་བའྱ་ུད་ལེལ་བཞིན་། །ེ་ལི་བཞི་ལས་ཚངས་ཡ་མའི། །གཟུཊས་ཅནྲསོས་པའེ་རང་ 
% གནས་སྟེ། །རྒྱ་མཚོགཟ་འངང་སེརམ་འམ་། །འདྲེལ་བཞིནརཱརྫ་ཆོགསམ། །བླསབ་པར་གྷིཏཉེན་ཚང་བས། །ལུང་བཅུ་ལནནསེ་སློ་འམ། །ཡཤདེ་ནས་ལེང་སྦྱོད་སྦྱར་། །ཝཱ་པ་རྣལ་འཛྱརའབའཤི་ག་ 













654 གིས་། །འདས་བྲོབ་གིས་ཚུ་ཡ་འགྱུར་བ་འང་ཕོང་། །དེ་དདཞེ་འཛལ་ལོད་སྐྱོད་ལྔ་། དང་གི་གཞི་བཞྲི་བབས་བཞི་དང་། །ལྡན་པས་གྲགས་ཚད་རྟགས་བྱུདྡན། །དཀྱེལ་འཁོར་འཐུན་སྩད་བྲབས་གཞེས་པོས7 །ཤན 
ལགཚང་ཟག་པམེད་། །དེ་མེན་ལེན་གངས་གཞན་ཉིད་དུའོ། ༈རྒྱམཚོ་རིན་ཆེན་བཞིའི་འོད་། །ཕེབ་པ་ཇི་བཞེན་ཐོབ་གུར་པས། །འདེསནེ་མ་པར་ལམ་འིས་སཱ་རནས་། །སངསྐྱ་ཧུས་ས་ལ་གདོོན་མི་ཟ། །ཡན་འག་གཤིས་ 

¦ བ་འདིར་ཤེས་ཏེ། །དདག་ལས་སུ་དུང་རེད་པ། །དགོས་ཆེདྷ་རོམ་གངས་དུས་དངནི། ༈སྒན་དངཕཊོ་ཏན་ཉདྱ་ཀྱིས་རྡོགས། །བདག་དང་གཤན་ཀྱི་དོན་ཀྱི་དོར་། །དཔེ་རོགས་མི་གོས་གོམས་པ་བཅེས་། །གསངྱ་རྐྱད་ཤིད་ 
] ཕས་གསུངས་པ་ཕ། །དད་པདོམ་ཛས་ཤྭ་སད་པ། །འདེད་སོན་ཉོན་མོངསི་ཤུ་ཝཱ། །ཞག་པོས་འདུལ་བཟི་སྙེད་པ། །ཐུཉམོང་མེན་པདེ་བཟློག་དཀའ་། །ཐད་པའ་ལམ་དང་སར་འབུན་པའོ། །ཞེན་པའི་ཡས་ལ་ 
རེ་ཉིདད་། །ཇི་ལར་དཱག་ལ་དུགནད་བཞེན་། །བོད་ག་དང་གཞན་པ་ག ཤས་ག་ལ། །ཆདངས་ཁས་པའ་ཐབས་ཀྱིས་སྤྱད་། །ཅིག་ཤོས་པ་དེ་རྒད་སརྡེ་དང་། ]བྲམ་ཟེའེ་རྒྱལ་པོ་ལཱརིམས་བཞིན། ]ཤེས་པའ་བསྲུབ་བྱམང་ 
པོ་ལ་། །བཅོན་པད་བ་གོངམ་ཕིན། །དེ་གོམས་མཆོན་པའེ་གཤིས་པ་ལད་།འདུག་པ་གསུམ་པ་ཕོགཚང་ཐངས་། །ཆ་འཐུན་བབས་མཁས་བྲིང་ནོད་དེ། ༈འྭབུ་རོགས་འིམས་དང་བླ་བོག་ལ་བཏན་། །ཅུངས་རིགས་ 
ཀྱི་མཐུ་བཞིནུ་། །མཐོང་གོམས་བཞི་མཁྲུས་སྒོད་ཨུལ་སྟོང་། །ལཱ་བ་བགྭཾཤུ་རྒྱལ་པོསནེ། །འནཾད་པ་བཞིནདུ་ལོང་སྤྱོད་ལཱ། །ཤིན་ཧཱསྤོས་སྨྱོད་གྲང་པར་བྲ། །ཝྔ་པར་ལྔ་པོ་གཙོ་བོ་ཡིན། །དེ་ནས་བཁིའི་ཟག་བལ་ནས 









€༽ 


།ལྕགས་ཟང་སརུལ་གསར་གོའིམས་བཞིན། །བདག་གཞན་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་འགྱར། །སྤ་བ་རྒྱུད་ལཱན་རྩོལ་བམེད། །རང་རང་བསླབ་བ་གང་ཡེན་པ། །སྐབས་སུ་གཅས་པའ་ 
ཁུངོ་པའ་གན། །ལམདང་སའི་རིམ་སྦྱར་ནས། །སྐོད་པའགྲགས་ལམོཚདཔ་། །སྔ་མ་གོ་མས་མ་ཐའ་ཟིས་འཇུག་ཚེ་། དེན་རང་གྱིསྐྱོད་ུལ་སྣང་། །གད་པར་དོདབ་མཐའ་ཕིིན་མེད་། །ཅུང་བོ་འང་ཁར་སྤྱད་བཞི། ཀདོན་ངུ་མི་ 
འགུན་བཞི་དབད་བས་། །ས་སོ་འིཚཱམྨ་སྡཾནཚད་ལས་འདས། །དེ་ལདེ་གིང་ཡོད་ཐིར། །དོདས་གཉིས་པོམོ་ལྟོངྲ་ཐོབ། །སོ་སོའ་ལུང་ཐེབྲ་གགས་པ་བཞེན་། །བས་བྲ་གཉེས་འགྱུར་བྲེ་བར་བ]། 

དཾ ཆུབའི་ཝཱ་མཉདགོས་ཆེད་དང་། །ངབ་དསཆགྲརམ་ གངས་དང་། །བྲ་ཐབས་སྐབས་དང་ཁད་པའ་དང་། །ཧན་ཡོནད་གུ་ཕསྭ་རོགས་པ་ལིན། །བདག་དྲ་གཞན་དང་གཤིསྣ་དང་། །དམ་ཆོས་ཌི་ ༥འདྨརམ་ཝཱའོ་།། 
ཞང་ལྱཆུ་བཞན་དང་བངང་། །རབའདངྲ་འཨནུས་ཚོད་སྨར། །གཏུལ་དྲ་ཕུ་ནང་ཐུང་བཞི་བོ། ༼འདུལ་བའི་མཐུ་ཚད་ནམ་བཤིདང་། །ཅིག་ཐེས་ཀུན་འདུལ་མྲ་བཅན་ཆོགས་། །ལྔ་པོ་གང་སིནན་ངོ་ངོ་། ཟུག་ཇུ་ཕྱི 
རད་གཏདད་འང་བཤ་པ་ངསགཡུའ་དང་། །གངུག་པྒམ་གཉས་འཇོམས་ཤར་དང ། །ཝཱ་པ་སེནདུ་བསན་པཿདང་། །དེས་ཆུག་དྲེས་པར་ཐུབ་ 
།རང་བཞཞལམདང་བུགསརས་མ་། ]བའར་མཛབས་དང་ཤེསོ་རང་ལ། །སྤམ་གཞས་དང་ཕོམ་ལ། །ཤེསའབ་ཏང་འཛིན་ 
















:ནངཤེས་པུའ་དང་། །འཕེལྲ་བགཉེས་ལ་འཕལ་ཁི་རྐང་ 
.€\ ` ༨.» 6༽ རར. --.-༽ ༼༽ 
པ་ཡན། །དོནྱ་ཀྱི་དམིགས་ནི་གྲཟང་བོ་འ་ཕོར་། 


723 






༦ 





༧ 





















།ྲག་པ་ལེ་ལོ་ལོགས་པ་དང་། ླབ་ཞ་རཉོནམོ་ངས་དབང་སོད་བས། །བ་དྲུ་ཀྱིས་བསས་དང་པང་བཞིན་ 
སོ །བཀོད་བྱ་ཧུད་ལསབ་དུན་གསུངས་པ། ་སྤོ་མེ་རོ་བོ་ཁྲ་ ང་པགངས། །ངགོས་པ་ཐབ་ 
མཁས །དཀོར་པ་གང་ གསདར་ལོ་ དང་པོརཔངབདོན་ཉིང་ས་འཆེན། །གངུལ་བྱས་ཞི ཞིདང་ཁྲ་བད།། 
བས་ཀྱིསྲ་གངས། །མཆོ་ང་པ་དབང་དང་པེན་ལསཔསྨྲབ་། བཞེ་ འམ་བྱཆོབོསྲགངསྔ་ངོས་འབུན་། །ཀུན་ལ་ 


། །བཞི་པོ་རུས་སུ་བདག་གཞན་པར། །བང་དང་ཏེན་ངེང་འབྲེ་ལབ་ཡེ། བླ་མ་དངབླས་བི་བས་ཨདབས 
༈ །ལང་བཞེན་ལསོགས་བདུུན་དག་ལ་། །གངལ་ཡོད་པཀསསྟེ།ཁབས་དང་ཤེས་རེབལས་ཀྱིས་བྲ། ། 
ཡི་འཁེ་ཝཱནངས་པ་འཆིག །ཡུང་ལས་གགས་བསྔ་པརོམ་མེད་། ་ཐ་དང་ཅིག་གིས་བཅེ་ངས་དངབལ། །འཕེ་ལ་ཁྲགེའ་ཕན་ 

















ཆོགས་བ་སྐྱེང་བ་སྟེཊ་བསྒྲུབ་གྲངས་རུས་མཚན། །སོ་སཾརྦཔཾ་བྱ་ཧུད་གསུངས་བཞིག་། །རྣལ་འཕྲོར་ཧོག ས་གྲེ་ལས་འབོར་བདུང་ །ལྔགས་དང་བྱ་གརྒྱ ་བསྙན་བ་དང་། } 





ལྕོག མེད ད་པ་ག ་གའ་ཡོད་དང་། །ཆྭ་ཏེན་ཚད་བ་ད་བང་བ དེ སེང་། །ཡམ་བས་མའང་མི་ཐོབ་བྱར། །པ་ (ཆུད་། ༼ད་ལས་བླ་ནག་བ་འངའའི་པི་ ་མང་། བཨར་། །ར་པེ་ཉས་ 
རོན་གཞེས་རོ་གས་། རྫགས་དཏྱཱརཱའི་ མ་ཆིགན་། །དགོས་ཆད་ར་བོ་ ་བྲོ་གངས་དང་ཐབས་། དད རེས་ཚི་ག་གང་ད དཱདགོས་བདང་། ། །ོན་ཏན་སྐྱོན་ ངས ཀ །སྤང་གི་ 





བར་སཱན་པདང་། ཐཾ་དྭཧྭ་ཝཾ་པྲོ་ཇོགསྔ་ཁཱརྲ་པྲི་། །གཡི་གའེ འཆེད་དྲུ་ཤིན་ཏུ་གཅས་། །བགེ་འདུས་པ་གུ་ང་ པ་བཞེས་། །མྲངཱ་ཅན་དད་པ་གའ་ཡོན་པ་། བཞྲ་ག་ིད་ལར་མེ་བཀའ འདརབ་། གངས 
4 དེ་དོ་བོ་། །རིགས་གསང་གཟུང་སྡགསཞེ་སབ་བ། ། །རུ་བསྐྱེད་ལས་སྦྱང་ལས་རིམ་དང་། །མཆོད་པ་དང་ནི་ ་ཧྐྱ་བཞེ པྫ་ །ཆན་པ་འང་དང་བཞེ བཞིན་ཏིད་འཛིན་དང་། །མཆོན་པམ་ཆན་མའེཕ་གྱ་ཧ་ད དང ། །དྲམ་དང་ 

བསམ །བཅས་པ་འདས། །བསུས་དང་བཅས་དང་དང་བཞིར་དང་། །འྲོ་འདུ་ དུ་ལསྭ་ཀྱི་ཕུགྱ་ཧ་དང་། །བ་ བའངབཞིནབླཟུས་བསམ་དག ལམ་ཉིས་ཐེ་བསྲ་གངས་མང་དོ། ༽སྒྱོན་བརྒྱད་སླངས་པའེ་བཙན 
བས་སྤྱད་། །མཐུ་བིནྭིངདན་མི་འདའ་། །དྲ་ཕིར་མིངགྱིས་འཇུགགོ་ །དཀིལ་འཁོར་དགོས་པའེདུས་ལཱ་དང་། །བ་སྙེན་བླསབྷརམ་བཞི་ཕི་ཆཚའོ། །སཱ་གས་དངྡ་པ་གྱཆརབ་བཏནན། །དངོས 









གྲུ་བ་མ་ ་་མཚནཆེ་དགྱར་བས། །ཕིད་ལ་བསམས་པྲ་འམས་ཆད་འགྲབ་། །ར་ལྲ་ཐིའེསོ་ལཉེས་བ་ཟུང་ལུར་། །ནན་ཏནམེད་པའེགས་སུགས་པ། །ཡུང་ཞི་པའྲབསྣ་ནམས་མེདཔར་འགུར་། །གསདབ་ 
སྭུཿ །གང་ལདོད་པད་སུལལོ་། །ཐམ་འེག་པའི་དོད་ཚད་པ་། ེ་བར་སྱོར་པ་པ་དནི། ` །༢༤གིཿ གི་བསྒྲ་བདང་ཏེང་འཛིནསྔོམ་། །ཟགསེརལམ་སྤོ་འཆོགད་བེ་སྲ་གངས། 
ཚདམ་གཉིས་ལསྲ་ཟ་ངས་པ་དག་ །ལེ་གས་སྭ་ སྲ་འཟནས་ཟག་བམད། ཝགས པ་ཐམ་སྔ་སྭ་ཧུས་། འབལི་སན་རིགལན་མཐར་ཅིར་། །བདར་གྲ་ཤྲེགསྐྱ་ཧལ་བཞིད་ 
ཡིནནོ  ད་བྱ་ཡིས་ས་སྦརཏ། །རུསྨ་སྲ་ལ་གནུམ་ཤུགས་ཟང་བརླ་བ། །ད་ལ་བུས་སྙེད་དོན་ལ་འཛུག་ །ཐུགས་ཀྱི་བིགས་པ་ལས། 
གདུལྱ་བརག བའེསྣང་བའེ་ ཊའེལེའྡུས།། །།གསུམ་པའོ་ འོ །།རྡོ་རེ་ལན་ལགབཞི་པའིསོས། ྒ མ་ནན་ཨདབམ་ཡུབབ་སུ 
ཀྲ 


།ཇམ་ཐོབ་ཚུལ་རྣམ་གྲངསདང་། །དབཅིག་གནས་སླུནམ་བ བས །ལཱགམ་ཡེངམངའངའ་ ། །འདེདང་ 
།དེ་ལ་ད་ཕི་ 


བརམཿྦདུསོང་། ན་པ་བགཅན་ནུལ། ཀད བང་ཟུའ་ཐུརཔོ་འཇིག་བསད། དཡུགྱ་ཙོ་ཆན་པོར་བརག་ཡུསྣ་ནང་། བ་བླ 


ཅ༅། ` ༨༡ ༈ཅྩོལབཅན་། མེ་ཆུ་རླང་ གིས་འ འེགས་གནས་བཞེན་། །གང་རིགས་ཟིན་པམ་གཏོང་ ཏང་བ། །ང་པ་དྲོང་དང་ྱ་ཧཱེདྲ་དང་། །ཐམར་རྒྱུད་འཛིན 





པབ གསུམ་གྱེས་འགྲུབ། །ད་ ཨཿ བཞུགས ་གནས་འེས་མད་དེ། ༨ །སེམས་འིག་གནས་ལྷང གང་ཡང་འུང་། །ཧྲབ་བས་པའི་གྲུབདྤག །ྲོབ་ཚུལ་ ངོ་འོའྲབས་བུ་ ཅ་ཐངས། 
གྤིདོ་ཡུལ་གཟིགས་ད་ཐུགས་རྩེ་སྦྱལ།  །མཛུད་པ་ཡེ་ཤེས་བཞུགས་ཚུལ་ལྡོས །བཇག་གེདབངད་འདི་སང་དུ། །དཔག་བསམ་ཤང་དངལརེན་པེ་ཆེ། 
དཾ་དག་རྫས* ཡང་མ་ཨ ཊ་ཨྲའ་ཏཧེ། །སང་སེམས ་བསེད་ནམས་བརྙན་པ་ ཆྒ་ །ངོམཚར་ཆོའབྲུལ ད་ས་ཆོས། །གཞན་ནས་ཡ་ད་འངསམ་ ཡེནཏེ་ ༥ 
¦ ཞ་བར་ལ་བཏན་པའཤེས་འབཞིད། ་ །དེ་ལྭར་བུ་ བུ་ཡི་དང་དྲུ་བུང་། །གཞནཨྱེངོནད།རྙིན །བ་བམལུས་ཀུན་དུས ནས། 
@ མཐརནྟཾསྭ་མེདརཾ་ཛོརྟ། ཁུ །གསུངས ལའི་སེད་པ་ཐོ་མ་དང་། །རྡོཆ་འཛྲི སས་རས ་ལས་། །སཱལ་པྲ་ གཡི་དབའ་པོ་ལི་ས། 
ཟླ མཛད་པར རྡཾགསནསསངསྐྱརས་ཚུལ་། །གསང་བའྩེས་བསལས་ཤེས་པད་ གྭ གཏཉེས་རི ད་སེམས་སུ་ མངོན་ཧྭག "པ། བྱ །ལོག་པར་རོག 


664 ༩༠༡ སག་གནམ་ ཡེ ཤས་དངིངས་ལས་མི་གཞནཔར། ཐུསས་རོཆེན་པོས་འདེལ་བསན་། }འགྲོ་རུགདུས་གནས་མ་ཡུས་སྣང་།  ) 


།བུཿ 
།དོ་ཡེས་མི་མཁན་གད་ལརོ་མེད་ ལ་ལ་བ དི 
ར་ ཙི ༽ཧྭུ་ར་ཅན་ཏྭའེ་ འེ་གྲརགས འསྙན་བཞིན། ༣ རོའི ལ་བཞིན ཟི གས་བདག ཡུད རྨ ྦ 
ལག་ལ ་ཱ ཡི སྣུམ་པ ཡེས ད མེད་པ་ལ འཁུར་སྤཾད། ` རུས་གསུམ་དོག་ ་ནགསངསྱམས། རལ དཏིགཔ༽ གག་་ རིན 
པེཞས ཡྦ །གཅི་གདང་མི་གཅོག་པ་རྲོད་བསམ་ འདས། གཟུད་ ཀག་ས ཀཾ། ཧ་ཐ་དདདག་པ་ ཡཀ 
ུ ༣ ད་ཞིན་གཤིགས་ ` དཀུནྱཀི་ག་ནས་། | [རྒྱད་ལས་གཱ་སུངས་པས་འགདང དྲས བརམས 
--¬ །།མཁའ་ལ་འད་ཆོན་བཞེན་དུ་་ ་ མཆོ་ཚུ་དབླ་ནབ 


༄༠། _ ཡི་ཤུས་བྒ་གལྭ་སལ་ཞིངཤེན་ཞངས་དྲགྱ་རལ་བ། །དཔའ་བརུམཚོན་གནནས་ = 
| ལྕགས་ཤག་ཏི་ )འད། [རྒྱད་ཀྱ་དནཱ་བཅུད་འཁོར་ལོ་དང་སརྭ་ལརྨ་བངས་ལས། . |མ་ཤས་དྲ་བའརཧུད་རྣམས་གསང 


ང་པར་ཤོག །བུགས་ཀྱི་ཐིགས་སྒྱ་འཕྲཡ་རྡོགས་སེ ྒ དགེའོ 
| ཨ་ཀ་པུཆཱ། 
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ཙ།།གསྤྱཧཀཞོམྱན་མོ་ཞའོ་མཆོག་སད་ཅལ། 





